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Escudo terciado em mantel, o primeiro campo de vermelho, com um

coracédo chagado e ﬂamejante de vermelho, coroado de espin]nos de ouro e
rematado por uma cruz trevolada de negro, sobre um resplenclor de ouro. O
segundo campo de azul, com um coracédo ﬂamejante de vermelho,
transpassado por um gladio de prata em contrabanda, corocado por uma
banda de rosas do ultimo folhadas de verde e assentado sobre um
resplendor de ouro. O terceiro campo de ouro, com um in~f6lio de vermelho

aberto de prata, contendo a inscricao "DEUM COGNOSCERE ET EUM
DILIGERE. BELLARE ET ODIRE ET MALLUM ET SATANAM. SIBI MOR],
DEO VIVERE." em capitais de negro. Acima do in~f¢lio, em contrabanda,
uma pena de prata. Em chefe de prata, a inscricdo "TIUMILITAS” estilizada
no estilo gotico de negro, timbrada por um galero cardinalicio de sua cor,
sem as borlas.

O escudo pousaclo sobre dois 81éclios em sautor. Encimando o escudo,
uma coroa régia adornada com suas pedras preciosas. Listel de prata com §
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SOBRE NOS

55| omos um grupo constituido de professores catolicos, profissionais das areas
da educacao e do desenvolvimento humano, envolvidos ha mais de 25 anos

na area da educagao, através da formac¢ao humana e espiritual.

Ao longo dos anos, a graca nos permitiu aprofundar nosso

conhecimento e experiéncia na fé catélica tradicional, o que culminou na formagao de um
grupo de profissionais profundamente comprometidos com a educagao e a fé. Este grupo,
forjado pela convicgao e pela devogao, quer dedicar-se ao crescimento pleno de cada
estudante que ingressar no Sistema de Ensino provido pelo Instituto Sio Carlos
Borromeu.

Nesse contexto, a abordagem de trabalho se fundamenta em dois eixos principais. O
primeiro ¢ o intelectual, que fornece aos estudantes todo o conhecimento necessario para
que eles possam cumprir os estagios de formacao que a legislagio brasileira propde e
aqueles que sao necessarios para a formacao da inteligéncia. Desta forma, garante-se uma
base confiavel, solida e abrangente do conhecimento das diversas disciplinas, para que o
aluno possa discernir a respeito de sua vocagao particular, seja através do matrimonio, seja
na vida religiosa, e atuar de maneira sensata e prudente na vida. Assim, o aluno do Instituto
Sao Carlos Borromeu é conduzido a uma rotina de estudos que agregue valores e contribua
nas suas escolhas e decisoes futuras, seja na vocagao particular, seja na carreira profissional,

contribuindo beneficamente para a sociedade.

O segundo eixo ¢ o da fé catdlica. O processo de educagao supera o desenvolvimento
intelectual, ou seja, ele aponta para uma realidade de nivel superior — a dimensao da f¢é. E
através da fé, que o aluno busca aliar o conhecimento adquirido no estudo a dimensao
espiritual, por meio de uma relacdo intima com Deus e das responsabilidades particulares
de seu estado de vida. A dimensao espiritual mostra o caminho, da o sentido e aponta para

o fim. O fim ultimo é a bem-aventuranca eterna.

Por meio dessa instrucao, esforcamo-nos por orientar nossos estudantes em dire¢ao
a uma compreensao mais profunda da fé e a desenvolverem uma relagio intima com Deus.
Essa formagao espiritual é de fundamental importancia, pois acreditamos que a verdadeira
realizacdo e o verdadeiro propédsito da vida podem ser encontrados através do

compromisso com uma vida de fé em Cristo e servi¢o aos outros.

Essas duas vertentes, intelectual e espiritual, estdo intrinsecamente ligadas em nosso
método de ensino. Ao nutrir tanto a mente quanto o espirito, formamos alunos que
possam realizar uma obra humana, tanto no campo de estudo quanto no campo de
trabalho, a partir de seu carater, fixado no bem — alunos moralmente integros e

profundamente comprometidos com a fé e o servico.
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Nosso compromisso ¢ promover o crescimento espiritual e o desenvolvimento pleno
dos jovens, por meio do conhecimento académico e da adesio ao plano de salvagao

proposto por nosso Senhor Jesus Cristo.

Para tanto, nos dedicamos a esta obra de educacio, progredindo na formacio, na
aplicacdo e verificagao do conhecimento adquirido, oferecendo uma formacao adequada
e completa, seguindo os principios e valores da educagdo catdlica. Acreditamos na
importancia de uma abordagem abrangente, que integra os aspectos intelectuais, morais,

soclais e espirituais.

Nossa equipe é composta por profissionais comprometidos e dedicados ao ensino,
a formacao humana e ao desenvolvimento pessoal. Provemos materiais adequados para o
aprendizado, para a formagio humana, visando o florescimento das virtudes, o

conhecimento académico e o conhecimento da Doutrina Catdlica.

Além do programa de formagao, oferecemos suporte para pais, mestres e escolas,
aconselhando e auxiliando as pessoas a encontrarem o sentido da formacao e da educagao

catdlica. Estes aspectos compoem o nosso Sistema de Ensino.

NossSA HISTORIA

O Instituto Sao Catlos Borromeu é uma iniciativa baseada na fé mariana, com o
objetivo comum de promover a educa¢ao para Deus e a formacao crista para a vida. Desde
a década de 1970, seus idealizadores tém atuado em projetos conjuntos nas paroquias,
comunidades e instituicoes relacionadas, através de programas de formagao pessoal e
profissional, comunitaria e espiritual. Em 1992 foi montada uma empresa comunitaria
para dar suporte ao lancamento da obra iniciada em 1998, uma escola catodlica, que foi
concluida em 2001, com a otientaciao direta do bispo diocesano de Siao Catlos/SP.
Durante o periodo de 20 anos, aprofundamos nossa compreensao da educacao catdlica
tradicional, alinhada com aquilo que a Igreja Catdlica reconhece e requer como uma
verdadeira formacao cristd. Todos estes anos de trabalho e dedicagao progrediram em
direcdao a um Sistema de Ensino fundamentado na fé catélica e nos principios norteadores

de uma educagao secular de qualidade, sempre voltada para o cultivo das virtudes e da fé.

ATUALMENTE

O Instituto Sao Carlos Borromeu de educaciao catdlica é uma “retomada” de toda a
experiéncia profissional, com o objetivo de recuperar tudo o que se mostrou bom, valido

e frutuoso.

Com a ajuda da graca e da Santissima Virgem Maria, estamos desenvolvendo um
material didatico com base nas exigéncias da legislagao brasileira em relagao ao ensino

regular, e na Doutrina Catdlica. Oferecemos as familias um material completo, com todas
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as disciplinas necessarias do curriculo brasileiro de educacao e além disto, disciplinas como

Latim e Ensino Religioso, provendo toda a assisténcia e as melhorias necessarias.

Elaboramos um curriculo, uma metodologia, as orientagoes necessarias e a
verificacdo do processo e dos resultados, com o objetivo de formar o homem pleno a
estatura de Cristo. Cada aluno deve conhecer e amar a Deus, combater o mal e Satanas,

mortrer para si e viver para Deus.

NOSSA MISSAO

Atuar na educacao proporcionando aos educandos, educadores e as familias, acesso
a um conteudo formativo adequado e perfeito sujeito as exigéncias académicas, temporais

e morais do curriculo educacional brasileiro, e as exigéncias da fé catélica.

V ALORES

A educagio ¢é, para nos, o principal campo de atuagao. E através dela que buscamos
o amor a Deus, a patria e a familia.

De toda boa obra de educacao surge a conservagao, o sustento e a manuten¢ao das
familias. Esta passa a ser nossa vocagao principal, pois é na familia que florescem e

frutificam todos os bens materiais e espirituais.

META: PROVER UM SISTEMA DE ENSINO

Nossa missao ¢ fornecer um quadro estruturado e coeso de educacao que engloba o
curriculo, os métodos de ensino, as avaliacoes (ou verificacoes de resultados) e o ambiente
de aprendizagem. Isso implica em oferecer uma educagdo completa que atenda as

necessidades académicas de cada aluno e que apoie o seu desenvolvimento pleno.

Isso inclui a selecdo e organizacao de conteudos curriculares, a implementagdo de
estratégias eficazes de ensino e aprendizagem, a avaliagio do progresso dos alunos e a

criagao de um ambiente de aprendizagem que seja frutuoso.

Portanto, para o Instituto Sdo Carlos Borromeu prover um Sistema de Ensino ¢ mais
do que apenas fornecer materiais didaticos ou aulas. Trata-se de uma abordagem profunda
da educagio que leva em consideragao todos os seus componentes, com o objetivo de
promover o desenvolvimento intelectual, emocional, social, moral e espiritual de cada

aluno.
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UM CURRICULO EDUCACIONAL ADEQUADO

Na elaboracao de um curriculo educacional adequado e otimizado, trabalhamos na
constru¢ao de um programa de estudos abrangente e meticulosamente planejado, voltado
para atender as demandas formativas dos estudantes. Este processo envolve a
identificacao de quais conhecimentos, habilidades, competéncias e valores necessitam ser
incorporados em cada estagio do itinerario educacional. Nosso curriculo é desenhado em
sintonia com diretrizes e metas pedagbgicas, levando em consideracdao as necessidades
peculiares a cada etapa académica, as obrigacGes decorrentes do contexto educacional,

bem como o profundo entendimento da Doutrina da Fé Catolica.

ATRAVES DE UM METODO ADEQUADO

A construgao de um método para implementar o curriculo educacional requer a
delimitacao de estratégias e abordagens pedagodgicas para a eficaz comunicacao dos
conteidos programaticos aos estudantes. Tal processo abrange a utilizagio de
procedimentos de ensino, recursos didaticos, avaliacOes, atividades praticas, além da
mensuracao do aprendizado. A metodologia adotada é coerente com o contetdo

curricular, com as necessidades dos estudantes e com os objetivos educacionais almejados.

MEIOS PARA VERIFICAR OS RESULTADOS

A utilizacao de recursos para a avaliagao dos resultados representa o procedimento
de rastreamento e mensura¢ao do avan¢o e desempenho dos alunos em conformidade

com as metas educacionais descritas no curriculo.

Esses trés elementos — curriculo apropriado e meticuloso, estratégia de
implementacao e avaliacio dos resultados — sdo indispensaveis para assegurar um ensino
de alta qualidade e efetivo. Eles cooperam simultaneamente para fornecer um aprendizado
estruturado, relevante e evolutivo, no qual os estudantes tém a oportunidade de adquirir
conhecimentos, desenvolver habilidades, competéncias e atingir as metas educacionais

previamente estabelecidas.
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BREVE BIOGRAFIA SOBRE
SAO CARLOS BORROMEU

Sao Carlos Borromeu nasceu em
1538, na Italia, e foi um dos grandes
pilares da reforma catélica no século
XVI. Foi um dos maiores santos da Igreja
durante um dos periodos  mais
tumultuados de sua historia e deixou um
impacto duradouro na estrutura e
organizac¢ao da Igreja Catolica.

Filho de uma familia nobre, Sao
Carlos Borromeu foi inicialmente
educado em casa por tutores privados
antes de ir para a Universidade de Pavia,
onde estudou direito civil e canodnico.
Aos 22 anos, tornou-se arcebispo de
Milao, onde trabalhou incansavelmente

na diocese. Em 1560, foi nomeado

cardeal e secretirio de Estado pelo seu

tio, o Papa Pio IV.

Na época de Sao Carlos Borromeu a Igreja passava por diversas provagoes,
especialmente pelo progressismo e pela heresia protestante. Ele trabalhou pela
implementa¢ao do Concilio de Trento, auxiliando a retomada da Tradi¢ao da Igreja e por
sua preservacao. Como Cardeal realizou uma série de sinodos e concilios provinciais para

a reforma do clero e da liturgia, fundou seminarios e criou escolas.

A santidade manifestada de Sao Carlos, seu amor e compromisso com a educagao e
a fé se reflete na visao de educagao do Instituto Sio Carlos Borromeu. Inspirados por sua
dedicacgao a Igreja e a educacao, nos esforcamos para formar uma geracao de estudantes

competentes academicamente, assim também profundamente enraizados na fé catdlica.
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APRESENTACAO DESTE MATERIAL

A CAPA

o século VI, o Papa Sio Gregorio Magno redigiu uma carta normatizando
a pintura catolica, tanto para o uso litdrgico quanto para as vestimentas
como signos de reconhecimento. Na época, nem todos eram letrados e a

cor das vestimentas ajudava a reconhecer a autoridade. Assim, destacou-

se o azul para a Santissima Virgem Maria, o vermelho para Jesus, a purpura

para Deus e o verde para o Espirito Santo.

Na segunda etapa do Ensino Fundamental, do 6° ao 9° Ano, escolhemos a cor
vermelha, de Cristo, lembrando que o Senhor derramou todo o Seu Preciosissimo Sangue
para a nossa reden¢ao. Vermelho ¢ a cor da paixao, e a mais elevada que temos ¢ a Paixdo
de Nosso Senhor Jesus Cristo, que da sentido para a nossa vida e nos convida a imitar as
Virtudes de Nosso Senhor.

Nesta etapa, o jovem, pouco a pouco, devera aprender a realizar pequenos sacrificios,

até compreender que na vida tudo se obtém por meio do sacrificio e da graga.

A faixa etaria entre os 11 e 15 anos ¢é decisiva para a vida futura da crianca. Por isso,
o vermelho da capa, dos titulos e de todo o “miolo” da apostila, nos faz lembrar que
“fomos comprados por um prego infinitamente caro, o pre¢o de seu sangue” (Cf. Sao Luis
Maria Grignion de Montfort). O vermelho também ¢ a cor que nos faz lembrar de Sao

Carlos Borromeu.

Os cardeais da Igreja Catélica, usam a cor vermelha em suas vestimentas como sinal
de sua posicao elevada na hierarquia da Igreja, representando o sangue derramado por
martires cristdos por sua fé, demonstrando fidelidade ao Papa e a Doutrina da Igreja.
Assim, sao os primeiros que tém o desejo ardente de derramar seu sangue por Cristo,
imitando-O. Sao Carlos Borromeu, deixou-se consumir por Cristo, derramando o Amor
através das obras e do compromisso com a verdade. Tal é o ponto que o aluno desta etapa
deve chegar. Tomar uma decisao firme e desmedida: “se morremos com Cristo, creiamos

que viveremos também juntamente com Ele” (Rm 6, 8).

O vermelho simboliza a paixdo, a dedicagao ardente e a coragem. Sio virtudes
essenciais na formacao intelectual, moral e espiritual da crianca. Ao escolher o vermelho
como a cor proeminente desta etapa, buscamos inspirar uma devogao fervorosa e uma
determinacao inabalavel na fé. Da mesma forma que o azul progride de tons mais leves
para o azul escuro, o vermelho nos lembra que cada estudante, diante do mistério de
Cristo, é encorajado a avangar destemidamente em dire¢ao a um compromisso cada vez
mais profundo na fé. Sio quatro tons de vermelho que, progressivamente, alcancam a

tonalidade mais forte (vermelho sangue).
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No topo desta capa, temos a imagem de nosso baluarte (significa defensor), Sdo
Catlos Borromeu. A esquerda, a imagem do Sacratissimo Coracao de Jesus, e a direita, a
imagem do Imaculado Cora¢ao de Maria. Cultivar ambas as devogdes ¢ essencial para os
tempos atuais. No entorno da imagem central, temos o detalhe de um baculo bispal, que
¢ um cajado pastoral, simbolo da autoridade episcopal, que representa o cajado de um
pastor de rebanho, para guiar e proteger as suas ovelhas. O baculo ¢ enriquecido pela Cruz
de Cristo.

As trés imagens circulares fazem alusdo as representagcdes medievais da Santissima
Trindade (trés circulos alinhados em formato de triangulo). Na parte superior de cada

circulo, esta adornada a Cruz de Nosso Senhor Jesus Cristo.

No centro, esta a imagem de Nossa Senhora do Rosario, a qual escolhemos consagrar

os estudos, o estudante e sua familia nesta etapa do Ensino Fundamental.

CARTA DE APRESENTACAO

om muito amor, através de muita reflexao e oracao o Instituto Sao Carlos

JA| Borromeu elaborou esta apostila do Nono Ano do Ensino Fundamental.

Este material é fruto das gracas de Nossa Senhora e de anos de
i experiencia na area da educacdo dos professores e coordenadores do
Instituto. O contetdo, além de preservar a visao catolica sobre os temas da educagdo, das
ciencias e de todos os outros conteidos académicos que visam o desenvolvimento

humano e intelectual, nutre a fé e busca desenvolver a piedade do aluno.

Nosso objetivo ¢ preparar pequenos discipulos, repletos de valores e virtudes
inspirados em Nosso Senhor Jesus Cristo e na Santissima Virgem Maria, para que atuem

neste mundo em prol do bem comum.

Almejamos, com o auxilio da graga, semear no coragao das criangas e dos jovens, as
boas sementes, e que estas encontrem um solo fértil, onde florescerao e frutificardo para

honra e gléria de Deus.

No vasto universo da educacdao, onde a busca pela formacao plena da pessoa se
entrelaca com valores espirituais e académicos, emerge o Instituto Sao Carlos Borromeu
como um farol de comprometimento educacional e fé catdlica. Esta apostila, destila
décadas de experiéncia e dedicagdo de um grupo de professores e profissionais que
convergem a tradi¢do e a sabedoria da Igreja com os desafios contemporaneos. Com o
objetivo de fornecer um roteiro compreensivo para educadores, pais e alunos, este material
abraca tanto o estudo individual domiciliar quanto o apoio escolar, além de servir como

material didatico nas salas de aula, onde provemos um Sistema de Ensino.

Desde a sua origem, o Instituto Sdo Carlos Borromeu se erigiu como um baluarte da
educagio, sustentado por uma convicgao profunda na formacao humana e espiritual. Na

realidade, todo este projeto ocorre mediante uma graga alicer¢ada no Coragao Imaculado
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de Nossa Senhora. E dela que surge toda a inspiracao para esta obra, cuja retomada dos
nossos esforcos na area da educagao e da promocao humana, ¢ como um reflexo da luz

divina que ilumina a nossa caminhada.

Assim como Siao Carlos Borromeu encontrou orientacao e forca em sua fé e
dedicacao a Igreja Catdlica, também encontramos sustento na presen¢a amorosa ¢
maternal de Nossa Senhora. Ela, a Mae da Sabedoria, é nossa guia e protetora, inspirando-
nos a moldar a educa¢ao como um instrumento que nutre ndo apenas o intelecto, mas,
sobretudo, a alma. A retomada de nossos esforcos na area da educagido e promogao
humana é um chamado para honrar e compartilhar os dons que recebemos, edificando
uma fundacao solida para as geracoes presentes e futuras. Em cada pagina desta apostila,
resplandece a devogao e o empenho dedicados a esta nobre missao, que se desdobra como
uma sinfonia de ensinamentos, valores e inspiracao divina. Assim, seguimos adiante com
gratidao, sabendo que somos guiados por maos celestiais e movidos por um proposito que
transcende o tempo e deixa uma marca indelével na jornada educacional de todos aqueles

que buscam a verdade e o amor.

A base desse material se constréi numa abordagem que enfatiza a formagao plena do
aluno, alinhando-se as necessidades temporais e aos principios e valores cristios. No
contexto atual da educacdo, repleto de desafios e mudancas, o Instituto Sao Carlos
Borromeu levanta uma proposta que vai além das métricas quantificaveis e dos objetivos
pragmaticos. A visao educacional delineada nestas paginas se propoe a nutrit o
crescimento consciente e disciplinado, fomentando a maturidade humana por meio da

inteligéncia e da vontade.

Com a metodologia apresentada, desdobramos a estrutura e a organizaciao das
apostilas, abracando técnicas que transformam o ato de estudar em uma busca pela
verdade e uma aproximacao a Deus. O ponto de convergéncia entre o desenvolvimento
académico e o espiritual ¢ uma constante, impulsionando o aluno a cultivar disciplina,

humildade e compromisso ao longo de sua etapa formativa.

A metodologia apresentada pelo Instituto Sio Carlos Borromeu representa um
conjunto robusto de diretrizes para o processo de aprendizagem. Dividida em trés etapas
— Conhecer, Entender e Aprender —, essa metodologia visa proporcionar aos alunos uma

abordagem completa e profunda na aquisi¢ao do conhecimento.

A organizac¢ao do espago e do tempo, a leitura minuciosa, a oragao inicial, a reflexao,
a compreensao das palavras-chave, a utilizagao de recursos visuais e a contemplagao siao
apenas algumas das técnicas valiosas propostas para auxiliar os estudantes em seu percurso
de estudo.

O estudo ¢ um meio de aproximar-se de Deus e honrar Sua vontade. Ao adotar essas
técnicas metodolégicas, os alunos sio incentivados a cultivar a disciplina, a humildade e o
compromisso, buscando a autoestima, a autonomia e o amor pelo conhecimento como

recompensas intrinsecas.
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Para o Instituto, a trajetéria educacional é marcada por um compromisso profundo
com o desenvolvimento académico, moral e espiritual dos alunos em suas diferentes

etapas educacionais.

O Ensino Fundamental é a etapa do aprendizado escolar que promove o crescimento
intelectual, moral e espiritual do aluno, capacitando-o para desafios futuros. Durante esta
etapa, os estudantes aprimoram suas habilidades de leitura, escrita e calculo, enquanto
também comegam a explorar areas do conhecimento mais complexas, como as ciéncias
naturais, as ciéncias sociais e as artes. Além disto, o aluno ird estudar mais sobre os

aspectos da Fé Catolica, visando a piedade como pratica constante.

Os valores académicos se entrelacam com a Doutrina Catolica e a pratica constante
da fé. Nenhum desses elementos pode ser considerado isoladamente, pois juntos formam

o cerne de uma educacao que visa a formacao integral da pessoa.

As disciplinas contidas nesta apostila sao:

Ensino Religioso, Lingua Portuguesa, Inglés, Latim, Matematica, Ciéncias, Historia,
Geogratia, Arte, Musica e Educacao Fisica.

Este material é uma bussola na tarefa educativa, guiando pais e educadores na
aplicagdo de exercicios que nutrem a alma com bons habitos e principios morais. Esse ¢ o
alicerce que sustentara futuramente a ética dos jovens, orientando-os a agir corretamente

diante do que é moralmente verdadeiro.

Cada aspecto deste material foi meticulosamente pensado e desenvolvido para
oferecer uma abordagem integral e plena da educagdo, cultivando tanto a satude fisica

quanto a espiritual dos adolescentes.
Seja bem-vindo ao Instituto Sao Carlos Borromeu.

Salve Maria Santissimal

Bom estudo!
Instituto Sao Carlos Borromeu
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SOBRE A DISCIPLINA: ENSINO RELIGIOSO

Ensino Religioso visa instruir os jovens na Doutrina Crista, ensinada por
Jesus Cristo e expressa por meio da Doutrina Catélica. Esta disciplina
abrange a Tradicdo, onde sdo estudadas praticas de piedade, a vida dos

santos, os Sacramentos, os rituais liturgicos, a arte, a arquitetura e a literatura

influenciadas pela Igreja. Também estudaremos a Palavra de Deus,

ressaltando a Hist6ria da Salvacao e a relevancia dos ensinamentos biblicos

para o cotidiano e o crescimento espiritual.

O Magistério da Igreja dara uma compreensao aprofundada da Doutrina. Sera abordado
a hierarquia eclesiastica, os ensinamentos e orientagoes historicas. A disciplina, presente desde
o Jardim da Infancia até o Ensino Médio, engloba principios, praticas, textos sagrados,
histérias e ensinamentos essenciais, incluindo os aspectos mais belos e profundos pratica
catdlica. O curriculo do Ensino Religioso engloba temas como Doutrina e Teologia, Ritos e
Praticas piedosas, Historia da Igreja, Textos Sagrados, Etica e Moral, fornecendo uma
compreensao abrangente da Fé Catolica.

EXPLICACAO DO EMBLEMA

A tiara papal, também conhecida como triplice coroa, ¢ uma
insfgnia usada exclusivamente pelos Papas, representando sua
autoridade tripla como “Pai dos Reis”, “Governador do Mundo”

e “Vigario de Cristo”. Composta por trés coroas sobrepostas, esta
peca ornamental tornou-se simbolo do papado, especialmente
durante a Idade Média e o Renascimento. Embora tenha sido um item proeminente na
cerimonia de coroagdo dos Papas por séculos, seu uso declinou no século XX e foi
abandonado por completo apds o papado de Paulo VI, que doou a dltima tiara papal. Apesar
de, atualmente, a tiara papal ser um simbolo historico da Igreja Catdlica, ela ainda representa
a autoridade tripla do Santo Padre, o Papa. As duas chaves representam a autoridade espiritual
concedida por Jesus Cristo a Sao Pedro e, por extensao, a seus sucessores, os Papas. Ela se
deriva do Evangelho de Sao Mateus 16, 19, onde Jesus diz a Pedro: “Eu te darei as chaves do
Reino dos Céus; e tudo o que ligares na terra sera ligado nos céus, e tudo o que desligares na
terra sera desligado nos céus”. As chaves cruzadas, uma de ouro e outra de prata, conferem
a autoridade para governar a Igreja na Terra (poder temporal) e a autoridade espiritual (poder
espiritual). A chave de ouro representa o poder no Reino dos Céus, enquanto a chave de prata
simboliza o poder da Igreja na Terra. O baculo, um cajado com uma curvatura no topo,
simboliza a autoridade pastoral de bispos e abades, refletindo o papel de guiar e proteger seu
rebanho. A Cruz de Cristo, diz respeito ao proprio sacrificio redentor de Jesus. Juntos, estes
simbolos eclesiasticos, enfatizam a uniao da lideranca pastoral com a missao divina de Cristo
na Igreja.
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INTRODUGCAO A DISCIPLINA DE ENSINO
RELIGIOSO DO 9° ANO DO ENSINO
FUNDAMENTAL

estudo que iremos fazer ao longo deste ano ¢ o inicio de uma escola da
Jl| santidade. Na verdade, é o primeiro passo para adentrarmos na “Escola da

Perfeicao Crista”, material da etapa do Ensino Médio.

Até este momento, nossos estudos circundaram a historia da Salvacao e da

Igreja e buscamos explicitar bem a vida crista, desde a benevoléncia divina
até a necessidade da alma e a boa vontade em seguir Jesus Cristo. As praticas piedosas que
foram sugeridas até agora, devem ter encorajado o cristdo no reto caminho da virtude e
da fé. A partir de entdo, iremos tomar um alimento mais sélido a respeito da Teologia da
Perfeicao Crista, ou seja, de todos os aspectos morais da vida temporal e a intima ligacao

com os aspectos espirituais, provindos de Deus, da vida eterna.

Tudo aquilo que ¢ aplicado na vida quotidiana refletira na vida eterna. Por isso os
santos alcancaram vidas extraordinarias. Porque tinham um propésito firme de fincar suas

vidas na rocha, que ¢é Cristo.

Apesar do progresso e da tecnologia, do acesso e do excesso de informagao, o
homem atual possui diversos problemas dos quais nao vé solu¢ao. O homem apega-se

demasiadamente e desiste facilmente.

Os jovens, especialmente, tém enfrentado situagOes desastrosas pela acentuada
decadéncia moral e a permissividade das instituicoes, da familia, escola, estado e muitas
vezes até da Igreja. Infelizmente o ser humano esta dissolvido — como algo efervescente
que ¢ jogado dentro de um copo de agua — dilui-se o composto, incorpora-se na agua. Se
bem que se a agua nao estivesse contaminada, isto seria algo bom. Mas a agua deste mundo

¢ putrida em sua esséncia e seus principios.

A felicidade, proposta por Jesus Cristo e pela Tradicao da Igreja ao longo dos séculos,
¢ ensinada como mera figura de linguagem, como uma metafora para indicar “as melhores
coisas da vida de cada um”. Assim ¢ feito um movimento contrario ao que deverfamos

buscar. Ao invés do homem ascender a perfeiciao, ou seja, de exercitar-se piedosamente
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para alcancar a perfeicao ordenada por Jesus, parece que o mundo busca adaptar Jesus a

realidade.

Esta decadéncia tomou corpo e forma especialmente nos dltimos sessenta anos, data
de cerca de 1960 até os dias de hoje. Digo a data de 1960 devido aos movimentos
predominantes no mundo: da Revolugao sexual (feminismo, sexismo, homossexualismo,
etc.); da evoluciao da tecnologia — especialmente a corrida espacial e a guerra fria; da
emancipa¢ao das familias e a dissolugao — o divércio ¢ algo muito comum e dissolve
muitos lares; a realidade das drogas, do fumo, do alcool, das musicas, da permissividade,

do aborto, da eutanasia, etc.

A Igreja, na visao de muitos, tornou-se uma mera opg¢ao de lazer espiritual — uma
op¢ao ou estilo de vida como qualquer outro. Muitas familias vivem desta forma. Possuem
conhecimento, informag¢does, métodos, tecnologia, mas nao sabem lidar com as situagoes
mais simples do dia a dia. Sobretudo os jovens, que dotados de grande capacidade e
instrucdo, tétm uma vida vazia e sem sentido.

O homem encontrou em sua existéncia, o cultivo por tudo o que é efémero e
material, apenas, o vazio da vida, ou melhor, o culto pelo niilismo. Niilismo provém do
termo latino “%ihil”, que quer dizer nada. E o culto ao “nada”, ao vazio. Define-se pela
negacdao de todos os principios religiosos, politicos, morais e sociais. Daf as correntes
modernas que ditam as regras contra os valores da familia, da ética e da moral, do bem

comum, da caridade crista, etc. A sociedade estd impregnada com estes antivalores.

A consequeéncia de tudo isto? Os jovens e os adultos nao conseguem discernir coisas
simples — o bem e 0 mal, o certo e o errado, o justo e o injusto, o moral e o indecente, etc.
Induz-se aos jovens a agir sem pensar, porque o pensamento ¢ livre. Enganam-se muitos,

porque ésquecem-se ou ignoram—se as consequéncias.

As consequéncias do agir mal? Muitas vezes nao sao legitimadas pelas autoridades.
Fato é que tanto no meio social quanto no politico, a corrupgao tomou um corpo, uma
forma horrenda que governa e rege as leis de uma nova ordem mundial, como um governo

mundial cujo lider é Satanas. O combate, portanto, é espiritual.

Sendo assim, quais sdo as armas que devemos adquirir para combater nesta guerra
com propor¢oes extensas e profundas? A primeira delas: a Verdadeira Doutrina de Jesus
Cristo. Digo isto porque ha tantas outras doutrinas que nao corroboram com Jesus e o
que chamamos de Tradicao. Foi-se o tempo em que o homem era sustentado pelos valores
transmitidos de geracao em geracao. Sequer hoje os pais conseguem ter amizade com os

filhos e vice-versa. Imagine o mal que isto produz.

Pois bem! Sabendo da guerra e a necessidade das armas, ¢ preciso também saber usa-
las, e parece-me que ha uma confusio instalada no “ar”. Digo isto porque é comum a
muitos nao saberem o real sentido da oracao, da leitura meditativa ou orante da Palavra
de Deus, dos Sacramentos, especialmente da Reconciliagao e da Eucaristia. Todos estes
sao armas poderosissimas contra o inimigo, porém sao poucos aqueles que sabem usa-las

ou recorrer a elas no momento certo.
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Este sera o nosso objeto de estudo: a Teologia da Perfei¢ao Cristd. Sera uma grande
providéncia divina estudarmos isto em meio ao vazio, ao cultivo do feio, da mentira, nos
dias atuais. Tudo isto porque foi criada uma mentalidade antiperfeccionista, contra a

virtude, antissocial, etc.

IREMOS ESTUDAR A TEOLOGIA DA PERFEICAO
CRISTA, PARA BUSCARMOS DIA A DIA A SANTIFICACAO
DAS NOSSAS ALMAS, ATRAVES DO CONHECIMENTO DE

DEUS E DA NECESSIDADE DA GRACA

Na aula seguinte, sio abordados os principios fundamentais de uma vida crista, com
foco na salvagio como finalidade. A esperanca do Céu ¢é destacada como uma
caracteristica essencial da fé crista, sustentada pela confianga na misericérdia e no amor de
Deus. No entanto, a entrada no Céu requer uma resposta livre e pessoal a graga divina,
expressa através da fé, obras de caridade e busca pela santidade. A gléria de Deus é
apresentada como o objetivo supremo da vida crista, e Sao Joao da Cruz ¢ mencionado
como um exemplo de como compreender e buscar essa gloria divina. Ha a necessidade de
abandonar os interesses egoistas, esquecer-se de si mesmo e buscar uma unido
transformadora com Deus, direcionando todas as acoes para a maior gléria de Deus. A
busca da santidade ¢ subordinada a gléria de Deus, com a rentncia aos proprios interesses

e o desejo de agradar a Deus como meio de alcangar a unido divina e glorifica-Lo.

Na terceira aula, exploramos o tema da santificacado da alma. A busca pela santidade
requer afastar-se dos valores do mundo e buscar uma transformacao interior, renovando
o espirito para discernir a vontade de Deus. A santidade é alcancada pela graca santificante,
que nos torna justos, capacita-nos a viver em conformidade com a vontade de Deus e nos
permite participar da vida divina. A santidade consiste em viver de maneira cada vez mais
plena o mistério da habitacdo trinitaria em nossas almas, buscando a conformidade com
Jesus Cristo e crescendo na caridade. Santa Teresa de Avila enfatizou a importancia da
uniao com Deus e do progresso espiritual como caminho para a santidade, destacando a
vida de orac¢ao, contemplacao, virtudes e servico aos outros como elementos fundamentais

nesse processo.

Na ultima aula desta apostila, falamos sobre o mistério da Santissima Trindade e a
vida intima de Deus, a partir do conhecimento da Revelagao Divina. O conhecimento de
Deus pode ser alcancado pela razao humana através da contemplagao da criagao, mas é
na Revelacio Divina que se encontra um conhecimento mais completo. A Santissima
Trindade é o mistério central da fé cristd, composta por trés pessoas divinas: o Pai, o Filho
e o Espirito Santo, que atuam em perfeita unidade. A compreensao plena desse mistério

esta além da razao humana, mas pode ser aceito e contemplado com f¢é.

O Ensino Religioso do 9° Ano do Ensino Fundamental tera 36 aulas, divididas em 9

apostilas contendo 4 aulas cada uma. O estudante devera organizar sua rotina de estudos,
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para que cada aula, semanalmente, seja realizada por cerca de duas horas de estudo, sem
contar as oragoes, que devem ser feitas diariamente, e a participagdo nos Sacramentos.

Cada aula tera a seguinte estrutura:

Oragdo inicial — antes de iniciar os estudos, a alma deve ser preparada — a
inteligéncia, memoria e vontade — deve ser docil ao estudo (humilde e pobre) e docil a

Vontade Divina.
Sumario — ¢ o resumo ou introducao de cada aula.

Contetudo principal da aula — ¢ o texto orientador para cada aula. Devera ser lido
com o maximo de atengao. Este texto reunira todos os principais conteudos do catecismo

ou da instrucao a ser passada.

Nogdes preliminares da doutrina cristd — em forma de perguntas e respostas,
pouco a pouco, iremos aprendendo os contetdos essenciais da nossa fé catélica, buscando

sempre uma amizade com Deus.

Outros conteudos da aula — exemplificando os aspectos da fé, da esperanca e da
caridade. Podera narrar a histéria dos santos, refletir sobre os sacramentos, o Magistério
da Igreja, a Tradicdo e a Palavra de Deus.

Ligao piedosa — assim chamamos a licdo ou tarefa para cada aula. Elas poderao ser
realizadas em um caderno especifico para a disciplina de Ensino Religioso. O objetivo ¢é
aumentar a piedade e a devocao. Algumas aulas poderao nao conter li¢oes, devido ao

conteudo da propria aula.

Oragdo de conclusdo do estudo — ao fim de cada aula propomos uma oragao

meditativa escrita por algum santo ilustre da Igreja Catdlica.

Além de todo o contetdo de cada aula, utilizaremos imagens auto explicativas. As

imagens nos ajudam a firmar ainda mais a nossa fé, nossa devog¢ao e nosso amor.

DA SUGESTAO DE ORAGOES
A SEREM APLICADAS DIARIAMENTE

Ao despertar

Traga-se o sinal da Cruz e diz: T Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo.
Amém.

Depois, deve-se dizer: “Meu Deus, eu vos dou o meu coragdo e a minha alma”.

Ao levantar da cama e enguanto nos vestimos, deveriamos pensar gue Deus estd presente, que aguele
dia pode ser o iiltimo da nossa vida. Ao nos levantar e nos vestirmos, devemos usar toda a modéstia

possivel.
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Depois, reza-se — se possivel, de joelhos: “Eu Vos adoro, meu Deus, e Vos amo de todo
o coracao; dou-Vos gracas por me terdes criado, feito cristdo e conservado nesta
noite; ofereco-Vos todas as minhas agées, e pego-Vos que neste dia me preserveis
do pecado, e me livreis de todo o mal. Amém”.

Pai Nosso que estais nos Céus, santificado seja o vosso Nome, venha a n6és o Vosso
Reino, seja feita a Vossa Vontade assim na Terra como no Céu. O pao nosso de cada dia
nos dai hoje, perdoai-nos as nossas dividas assim como nés perdoamos aos nossos

devedores, e ndo nos deixeis cair em tentacdao, mas livrai-nos do Mal. Amém.

Ave Maria, cheia de Graca, o Senhor é convosco, bendita sois vos entre as mulheres
e bendito ¢ o fruto do vosso ventre, Jesus. Santa Maria, Mae de Deus, rogai por nds

pecadores, agora e na hora da nossa morte. Amém.

Creio em Deus Pai todo-poderoso, Criador do Céu e da Terra; e em Jesus Cristo,
um s6 seu Filho, Nosso Senhor, o qual foi concebido do Espirito Santo, nasceu de Maria
Virgem; padeceu sob o poder de Poncio Pilatos; foi crucificado, morto e sepultado; desceu
aos Infernos; ao terceiro dia ressurgiu dos mortos; subiu aos Céus, esta sentado a mao
direita de Deus Pai todo-poderoso, de onde ha de vir a julgar os vivos e os mortos. Creio
no HEspirito Santo, na Santa Igreja Catdlica, na Comunhao dos Santos; na remissao dos

pecados; na ressurreicao da carne; na vida eterna. Amém.

Ato de Fé

Senhor Deus, creio firmemente e confesso todas e cada uma das coisas que a Santa
Igreja Catolica propde, porque Vos, 6 Deus, revelastes todas essas coisas, V6s, que sois a
eterna verdade e sabedoria que ndo pode enganar nem ser enganada. Nesta fé, ¢ minha

determinacao viver ¢ morrer. Amém.

Ato de Esperanga

Espero, Senhor Deus, que, pela Vossa graca, hei de conseguir a remissao de todos
os pecados e depois desta vida a felicidade eterna, porque Vés prometestes, VOs que sois
infinitamente poderoso, fiel e misericordioso. Nesta esperanca, ¢ minha determinacao

viver e morrer. Amém.

Ato de caridade

Senhor Deus, amo-Vos sobre todas as coisas e a meu proximo por causa de Ti,
porque Vos sois o Sumo Bem, Infinito e Perfeitissimo, digho de todo amor. Nesta

caridade, é minha determinacao viver e morrer. Amém.
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Oragao ao Santo Anjo da Guarda

Santo Anjo do Senhor, meu zeloso guardador, se a ti me confiou a Piedade Divina,

sempre me rege, me guarda, me governa, me ilumina. Amém.

Consagragao a nossa Senhora

O minha Senhora e minha Mae, eu me ofereco todo a vés e, em prova de minha
devogao para convosco, vos consagro neste dia, os meus olhos, os meus ouvidos, a minha
boca, o meu coragao e inteiramente todo o meu ser. E porque assim sou vosso, 0

incomparavel Mae, guardai-me e defendei-me como coisa e propriedade vossa. Amém.

Traga-se o sinal da Cruzg e diz: T Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo.
Amém

OUTRAS ORACOES A SEREM
REZADAS AO LONGO DO DIA

E imprescindivel que se reze o Santo Rosario.

Oragdo para antes dos estudos, trabalhos ou tarefas
Senhor, eu Vos ofereco este estudo (ou trabalho), dai-me a Vossa bén¢ao. Amém.

Observagao: O trabalho ou o estudo deve ser feito para a gloria de Deus e para fazer
a Sua Vontade.

Oragido para antes das refei¢oes. Traga-se o sinal da Cruz e diz: T Em nome do Pai e
do Filho e do Espirito Santo. Amém. Senhor, abengoai-nos a nés e ao alimento que agora

vamos tomar, para nos conservarmos No vOSSO santo SCfVigO. Amém.

Oragio para depois das refei¢oes. Traga-se o sinal da Cruzg e diz: T Em nome do Pai
e do Filho e do Espirito Santo. Amém. Senhor, eu Vos dou gragas pelo alimento que me
destes; fazei-me digno de participar da mesa celestial. Amém.

Caso sofra alguma tentagao. Traca-se o sinal da Cruz e diz: T Em nome do Pai e do
Filho e do Espirito Santo. Amém. Dai-me a graca, Senhor, para que eu nunca Vos ofenda.

Amém.
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Oragio noturna. Traga-se o sinal da Cruz e diz: T Em nome do Pai e do Filho e do
Espirito Santo. Amém. Meu Senhor e meu Deus, eu Vos dou todo o meu coragio.
Santissima Trindade, concedei-me a graca de bem viver e de bem morrer. Jesus, Maria e

José eu Vos encomendo a minha alma. Amém.

Reza-se 0 Pai-INosso, a Ave-Maria, o Creio, novamente os Atos de Fé, Esperanca e Caridade, a
Consagragao a Nossa Senhora, a Oragdo do Santo Anjo e, apds um breve exame de consciéncia, reza-se
0 Ato de Contricao.

Ato de Contri¢ao

Senhor meu, Jesus Cristo, Deus e homem verdadeiro, Criador e Redentor meu, por
serdes Vos quem sois, sumamente bom e digno de ser amado sobre todas as coisas, e,
porque Vos amo e estimo, pesa-me, Senhor, de todo o meu coracao de Vos ter ofendido;
e proponho firmemente, ajudado com os auxilios de Vossa Divina Graga, emendar-me e
nunca mais Vos tornar a ofender, e espero alcancar o perdio de minhas culpas por vossa

infinita misericordia. Amém.

Bons estudos e que a Santissima Virgem Maria lhe abencoe e lhe guarde!
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A coroagao da Santissima Virgem Maria. Pintura de Diego 1V eldzques,.
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Os PRINCIPIOS FUNDAMENTAIS
DE UMA VIDA CRISTA

Oracgées iniciais, descritas conforme a Aula 1.

Sumdrio: A anla aborda a esperanga dos cristaos de alcancar o Céu por meio da graca divina e
da obediéncia aos mandamentos de Deus. A esperanca do Céu ¢ vista como essencial na fé crista e
sustentada pela confianca na misericordia e amor de Dens. No entanto, a entrada no Céu nao ¢ automatica
¢ requer uma resposta pessoal da graga divina. A busca da gloria de Deus é o objetivo supremo da vida
¢rista, e, na perspectiva de Sao Joao da Cruz a unido transformadora com Deus e a busca da santidade,
sdo meios de se alcangar a gloria divina. A importancia da gloria de Deus é destacada nas Escrituras,
onde Deus ¢ apresentado como buscando Sua pripria gloria por meio da Criacdo e Redengdo, e os cristios

sdo chamados a glorifica-Lo em todas as dreas de suas vidas.

A SALVACAO: A FINALIDADE DA VIDA CRISTA

“Porque agora vemos por espelho em enigma, mas entdo veremos face a face;
agora conhego em parte, mas entdo conhecerei como tambeém sou conbecido” (1 Cor
13, 12).

odo cristao tem esperanca do Céu, pois acreditamos que, por meio da
graca divina e do cumprimento dos mandamentos de Deus, podemos

alcancar a vida eterna junto a Ele.

A esperanga do Céu é uma caracteristica essencial da fé crista. Ela, através

da Salvacao dada por Jesus Cristo, na Cruz, da a oportunidade, aos
cristaos, de desfrutar da comunhio eterna com Deus na vida ap6s a morte. Essa esperanca
¢ sustentada pela confianca na misericordia e no amor de Deus, bem como na promessa
divina de recompensar aqueles que permanecerem fiéis e perseverarem nas Suas Palavras
e Mandamentos.

E importante saber que essa esperanca nio é uma garantia automatica de entrada no
Céu. Para a doutrina catolica, a salvagao requer uma resposta livre e pessoal a graca divina,
expressa por meio da fé, das obras de caridade e da busca pela santidade.
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Embora todo cristao possua a esperanga do Céu, a concretizagdo dessa esperanca

depende do compromisso e da resposta pessoal de cada um a graca divina em sua vida.

A esperanga do Céu, é uma convic¢ao fundamental para todo cristao, baseada na
crenca da salvagao oferecida por Deus. No entanto, essa esperanga requer uma resposta

pessoal e uma vida de ¢, virtude e caridade para ser alcancada plenamente.

Considerar a vida eterna ¢ a primeira coisa que um cristdo deve se ocupar em sua

vida.

A vida possui a vida possui muitos desafios, oportunidades e mistérios a serem
explorados e enfrentados. E uma jornada repleta de experiéncias, altos e baixos, conquistas
e adversidades. Cada pessoa tem suas proprias experiéncias e caminhos a percorrer, € ao
longo da vida, ¢ confrontada com escolhas, aprendizados e transformacdes. A vida ¢ um
constante processo de descoberta, entendimento e busca de sentido. Por isso, Santo
Tomas explica amplamente a parte moral do retorno do homem a Deus, considerando o
fim de cada homem.

Para Santo Tomas de Aquino, o fim ultimo do homem ¢ a sua unido com Deus, que
¢ a fonte de toda perfeicao e felicidade. Os seres humanos foram criados por Deus com a
capacidade de conhecer e amar, e essa capacidade se realiza plenamente ao direcionar essas

faculdades para Deus como o Bem Supremo.

Ao considerar o fim dltimo como ponto de partida na reflexao moral, Tomas de
Aquino busca estabelecer uma base solida para discernir o que é moralmente correto e
para agir de acordo com essa finalidade tltima. A busca da virtude e o cumprimento dos
mandamentos divinos sao meios para alcangar esse fim ultimo e para orientar a conduta

moral.

Visto que a finalidade das nossas vidas ¢ a gloria de Deus, ou a Salvacao, estudaremos

os meios pelos quais devemos buscar esse fim: a santidade.
Primeiro, iremos explicar sobre a gloria de Deus.

Segundo a Doutrina Catélica, a gloria é a manifestacao e a exaltacao da grandeza, da
perfeicio e do esplendor de Deus. E a plenitude da luz divina que irradia e revela a
santidade, a beleza e o poder divinos. A gléria de Deus é uma caracteristica intrinseca de

Sua natureza e é revelada de varias formas.

Em primeiro lugar, a gloria de Deus é manifestada na Criagao, pois todo o universo
reflete a grandeza e a sabedoria do Criador. A beleza e a ordem presentes na natureza sao

consideradas sinais da gléria divina.

Além disso, a gloria de Deus se manifesta na Histéria da Salvagao, especialmente
através da encarnacao, vida, morte e ressurreicao de Jesus Cristo. A vida e a obra de Cristo
revelaram plenamente a gloria de Deus, demonstrando Seu amor, misericérdia e poder

redentor.
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A gléria de Deus ¢é experimentada pelos fiéis na vida eterna. Aqueles que alcangam a
Salvacao e a Comunhio plena com Deus sio chamados a participar da gloria divina no

Céu, onde desfrutam da visao beatifica, contemplando Deus face a face.

De acordo com o Catecismo Romano, a gloria de Deus é a manifestacao plena da
Sua grandeza, poder e majestade. E a exceléncia e a perfeicao divinas que transcendem
tudo o que ¢ terreno e humano. A gléria de Deus é considerada incomparavel e sublime,

e é a fonte de todo o bem e de toda a beleza.

O Catecismo Romano ensina que a gloria de Deus ¢ a finalidade dltima de todas as
coisas criadas e também a meta da vida humana. O ser humano ¢ chamado a glorificar a
Deus por meio da adoragio, da obediéncia aos Seus mandamentos e da busca da santidade.
A gloria de Deus se manifesta na adoragao liturgica e na participacao nos Sacramentos,

onde os fiéis tém a oportunidade de louvar e agradecer a Deus.

Quando aplicada a Deus, podemos distinguir duplamente a gloria: 1. intrinseca e 2.

extrinseca.

1. A gléria intrinseca de Deus refere-se a sua prépria vida intima e é buscada dentro
da Santissima Trindade. Nesse sentido, o Pai concebe de si mesmo uma ideia mais perfeita
na geragao intelectual, que ¢ o Filho Divino, o Verbo de Deus. Essa ideia reflete a propria
vida, beleza, imensidao, eternidade e perfeicoes infinitas de Deus. Ao se contemplarem
mutuamente, surge uma corrente de amor indizivel, uma torrente impetuosa de chamas
que é o Espirito Santo. Esse conhecimento e amor de si mesmo, esse louvor eterno e
incessante que Deus da a si mesmo, constituem a gloria intrinseca de Deus, que ¢é
rigorosamente infinita e exaustiva, e que as criaturas inteligentes e o universo nada podem

acrescentar.

A gloria intrinseca de Deus esta no mistério incompreensivel de sua vida intima, onde
ele encontra uma gléria absolutamente infinita. Deus ¢ infinitamente feliz em si mesmo e
nao precisa de nada das criaturas para aumentar sua felicidade interior. No entanto, como
Deus é amor e o amor é comunicativo, e como Deus é o Bem infinito que tende a se
expandir, Ele cria o universo. A Criagao ¢ motivada pela natureza comunicativa do amor

e pela expansao do proprio bem.

2. Deus comunicou suas infinitas perfeicoes as criaturas com o proposito de buscar
Sua prépria gloria extrinseca. A glorificacao de Deus pelas criaturas é apresentada como a
razao ultima e a finalidade suprema da Criacdo. Deus age sempre com um fim, e como
nenhum dos atributos ou a¢des de Deus se separa de Sua esséncia divina, todas as Suas

acOes estao direcionadas a Ele mesmo como fim dltimo.

A gléria extrinseca de Deus refere-se a manifestagdo e ao reconhecimento da Sua
grandeza, bondade e perfeicao pelas criaturas. Deus desejou comunicar Sua bondade as
criaturas, nao por necessidade ou para aumentar Sua propria felicidade, mas por
generosidade e amor. Ele organizou todas as coisas de forma a permitir que as criaturas

encontrem sua propria felicidade glorificando a Deus. A gloria de Deus é apresentada
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como o principio e o fim de toda a criacdo, incluindo a encarnacao do Verbo e a redencao
da humanidade.

Portanto, a gléria de Deus deve ser o objetivo supremo e absoluto de toda a vida
cristd. Nada deve prevalecer sobre ela, nem mesmo o desejo da propria salvagao ou
santifica¢ao, que devem ser vistos como meios para alcangar plenamente a gloria de Deus.
A alma que busca santificar-se deve fixar seus olhos na gléria de Deus como alvo final e
dirigir todas as suas forcas e desejos para alcanca-la. Essa atitude é exemplificada pelos
santos, como Sao Paulo, que escreveu aos corintios para fazerem tudo para a gloria de

Deus.

“Portanto, quer comars, quer bebais ou fagais outra coisa qualquer, fazet tudo
para a gloria de Deus” (1 Cor 10, 31).

Nesse contexto, o apostolo Paulo aborda a conduta dos cristios em relagdo as
questoes de comer alimentos oferecidos a idolos. Ele instrui os corintios a agirem de forma
consciente e a considerarem a gloria de Deus em todas as suas acdes. Ao dizer “fazei tudo
pela gloria de Deus”, Paulo esta enfatizando que todas as acoes e decisdes dos cristaos
devem ser feitas com o objetivo de honrar a Deus e manifestar Sua grandeza. Isso implica
viver em conformidade com os principios e valores cristaos, buscando agradar a Deus em

todas as areas da vida.

E um principio orientador para todos os cristaos, lembrando de que as suas vidas
devem refletir a gloria de Deus e que suas escolhas devem estar em harmonia com os
ensinamentos e propositos divinos. Nota-se um grande senso de responsabilidade e

consciéncia de que as a¢oes tém o potencial de glorificar a Deus ou de desonra-Lo.

“Deus, com efeito, comunicou as suas infinitas perfei¢oes as criaturas, projetando
nelas a sua propria gloria extrinseca. A glorificagao de Deus pelas criaturas, ¢, em ultima

analise, a razao ultima e a finalidade suprema da criacdao.” E a felicidade!

Deus, em Sua generosidade e bondade, comunicou Suas perfeicbes as criaturas,
visando a Sua propria gloria. Todas as acoes de Deus estao subordinadas a esse fim, pois
Ele nido pode buscar nenhum outro objetivo além de Si mesmo. A Sagrada Escritura
enfatiza a exigéncia de Deus de receber Sua propria gloria. A encarnagao do Verbo e a
redencao da humanidade também tém como finalidade a gléria de Deus. Os seres
humanos sao exortados a fazer todas as coisas para a gloria de Deus. A alma que busca a
santificacao deve direcionar suas forcas e desejos para a gloria de Deus, colocando-a como
alvo supremo acima de qualquer outra consideracao, inclusive a prépria salvacao ou
santificacdo. A gloria da Santissima Trindade ¢ o fim absoluto de tudo o que existe.
Somente na uniao transformadora com Deus ¢ que a alma se identifica plenamente com
Seus pensamentos e desejos. A inten¢ao da alma deve ser retificada para a maior gloria de
Deus, esquecendo-se de si mesma. A vida crista ¢ guiada pela busca constante da gloria

eterna de Deus.

44 | Ensino Religioso



CoMO SAO0 JOAO DA CRUZ NOS AJUDA A
COMPREENDER A GLORIA DIVINA

Sao Joao da Cruz (1542-1591) foi um mistico e doutor da Igreja que enfatizou a uniao
transformadora com Deus como o caminho para a santifica¢ao e a busca da gloria divina.

Destacamos os seguintes pontos:

1. Gléria de Deus como fim supremo: A finalidade Suprema da Criacao ¢é a gléria
de Deus. Sao Joao da Cruz ensina que a alma deve buscar unicamente a honra e a gloria
de Deus como seu objetivo principal. O santo enfatiza a importancia de abandonar os

interesses egoistas e dirigir todas as agdes para a maior gléria de Deus.

2. Esquecimento de si mesmo: Ha a necessidade de um constante esquecimento
de si mesmo, colocando a gléria de Deus acima de todas as preocupagbes pessoais.
Segundo Siao Joao da Cruz, a importancia do desprendimento do eu e do
autoesquecimento, sio meios de abrir espago para a agao de Deus na alma e alcangar uma
uniao mais profunda com Ele.

3. Unido transformadora: Sao Jodao da Cruz ensina que a alma deve aspirar a uma
unido transformadora com Deus, na qual seus pensamentos, desejos e vontades estejam
totalmente unidos a Vontade Divina. Essa unido transformadora leva a uma identificacao
cada vez maior com Deus, resultando em uma busca incessante da gloria divina em todas

as coisas.

4. Busca da santidade: A salvacio e a santificacao da alma devem ser subordinadas
a gloria de Deus. Sao Jodo da Cruz ensina que a busca da santidade deve ser impulsionada
pelo desejo de agradar a Deus e glorifica-Lo. A alma é chamada a renunciar aos seus
proprios interesses e desejos para buscar a vontade de Deus como meio de alcancgar a
unido divina e glorifica-Lo.

A teologia de Sao Joao da Cruz reflete e aprofunda a busca do homem pela gloria
divina, enfatizando esta busca como a finalidade ultima da vida espiritual e incentivando
o esquecimento de si mesmo, a uniao transformadora com Deus e a busca da santidade

como meios para alcangar esse fim.

A GLORIA DE DEUS E A SAGRADA ESCRITURA

A Sagrada Escritura esta repleta de passagens em que Deus reivindica Sua propria
gloria. A gloria de Deus € o alfa e o 6mega, o principio e o fim de toda a Criagdao. A
encarna¢ao do Verbo e a redengdo da humanidade tém como objetivo principal a gloria
de Deus. Nossa vida crista deve ser orientada para a gloria da Santissima Trindade,
buscando glorificar a Deus em tudo o que fazemos. A alma que aspira a santidade deve
fixar seus olhos na gléria de Deus como o alvo e o fim dltimo de suas forcas e desejos.

Nada deve prevalecer sobre a gloria de Deus, nem mesmo o desejo de nossa propria
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salvacio ou santificacdo. A santificacdo da alma nio ¢ o objetivo final, mas sim a
glorificacao divina. A alma deve esquecer-se de si mesma e retificar constantemente sua
inten¢ao para a maior gloria de Deus. Esta ¢ a atitude adotada pelos santos em busca da
unido com Deus. Cristo e Maria cumpriram perfeitamente o programa de glorifica¢ao
divina, e sua identificagio com os pensamentos e desejos de Deus é o ponto culminante
da unido transformadora. Na vida cristd, o lema supremo ¢ fazer tudo para a gloria de

Deus. No pico mais alto da montanha do amor, s6 habita a honra e a gloria de Deus.

Sao Joao da Cruzg,

A FUGA DA PRISAO

Durante seu trabalho missionario como reformador da Ordem Carmelita, Sio Jodo
da Cruz enfrentou resisténcia e oposicao de algumas autoridades da Ordem que nio
aceitavam suas reformas. Em 1577, ele foi preso por membros da propria Ordem e

mantido em uma cela estreita e precaria no Convento de Toledo, na Espanha.

No entanto, Sio Joao da Cruz ndo perdeu sua determinagao e fé. Durante sua
detencao, ele sofreu muitas dificuldades, incluindo maus tratos fisicos e isolamento. Mas

ele nao desistiu de sua missao e continuou a rezar e meditar profundamente.

Em uma noite, em 17 de agosto de 1578, Sao Joao da Cruz decidiu escapar da prisao.
De acordo com relatos, ele improvisou uma corda usando len¢dis e escalou uma janela

alta e estreita. Ele conseguiu descer sem ser detectado e escapou com sucesso.

A fuga de Sao Joao da Cruz é considerada um evento notavel em sua vida e € vista
como um simbolo de sua coragem, perseveranca e confianca em Deus. Apds sua fuga, ele

continuou seu trabalho missionario e sua contribuicdo para a espiritualidade crista,
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deixando um legado duradouro através de suas obras escritas ¢ sua busca pela unido com

Deus.

LICAO PIEDOSA

Cnome da cidade), (dia) de (més) de (ano)

Qule 02 - O&W,&@m&mﬁw&mw&mﬁ

@nocumme*omfw, em seu caderno, Mwﬁ%a@aim, Ae?wdoufaaufa,

1. Qudéaﬁw&&&vﬂacmfﬁ&ww&mow?

2. &maw&@uéw&nfa&mféc@sﬁ&l?

3. De acordo- com a doubrina caflica, o%uzéménéo—dmm,aﬂ:a@waaa@m;&o?

4. Qua@éam@agﬁoenfma@mcfamdﬂa&ea?%«ia&am, de acondo com Séo Jodo

da Cruz?

ORACAO FINAL

T Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amém.

O Deus, no siléncio e na escuridio da minha alma, eu Te busco. Liberta-me dos lacos
do mundo e das amarras do egoismo, para que eu possa encontrar-Te em toda a Tua
plenitude. Que o fogo do Teu amor purifique meu coracao e me una a Ti de forma
indissolavel. Faz-me esvaziar de tudo o que me separa de Ti e preenche-me com a Tua
presenca divina. Conduze-me pelos caminhos da renincia e do desapego, para que eu

possa seguir a senda da perfeicao e alcangar a uniao mistica Contigo. Amém.
Sao Joao da Cruz, rogai por nos.

Ave Maria, cheia de Graca, o Senhor é convosco, bendita sois vos entre as mulheres
e bendito é o fruto do vosso ventre, Jesus. Santa Maria, Mae de Deus, rogai por nés

pecadores, agora e na hora da nossa morte. Amém.

1T Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amém.
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A SANTIFICACAO DA ALMA

Oracgées iniciais, descritas conforme a Aula 1.

Sumario: Nesta anla, aborda-se a importincia da santificacao como o objetivo final da vida crista.
A busca pela santidade requer afastar-se dos padroes do mundo e buscar uma transformagao interior,
renovando o espirito para discernir a vontade de Dens. A santificacdo ¢ o desenvolvimento pleno da graga
santificante, que purifica, santifica e eleva a alma, permitindo ao cristao viver em conformidade com a
vontade divina. A santidade consiste em viver plenamente o mistério da habitacdo trinitiria nas almas,
configurando-se a Jesus Cristo e experimentando nma transformagio profunda. Santa Teresa de Avila
destaca a importancia da nniao com Deus, do progresso espiritual, da entrega total a Ele e da pritica das
virtudes para alcangar a santidade. Essa busca envolve tanto a experiéncia mistica como a manifestagio
de virtudes cotidianas e o servico aos outros. A santidade é um chamado universal, mas a resposta a esse

chamado depende da liberdade humana e da graca divina.

A SANTIFICACAO E O FIM PROXIMO DA VIDA CRISTA

“Ndo vos conformeis com este mundo, mas transformai-vos pela renovagdo do
v0ss0 espirito, para que possais discernir qual € a vontade de Deus, o que é bom, o
que Lhe agrada e o que € perfeito.” (Rm 12, 2)

busca pela santificagdo e a conforma¢ao com Jesus Cristo impoem a
necessidade de se afastar dos padroes e valores do mundo e buscar uma
A| transformacao interior. Sao Paulo exorta aos cristdos a se renovarem

Y|através da transformacgao de seu espirito, para que possam discernir a

vontade de Deus. A santidade, portanto, ¢ um desenvolvimento pleno da

“semente de Deus, semeada na nossa alma através do batismo.

N2ao ha santificacao da alma sem a conformacao com Cristo. Todo cristao deve ser
transformado e renovado, pela graca e pelo esforco pessoal, para ser capaz de discernir a
vontade de Deus.

Apbs a glorificagao de Deus e subordinada a ela, a vida crista tem como objetivo, ou
tinalidade, a santificagdo da prépria alma. Isto deve ocorrer apés o batismo — que € a porta

de entrada na vida crista que semeia a graca santificante.
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A graga santificante, de acordo com o Catecismo Romano, é uma graga divina
concedida por Deus que purifica, santifica e eleva a alma humana. E uma ac¢do sobrenatural
de Deus que nos torna justos e nos capacita a viver uma vida em conformidade com Sua

vontade.

Essa graca é concedida inicialmente no Sacramento do Batismo, onde os pecados
sao perdoados, a alma é regenerada e o dom da graga ¢ infundido. A graca santificante
renova a alma, habilita-a a viver uma vida santa e faz do cristao um filho adotivo de Deus.

Ela nos une a Cristo e nos permite participar da vida divina.

Através da graca santificante, recebemos uma nova identidade como filhos de Deus
e somos capacitados a amar a Deus e ao préximo — daf o nome de cristdao. Ela nos concede
as virtudes teologais (fé, esperanca e caridade) e as virtudes morais (prudéncia, justica,

fortaleza e temperanca), que nos ajudam a viver uma vida virtuosa e a buscar a santidade.

Além disso, a graca santificante nos capacita a receber os outros Sacramentos da
Igreja de maneira proveitosa, fortalecendo-nos em nossa vida espiritual e proporcionando-

nos 0s meios para crescer na graga e na santidade.

A graca santificante nao nos torna perfeitos nem nos isenta da luta contra o pecado.
Ela nos capacita a resistir ao pecado, a crescer em virtude e a buscar a perfei¢ao crista ao

longo de nossa vida.

Esta semente divina esta destinada a se desenvolver plenamente, e essa plenitude de
desenvolvimento é, precisamente, a santidade. Todos somos chamados a ela — pelo menos
com um chamado remoto e suficiente, como explicaremos em seu devido lugar — embora

em graus muito diferentes, de acordo com a medida de nossa predestina¢ao em Cristo.

Agora, em que consiste propriamente a santidade? O que significa ser santo? Qual é

o seu constitutivo intimo e essencial?

A santidade consiste essencialmente em viver de maneira cada vez mais plena o
mistério da habitagdo trinitiria em nossas almas. Ser santo significa ser configurado
perfeitamente a Jesus Cristo e experimentar uma transformagao profunda em nossa vida.
O constitutivo intimo e essencial da santidade ¢ a graga santificante, que é recebida no

batismo e ¢ a presenca da vida divina em nos.

A santidade é um chamado universal a todos os cristdos, embora seja vivida em graus
diferentes de acordo com a medida de nossa predestinacao em Cristo. A santidade implica

uma busca constante pela perfeicao da caridade e pela unidao com Deus por meio do amor.

Essa visao da santidade destaca a importancia de viver em intima comunhao com a
Santissima Trindade, buscar a conformidade com Jesus Cristo e crescer na caridade. A
santidade ¢ um processo continuo de transformacao espiritual que nos leva a amar a Deus
e a0 proximo de forma cada vez mais plena, refletindo a imagem de Cristo em nossas

vidas.
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Segundo Santo Agostinho, a santidade, apesar de ser um chamado universal, nao ¢é
vivida por todas as pessoas, pois nem todos respondem a esse chamado da mesma
maneira. A santidade, para o santo, é o objetivo supremo da vida crista e o propoésito para

o qual fomos criados.

A resposta a esse chamado depende da liberdade humana e da graca divina. Nem
todas as pessoas escolhem seguir esse caminho de santidade, e alguns podem até resistir
ao chamado de Deus. Assim, embora alguns possam se afastar desse chamado ou nio
vivencia-lo plenamente, Santo Agostinho afirmava que a santidade esta ao alcance de

todos, sendo uma aspira¢ao fundamental para todos os cristaos.
A santidade, portanto:

1. Consiste em viver de maneira cada vez mais plena o mistério inefavel da habitacao
trinitaria em nossas almas.

2. Consiste na perfeita configuracao com Jesus Cristo, na nossa plena cristificagao.

Santa Tereza de Avila

A SANTIDADE SEGUNDO SANTA TERESA DE AVILA

Santa Teresa de Avila (1515-1582) foi uma mistica e doutora da Igreja, conhecida por
suas experiéncias contemplativas e seu ensinamento sobre a vida interior. Ela enfatizou a
importancia da uniao com Deus e do progresso espiritual como caminho para a santidade.
Seus escritos dio uma profunda compreensao da santidade, mais especificamente nas
obras, "O Livro da Vida" e o "Caminho de Perfeicio". Segundo Santa Teresa de Avila, a
santidade consiste em uma unido intima com Deus e uma busca constante pela
transformacao interiot.
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Para Santa Teresa, assim como para muitos santos, a santidade nao esta reservada
apenas para poucos privilegiados, mas é um chamado universal a todos os cristios. A vida
de oracao e de contemplacdo, buscando uma comunhido profunda com Deus, siao
caminhos que aprimoram a busca pela santidade. Para que a alma encontre a santidade, é
necessario uma entrega total a Deus, abandonando o egoismo e buscando a vontade divina

em todas as coisas.

A visdo de santidade de Santa Teresa ¢ a mesma que a busca pela perfeicdo crista,
que envolve o progresso continuo no amor a Deus e ao proximo. A santa também ressalta
a importancia das virtudes, como a humildade, a paciéncia, a caridade e a obediéncia, como
caminhos para a santificacdo. Outro caminho para a santificacio da alma é a pratica da
mortificacdo e do desapego dos bens materiais como meios de purificagdo e crescimento
espiritual.

Santa Teresa de Avila experimentou uma profunda unido mistica com Deus,
caracterizada por éxtases e visoes. Ela descreveu essas experiéncias como uma uniao
amorosa e transformadora com Deus, em que a alma se entrega completamente a Ele.
Essa unido mistica era vista por ela como o apice da santidade, mas nao era o objetivo
final. Santa Teresa acreditava que a santidade se manifestava também nas virtudes

cotidianas e no servico aos outros.

A CONSTRUCAO DO CONVENTO EM SALAMANCA

Durante a construcao de um convento em Salamanca, Espanha, Santa Teresa
enfrentou muitos desafios e dificuldades. Ela tinha pouco dinheiro para a obra e estava
lutando para encontrar recursos para completar a constru¢do. Em um momento de

frustracao, Santa Teresa pediu a ajuda de Sdo José, seu santo padroeiro.

Ocorreu que, quando Santa Teresa estava procurando por doagdes, um grupo de
mendigos se aproximou dela pedindo esmola. Santa Teresa, sem ter nada além de algumas
pequenas moedas em sua bolsa, decidiu dividi-las entre os mendigos. Ela esperava que eles
pudessem obter alguma comida ou abrigo.

No entanto, apos distribuir as moedas, os mendigos desapareceram subitamente.
Pouco tempo depois, um homem rico chamado Dom Jeronimo de la Fuente se aproximou
de Santa Teresa e ofereceu sua generosa ajuda para a construcao do convento. Ele afirmou

que havia sido enviado por Sao José para ajuda-la.

Santa Teresa ficou maravilhada com o ocorrido e acredita que os mendigos que ela
havia ajudado eram, na verdade, Sao José e outros santos disfarcados. Ela viu isso como
uma prova da intercessiao divina e da provisao de Deus em resposta as suas oragoes e

necessidades.

A fé de Santa Teresa e sua crenga na intervencao divina superou os momentos de
dificuldade. Ela confiava na providéncia divina e acreditava que os santos podiam
interceder em seu favor, trazendo ajuda e provisao quando mais precisava.
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LICAO PIEDOSA

Cnome da cidade), (dia) de (més) de (ano)

(uba 03 - A sanfificagiio- da abma

@nocumme*omfw, em seu caderno, Mwﬁ%a@aim, Aegwdoufaauﬁa,

1. Qual é o relagiio- enfre a sanfificagio da alma e a conformagio com Jesus Cristo?

2. Oqﬂzéawmfiﬁiwnfeewwweeaénm&&a?

3. Quaﬂéowmﬁfuﬂxm(nﬂwwewuwiaﬂcfwwnﬁ&&?

4. De acondo-com Sanfa Tenesa de Cliilla, como- a sanfidade é aleancada?

5. QMW@W&SWTW&MW@W&MW

Salamanca e como- isso- demonsfrou sua (& na infervengiio divina.?

ORACAO FINAL

T Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amém.

Senhor, que minha alma seja um templo onde Tua presenca habite de forma plena e
verdadeira. Concede-me a graca de viver em constante unido contigo, buscando a

transformacao interior e a conformacao com Teu amor.

Que a humildade guie meus passos, permitindo-me reconhecer minha pequenez
diante de Ti. Fortalece minha paciéncia para enfrentar os desatios da vida e a caridade para

amar o proximo como a mim mesmo.

Ajuda-me a abandonar o egoismo e a buscar, em todas as coisas, a Tua vontade. Que
eu possa oferecer meus sacrificios e renuncias como meio de purificacdo e crescimento
espiritual.

Que minha vida seja permeada pela oracdo, pela contemplacio e pela comunhio
profunda contigo. Que eu encontre a santidade nos momentos simples e cotidianos,

servindo aos outros com amor e generosidade.

O Santa Teresa de Avila, intercede por mim e ajuda-me a trilhar o caminho da

santidade, buscando sempre a unido intima com Deus. Amém.
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Ave Maria, cheia de Graca, o Senhor é convosco, bendita sois vos entre as mulheres
e bendito ¢ o fruto do vosso ventre, Jesus. Santa Maria, Mae de Deus, rogai por nos

pecadores, agora e na hora da nossa morte. Amém.

T Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amém.
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A SANTISSIMA TRINDADE

Oracgées iniciais, descritas conforme a Aula 1.

Sumario: Na anla, serd abordada a oragdo sacerdotal de Jesus. Cristo enfatiza que a vida eterna
consiste em conhecer a Deus e ao proprio Jesus Cristo. Buscaremos compreender a relagao entre razdo
humana e fé na compreensao de Deus, ressaltando que a razao poderd reconhecer a existéncia de Deus,
nao, porém em sua totalidade, pois a Revelacao Divina é necessdria para um conhecimento mais profundo.
Além disso, serd explorado o mistério da Santissima Trindade, destacando que ela é o cerne da fé crista.
Em suma, a anla tratard do conbecimento intimo de Deus, da importincia da Revelagao Divina e do
Mistério da Trindade para a vida crista.

A VIDA INTIMA DE DEUS

“Esta é a vida eterna: gue te conhecam a ti, inico Deus verdadeiro, e
2
aquele que enviaste, Jesus Cristo” (Jo 17, 3).

esus, esta orando ao Pai, em uma passagem conhecida como a Oracio

Sacerdotal. Na Santa Missa, a oracdo sacerdotal refere-se a parte da liturgia

(@t

em que o sacerdote, agindo em nome de Cristo e da comunidade, oferece

\

AL

principais partes da Missa em que ocorre a consagracio do pao e do vinho,

oragoes especificas a Deus. Essas oragoes sao chamadas de “Oracoes

Eucaristicas” ou “Oracao Eucaristica”. A oracido sacerdotal é uma das

transformando-os no Corpo e no Sangue de Cristo.

Durante a oracdo sacerdotal, o sacerdote recita uma oragao especifica, que varia de
acordo com o rito liturgico utilizado (por exemplo, o Rito Romano, o Rito Bizantino,
entre outros). Essa oragdo ¢ uma agao de gragas, louvor e intercessdao, na qual o sacerdote
oferece o pao e o vinho, representando o sacrificio de Jesus na cruz, ao Pai em nome de

toda a assembleia.

A oragao sacerdotal na Missa é considerada um momento sagrado e solene, no qual

o sacerdote age como representante de Cristo, oferecendo o Sacrificio Eucaristico em
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uniao com a Igreja e por toda a humanidade. E o momento em que ocorre a
transubstanciacao, ou seja, a transformacao real da substancia do pao e do vinho no Corpo

e no Sangue de Cristo.

Na Santa Missa, a oracao sacerdotal ¢ uma parte central e essencial da liturgia, na qual
a comunidade de fiéis participa ativamente através da escuta, da resposta e da uniao de
intencées com o sacerdote. E um momento de profundo mistério e adoracio, no qual os
fiéis sao convidados a se unirem a Cristo na oferta de Si mesmo ao Pai, renovando assim

a alianca com Deus e recebendo os frutos da Eucaristia.

No versiculo acima, Jesus, que ora ao Pai, pede em favor de Seus discipulos e também
pelos que viriam a crer Nele. Jesus fala sobre a vida eterna e o conhecimento de Deus.
Declara que a vida eterna ndo se resume apenas a duragao infinita, mas em conhecer a
Deus e Jesus Cristo, o Filho que Deus enviou ao mundo. Aqui, o termo conhecer nio se

refere apenas ao conhecimento intelectual, mas em um relacionamento pessoal e {intimo.

Essa forma de conhecer implica em um relacionamento profundo e pessoal com
Deus e com outras pessoas. A palavra “conhecer” pode ser encontrada em diversos

contextos e com diferentes significados nas Escrituras Sagradas. Por exemplo:
No sentido de conhecer a Deus e ter um relacionamento com Ele:

(Os 6, 3): “Conhecamos e prossigamos em conhecer o Senhor; como a alva, a sua

vinda € certa; e ele descera sobre nés como a chuva, como chuva serodia que rega a terra.”

(Jr 9, 23-24) “Assim diz o Senhor: Nao se glorie o sabio na sua sabedoria, nem o
forte, na sua for¢a, nem o rico, nas suas riquezas; mas o que se gloriar, glorie-se nisto: em

me conhecer e saber que eu sou o Senhor...”
No sentido de ter um conhecimento intimo e pessoal de Deus:

(F1 3,10) “Para conhece-lo, ¢ a virtude da sua ressurreicao, e a comunicagao de suas

aflicoes, sendo feito conforme a sua morte.”
No sentido de um relacionamento conjugal e intimo entre marido e esposa:

(Gn 4,1) “E conheceu Adao a Eva, sua mulher, e ela concebeu e deu a luz a Caim, e

disse: Alcancei do Senhor um varao.”

E importante ressaltar que o sentido de “conhecer” na Biblia vai além de um
conhecimento intelectual ou meramente factual, envolvendo uma comunhaio,
proximidade e intimidade com Deus e com outras pessoas. Trata-se de um conhecimento

que envolve amor, relacionamento e comprometimento.

Quando Jesus intercede junto ao Pai, em favor de seus discipulos e de nos, para que
O conhe¢amos, visa nao somente a vida eterna, mas um relacionamento presente e intimo
com Deus. A vida eterna é experimentada através do conhecimento e da comunhao com
Deus, e isso ¢ possivel através de Jesus Cristo, que € a revelacao plena de Deus aos seres

humanos.
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Jesus ensina que a vida eterna nao ¢ apenas uma questao de existéncia continua apos
a morte, mas também uma profunda intimidade e conhecimento de Deus, que somente
sdo possfveis através de Jesus Cristo. B através de Jesus que temos acesso a Deus e
podemos desfrutar de um relacionamento pessoal com Ele, experimentando a vida eterna

desde agora e para sempre.

A razao humana, por si s6, nao pode compreender totalmente o mistério da vida
intima de Deus. No entanto, ela pode ascender a uma compreensio de Deus ao
contemplar a ordem, a beleza e a complexidade do mundo criado. O entendimento

humano pode inferir a existéncia de um Deus unico e reconhecer a sua grandeza.

De acordo com o Catecismo Romano, a razao humana pode conhecer Deus através
da criacao e do uso correto da propria razao. Existem trés caminhos principais pelos quais

a razao humana pode chegar a conhecer a existéncia de Deus:

1. A partir das obras da Criagdo: Ao observar a ordem, a beleza e a complexidade
do universo, a razao humana pode inferir a existéncia de um Criador inteligente por tras
de tudo isso. Através da contemplag¢ao da natureza, das leis naturais e da harmonia do

mundo, a razao pode reconhecer a presenca de um Ser supremo e infinitamente perfeito.

2. Pela luz natural da razao: Através do uso correto da razao, o ser humano pode
refletir sobre a sua propria existéncia, sua consciéncia moral e sua busca pelo sentido da
vida. Essas reflexoes levam a compreensao de que existe um ser supremo, fonte de todo

o bem e fundamento de todas as verdades.

3. Pela experiéncia interior do ser humano: A razao humana, ao refletir sobre sua
propria interioridade, pode perceber o desejo natural de felicidade, o anseio por algo maior
que transcende o mundo material. Esse anseio pode levar a busca por Deus, o unico que

pode saciar plenamente esse desejo humano.

Segundo a Doutrina Catélica, o conhecimento de Deus alcancado apenas pela razao
humana ¢ limitado e imperfeito. Para um conhecimento mais completo e profundo de
Deus, ¢ necessario recorrer a Revelagao Divina, que foi transmitida por meio das Sagradas
Escrituras e da Tradi¢ao da Igreja. A té, iluminada pela razao, permite ao ser humano uma

compreensao mais plena e intima de Deus e de seu plano salvifico.

A Doutrina da Revelagao, segundo o Catecismo de Sao Pio X, refere-se a forma pela
qual Deus se comunica com os seres humanos, revelando a eles Verdades Divinas que nao
poderiam ser conhecidas apenas pela razao humana. A Revela¢ao Divina é a manifestacao
de Deus ao ser humano para transmitir conhecimento sobre Sua natureza, vontade e plano

de salvacao.
O Catecismo de Sao Pio X destaca que existem duas formas principais de revelagao:

1. Revelagao Divina Externa: Esta forma de revelagdo ocorre por meio das
palavras e acoes de Deus registradas nas Sagradas Escrituras, ou seja, na Biblia. Deus

inspirou os escritores sagrados, capacitando-os a registrar fielmente as verdades reveladas
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por Ele. Portanto, a Biblia ¢ considerada a Palavra de Deus e contém a Revelagao Divina
para a humanidade.

2. Revelagao Divina Interna: Além da revelacdo externa nas Sagradas Escrituras,
Deus também se revela internamente aos seres humanos através da acao do Espirito
Santo. Essa forma de revelacao ocorre por meio da iluminagao interior da mente e do
coracio, permitindo que os fiéis compreendam e assimilem as verdades divinas. E por
meio da a¢ao do Espirito Santo que os crentes sao capacitados a entender e viver de acordo

com a revelacao contida nas Escrituras.

A Revelacao Divina é considerada completa e perfeita em Jesus Cristo, que é a
plenitude da revelacio de Deus. Jesus, como Filho de Deus encarnado, revelou o Pai e
Seu plano de salvacao de forma definitiva e completa. Através de Sua vida, ensinamentos,
morte e ressurreicao, Jesus revelou a verdade sobre Deus, o amor divino e o caminho para

a salvacao.

A Doutrina da Revelagao ¢ um dom gratuito de Deus para a humanidade e que cabe
a Igreja, por meio do Magistério, preservar, ensinar e transmitir fielmente essa revelagao
ao longo dos séculos. Através da fé, os fiéis sdio chamados a aceitar e viver de acordo com
a Revelacao Divina, buscando conhecer, amar e servir a Deus de acordo com Sua vontade
manifestada.

“No passado, muitas veges ¢ de muitos modos, Deus falou aos nossos
pais por meio dos profetas. Nestes dias que sdo os viltimos, ele nos falou por
meio do Filho, a quem constituin herdeiro de todas as coisas e pelo qual
também crion o universo. Este Filho ¢ o esplendor da gloria de Deus, a
expressdo do seu ser. Ele sustenta o universo com o poder de sua palavra.
Tendo feito a purificagdo dos pecados, ele sentou-se a direita da majestade
divina, nas alturas. Ele se tornou tanto superior aos anjos guanto o nome
que herdou é mais excelente que o deles. A qual dos anjos, de faro, Deus
disse: Tu és meu Filho, eu hoje te gerei? E ainda: Eu serei para ele um Pai
¢ ele serd para mim um Filho?” (Hb 1, 1-5).

Este trecho da carta aos Hebreus destaca que, no passado, Deus falou aos
antepassados através dos profetas, mas nos ultimos dias Ele falou por meio de Seu Filho,
Jesus Cristo. O Filho é descrito como o esplendor da gléria de Deus e a expressao de Seu
ser, sendo superior aos anjos ¢ herdeiro de todas as coisas. Através de Jesus, Deus criou o

universo e realizou a purificagao dos pecados.

A Santissima Trindade é o mistério central da fé crista e a mais sublime verdade
revelada por Deus. Ela é composta por trés pessoas divinas: o Pai, o Filho e o Espirito

Santo, que sao distintos entre si, mas compartilham plenamente a mesma natureza divina.

As trés pessoas se relacionam da seguinte maneira: o Pai ¢ a fonte eterna e geradora,
o Filho ¢ gerado eternamente pelo Pai e o Espirito Santo procede eternamente do Pai e
do Filho. Essas relacoes sao eternas e nao envolvem nenhuma sequéncia temporal ou

hierarquia de importancia.
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Embora as trés pessoas sejam distintas, elas sao inseparaveis e agem em perfeita
unidade na obra da Criacdo e da Redengdo. Cada pessoa divina desempenha um papel
especifico: o Pai é o Criador, o Filho é o Redentor e o Espirito Santo é o Santificador.

O mistério da Santissima Trindade esta além da compreensao plena da razao humana,
mas pode ser aceito e contemplado com fé. Segundo Royo Marin, a Revela¢ao Divina ¢é
como a fonte primordial de conhecimento sobre a Trindade e a fé e a adoracao a Trindade

sao fundamentais para a vida crista.

A revelagao nos mostra a maravilha de que em Deus existe uma fecundidade e uma
paternidade espiritual. Deus € Pai, o principio de toda a vida divina na Santissima Trindade.
Ele ¢ perfeitamente compreendido por sua inteligéncia infinita e possui o Verbo — Jesus
Cristo, que ¢é Deus e possui a mesma natureza divina do Pai. O Pai gera o Filho e ambos
SA0 uma € a mesma coisa, pois possuem uma unica natureza divina. O Filho ¢ igual ao Pai
em perfeicao e natureza. O Filho habita sempre no seio do Pai, unidos pela unidade de
natureza e amor mutuo. Desse amor, procede o Espirito Santo, o amor substancial do Pai
e do Filho. As trés pessoas da Trindade possuem a mesma eternidade, infinitude de
perfeicao, sabedoria, poder e santidade, mas cada uma possui propriedades exclusivas que
estabelecem relagoes inefaveis entre elas, ou seja, que nao podem ser compreendidas ou
expressas por palavras humanas. Essas verdades siao reveladas por Jesus Cristo para o
exercicio da nossa fé e para a alegria das nossas almas. Na eternidade, compreenderemos

que ser um em trés pessoas € essencial a vida infinita e é natural ao Ser divino.

SAO JOAO DAMASCENO E A SANTISSIMA TRINDADE

Sio Joao Damasceno, também conhecido como Sio Joio de Damasco, foi um
teblogo e mistico cristao do século VIII. Ele é reconhecido por suas profundas reflexdes

sobre a Sant{ssima Trindade, um dos principais dogmas da té catodlica.

Sao Joao Damasceno afirmava que a Santissima Trindade ¢ um mistério insondavel
e incompreensivel para a razao humana. No entanto, ele procurou descrever a natureza e
a relacdo das trés pessoas divinas, utilizando analogias e linguagem teolégica para ajudar

na compreensao.

Segundo Sio Joao Damasceno, Deus é um em esséncia, mas existe em trés pessoas
distintas: o Pai, o Filho e o Espirito Santo. Cada pessoa divina é plenamente Deus, igual
em poder, gloria e eternidade, mas ha uma distingao entre elas em termos de relagoes

pessoais.

Ele descreve o Pai como a fonte eterna do Filho e do Espirito Santo, gerando o Filho
desde a eternidade e, juntamente com o Filho, procedendo o Espirito Santo. O Filho é
gerado do Pai, mas nao criado, e o Espirito Santo procede do Pai (e, no contexto da
tradicao latina, também do Filho).

Sao Joao Damasceno também enfatizava a perfeita harmonia e cooperagao entre as
trés pessoas divinas na obra da Criacdo e da Salvacdo. Cada pessoa da Trindade
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desempenha um papel tnico e complementar, revelando a plenitude do amor divino e da

acao redentora.

Para Sio Joao Damasceno, a contemplagao e a experiéncia da Santissima Trindade
sdao possiveis por meio da fé e da graca divina. Ele convida os fiéis a se entregarem a Deus
em adoragdo e ora¢ao, buscando um relacionamento intimo com cada pessoa da Trindade

e vivendo em comunhao com a vida divina.

As reflexdes de Sdo Joao Damasceno sobre a Santissima Trindade continuam a ser

valorizadas pela Igreja Catodlica e sao consideradas uma contribui¢ao significativa para a

teologia trinitaria e a espiritualidade crista.

Sao Joao Damasceno

LICAO PIEDOSA

Crome da cidade), (dia) de (més) de Cano?)

Aiba 04 - A Sankissima Trindade

G’nocummuf.ondw, em seu caderno, a&tﬂuzéﬁ?%aﬁaixo, ugumfoufaauﬂa

.. O%uaéawag&koWe%ua@éomWLﬁim&mmiMa?
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2.0 %uzaiguiﬁimconﬁwai)m, de acondo- com o Lexfo?

3. Comoamazﬁoﬁuwmm‘fw&wnﬁma,exu&nda&am?

4, QWWMWWW@WW@WWMWMW-

menfo de Deus?

5. Qual ¢ a diferenca enfre a nevelagiio-divina exferna e o nevelagio divina inferna?

6. Qwﬁéomz@c@w?émww@&w&ve@agﬁo?)%?

ORACAO FINAL

T Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amém.

O Deus, Pai de bondade e misericordia,
A Ti levantamos nossos coracoes em oracao.
Que em Tua infinita sabedoria e amor,

Tu nos reveles a verdade e o caminho da salvacao.

Sao Joao Damasceno, santo e sabio,
Intercede por noés diante do trono de Deus.
Ajuda-nos a compreender a profundidade do mistério da fé,

E a experimentar a Tua graca em nossas vidas.

Que possamos buscar a verdade em todas as coisas,
E encontrar a paz na contemplagiao da Tua presenca.
Inspira-nos a amar a Deus e ao proximo,

E a viver segundo os mandamentos divinos.

Sao Joao Damasceno, amigo de Deus,
Ensina-nos a humildade, a oracio e a devocio.
Que em cada passo da nossa jornada espiritual,

Possamos crescer mais proximos de Ti e do Teu reino.
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Por Tua intercessao, 6 santo de Damasco,
Imploramos a Deus por Sua misericordia e béngaos.
Que, seguindo o exemplo de Sao Joao Damasceno,

Possamos viver uma vida de santidade e comunhao com Deus. Amém.

Ave Maria, cheia de Graca, o Senhor é convosco, bendita sois vos entre as mulheres
e bendito é o fruto do vosso ventre, Jesus. Santa Maria, Mae de Deus, rogai por nos

pecadores, agora e na hora da nossa morte. Amém.

T Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amém.
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EXEMPLAR DE AMOSTRA
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EXPLICACAO DO EMBLEMA

Sao Jeronimo nasceu em torno de 347 d.C., em Estridiao, na
Dalmacia. Ele foi educado em Roma, onde se tornou um erudito na
lingua latina e no grego. Terminados os estudos, transferiu-se para uma

cidade chamada “Augusta Treverorum” (Treviri), que fazia parte do

império romano, regiao hoje que pertence a Alemanha. Ali iniciou sua

carreira, onde Deus o esperava.

Sua inteligéncia havia sido conquistada pelos autores latinos e nao se cansava de ler
e reler as obras de Cicero, enquanto a vocagao de asceta exigia que mergulhasse na leitura

assidua da Biblia, deixando de lado a va sabedoria dos pagios.

A luta foi durissima. Desapegado da vida mundana, havia abandonado os parentes e
a patria, mas “da minha biblioteca, levada comigo para Roma com tanto amor e tanto trabalho, dela
nao soube exatamente me desapegar. Pobre de mim! Jejuava e depois ia ler Cicero... Se ds veges, ao

retornar em miin mesmo, abria os livros dos profetas, seu estilo simples me provocava nausea”.

Na Quaresma de 375, uma doenca o reduziu ao fim da vida e aconteceu-lhe um fato
imprevisto. “De repente, tenho como um éxtase espiritual. Sinto-me arrastado ao tribunal do Juig e
venho a me encontrar envolto em tal fulgor de luz que se irradia de toda parte que en, arremessado por
terra, ndo ouso levantar o olhar para o alto. Perguntam-me quem son: ‘Um cristao!’, respondo. O Juig,
porém, de sen trono, exclama: ‘Mentiroso! Tu és ciceroniano, nao cristao! Onde esta o teu tesouro, ld esti
0 teu coragao!’. Permanego de improviso, sem palavras. Sob as chibatadas (o juiz, de fato, havia dado
ordem para me bater), sinto-me lacerar ainda mais pelo remorso da consciéncia e dentro de mim vou

repetindo: ‘No inferno, quem cantard os teus louvores?””.

Noutra ocasido, em sua vida monacal, apareceu-lhe um leao. Aqueles que lhe estavam
préximos fugiram com medo do ledo, que se sentou ao lado do Santo. O ledo indicava
estar ferido com um espinho na pata. Jerénimo tratou da pata retirando o espinho. O
ferimento rapidamente foi curado. Dizia aos seus amigos: “Pensen sobre isto e vocés encontrario
vdrias respostas. Eu creio que nao foi tanto para a cura de sua pata que Denus o envion, pois Ele (Denus)
curaria a pata sem a nossa ajuda, mas enviou o ledo para mostrar quanto Ele estava ansioso para prover

0 que necessitamos para o nosso benm.”

Este é o emblema que escolhemos para representar o estudo da Lingua Portuguesa,
Sao Jeronimo, erudito nas linguas, mas voltado plenamente para Cristo. Nesta imagem,
Sdo Jeronimo esta sentado em uma mesa, voltado para o estudo da Palavra, em profunda
contempla¢ao da Cruz de Cristo. Sobre a mesa repousa a Palavra, seu estudo. Na mesma
mesa, ha uma caveira, que indica a mortalidade e a transitoriedade da vida, destacando a
busca pela verdade eterna e pela salvagao. Ha uma vela acesa, indicando a presenca da luz
de Cristo, e o ledo, que Deus enviou para Sdo Jeronimo, para prover aquilo que ele

precisava.
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CONTEUDO PROGRAMATICO DE
LINGUA PORTUGUESA

Gramatica:
— Revisao dos principios fundamentais do ano anterior.
— O emprego das classes gramaticais:
— Verbos.
— Tempos e modos verbais.
— Sujeito e predicado.
— Regras gerais de concordancia nominal e verbal.

— Regéncia de alguns verbos.

Aspectos ortograficos:
— Uso dos diferentes porqués.

— Senao e se nao.

Analise e Produgio de Textos:

— A lingua e a linguagem.

— Os sentidos do texto.

— A construgao das frases e paragrafos.
— Aspectos importantes da escrita.

— Organizagao de paragrafos e desenvolvimento textual.
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ORIENTACOES INICIAIS

“Conhecer a Deus e ama-Lo. Combater o mal e a Satanas. Morrer para si,

viver para Deus!”

Este objetivo € o que toda a equipe do Instituto Sao Carlos almeja e é também o que
perpassara todos os conteidos da disciplina de Lingua Portuguesa. Tudo o que é proposto
tem o objetivo de fazer com que por meio dos conteudos curriculares pertinentes a esta
disciplina, os alunos também possam ter contato com bons textos e leituras que auxiliem
as almas a propenderem para o bem, o belo e o verdadeiro, afastando—se daquilo que é

mau, feio e mentiroso.

Para ser possivel tao alto intento dividimos a disciplina em se¢Oes distintas, mas

complementares e indissoluveis:

A “Gramatica” ¢, antes de tudo, a arte da escrita. E organizada de modo a
normatizar a fala e, para tanto, realiza—se como arte estritamente normativa da escrita: a
obediéncia as regras ¢ sua base. Sendo assim, deve ser ensinada desde a infancia (com a
necessaria grada¢ao no decorrer do tempo), paralelamente a leitura dos melhores autores
e a0 exercicio da escrita; o material didatico de Lingua Portuguesa ¢ organizado de modo
a contemplar esta arte em todas as suas se¢oes, direta ou indiretamente.

Ao longo dos volumes também serdo apresentadas leituras como ponto inicial de
reflexdo, sendo esta, como nos ensina Hugo de Sao Vitor, o estimulo da primeira operagao
da inteligéncia, que é o pensamento. “Analise e produgao de textos” fara com que o
aluno tenha contato com os mais variados tipos de construcao textual e aprenda a analisar

e a bem escrever nestes variados géneros.

E por meio de cada leitura cuidadosamente proposta que a crianca podera concretizar
os ensinos propostos, conhecer a lingua materna em profundidade e, a0 mesmo tempo,
meditar e despertar a um amor profundo pela Providéncia Divina, por Sua Santa Igreja,
por Sua Santa Doutrina e Tradi¢io. Como explicamos na introdug¢ao, todo o conteido
curricular estara mergulhado nesta esséncia catolica, aprendendo nos “Reflexos de

Virtudes” os bons exemplos a serem seguidos.

Educar, cooperando com a graca divina, para a sabedoria e para a santidade, além de
humildade, exigira renincias, docilidade, obediéncia e perseveranga por parte da crianca.
A autoridade sera aquela que ira a frente, indicando o caminho, sendo antes de tudo o

exemplo que seguramente pode ser seguido.

Para auxiliar este aprendizado, nesta introdugdao sido propostas indicagdes
boas e uteis para melhor organizagao e aplicagdo da disciplina. Para iniciar o
trabalho, leia atentamente cada topico:
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O MATERIAL DE LINGUA PORTUGUESA

A disciplina de Lingua Portuguesa deve ser estudada diariamente. Para alcangarmos
todos os objetivos dos contetdos disciplinares, organizamos cada volume em trés partes

diferentes, embora complementares e indissolaveis:

Gramatica: parte essencialmente constituida de conceitos gramaticais e aplicagoes
praticas da teoria exposta. Enfatizamos o ensino gramatical para que o aluno compreenda
e desenvolva suas habilidades, leia, fale e escreva corretamente, purificando—se de todos
os vicios aos quais esta gramaticalmente exposto. Todas as consideragdes gramaticais sao
apresentadas (ou revistas) tendo como exemplificagdo frases que em nada ferem a esséncia

e a moral, frases piedosas, de Santos e também biblicas.

Frequéncia sugerida: duas aulas por semana (o educador devera aumentar diante da
dificuldade do contexto).

Leitura e interpretagdo de textos (Reflexos de virtudes): propomos leituras
diversificadas sobre a biografia, testemunhos, curiosidades e aspectos relevantes da vida
de pessoas que refletiram em suas vidas bons exemplos, atos virtuosos, desenvolvendo,
por meio destes textos, componentes curriculares da disciplina, de modo que cada aluno
possa contemplar a Beleza, a Verdade e a Bondade providenciadas por Deus, ao longo
dos séculos. A leitura, interpretagao e analise serdao a base para toda a reflexao dentro desta
SECao.

— Frequéncia sugerida: uma aula por semana.

— Memorizagao: propomos a cada volume exercicios de memorizagao e de registro,
que envolvem a cépia, memorizagiao e declamacdo de um texto, visando que o aluno
desenvolva as habilidades linguisticas para bem falar em Lingua Portuguesa; diariamente
pode ser revisto, no contraturno aos estudos, o texto a ser decorado, para que facilite a
memorizacao.

Analise e produgdo de textos: a cada volume selecionamos um tipo de texto
variado para desenvolvermos aspectos da leitura, estrutura, producio e edi¢ao dos
principais tipos textuais. O objetivo desta segao é fazer com que, além de ter contato com
boas e diversificadas leituras em nosso idioma, o estudante possa aprender a bem escrever

nos mais variados e significativos tipos textuais.

— Frequéncia sugerida: duas aulas por semana.

LISTA COM INDICACOES DE LEITURA

Disponibilizamos na plataforma indica¢oes de leitura em uma lista, com o objetivo
de escolher mensalmente um livro para estudo detalhado, abrangendo aspectos literarios,

ortograficos, gramaticais e interpretativos. Esse livro deve ser adquirido separadamente
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pelo aluno (ou pode ser feito o download, caso esteja disponivel na internet) e deve ser

lido e estudado de acordo com as recomendacoes do educador.

ATENCAO EDUCADOR

— De acordo com a realidade de cada aluno, podera ser reordenadas as sequéncias

propostas de modo a promover melhor harmonia e desenvolvimento na rotina do aluno.

— Conte com o auxilio do Instituto para a resolucao de davidas e orientagdes, por

meio da tutoria e apoio dos nossos docentes.

— Estabeleca uma rotina e seja fiel ao tempo e dias de estudo, desta forma o educando

aprendera disciplina, conseguira ordenar as coisas € se organizar.

Educador: Figue atento aos registros que o aluno fard no caderno! Leia tudo o que ele escrever,
motive—o, corrija—o com docilidade, firmeza e interceda sempre, pois vocé serd um dos maiores responsaveis

por todas as virtudes que ele poderd alcangar, com a Graga e Providéncia de Dens!

INDICACOES PARA 0S EDUCADORES

REGISTRO DAS ATIVIDADES

O registro de todas as atividades e verificagées sao fundamentais nio apenas
para atingir o objetivo desta disciplina, mas também para a organizagao do estudante, o
seu amadurecimento, o reconhecimento de tudo o que esta aprendendo e o modo como

se esta desenvolvendo.

Diariamente propomos que seja feita uma checagem do que foi feito pelo aluno. A
leitura dos textos ou das respostas elaboradas também o motivario a progredir cada vez

mais, de modo seguro e eficaz.

Quando um registro ¢ bem elaborado, havera, por parte do educador e do aluno, um
acompanhamento dos frutos, dos passos, do desenvolvimento, o que os tornardo mais

motivados, seguros e confiantes de estar no caminho certo.

A checagem e a vistoria das atividades podem ser feitas de diversos modos:
verificacao oral, observacao do caderno, leitura das atividades realizadas, dentre outras
possibilidades. O que enfatizamos é que este registro e esta analise devem ser sempre

feitos, preferencialmente todos os dias em que estudarem a disciplina.

Disponibilizamos para o educador em nosso site uma caderneta para registro diario

de todas as atividades desenvolvidas com o aluno.
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COMO CORRIGIR TEXTOS?

A tarefa de producio de textos ¢ fundamental para o desenvolvimento, crescimento
e formacao da crianga, mas, justamente por seu imenso valor, exige uma aten¢ao e um

trabalho maiores por parte dos educadores.

Oferecemos, abaixo, indicacdes fundamentais que auxiliardo na conferéncia e na
abordagem da producao textual, desde as respostas mais simples até a elaboragdo de

textos:

Sempre encontrar e dizer primeiro os aspectos positivos da producio textual: seja
o titulo, a letra, a ideia, a quantidade de palavras, o empenho. O elogio alcanca milagres
em todas as criancas, desde que verdadeiro, sincero e oportuno. Nunca faga afirmacoes

elogiosas se ndo forem, de fato, merecidas.
Todos os erros devem ser corrigidos, mas com cautela e paciéncia:

— Se a crianga apresentar muitas dificuldades com a escrita, devera ser corrigida,
mas com cuidado para que as palavras niao fiquem perdidas dentro de um mar vermelho

de corregoes. Para isso ¢ importante manter a organizacao.

— Se a crianca ndo apresenta dificuldades com a escrita, para incentiva—la, pode

sugerir que reescreva o texto para deixa—lo mais formal e aumentar seu vocabulario.

Atividades de reescrita, a partit da corre¢io dos erros, podem ajudar a

desenvolver—se, refletindo sobre o que escreve.

Naio responda as davidas ortograficas rapidamente (por exemplo: PORQUE se
escreve junto ou separado? /PASSO/ se escreve com SS ou C?). Sugerimos que incentive
a procura em dicionarios, para que seja mais dificil esquecer o que é aprendido. Muitos
optam sempre pelo mais rapido e mais facil, o que ndo combina com um aprendizado

efetivo, que busca cooperar para a formagao de sabios e santos.

A maioria dos erros podem ser evitados com a releitura do que foi escrito feita
com muita atengdo. Quando identificar um problema que seria facilmente evitado com
a releitura, destaque o paragrafo e peca—lhe que o releia, tentando perceber se algo esta
errado. Quando notar o equivoco, peca—lhe que o corrija imediatamente. Na ansiedade de
acabar as atividades propostas, muitas vezes a crianga pula algumas palavras, nio conjuga
alguns verbos, nao faz a concordancia correta do sujeito com o verbo, costuma utilizar
palavras e expressoes da oralidade informal (exemplos: tipo assim, ai, né...), entre outros

erros que sao mais claramente observaveis e que devem ser sempre corrigidos.

Nunca subestime a crianga. Este ¢ um dos maiores erros, pois, julgando a crianca
incapaz, a nivelam “por baixo”, tornando o ensino limitadissimo e fraco. Isso nao significa
que deve estipular metas inalcangaveis, e sim que, de modo equilibrado, deve sempre levar
em conta que a inteligéncia ¢ um dom dado por Deus e que, se a crianga perseverar,

aprendera e dara muitos frutos. Nao caia na tentacao de pensar “isto ¢ muito dificil, nunca
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aprendera”. Confie em Deus e nas gracas que a Virgem Santissima concedera aos que lhe
pedirem de todo o coracdao. Coragem!

Caligrafia: ter uma bela grafia exige esforco, treino e atengao. Caso a crianga
apresente dificuldades ao escrever qualquer letra, ou se tenha habituado a uma grafia
incorreta, sugerimos que uma vez por semana o responsavel indique um texto (ou ao
menos alguns paragrafos) da Seciao “Reflexos de Virtudes”, que devera ser copiado em

um caderno de caligrafia.
E importante que sempre obedeca as linhas da seguinte forma:

A linha central servira para escrever as letras minusculas, e devera sempre ocupar
toda a altura desta linha.

Exemplo: como se devem escrever as letras mindsculas:

b A k¥

S

A linha superior, localizada acima da linha central, servira para fazer as letras
maiusculas e as letras minusculas de maior altura (como o 1, t, h, etc.). Estas letras devem

encostar na linha superior.

Exemplo: como se devem escrever as letras maiusculas.

CBCOEIGHITECL

s o o B £ e S S

| M |
.= o =
d 0

A linha inferior, abaixo da linha central, servira para desenhar partes de algumas das
letras, como f, g, p e q. Devera sempre comegar escrevendo pela linha central e depois

puxar a parte debaixo da letra, ocupando parte do espago inferior.

Peca ajuda: muitas vezes a humildade abrird todas as portas necessarias para um
efetivo aprendizado. O encaminhamento de duvidas para os professores responsaveis pela
disciplina podera ajudar muito e poupar horas de trabalho em excesso por parte do

responsavel.
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ATIVIDADES AVALIATIVAS

VERIFICACOES POR VOLUME

Apb6s a realizacao das atividades do volume, propoem—se atividades avaliativas que

deverio ser cuidadosamente analisadas pelos educadores:

Minigramatica: um resumo dos principais conceitos gramaticais vistos no volume,
feito separadamente. Este resumo se unird com os resumos dos proximos volumes e

formara uma minigramatica ao término desta Etapa formativa.

Avaliagdo da Segao “Gramatica”: visa a verificar os conhecimentos construidos

ao longo do volume a respeito dos conceitos e aplicagdes gramaticais.

Avaliacio da Secdo “Analise e Producdo de Textos”: visa verificar os
conhecimentos construidos e é a produ¢ao final de um texto pertinente ao assunto

estudado no volume.

Reflexos de Virtudes: atividade separada que demonstra os principais aspectos que

as historias mensais geraram (formara um livro no término desta etapa formativa).

Jesus, Maria e José, nossa familia vossa ¢! A vés pedimos a intercessao por nossos estudos
para que em tudo possamos agradar a Deus!

Apresentamos, a seguir, um modelo de roteiro que amparard os responsaveis na
correcao de textos, analise de leitura e verificacio das avaliacbes dos volumes. Estes
roteiros poderio auxiliar em qualquer disciplina.
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EXEMPLAR DE AMOSTRA

1 .JMPRESSAO NAO AUTORIZADA




Pode ser destacado.

ROTEIRO PARA CORRECAO DE TEXTOS

— Aspectos positivos.

— Gratia (letra legivel? diferencia letras maitsculas e minusculas?).
— Pontuacao (virgula, ponto final, interrogacao...).

— Coereéncia (tem sentido? comeco, meio e fim?).

— Abordagem do tema (concluiu o objetivo da  atividade?).

— Aspectos que devem ser melhorados.

ROTEIRO PARA AFERICAO DE LEITURA

— Clareza, dicgao (pronuncia correta e articulada das palavras).
— Pontuacao.

— Entonacao, ritmo da leitura.

— Intensidade/ altura da voz.

— Velocidade da leitura.

— Aspectos positivos.
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EXEMPLAR DE AMOSTRA

1l MBRESSAO NAO AUTORIZADA




Pode ser destacado.

TABELA DE CORRECAO DE TEXTOS

AVALIATIVOS

Aspectos avaliados Verificagio

Observagoes

Aspectos positivos (identifique
todos os bons aspectos da
escrita, como argumentos, letra,
etc.).

Caligrafia (letra legivel e
caprichadar).

Ortografia (a grafia das palavras
esta corretar).

Coeréncia (o texto escrito possui

sentido e ligagdo entre as
ideias?).

Coesao (o texto esta claro e sem
ambiguidades?).

Pontuacao (utilizou
corretamente a pontuagaor).

Tema (obedeceu ao que foi

pedido?).

Paragrafos (os paragrafos foram
empregados corretamente? Em
sentido e em estruturar).

Repeticao (foram utilizadas as
mesmas palavras muitas vezes?).

Confusao (o texto apresenta
ideias confusas?).

Auséncia de palavras (por algum
motivo, palavras importantes
foram esquecidas?).

Outras observacoes
importantes:
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EXEMPLAR DE AMOSTRA

1 e MBRESSAO NAO AUTORIZADA




Pode ser destacado.

TABELA DE AFERICAO E
VERIFICAGCAO DE LEITURA

Analise da leitura

Observacoes

Verificagao Avaliagao final

Entendimento do texto (a
partir da leitura, é
possivel identificar com
facilidade o assunto do
texto lido?).

Clareza, diccao
(pronuncia correta e
articulada das palavras).

Pontuacao, entonacao,
ritmo da leitura.

Intensidade/altura da
voZz.

Velocidade da leitura.
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EXEMPLAR DE AMOSTRA

-+ JMBRESSAO NAO AUTORIZADA




RECOMENDAGOES INICIAIS

1. Antes de iniciar, ofereca seu estudo a Deus, busque o siléncio e a concentragao.
Realize as oragdes propostas na disciplina de Ensino Religioso ¢ entregue seu
coracdo e entendimento nas maos de Nossa Senhora, para que Ela o conduza pelo

caminho da sabedoria e da santidade.

2. Cuide com muito zelo desta apostila e do seu caderno; mantenha-os limpos e
organizados. Fles serdo grandes instrumentos que o conduzira ao conhecimento.

3. Na primeira pagina de seu caderno desenhe ou cole uma imagem que o inspire
ou o motive a seguir esta Etapa; um exemplo de persisténcia, de perseveranca e de

virtudes. Esta imagem vai motiva-lo ao longo do ano.

4. A organizacdao de sua rotina sera essencial para um bom trabalho. Para tal fim,
organize com o seu educador um horario (cronograma semanal) que devera seguir
para contemplar todas as atividades e leituras propostas. N4o passe para os proximos
itens antes de formalizar este horario.

5. Se apresentar qualquer dificuldade ortografica (como letra ilegivel, ma utilizacao
das linhas e dos espacos para a escrita, falta de alinhamento, etc.), sugerimos que as
produgoes textuais e as atividades sejam realizadas no caderno de caligrafia.

ATENCAO

No primeiro volume (se¢ao “Gramatica”) sera apresentada uma revisao dos aspectos

gramaticais e dos conceitos essenciais desenvolvidos na Etapa anterior.
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MEMORIZACAO MENSAL

Objetivo: Memorizar, ao longo do volume, o texto apresentado a seguir e

aperfeicoar a declamacao. (Sugestio: um verso por dia letivo.)

Adoragao
Mendes Viana
Reconhego a vossa majestade,
Na voz do trovao, e na tempestade,
E também a grande onipoténcia

Na luz do luar cheio de cleméncia.

Eu vos vejo no mar, ante a grandeza,
E nas vagas gentis de grande beleza!
Que se encapelam, doidas, prateadas

E nao fugindo das praias desoladas.

Eu vos saudo nas estrelas cintilantes,
Poéticas, sonhadoras, e mui brilhantes,
Que ornam a abobada azul, celestial,

Com mil gragas, e formosura ideal!
Entao, com alma contrita, ajoelhada

Me prostro reverente, ante o Criador,

E o adoro, com viva fé e um santo ardot!
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GRAMATICA




INTRODUCAO A GRAMATICA

ugo de Sao Vitor, em seu livto Didascalicon — Arte de ler, escreve que a
“Gramatica é a ciéncia de falar sem vicios”. Oportuna mengao que
delimita uma funcao imediata desta seciao: nos auxiliar a bem falarmos,

bem escrevermos e bem lermos em nossa Lingua materna, sem vicios e

derros, de modo coerente e coeso. Porém, a arte da escrita, denominada

Gramatica, necessita de uma mais profunda compreensao. Consideremos o contexto atual.

E abundante o niimero de livros nada virtuosos, de leituras que ferem a esséncia e a
dignidade da pessoa humana, apresentando personagens que em nada sio exemplos de
vida; o bombardeio diario de falsas garantias de felicidade por meio de uma liberdade
desenfreada que faz com que as criancgas e jovens fiquem cada vez mais perdidos e
desorientados. A gramatica de uma lingua nao esta fora desta rede de confusées. Quem
nunca ouviu falar que “o que importa é a comunica¢ao”, que “ndo precisamos de regras”,

que “o que realmente importa € estar bem e falar como quiset”, ser compreendido?

E possivel imaginar o trinsito sem regras, sem direcdes para seguir ou estacionar,
onde o semaforo ¢ sé um enfeite, onde o pedestre ¢ um mero acessério e cada um faz o
que quer, de modo que se sinta “bem”? O que é correto? O que ¢ inadequado? Dirigir e
mesmo caminhar por uma cidade com estas “derivas” seria um caos! Muitos desejam fazer
o mesmo com a Lingua Portuguesa, evitando e ignorando tudo aquilo que ordena,
normatiza e justifica. O transito sem as leis equivale a lingua sem a gramatica. O caos se

instaura.

Atualmente, os estudantes estao expostos a esta deriva da nossa lingua,
transformando a Gramatica em uma mera disciplina de ensino de “regras e macetes” para
aprovagao nos vestibulares, longe de ser a arte que forma efetivamente para a escrita.
Quantos materiais hoje ja nao mencionam o que ¢é a gramatica de uma lingua, e mais, a

necessidade vital desta!

O estudo da gramatica busca a formagao para o bom entendimento e para a boa
compreensao na comunicacao, na fala, na leitura, na elaboragao textual, para que o aluno
consiga expressar—se sem vicios de linguagem, de modo eximio, onde estiver. O estudo
dos principios e regras gramaticais nos permite ir além do senso comum, moderno e
relativista, nos capacita ndo s6 a compreensao légica, mas a boa escrita, consistente e

também coerente.

Ter regras ¢ parte inerente a qualquer lingua e a permanéncia desta. Sem a arte

gramatical qualquer lingua tenderd a corrupeao e ao desaparecimento (Nougué, p. 27).

Para compreendermos a origem e a finalidade desta disciplina, antes de tudo
consideraremos a que se ordena e¢ em que deve fundar—se a Gramatica. Também

apresentaremos como faremos esta disposi¢ao ao longo do material de Lingua Portuguesa.
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Para esta consideracdo, recorramos ao importante gramatico Carlos Nougué,
professor e tomista, em sua “Suma Gramatical da Lingua Portuguesa — Gramatica Geral

e Avancada™
“A gramatica ordena—se:
— Antes de tudo, a constituir—se justamente como a arte da escrita.

— Como porém a escrita é o signo da fala, a normatizar (dentro de
certos limites) a esta, servindo assim a sua arte, a Linguagem.

— Superiormente, a servir a arte—ciéncia da Légica e pois a Ciéncia e
a Sabedoria.

— E também, afinal, a Poética e a Retorica, as quais, todavia, por sua
mesma indole e por seus mesmos principios e fins, s6 se cingirdao
mais ou menos estritamente a ela e suas regras.”

(Nougué, p. 29)
A gramatica constitui—se primeiramente como arte normativa da escrita, e, sendo a

escrita o signo da fala, a Gramatica também normatiza dentro de certos limites a fala,

servindo a arte da Linguagem.

Diante deste fato, o professor e tomista indica que deve fundar—se antes de tudo
nos melhores escritores nao literarios (filésofos, jurisconsultos, historiadores...), nos
gramaticos enquanto sao bons escritores, nos melhores oradores e literatos, de modo

equilibrado, sem desconsiderar as melhores tradu¢oes ao portugués, evidentemente.

Para compreendermos e aplicarmos seu objeto de estudos ao longo desta colegao,
partiremos da formulagdo e apresentacao de regras, das mais simples as mais abrangentes,
dos aspectos mais gerais aos mais especificos, apresentando também as excecoes que cada
regra pode apresentar, por meio da gramatica tradicional da Lingua Portuguesa. Apoiamo-
nos em obras de grandes gramaticos tradicionais, como a “Suma Gramatical da Lingua
Portuguesa — Gramatica Geral e Avancada” de Carlos Nougué, e de outros gramaticos

tradicionais como a Gramatica da Lingua Portuguesa, de Celso Ferreira da Cunha.

Ensinaremos, portanto, a gramatica tradicional de modo normativo, visando sempre
o fim ao qual se ordena, desde a mais tenra idade e com a devida gradagao ao decorrerem
os anos, apoiando—nos na leitura de grandes e exemplares escritores, que em nada firam a
piedade ou prejudiquem o fim ultimo de nossa criagao, relacionando esta arte diretamente

a0 exercicio da escrita.

O estudo desta arte da escrita é o principio para todos os outros da disciplina de Lingua
Portuguesa, uma vez que para alcangarmos a nossa finalidade de bem falar, bem ler ou

bem escrever precisaremos nos submeter e observar as boas regras da gramatica.

Coragem, iniciemos nossos estudos!
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Atengao: Nos anos anteriores foram aprendidos alguns principios
importantissimos que vao ajuda-lo a penetrar mais profundamente no
universo da Lingua Portuguesa. Por isso, separamos os conceitos e os

principios mais significativos da Etapa anterior para revisar.

MINIGRAMATICA

Ap6s a conclusiao de cada aula de Gramatica, o aluno devera elaborar um resumo

que contenha os principais conceitos gramaticais estudados.

Guarde o resumo em uma pasta para unir com os proximos volumes, organizando,
ao término do ano, uma Minigramatica. Se preferir, o aluno pode desenvolver a
Minigramatica no proprio caderno da disciplina, separando metade do caderno para este
fim.
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AuULA O1

O COMPLEMENTO VERBAL

Objetivo: Relembrar o objeto de estudo da sintaxe e, consequentemente, o estudo

do sujeito e suas classificagoes.

A SINTAXE

ATIVIDADE 01

Sintaxe ¢ o estudo da relagio entre as palavras, relagio essa que
estabelece uma légica e uma ordem sintatica. A sintaxe ¢ a parte da
Al gramatica que além de estudar a posi¢ao das palavras em uma oragao

Y| também analisard a estrutura e construciao da frase, analisando as relacoes

que as palavras estabelecem entre si e a relacdo entre as diversas oragoes

que podem compor um periodo.

Neste volume recordaremos aspectos importantes desta ordem e logica sintaticas.

Iniciaremos pelos termos que complementam o verbo.

VERBOS TRANSITIVOS E INTRANSITIVOS

ATIVIDADE 02

Objetivo: Saber identificar os verbos intransitivos e transitivos e, quando transitivos,

classificar seus complementos em objetos diretos e/ou objetos indiretos.

Quando pensamos na classe gramatical dos verbos, podemos dividi-la em verbos
transitivos ou verbos intransitivos. Isto significa que os verbos podem ser divididos em
verbos que possuem ou necessitam de um complemento (verbos transitivos) ou verbos
que em si ja carregam um significado completo, que nao precisam de um complemento

(verbos intransitivos).
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Os verbos transitivos se dividem em:

— Verbos transitivos diretos: possuem um complemento que aparece diretamente

apos o verbo.

— Verbos transitivos indiretos: possuem um complemento que niao aparece

diretamente apos o verbo, mas apds uma preposicao.

OS COMPLEMENTOS VERBAIS

ATIVIDADE 03

Os complementos verbais sao os termos da oracao que completam o sentido dos
verbos transitivos (aqueles que precisam de um complemento). Podemos dividir os verbos
transitivos em transitivos diretos e verbos transitivos indiretos, dependendo de como o

complemento ¢ exigido.

E denominado objeto direto aquele complemento que aparece diretamente apés o

verbo, sem preposi¢oes que os una.

E denominado objeto indireto aquele complemento que aparece indiretamente apos

o verbo, com alguma preposicao que os uma.

OBJETO DIRETO

ATIVIDADE 04

Chamamos de objeto direto o termo que completa o sentido do verbo transitivo

direto, ligando-se a ele sem a presencga obrigatoria da preposigao.
Exemplos:

— Deus confundiu a linguagem de todos os habitantes de Babel.

Verbo: confundiu.

Sendo um verbo transitivo, exige um complemento: “Confundiu quem?” ou
“Confundiu o quer”, e a resposta ¢ o objeto direto: a linguagem de todos os habitantes
de Babel.

— Visitamos museus e catedrais.

Verbo: Visitamos.

Sendo um verbo transitivo, exige um complemento: “Visitamos quem?” ou

“Visitamos o qué?”, e a resposta é o objeto direto: museus e catedrais.
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OBJETO INDIRETO

ATIVIDADE 05

Objeto indireto é o termo que completa o sentido do verbo transitivo indireto,

ligando-se a ele com a presenca obrigatoria da preposicao.
Exemplo:
— O pecador necessita do perdao.
Verbo: necessita.

Sendo um verbo transitivo, exige um complemento: “Necessita de quér”, e a resposta

¢ o objeto indireto: do perdao. Observe a presenga da preposicao do (de + o).

OBJETO DIRETO E INDIRETO

ATIVIDADE 06

Obijeto direto e indireto: com pronomes pessoais obliquos

Os pronomes pessoais obliquos (me, comigo, se, si, consigo, os, as, etc.) podem, em
sua maioria, ser empregados como objeto direto ou como objeto indireto, dependendo

da transitividade do verbo.
Exemplos:

— “A minha pobre mente fugiria estupefata..., mas o amor, Maria, afoga o medo,

obriga-me a cantar.” (Padre Anchieta)
Verbo transitivo direto e indireto: obriga.
Objeto direto: me.
Obijeto indireto: a cantar.
— “Quando é que eu nao iria perdoar-te? Nao sou tua maezinha?
Verbo transitivo direto: perdoar.
Objeto direto: te. (como o verbo ¢ transitivo direto, exigira um objeto direto)

— “Dou-te 0 meu tesouro, mas a laje que o cobre s6 poderas ergué-la da meia noite

as duas horas.” (Condessa de Ségur)
Verbo transitivo direto e indireto: Dou.
Obijeto direto: o meu tesouro.

Objeto indireto: te. (como o verbo ¢ transitivo direto e indireto, exigird os dois

complementos, objeto direto e indireto)
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EXERCICIOS

ATIVIDADE 07

1. Analise as sentencas abaixo e identifique, se houver, os seus objetos. (Lembrando
ue uma sentenca pode conter mais de uma oracao, portanto mais de um verbo e objetos
q ¢ )

serdo encontrados).

a. “Da-me pena e nao sei o que fazer, como ja disse a Vossa Senhoria.” (Cartas de

Santa Teresinha do Menino Jesus)
b. “Como podemos nos certificar de que o pintor do retrato jogara o retrato

pela janela em vez de tomar a medida natural e mais humana de jogar o modelo?”
(CHESTERTON, G.K. Ortodoxia)

c. “O mar! Dizei-me por que nao apagas com esponja de tuas vagas de teu manto

este borrao.” (Castro Alves)

d. “Da-me grandes esperangas a sementeira porque, ainda que se tenham perdido os

primeiros trabalhos, lograr-se-ao os ultimos.” (Padre Antonio Vieira)

e. “Um siléncio imenso dormia a beira-rio.” (Mario de Andrade)

2. No exercicio anterior, uma ora¢ao é composta por um verbo intransitivo, qual

seria?
MINIGRAMATICA

ATIVIDADE 08

Ao final desta aula, registre o conteido na Minigramatica.
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O COMPLEMENTO NOMINAL

Objetivo: Conhecer e saber identificar o que ¢ um complemento nominal.

O COMPLEMENTO NOMINAL

ATIVIDADE O1

Denominamos complemento nominal o termo que completa o sentido de um nome

(substantivo, adjetivo ou advérbio), ligando-se a ele por meio de preposigio.
Exemplo:

— Eu tinha uma grande esperanca de um dia ensolarado.

O termo de um dia ensolarado completa o significado do nome esperanca, e por isso

o denominamos complemento nominal.

Muitas pessoas confundem complemento nominal com objeto indireto porque se
esquecem de ver o sentido completo da frase e o termo que esta sendo completado
(nome ou verbo), como veremos abaixo. Identificar qual termo estd recebendo o

complemento nos ajudara a evitar tais confusoes.

Um grande nimero de nomes que pedem complemento sao substantivos abstratos

derivados de verbos intransitivos e transitivos.
Exemplos:
— do verbo confiar: confianga em Deus.
— do verbo necessitar: necessidade de oracao.

— do verbo amar: amor ao proximo.

— do verbo respeitar: respeito aos mais necessitados.

— do verbo obedecer: obediéncia aos mandamentos.

— do verbo remeter: remessa de bencaos.

— do verbo resistir: resisténcia ao maligno.
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DISTINCAO ENTRE OBJETO INDIRETO
E COMPLEMENTO NOMINAL

ATIVIDADE 02

A preposi¢ao introduz tanto o objeto indireto como o complemento nominal.

Para distingui-los devemos verificar a palavra que esta pedindo o complemento.

Se a palavra que sugere o complemento é um nome, trata-se de um complemento
nominal. Quando a palavra que pede o complemento é um verbo transitivo indireto,
trata-se de objeto indireto.

Exemplos:

— “O homem decaido precisava de alguém que o reerguesse.” (Sio Gregorio de

Nissa)

Verbo transitivo indireto: precisava.

Obijeto indireto: de alguém que o reerguesse (de- preposi¢ao; o complemento ¢ feito
ao verbo precisava).

— Minha mae nao tinha medo do futuro: a confianga era plena.
Verbo: tinha.
Objeto direto: medo.

Complemento nominal: do futuro (do futuro complementa o nome medo, e nio

o verbo tinha, por isso, trata-se de um complemento nominal).

EXERCICIOS

ATIVIDADE 03

1. Qual ¢ a diferenca entre o objeto indireto e o complemento nominal?

2. Analise as frases abaixo e encontre os objetos e o complemento nominal.
a) “Eu ouco o canto enorme do Brasill” (Ronald de Carvalho)

b) Um poeta nao necessita de sono. (Cecilia Meireles)

c) A nossa familia tem saudades dos senhores!
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MINIGRAMATICA

ATIVIDADE 04

Ao final desta aula, registre o conteido na Minigramatica.
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AuLA 03

O SUJEITO COMO TERMO
ESSENCIAL DA ORACAO

Objetivo: Compreender que na construgao de uma oragao, o sujeito ¢ um dos termos

essenciais.
O SUJEITO
ATIVIDADE 01
“O sujeito ¢ aquilo de que se predica algo.”
(Nougué, p. 402)
Exemplos:

— “A humildade brota do autoconhecimento.” (Santa Catarina de Sena)
— Em um dia chuvoso eu acordei assustada.

— “Os astros ¢ as estrelas encantam o olhar de quem os contempla!”

SUJEITO SIMPLES

O sujeito sera simples quando constituido por apenas um nucleo. O nucleo é a parte

mais importante do sujeito.
Exemplos:

— “A minha pobre mente fugiria estupefata, mas o amor, Maria, afoga o medo,
obriga-me a cantar.” (Padre Anchieta)

Os verbos estdao grifados de vermelho.

Para encontrar o sujeito, podemos perguntar ao verbo: “Quem + verbo”, neste
caso: “Quem fugiria estupefata?”.

A resposta é o que denominamos sujeito: “A minha pobre mente”.
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Como ha mais de um verbo, ha mais de uma oracdo, e, portanto, temos mais um

sujeito: “quem afoga o medo, obriga-me a cantar?”
A resposta sera 0 n0sso sujeito, NO caso: O amof.

Em qualquer dos dois sujeitos podemos encontrar uma palavra de maior importancia

a qual denominamos nucleo do sujeito.

Observe:

— A minha pobre mente.

— 0 amot.

O nucleo do sujeito, a palavra mais importante, nestes casos, sao as palavras mente
e amofr.

Chamamos este sujeito de sujeito simples por ter apenas um nucleo cada um.

SUJEITO COMPOSTO

O sujeito sera composto quando constituido por dois ou mais nucleos (sendo o

nucleo a parte mais importante do sujeito).
Exemplos:
— Os santos doutores ¢ os seus fiéis lutaram incessantemente contra o pecado.
Para encontrar o sujeito, perguntamos ao verbo:
“Quem lutaram incessantemente contra o pecado?”, a resposta sera o sujeito:
“Os santos doutores e os seus fiéis”.
Temos, neste caso, dois nucleos: santos e fiéis.

O sujeito ¢ composto por dois nucleos, assim o classificamos: sujeito composto.

ORACAO SEM SUJEITO

ATIVIDADE 02

Recordemos os conceitos de configuragio (figura) e significado. A configuracio
diz respeito a estrutura da frase, aos seus aspectos estruturais e oracionais (as fungoes
gramaticais). O significado, como diz seu proprio nome, refere-se a ideia que a frase

transmite, isto €, esta relacionado 2 semantica.

Deste modo, quando analisamos a figura (ou seja, a configuragao estrutural da frase),

percebemos que algumas frases ndo tém sujeito.
Exemplos:
— Nevou.

— Amanhecera.
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— Ha dois visitantes na sala de estat.

No entanto, essas mesmas frases, segundo o significado (ou seja, segundo a ideia que

a frase transmite, seu sentido, sua semantica), teém, sim, sujeito.
Exemplos:
— A neve caiu.
— Amanhecera o dia.
— Estao dois visitantes na sala de estar.

No primeiro exemplo, trata-se de cristalizagao de sentido, isto é, cristalizou-se dizer
apenas “nevou”, mas com o significado de “a neve caiu”, oracio que tem por sujeito o

substantivo neve.

No segundo exemplo, podem ocorrer duas coisas: ou uma elipse (omissao de

palavras) ou uma figura anémala. Se se considera elipse, ¢ uma elipse ja cristalizada.

No ultimo exemplo, ha a necessidade de buscar a etimologia antiga do verbo “haver”,
que significava “ter, possuitr”. Por sua vez, no significado moderno, a frase quer dizer:
“Estao dois visitantes na sala de estar”; mas se manteve a figura que se usava com o verbo

quando tinha o sentido de “ter, possuir”.

O SUJEITO INDETERMINADO

ATIVIDADE 03

Para compreendermos o sujeito indeterminado também ha a necessidade de
recordarmos as associagoes e conceitos relacionados a configuracao (figura) e ao
significado. O sujeito é determinado se identificivel na oragdo — explicita ou

implicitamente.

Um sujeito configurado (com relacdo a estrutura da frase) por pronome indefinido,
isto é, um sujeito marcado pela figura de um pronome indefinido, nio sera

significativamente (ou seja, ndo transmitira a ideia de) sujeito determinado.

No ambito do significado (isto ¢, a ideia transmitida pela frase) sao idénticas as frases,

como nos ensina Carlos Nougué:

— “Alguns em Londres tém certeza de como as criangas vao crescer.” (G. K.

Chesterton — adaptado)
— Caminham pensativos.
— Caminha-se rapidamente.

Portanto, estas frases s apresentam diferengas com relagao ao sujeito, segundo a sua

configuracao (a figura estabelecida na estrutura da frase).
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— Em “Alguns em Londres tém certeza de como as criangas vao crescer.”, o sujeito
segundo a figura ¢ determinado: “Quem tem certeza de como as criangas vao crescer?” A

resposta ¢ o sujeito: “Alguns”.

— Em “Caminham pensativos”, o sujeito é indeterminado, e esta é a maneira
coloquial de indeterminar o sujeito também segundo a figura. Mas, para que assim se
realize, em nenhuma parte da fala ou do texto deve aparecer o sujeito explicito para o

verbo “Caminham”. Portanto, se se pergunta:
— O que fazem eles?
E se responde:
— Caminham pensativos.

Naio havera sujeito indeterminado segundo a figura (nem segundo a significagao).

EXERCICIOS PARA SEREM FEITOS NO CADERNO

ATIVIDADE 04

1. Identifique e classifique os sujeitos das oragdes a seguit:

a. “BEu desejava que o mundo todo louvasse a Nosso Senhor.” (Cartas de Santa

Teresinha do Menino Jesus)
b. O Santo serafico alcangou seguidores em todo o mundo.
c. O abacate e a laranja despencaram da arvore.
d. Os raios de sol e a luz do dia apontam a beleza da vida.
e. Raia a manha na cidade de Sao Paulo.

f. “O st. John Davidson, poeta notavel, esta tdo apaixonadamente entusiasmado com
isso que se ve obrigado a escrever prosa.” (G. K. Chesterton)

2. Desafio: Observe o exemplo e complete:
— O bebeé, recém-nascido, chorou a noite toda.
Sujeito:

Predicativo:

Verbo:

Adjunto adverbial:

MINIGRAMATICA

ATIVIDADE 05

Ao final desta aula, registre o conteido na Minigramatica.
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AULA 04

A PREDICACAO VERBAL

Objetivo: Relembrar os tipos de verbos quanto a predicagio, isto é, verbos

intransitivos, transitivos e de ligacdo, e, em seguida, saber definir e identificar o predicado.

VERBOS QUANTO A PREDICACAO

ATIVIDADE 01

Outro termo essencial da oragao ¢ o predicado. Relembraremos os tipos de verbos

quanto a predicac¢do para que seja possivel identificarmos e classificarmos o predicado.

VERBOS INTRANSITIVOS

Sio aqueles que nao necessitam de outros termos ou complementos para ser
entendidos (por isso, prefixo in-, que nega a transitividade, isto é, a necessidade de
complemento). Em outras palavras: significam por si mesmos sem precisar de qualquer

complemento.
Exemplos:
— Jesus nasceu em Belém, em uma humilde manjedoura.
— O compositor e os musicos choram diante do novo espetaculo.
Verbos transitivos

Existem verbos que encerram um sentido completo em si e os chamamos de verbos

intransitivos.

Existem aqueles verbos que necessitam de um complemento para ser
compreendidos e os denominamos verbos transitivos. Sao aqueles cujo processo envolve
o sujeito e, necessariamente, outro termo do predicado, ou seja, transitam do sujeito para

um complemento, donde transitivos.

Exemplo:
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— “Disse o passarinho: ‘Quero o ar livre, o perfume da floresta’”” (Olavo Bilac —

adaptado).

Quando lemos quero, logo nos questionamos: “Quero o quer”. E a resposta ¢ o
complemento do verbo: “o ar livre, o perfume da floresta”. O verbo transitivo, portanto,

precisa de um complemento para que seu sentido fique completo.

VERBO TRANSITIVO DIRETO

A relagdo entre o verbo e seu complemento pode ser direta de modo que entre o
verbo e o complemento ndo ha preposi¢ao. Se o complemento aparece logo diretamente

apos o verbo transitivo chamamos a este complemento de objeto direto.
Exemplos:

— “Andam colhendo as espigas do milharal pardo e seco.” (Bernardo Lopes)

A locugao verbal ¢ andam colhendo e seu objeto direto ¢ as espigas do milharal

pardo e seco.

— As criancas vendiam limonada todos os dias.

O verbo ¢é vendiam e seu objeto direto é limonada (observagao: todos os dias é

adjunto adverbial).

VERBO TRANSITIVO INDIRETO

Muitas vezes a relacdo entre o verbo e seu complemento nao ¢ direta, e o verbo exige
a presen¢a da preposicao. Por isso, o complemento esta indiretamente apos o verbo

transitivo, logo apos a preposi¢dao. Denominamos este complemento objeto indireto.
Exemplos:

— “Porém, de repente, pensou na sua madrinha Nossa Senhora, sossegou e dormiu.”
(Simoes Lopes Neto)

O verbo ¢ pensou, a preposicdo é na (em + a) e o objeto indireto ¢ sua madrinha

Nossa Senhora.

— “Com uma voz forte, respondeu aos homens e as mulheres.” (José Régo)

O verbo ¢ respondeu, a preposicao é a(os)/ as e o objeto indireto é homens e
mulheres.
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VERBO TRANSITIVO DIRETO E INDIRETO

Pode ocorrer em alguns casos que o verbo transitivo apresente (ou exija) dois
complementos diferentes, ou seja, possuira os dois complementos, objeto direto e
objeto indireto.

Exemplo:

— “O primeiro motivo que a levou a determinar-se foi entender que era oferecer um

obséquio ao Espirito Santo.” (Cartas de santa Teresinha do Menino Jesus)

O verbo ¢ oferecer, o objeto direto ¢ um obséquio e o objeto indireto é ao Espirito

Santo.

VERBOS DE LIGAGCAO

Sdo aqueles que ligam o sujeito a uma caracteristica desse sujeito contida no
predicado.

Exemplos:

— “Luisinha estava atonica no meio de todo aquele movimento, diante espetaculo

que via pela primeira vez.” (Manuel Antonio de Almeida)
O verbo ¢ estava, o sujeito ¢ Luisinha e a caracteristica desse sujeito é atonica.
— Santa Clara era feliz por fazer o que devia ser feito, isto é, cumprir o seu dever.
O verbo ¢ era, o ntcleo do sujeito é Clara e a caracteristica desse sujeito € feliz.

Os verbos de ligagdo usados com mais frequéncia sdo: ser, ficar, estar, parecet,
viver, virar, permanecer, continuar, andar (sentido de estar), tornar-se, fazer-se, achar-se,

encontrar-se, ctc.

EXERCICIOS PARA SEREM FEITOS NO CADERNO

ATIVIDADE 02

1. Releia as sentencas do exercicio da aula anterior e encontre os objetos,

classificando-os.:

a. “BEu desejava que o mundo todo louvasse a Nosso Senhor.” (Cartas de Santa
Teresinha do Menino Jesus)

b. O Santo serafico alcangou seguidores em todo o mundo.
c. O abacate e a laranja despencaram da arvore.
d. Os raios de sol e a luz do dia apontam a beleza da vida.

e. Raia a manha na cidade de Sao Paulo.
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f. “O st. John Davidson, poeta notavel, esta tdo apaixonadamente entusiasmado com

isso que se ve obrigado a escrever prosa.” (G. K. Chesterton)

MINIGRAMATICA

ATIVIDADE 03

Ao final desta aula, registre o conteido na Minigramatica.
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AuLA 05

OS PREDICADOS VERBAL E NOMINAL

Objetivo: Saber identificar o predicado como termo essencial da oragao e saber

classifica-lo como predicado verbal e nominal (ou verbo-nominal).

O PREDICADO

ATIVIDADE 01

“O predicado ¢ aquilo que se predica do sujeito.”

(Nougué, p. 402)

Exemplos:

— “Em breve a natureza dara flores ao jardim.” (Olavo Bilac)

— “A humildade brota do autoconhecimento.” (Santa Catarina de Sena)

— “O homem ou a mulher sem Deus € um ser mutilado.” (Padre Pio, adaptado)

De acordo com o tipo de informagao que da sobre o sujeito, o predicado pode ser
verbal: quando informa processo (agao, acontecimento etc.); nominal: quando informa
estado (caracteristica); ou verbo-nominal: quando informa processo e estado (agdo e

caracteristica).

O PREDICADO VERBAL

ATIVIDADE 02

O predicado verbal contém um verbo transitivo ou intransitivo, e, além disso, este

verbo ¢é o nucleo do predicado (palavra mais importante).
Exemplos:
— “Ele sarou minha alma.” (Padre Anchieta)

Verbo: sarou.
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Sujeito: Ele.

Predicado: sarou minha alma.

Objeto direto: minha alma.

Predicado verbal porque o verbo ¢ transitivo direto.

Observagdo: o verbo sarar também pode ser intransitivo dependendo do contexto.

— “S6 Tu podes verter aos homens luz.” (Fagundes Varela)
Sujeito: Tu.

Predicado: S¢ [...] podes verter aos homens luz.

Verbo: podes verter (locucao).

Objeto direto: luz.

Objeto indireto: aos homens.

Predicado verbal porque o verbo ¢ transitivo direto e indireto.

O PREDICADO NOMINAL

ATIVIDADE 03

O predicado nominal contém um verbo de ligagdo, cuja funcao ¢ ligar o sujeito a

uma caracteristica desse sujeito (indicada pelo predicativo do sujeito).
Exemplos:
— “Todo mal é auséncia de amor.” (Santa Catarina de Sena)
Sujeito: Todo mal.
Predicado: ¢ auséncia de amor.
Verbo: ¢ (verbo de ligacdo, ou seja, liga o sujeito a uma atribuicao feita ao sujeito)
Caracteristica do sujeito: auséncia de amor.

Predicado nominal porque o verbo ¢ de ligacao.

— O domingo estava maravilhoso, resplandecente.
Sujeito: O domingo.

Predicado: estava maravilhoso, resplandecente.

Verbo: estava (verbo de ligacdo).

Caracteristica do sujeito: maravilhoso, resplandecente.

Predicado nominal porque o verbo ¢é de ligacao.
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PREDICATIVO DO SUJEITO

E a caracteristica do sujeito ligada a ele por meio de verbo: o predicativo do sujeito

é, portanto, um termo que fica no predicado, funcionando como seu nucleo.
Exemplos:

— “Sim, a caridade € a mais bela das virtudes cristas, minha senhora.” (Alvaro

Moreira)
Sujeito: A caridade.
Predicado: Sim [...] ¢ a mais bela das virtudes cristas, minha senhora.
Verbo: ¢.
Predicativo do sujeito: a mais bela das virtudes cristas.

Predicado nominal: possui o verbo de ligagao e o predicativo.

— “As pedrinhas claras ao fundo pareciam tesouros abandonados.” (Ribeiro
Couto)

Sujeito: As pedrinhas claras ao fundo.
Predicado: pareciam tesouros abandonados.
Verbo: pareciam.

Predicativo do sujeito: tesouros abandonados.

Predicado nominal porque o verbo ¢ de ligacio e apresenta o predicativo.

EXERCICIOS

ATIVIDADE 04

1. Analise as sentencas a seguir identificando os predicados e classificando-os:
a) O espetaculo estava tranquilo e interessante.

b) “Apalpei, por ultimo, meu rosario do pescoco.” (Afonso Arinos)

c) “O patio era largo, de terra fofa e arenosa.” (Ribeiro Couto)

d) “Um som rouco encheu a casa.” (José Rego)

e) “O céu, por cima do monte, fica todo cor-de-rosa.” (Olavo Bilac)

2. Retorne ao exercicio anterior, identifique e classifique os sujeitos.
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MINIGRAMATICA

ATIVIDADE 05

Ao final desta aula, registre o conteido na Minigramatica.
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AuLA 06

O PREDICADO VERBO-NOMINAL

Objetivo: Saber classificar e identificar o terceiro tipo de predicado: o predicado

verbo-nominal.

PREDICADO VERBO-NOMINAL

ATIVIDADE 01

A ultima classe de predicado ¢ o predicado que, além de ser verbal (possui verbos
transitivos e intransitivos), também ¢ nominal (apresenta um verbo de ligacao, que esta

subentendido). Portanto, a oracao contém dois predicados: o verbal e o nominal.
Exemplo:
— Os viajantes chegaram ao destino encantados.
Verbo transitivo (nacleo do predicado): chegaram.
Obijeto indireto: ao destino.
Predicativo do sujeito (nucleo do predicado): encantados.

Predicado verbo-nominal porque temos dois nucleos: um verbal (Chegaram ao
destino) e um nominal (encantados).

Observe, no exemplo acima, que o verbo de ligacao ficou subentendido (“estavam”

encantados).

PREDICATIVO DO OBJETO

ATIVIDADE 02

Assim como a0 sujeito podemos atribuir um predicativo, ao objeto também pode

ser atribuido um predicativo.
Vamos recordar: objeto ¢ o termo que complementa a a¢ao do verbo.
Exemplo:
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— Eu considero as aguas do Brasil excelentes.

Verbo transitivo (nucleo do predicado): considero.
Obijeto direto: as aguas do Brasil.

Predicativo do objeto (nucleo do predicado): excelentes.

Predicado verbo-nominal porque temos dois nucleos: um verbal (considero) e um
nominal (excelentes).

Observe, no exemplo acima, que o verbo de ligagao ficou subentendido (que “sdo
excelentes”)

Observe que o termo “excelentes” nao complementa o sentido do sujeito eu, mas ¢é
um complemento, uma predicacao do complemento do verbo considero, sendo o objeto
direto ““As aguas do Brasil”. Portanto, trata-se de um predicativo do objeto.

EXERCICIOS

ATIVIDADE 03

1. Identifique e classifique os predicados nas sentencas abaixo:
a. Eu considero o filme uma obra-prima.
b. Pelo seu mérito, os professores elegeram Maria a vencedora do concurso.

c. “O astro glorioso e as estrelas seguem a eterna estrada.” (Afonso de Guimaraes) —
adaptado

d. “Em breve a natureza dara flores ao jardim.” (Olavo Bilac)

e. “O homem ou a mulher sem Deus é um ser mutilado.” (Padre Pio, adaptado)
f. Ontem vi meu primo muito preocupado.

g. Nos consideramos estes comentarios desnecessarios.

h. Caso haja, apresente os predicativos do sujeito e os predicativos do objeto
encontrados no exercicio anterior.

MINIGRAMATICA

ATIVIDADE 04

Ao final desta aula, registre o conteido na Minigramatica.
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AULA 07

A CONCORDANCIA NOMINAL

Objetivo: Aprender a reconhecer e praticar as relagoes de concordancia entre os

nomes, isto é, a concordancia nominal.

A RELACAO DE CONCORDANCIA

ATIVIDADE 01

Como ja estudamos, a concorddncia nominal ¢ o estudo das relagoes de
concordancia entre os nomes, ou seja, as relagoes e flexdes de género (feminino ou
masculino) e nimero (singular e plural), que se estabelecem entre o substantivo e as

palavras que a ele se referem: artigo, adjetivo, numeral e pronome.
Exemplos:

— “As pedrinhas claras ao fundo pareciam tesouros abandonados.” (Ribeiro
Couto)

No exemplo acima, o artigo “as” esta flexionado no género feminino e no nimero
plural para concordar com o substantivo “pedrinhas”, que também esta flexionado no
género feminino e no numero plural. Da mesma forma, o adjetivo “claras” apresenta a

mesma flexdao: género feminino e nimero plural.

— “A poesia mantém a leveza porque flutua facilmente em um mar infinito.” (G.K.
Chesterton)

Neste segundo exemplo, o artigo um esta flexionado no género masculino e no
numero singular para concordar com o substantivo mar, que é masculino e esta flexionado
no namero singular. Da mesma forma, o adjetivo infinito apresenta as mesmas flexoes:

género masculino e numero singular.
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REGRA GERAL DA CONCORDANCIA NOMINAL

ATIVIDADE 02

Todas as palavras que se referem a um tnico substantivo e que concordam com ele
em género (masculino e feminino) e em namero (singular ou plural) sio adjuntos
nominais (pois estdo adjuntas, juntas, a0 nome, que ¢ o substantivo) ou predicativos. As
palavras que concordam com os substantivos podem ser, como ja vimos: artigo, adjetivo,

numeral, pronomse.

Em outras palavras: o nome (adjetivo, substantivo, etc.) concorda em género e em
namero com o outro nome (substantivo, adjetivo, etc.) que ele determina.

Exemplos:

— (eu) / Vialareira acesa e suas flamas luminosas e brilhantes.
VI: verbo.

A: artigo feminino singular.

LAREIRA: substantivo feminino singular.

ACESA: adjetivo feminino singular.

SUAS: pronome feminino que indica plural.
FLLAMAS: substantivo feminino plural.
LUMINOSAS: adjetivo feminino plural.
BRILHANTES: adjetivo feminino/masculino plural.

No exemplo acima podemos perceber que ao substantivo lareira (feminino e
singular) uniram-se palavras que concordam com este nome em género (sendo também

feminino: a e acesa) e em numero (sendo singular: a e acesa e nao as ¢ acesas).

Da mesma forma, com o segundo substantivo flamas (feminino e plural)
concordaram as outras palavras que acompanham este nome, sendo assim também

femininas e plurais (suas, luminosas e brilhantes).

EXERCICIOS

ATIVIDADE 03

1. Analise os substantivos destacados a seguir e demonstre a concordancia nominal

existente.

a. “O mar implacavel subiu, a topar com as nuvens.” (Raul Pompéia)
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b. “As pedrinhas claras ao fundo pareciam tesouros abandonados.” (Ribeiro Couto)

c. “A poesia mantém a leveza porque flutua facilmente em um mar infinito.” (G.K.
Chesterton)

d. “Entre as brumas, porém, da noite fria aparece uma sombra, calma e mansa...”

(Mario Barreto Franca)

e. “O sino do convento bateu dez horas, vagaroso, no siléncio.” (Ribeiro Couto)

2. Os trechos abaixo apresentam erros de concordancia nominal. Observe e corrija

o erro, reescrevendo cada sentenca:
a. “Em Valéncia, o cruel juiz, vendo-os saudaveis, perguntou irados aos carcereiros:
— Por que lhes destes mais abundante comida e bebida?

Na verdade, sustentado pelo Céu, os dois herdis da Fé, apds a terrivel viagem,

estavam mais fortalecido do que antes.”

b. “Os demolidores quebravam as grande peca; eram particularmente os sectarios em
grande numero e com ele os apostatas. Esta gente trabalhava segundo certas regras e
instrucoes, eles vestiam avental brancos amarrado com fitas azul e bolsos costurado, com

colheres presas a cintura. A vestimenta dos outros era variada.”

MINIGRAMATICA

ATIVIDADE 04

Ao final desta aula, registre o conteido na Minigramatica.
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AuLA 08

A CONCORDANCIA VERBAL

Objetivo: Aprender a reconhecer e praticar as relagdes de concordancia em torno

de um verbo, isto é, a concordancia verbal, quando se trata de sujeito simples.

A CONCORDANCIA VERBAL

ATIVIDADE 01

Ao lermos concordancia verbal devemos ter em mente que estudaremos as
concordancias em torno de um verbo (a palavra que indica pessoa, numero, tempo e modo

de acdes, estados e fendomenos naturais, como ja estudamos).

Todas as vezes que escrevemos ou dizemos uma frase falamos de um sujeito e de
algo feito ou realizado (por meio do verbo) por tal sujeito. O estudo destas relacdes entre

o verbo e o sujeito ¢ o que denominamos concordancia verbal.
Exemplos:
— “Macio ninho que resguarda os ovos das candidas pombinhas.” (Padre Anchieta)
Sujeito: Macio ninho. 3* pessoa do singular (ele).

Verbo: resguarda. 3* pessoa do singular.
— “Tu és a rosa [...] sem um risco.” (Padre Anchieta)

Sujeito: tu. 2 pessoa do singular (tu).

Verbo: és. 2* pessoa do singular.
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REGRAS GERAIS PARA O SUJEITO SIMPLES

ATIVIDADE 02

Para entendermos as regras gerais de concordancia, dois fatores devem ser levados
em conta: o tipo de sujeito (aquele sobre o qual se fala ou aquele que realiza a agao) e a

sua posic¢do (antes ou ap6s) em relagao ao verbo.

REGRAS PARA O SUJEITO SIMPLES

Para relembrar: sujeito simples é aquele que possui apenas um nucleo ou uma

palavra mais importante.
Exemplo:
— “Macio ninho que resguarda os ovos das candidas pombinhas.” (Padre Anchieta)
Sujeito: Macio ninho.
Nucleo do sujeito: ninho.
Um ntcleo s6, portanto, sujeito simples.

O sujeito simples pode aparecer, na frase, em duas posi¢oes: anteposto (antes) ou
posposto (depois) ao verbo. O verbo, por sua vez, independentemente da posi¢ao do
sujeito, concordara com ele em numero (singular ou plural) e pessoa (eu, tu, ele —

singular /ou nos, vos, eles — plural).
Exemplos:
— [N6s] “Nao somos nada por nés mesmos.” (Sao Joao Maria Vianney)
Sujeito simples: nos. 1* pessoa do plural.

Verbo: somos. 1* pessoa do plural.
— “[Tu] Tereis notado que outras coisas canto.” (Olavo Bilac)
Sujeito simples: tu. 2* pessoa do singular.

Verbo: tereis. 2* pessoa do singular.

— “O horizonte da vida permanece em frente.” (Alvaro Moreira)

Sujeito simples: O horizonte da vida. 3* pessoa do singular.

Verbo: permanece. 3* pessoa do singular.
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EXERCICIOS

ATIVIDADE 03

1. Identifique os sujeitos das oragoes abaixo (lembrando que em uma sentenca ha

mais de uma oracao).
a. “No6s somos fortes para vencer, sejamos nobres para perdoar.” (Tobias Barreto)
b. “Es fiel para os que tém confianca em Ti.” (Sio Clemente de Roma)
c. “O coragao ¢ o colibri dourado.” (Castro Alves)
d. “Um poeta nao necessita de sono. (Cecilia Meireles)
e. “Ele tudo suporta na Eucaristia.” (Sao Joao da Cruz)
2. Demonstre o nuacleo de cada sujeito identificado nas oragoes acima.

3. Indique a regra geral de concordancia em cada letra do exercicio anterior.

MINIGRAMATICA

ATIVIDADE 04

Ao final desta aula, registre o conteido na Minigramatica.

Lingua Portuguesa | 111



AuLA 09

A CONCORDANCIA VERBAL:
SUJEITO COMPOSTO

Objetivo: Aprender a reconhecer e praticar as relagdes de concordancia em torno

de um verbo, isto é, a concordancia verbal, quando se trata de sujeito composto.
Atividade 01 — A concordancia verbal do sujeito composto

Relembremos: o sujeito composto ¢é aquele que que possui mais de um nucleo.

Exemplo:

O som da orquestra, o retumbar dos instrumentos, circundam a cidade.

No exemplo acima, o sujeito apresenta dois nucleos: som, retumbar. Portanto, o
sujeito € classificado como sujeito composto.

Diferentemente do sujeito simples (que nao depende de sua posi¢ao para concordar
com o verbo), o sujeito composto depende da sua posi¢do para cumprir as regras
de concordancia. Por isso, estudaremos uma a uma as regras de acordo com a posi¢ao
do sujeito com relagao ao verbo.

SUJEITO COMPOSTO ANTEPOSTO AO VERBO

ATIVIDADE 02

Quando o sujeito composto é anteposto ao verbo (isto é, quando o sujeito aparece
antes do verbo), o verbo toma a forma plural.

Exemplos:

O som da orquestra, o retumbar dos instrumentos, circundam a cidade.

Sujeito composto anteposto ao verbo: O som da orquestra, o retumbar dos
instrumentos.

Verbo no plural: circundam (3" pessoa do plural).

— A lua e as estrelas brilhavam no céu noturno.
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Sujeito composto anteposto ao verbo: A lua e as estrelas.

Verbo no plural: brilhavam (3" pessoa do plural).

SUJEITO COMPOSTO POSPOSTO AO VERBO

ATIVIDADE 03

Quando o sujeito composto é posposto ao verbo, isto é, quando aparece depois do
verbo, este verbo pode ou tomar a forma plural ou concordar com o nucleo do sujeito

mais proximo.

Verbo na forma de plural:

Exemplos:

— Sobraram torta e doces da confraternizacao.
Sujeito composto posposto ao verbo: torta e doces.

Verbo no plural: sobraram.

— Chegaram um pacote e trés cartas do correio hoje.

Sujeito composto posposto ao verbo: um pacote e trés cartas.

Verbo no plural: chegaram.

Verbo no singular, concordando com ntcleo do sujeito mais préximo:
Exemplos:

— Sobrou torta e doces da confraternizacao.

Nucleo do sujeito mais préximo do verbo: torta.

Verbo no singular: sobrou.

— Chegou um pacote e trés cartas do correio hoje.

Nucleo do sujeito mais préximo do verbo: um pacote.
Verbo no singular: chegou.

Apesar de o verbo apresentar duas opcoes de flexdo, ¢ preferivel usa-lo, também

neste caso (sujeito composto posposto ao verbo), na forma plural.
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SUJEITO COMPOSTO FORMADO POR PESSOAS
GRAMATICAIS DIFERENTES

ATIVIDADE 04

Ja vimos que o sujeito composto ¢ assim classificado quando apresenta mais de um
nucleo. Esses nuacleos, apesar de fazerem parte do mesmo sujeito, podem ser de pessoas

diferentes. Para cada pessoa, temos uma regra.
Se temos 1% pessoa + 3" pessoa, o verbo vai para a 1* pessoa do plural

Exemplo:
— Eu e ela rezaremos em casa hoje.
Sujeito composto: cu (1* pessoa) + ela (3" pessoa).

Verbo na 1° pessoa do plural: rezaremos.
Se temos 2* pessoa + 3" pessoa, o verbo vai para a 2* pessoa do plural

Exemplo:

— Tu e os demais alunos realizastes excelentes trabalhos.

Sujeito composto: tu (2° pessoa) + ¢ os demais alunos (3* pessoa).

Verbo na 2° pessoa do plural: realizastes.

Se temos 3" pessoa + 3" pessoa, o verbo vai para a 3* pessoa do plural

Exemplo:

— “O astro glorioso e as estrelas seguem a eterna estrada.” (Afonso de Guimaraes,

adaptado)
Sujeito composto: O astro glorioso e as estrelas (3* pessoa)

Verbo na 3° pessoa do plural: seguem.
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EXERCICIOS

ATIVIDADE 05

1. Nas sentencas abaixo, identifique os verbos e seus respectivos sujeitos. Indique
que regra foi utilizada para a concordancia verbal. Para isso, também demonstre as flexoes
do verbo (nimero e pessoa).

a. “Os amigos, parentes e conhecidos nao se lembravam de seus sofrimentos.” (Jorge
de Lima - adaptado)

b. “Morde e rosna o cachorro que é bravo.” (Gregério de Matos)
c. Chegaram em cima da hora um passageiro e dois comissarios.
d. Tu e ele fareis uma 6tima dupla para o proximo campeonato.

e. Marta e eu voltaremos as pressas ainda hoje.

MINIGRAMATICA

ATIVIDADE 06

Ao final desta aula, registre o conteido na Minigramatica.
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AULA 10

A REGENCIA

Objetivo: Relembrar o que é a regéncia verbal e nominal e, por conseguinte,
conhecer a regéncia de alguns verbos, tais como: aspirar, necessitar, carecer, pagar,
perdoar, preferir e visar.

Nesta aula revisaremos de modo simplificado o conteudo de Regéncia. Para tanto,
nao apresentaremos com profundidade as regras e nem todos os verbos que estudamos
no ano anterior, mas alguns principios para que recordem o assunto. Aqueles que nao
estudaram ou nao dominam o assunto, devem voltar ao ano anterior, ou estudar o
conteudo a parte.

DEFINICAO DE REGENCIA

ATIVIDADE O1

“REGENCIA: qualquer relacio sintatica entre um termo regente — aquele que requer — e um

termo regido — aquele que ¢ requerido.”

(Nougué, p. 501)

Para entender melhor: os complementos sio termos regidos daquilo que
complementam, seja de um nome (complemento nominal) ou de um verbo (complemento

verbal), como vimos nas aulas anteriores.
Exemplos:
— Ela era uma menina repleta de admiracao pelo artista.

Neste exemplo, “de admiracdo pelo artista” é complemento nominal do adjetivo
“repleta”. Aqui ha uma relacdo de regéncia porque o complemento (de admirac¢ao pelo
artista) ¢ regido pelo adjetivo (repleta).

— O pai gostava de responsabilidade por parte de seus filhos.
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Neste exemplo, “de responsabilidade” é complemento verbal do verbo “gostava”.
Aqui ha uma relaciao de regéncia porque o complemento (de responsabilidade) é regido
pelo verbo (gostava).

Portanto, a regéncia ¢ o estudo das relagdes sintaticas entre o termo regente e o
termo regido, ¢ pode ser nominal e verbal. E importante ressaltar que a regéncia sempre
¢ estudada a partir do termo regente, isto é, o termo regente é o ponto de referéncia: por
isso se diz “regéncia de tal nome” ou “regéncia de tal verbo”.

VARIACAO E REGENCIA

ATIVIDADE 02

Boa parte dos verbos admite mais de uma regéncia.

Na maior parte dos casos, a diversidade de regéncia corresponde a alguma variagao
significativa.

Exemplos:

— Aspirar [= inspirar, respirar, sorver| o ar, o po, o incenso. (Transitivo direto.)

— Aspirar [= ansiar, anelar| a santidade, a um ideal, a0 meu sonho. (Transitivo
indireto a relativo introduzido por a.)

Alguns verbos podem empregar-se com mais de uma regéncia, mas sem variagao
significativa.

Exemplos:
— Necessita de ajuda. (Transitivo indireto a relativo introduzido por de.)

— Necessita que o ajudemos. (Transitivo direto de complemento oracional.)

Outros, por fim, variam de significacao sem variar de regéncia.
Exemplos:
— Carecer [= nio ter] de moradia. (Transitivo indireto a relativo introduzido por de.)

— Carecer [= necessitar] de auxilio espiritual. (Transitivo indireto a relativo

introduzido por de.)
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ALGUNS EXEMPLOS DE VERBOS

ATIVIDADE 03

Pagar e perdoar

Usamo-los como transitivos diretos quando o objeto direto expressa coisa; usamo-
los como transitivos indiretos quando o objeto indireto expressa pessoa; usamo-los, ainda,

como bitransitivos:
Exemplos:
— Perdoai-nos as nossas ofensas.

— Eles ainda nio pagaram a divida aos credores.

Preferir
Usamos sempre como bitransitivo direto e a objeto indireto introduzido por a.
Exemplo:

— Prefere cantar a tocar piano.

— Joana prefere os livros aos filmes.

Visar

Usamos como transitivo direto quando tem o sentido de “mirar” ou “apontar (arma)
para” e também transitivo indireto quando tem o sentido de “ter em vista, pretender ou

ter por objetivo” e pode ser introduzido por a.
Exemplos:
— Ele visou [= mirar, apontar para] o alvo.

— Jodo visou |[= ter por objetivo] ao documento que a secretaria havia pedido.

Assistir

>y <¢

Sera transitivo indireto quando tiver o sentido de “comparecer”, “presenciar” ou de

(13 2

ver”.
— Assisti a um oficio ontem.

— Minha familia assistiu a um belo filme ontem.

Sera transitivo direto no sentido de ajudar, de prestar assisténcia:
— Deus assiste os puros de coracio.

— O sacerdote assistiu-lhe na hora de sua agonia.
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O mesmo ocorre com outros verbos como:
— Acreditar, cret.

— Agradar.

— Chamar.

— Chegar ou ir.

— Obedecer, desobedecet.

— Proceder.

EXERCICIOS

ATIVIDADE 04

1. Analise as duas sentencas a seguir, classifique-as em regéncia nominal ou regencia

verbal e explique a diferenca.
a. O menino necessita de oracao.

b. A familia estava cheia de esperanca com relagao ao grande dia.

2. Analise os verbos destacados e corrija a regéncia de acordo com o sentido do verbo

(se necessario).
a. A mae carecia de ajuda todos os dias no mercado.
b. Ele assistiu um filme marcante.
c. Todos nés aspiramos uma vida melhor.
d. Ele visou a um contrato.
e. Aspirei o incenso assim que entrei na capela.

f. Meu irmao prefere o sol do que chuva.

MINIGRAMATICA

ATIVIDADE 05

Ao final desta aula, registre o conteudo na Minigramatica.
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AULA T]

GRAFIA DAS PALAVRAS E EXPRESSOES

Objetivo: Relembrar a grafia de algumas palavras e expressoes, tais como: 0s

porqués e sendo e se nao.

O USO DOS PORQUES

ATIVIDADE 01

Porque

Porque: tem essa grafia quando ¢ empregado como conjun¢do explicativa ou

conjung¢ao causal.
Exemplos:

— “Vossa sou, porque me criastes; vossa, porque me remistes; vossa, porque me

atraistes.” (Santa Teresinha do Menino Jesus)

— “Da-me grandes esperancas a sementeira porque, ainda que se tenham perdido

os primeiros trabalhos, lograr-se-ao os ultimos.” (Padre Antonio Vieira)
Porque

Porqué: ¢ assim escrito quando empregado como substantivo. Significa o motivo, a
razdo, a causa. Normalmente aparece acompanhado de determinantes (artigos,

pronomes, etc.).
Exemplos:

— “Nao, nao sei o porqué de demorarem tanto; ha meia hora que os esperamos.”
(Condessa de Ségur)

— O porqué de nao estar conversando €é porque quero estar concentrada.

Por que

Por que: com esta grafia, ¢ empregado:
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— Quando equivale a pelo qual, pelos quais, pela qual, pelas quais.
Exemplo:

— Sei a razao por que ela demorou a chegar.

— Nas oragdes interrogativas diretas, quando as inicia, e nas interrogativas indiretas.
Exemplos:

— “Nao passes, caminhante! Por que me chamar” (Camées — adaptado)

— “Por que dormes, minh’alma?
E nao buscas ligeira

este sagrado abrigo, esta real soleira?

Pde-te a caminho, vail” (Padre Anchieta)
Por qué

Por qué: ¢ acentuado quando aparece no final das interrogativas; nessa posi¢ao, o

gue passa a ser monossilabo tonico.
Exemplo:

— “Nao me da noticias da filha do Tenente, por qué? Dé minhas recomendacoes a
b g
ambos, assim como a todas as Irmas.” (Santa Teresinha do Menino Jesus
b

O USO DE SENAO E SE NAO

ATIVIDADE 02

Senao

Senio: assim se escreve quando:

— Equivale a ¢caso contrario, do contrdrio.

Exemplo:

— “O amor perdoa o imperdoavel, sendo deixa de ser virtude. A esperanca nio
desiste, mesmo em face do desespero, sendo deixa de ser virtude. E a fé acredita no
inacreditavel, sendo deixa de ser virtude.” (G. K. Chesterton)

— Equivale a a nao set.
Exemplos:

— “Nao faco outra coisa todos os dias, senao reafirmar minha confianca no
cristianismo dos Santos, dos santos papas, santos doutores, santos martires — no

cristianismo de Jesus, Maria e José.” (Gustavo Cor¢ao)
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Se nao

Se ndo: escreve-se assim quando equivale @ caso ndo, introduzindo oragoes
subordinadas condicionais.

Exemplos:

— “Assim também os arqueiros, quando querem ostentar sua arte na presenca do
rei. Os prémios estao pintados em pequenos escudos e cada um langa para la seus dardos
ou flechas, certos de que se ndo visarem os objetivos nao obterao os premios.” (Sao
Cassiano)

EXERCICIOS
ATIVIDADE 03
1. Complete com o correto uso dos porqués:
a. choras? Nossa Senhora, que ¢ tua e nossa mae, esta aqui!
b. Nunca saberemos o de deixar de vir hoje aqui.
c. Nio ira hoje ao encontro com os colegas °
d. Alguém sabe o motivo ele nao vem a tempo?

2. Complete com o correto uso do se nio/senio:

a. for fiel nas pequenas ocasides, também nao sera nas grandes.
b. Nio sei o que fazer rezat!
c. Vamos nos apressar chegaremos atrasados!
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3. Complete o texto abaixo com o correto uso do “porque’:

(13

devemos cuidar do meio ambiente? Essa é a pergunta que

muitos se fazem. O dessa preocupacgao se deve a uma série de

motivos: Primeiro, dependemos dos recursos naturais para nossa

sobrevivéncia. Precisamos de 4gua limpa, ar puro e alimentos saudaveis para viver.

, a0 cuidar do meio ambiente, garantimos a disponibilidade desses

recursos para as futuras geragoes. Preservar as florestas, os rios e os oceanos ¢ fundamental
para manter o equilibrio ecolégico e a diversidade biolégica. E ha ainda outro

: nossas acoes tem causado danos ao meio ambiente.

Mas ha um além desses aspectos praticos. Cuidar do meio

ambiente ¢ uma responsabilidade ética que temos com o planeta e com as geragoes futuras.

? ¢ nosso dever proteger e preservar o mundo

em que vivemos, promovendo um ambiente saudavel e sustentavel para todos.”

MINIGRAMATICA

ATIVIDADE 05

Ao final desta aula, registre o contetido e conclua a Minigramatica deste volume.
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AULA 12

MINIGRAMATICA E AVALIACAO

Objetivo: Verificar e aplicar tudo o que foi aprendido durante o volume.

MAPA CONCEITUAL

ATIVIDADE O1

ApoOs concluir a escrita dos principios fundamentais de gramatica estudados ao longo
do volume, nesta aula elabore um mapa conceitual destes principios, de modo a auxiliar
na memortizacao e revisao dos conceitos aprendidos.

Neste volume apresentaremos o modelo que devera ser feito, para exemplificagao:

~ % Indeterminado
Sujeito  |—

/
Sintaxe

*’_7_7_7_7_7_’

Nominal

—

“Sa| | Verbal -

—— | Predicativo

/./' do objeto
|

Objeto
Direto
Objeto
Indireto
\ .
Objeto
/ Direto e
/'/ Indireto
» ser, estar, parecer,
Predicativo permanecer, ficar,
do sujeito continuar, andar

(no sentido de
estar), viver, virar,
tornar-se, fazer-se,

achar-se,
encontrar-se, etc.
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Concordéncia _
~A Verbal % )
~ )
NG . P
| Sujeito composto |<_
~
~
~a Posposto ao verbo
ASpirar
Necessitar
e »|  Variagdo e regéncia Carecer
Pagar
Perd(,ar
Preferir
\\ VlSa_[
Assistir
Porque
¥
/.//
/.//
/.// __F______—F" porq ué
_— fd________ g
O uso dos porqués —
/ H-H"""-\-\...\_\_\_‘_ | Por que
ME‘ A
Por qué

Grafia das palavras /

€cX preSSées

(0]

uso de sendo e se ndo
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O QUE FOI VISTO NO VOLUME 1 DO 9° ANO

Gramatica
® Sintaxe:
— Verbo:
— Verbo Intransitivo.
— Verbo Transitivo:
* Verbo Transitivo Direto > Objeto Direto.
* Verbo Transitivo Indireto > Objeto Indireto.
= Verbo Bitransitivo > Objeto Direto e Objeto Indireto.
— Verbos de Ligacao.
— Sujeito:
o Sujeito Simples.
o Sujeito Composto.
o Sujeito Indeterminado.
o Oracao Sem Sujeito.
— Predicado:
o Predicado Nominal.
o Predicado Verbal.
o Predicado Verbo-nominal.
o Predicativos:
®* Predicativo do Sujeito.
®* Predicativo do Objeto.
o Complemento Nominal.
— Concordancia:
o Concordancia Nominal.
o Concordancia Verbal.
— Regeéncia:
o Regéncia nominal.
o Regéncia verbal:
o Variagao e regéncia:
» Aspirar.
= Necessitar.

= Carecet.
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" Pagar.
» Perdoar.
» Preferir.
= Visar.

= Assistif.

Grafia das palavras e expressoes:
— O uso de:

o Porque.

o Porqueé.

o Por que.

o Por que.

o Sendo.

o Se nao.
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Nome:
Instituigao:

Ano: Data:

VERIFICACAO DE GRAMATICA - 9° ANO, VOLUME 1

1. Quais sao os termos essenciais da oragaor

2. Identifique e classifique os sujeitos dos verbos destacados a seguir:
a. Nunca de Ti minha alma desapegue, Senhor!
b. Choveu ontem.
c. Disseram, pois: por que nao vieram juntos?
d. N6s somos fortes para vencer, sejamos nobres para perdoar. (Tobias Barreto)

e. O primeiro e o segundo vencedores ganharam medalhas.

3. Apresente os predicados das sentencas a seguir:
a. O coracao do homem ¢é um colibri dourado.
b. Um poeta nao necessita de sono.

c. A cidade espera ansiosa pelo grande espetaculo.
4. Identifique e classifique os sujeitos do exercicio 3.
5. Quais sao os verbos de ligacao do terceiro exercicio?

6. Analise os verbos destacados a seguir e circule os que sdo considerados verbos de
ligacao.
a. “Os pequenos estavam descansados e felizes!” (Condessa de Ségur — adaptado).
b. “Subiremos ao monte da mirra e ao outeiro do incenso.” (Jorge de Lima)

c. “O detetive parisiense permaneceu sentado, silencioso e atento, olhando as
fachadas das ruas que deslizavam de cada lado, embora o crepisculo do inverno ja

estivesse ameacando a estrada a frente deles.” (CHESTERTON, G.K. A Inocéncia do
Padre Brown)

7. O que ¢ predicativo do sujeito? Identifique-o através dos verbos circulados na
questao anterior.
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8. Analise as sentencas abaixo e identifique o predicativo do sujeito e o predicativo
do objeto:

a. Todos, naquele dia, o julgaram inocente.

b. As criangas estavam ansiosas pelo grande dia.

9. Analise as sentencas abaixo e corrija-as de acordo com a correta concordancia,

Caso seja Necessario:
a. Bu e tu perdi o horario do nosso compromisso.
b. N6s aspiramos ao ar puro da manha.
c. O médico esqueceu de visar os documentos necessarios.

d. Mamae prefere cozinhar do que limpar a casa, embora faca os dois com
maestria, paciéncia e dedicacio.

e. Ele pagou o mecanico ontem.

t. Todos devem aspirar a santidade, isto é, té-la sempre como um ideal de vida.

10. Preencha as lacunas com os porqués corretos, bem como senio/se nao:

Porqués:

(13

a. gota a gota do Seu sangue verteu? Para pagar e resgatar as ovelhas

confiadas.” (Sao Jodao Criséstomo)

b. Todos riam muito ¢ ninguém me dizia o

c. “Descemos devagar, seguindo o gradil, nao fomos de carro.”
(Lima Barreto)

d. “Nao me da noticias da filha do Tenente, ? Dé minhas

recomendag¢oes a ambos, assim como a todas as Irmas.” (Cartas de Santa Teresinha do

Menino Jesus)

Sendo / Se niao:

e. “O senhor Rodrigues nio tem remédio abrir os olhos.” (Artur
Azevedo)
t. “Espero que ele o fara. , torne Vossa Senhoria a escrever logo a Sua

Paternidade.” (Cartas de Santa Teresinha do Menino Jesus)

g. “Diz Cristo que ‘saiu o pregador evangélico a semear a palavra divina’. Bem parece
este texto dos livros de Deus que nao sé faz menciao do semear, , também, faz
caso do sair.” (Padre Antonio Vieira)

h. “As couves, queridos jovens, sao transplantadas nao se fazem
bonitas e grandes. O mesmo acontece com o nosso Oratério.” (Memorias de Sao Joao
Bosco)
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EXEMPLAR DE AMOSTRA

w0 AMRRESSAQ NAO AUTORIZADA







LEITURA E INTERPRETAGCAO DE
TEXTOS

“REFLEXOS DE VIRTUDES"

§luem nio aprecia uma leitura edificante? Quem nio reconhece que ao ler
uma histéria que apresente boas agoes, virtudes e bons exemplos, nos
enchemos de entusiasmo e consolo? Quem também, ao ler uma histéria

M|ruim, que deprecia algo, com pessoas e historias perversas, deseja nao

“lseguir aquele exemplo ou, a0 menos, sente certa repugnancia, um pesar?

As histérias sao meios pelos quais Deus fala conosco, nos ensina, nos chama a
atencao, sao meios muitissimo eficazes na formacao de nossas almas, de nosso carater, de

nossa personalidade.

O Catecismo da Educagiao, do Abade René Bethléem, além de aconselhar que nao

nos prendamos a leituras que nao sejam sas (p. 175), nos exorta:

“Se ha tantos catdlicos anémicos e ilégicos ¢ porque nio iluminam o seu
espirito com a verdadeira luz; porque nio aquecem o coragao a uma chama santa;
porque ndo alimentam a alma com o pao da vida.”

A verdadeira luz tem um nome, ¢ Jesus Cristo, o caminho, a verdade e a vida. Para
nos, nesta disciplina, esta chama santa que auxilia a aquecermos 0 NOSSO coragao, sao as
boas leituras, que nos fardo nos aproximarmos desta verdadeira luz e alimento da nossa
alma, refletida em diversas pessoas providenciais que viveram ao longo da histéria, que
souberam ser modelos e exemplos; e também em escritos e literatura souberam espelhar
lampejos de luz. Nao queremos dizer com isso que APENAS este sistema de ensino pode
ser feito ou ¢ adequado, mas que, diante da preciosidade com a qual estamos lidando ao
contribuirmos com a forma¢ao das almas, escolhemos este meio seguro e eficaz para

abordarmos a leitura.

Tudo o que propomos neste material didatico nao oferecera mal ao espirito, ao
coracao ou a alma. Tudo foi pacientemente selecionado para que cumprisse o dever da
disciplina, mas também que viesse em consonancia com todos os critérios morais ja
apresentados. Encontrardo nesta se¢do, caros alunos, leituras seguras e edificantes, que
nos levara ao desejo de conhecer mais profundamente os reflexos de virtudes que

permeiam e permearam toda a humanidade!

Buscamos com todos os textos selecionados, o aperfeicoamento da leitura, mas
também que cada aluno aprenda a defender-se, formando seu carater de modo a adquirir
a retiddo pessoal e acostumando-se a seguir a voz da consciéncia, formada e edificada nas

boas leituras. Coragem! Leiamos.
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ATIVIDADES PARA A LEITURA E
INTERPRETAGAO DE TEXTOS

Orientagdes: Selecionamos textos que devem ser lidos semanalmente. A cada leitura
construa um glossario com os vocabulos que desconhece, inclusive as palavras destacadas
em negrito.

Também faremos uma revisao de alguns tipos textuais estudados, propondo

atividades sobre os textos lidos.
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AULA O1

O TRIUNFANTE DOS SUPLICIOS E DE SEUS
PERSEGUIDORES

Objetivo: Através das caracteristicas do tipo textual biografia, aperfeicoar a leitura e
analisar como a fé robusta e a fortaleza granitica, acompanhadas da vida virtuosa,

permitem que passemos por qualquer situagao.

LEITURA DE TEXTO BIOGRAFICO

ATIVIDADE O1

O triunfante dos suplicios e de seus perseguidores

— Que rosto ¢é este? Oh vergonhal — dizia
enfurecido Daciano. O atormentado ri-se e provoca,

mais forte que o verdugo.

Assim o poeta latino cristao Prudéncio descreve,
em seu famoso “Peristephanon” ou Hino V, a
desafiante posi¢ao assumida pelo jovem arquidiacono
Vicente diante de seu torturador, o juiz Daciano,

grande perseguidor dos cristaos na Espanha.

Esse belo hino constitui uma das fontes
histéricas mais antigas referentes ao glorioso martir.
Seu conteudo coincide substancialmente com a
Passio (Paixao), documento posterior as atas originais
do processo de Siao Vicente, que nao chegaram até

noés. Apesar de a Passio ter incorporado algo de

legendario, na esséncia ela merece fé.

Segundo tais fontes, Vicente descendia de ilustre estirpe, sendo seus pais fervorosos
cristaos. Embora se acredite ter ele nascido na cidade de Huesca, berco natal de sua mae,

recebeu em Saragoca formacao eclesiastica.
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Valério, Bispo dessa localidade, nomeou-o arquididacono, o primeiro dos sete
didconos que, segundo a praxe, davam assisténcia aos Prelados, na Igreja dos primeiros

tempos.

Durante a perseguicao do imperador romano Diocleciano, provavelmente em 304, o
juiz Daciano passou por Saragoca, fazendo comparecer a sua presenca o Bispo Valério e
seu arquidiacono. Precisando, porém, viajar para Valéncia, ordenou o magistrado que
ambos fossem conduzidos aquela cidade, a fim de serem interrogados. Para quebrantar
seus animos, Daciano ordenou que lhes fornecessem pouca alimentagao, devendo eles

carregar durante a viagem pesadas correntes, as quais pendiam de seus pescogos € maos.
Em Valéncia, o cruel juiz, vendo-os saudaveis, perguntou irado aos carcereiros:
— Por que lhes destes mais abundante comida e bebida?

Na verdade, sustentados pelo Céu, os dois herdis da Fé, apds a terrivel viagem,

estavam mais fortalecidos do que antes.

Estando o Bispo Valério impossibilitado, devido ao defeito de sua fala, de responder
as questoes formuladas pelo tiranico magistrado, Vicente tomou a palavra. Como
resultado desse primeiro interrogatoério, foi o Bispo condenado ao desterro e o jovem
arquidiacono, submetido a tortura do cavalete, por meio da qual se desconjuntam os

membros do corpo, apds serem violentamente repuxados.

— O que me dizes, Vicente? Onde ja vés teu miseravel corpo? — indagou Daciano

durante o suplicio.

— Isto ¢ o que justamente desejei; isto foi o objeto de meus mais ferventes desejos”

- redarguiu-lhe o arquidiacono. E acrescentou, desafiador:

— Levanta-te pois, e com todo o teu espirito de malignidade entrega-te a orgia de
tua crueldade. E ja veras como eu, amparado pela forca de Deus, posso mais em sustentar

tormentos que tu em infligi-los.

Comecou entdo Daciano a soltar gritos e enfurecer-se contra os verdugos, moendo-

os com pauladas.
E Vicente dirigiu-se nessa ocasiao ao endemoninhado juiz:

— O que dizes, Daciano? Ja me estou vingando de teus esbirros; tu mesmo me trazes

a vinganca ao castiga-los.

O arquidiacono foi depois submetido ao suplicio do fogo, em um leito incandescente
— supremo grau de tortura, explica Prudéncio. Suportou tudo com semblante alegre e

animo forte.
— Estamos vencidos! — exclamou Daciano

O magistrado mandou entio lan¢a-lo num tipo de calabougo estreito, conhecido
entre os romanos como Tullianum, assim descrito por Prudéncio, que anos mais tarde o

visitou:
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“Na zona mais baixa da prisao existe um lugar mais negro que as proprias trevas,
encerrado e estrangulado pelas estreitas pedras de uma abobada baixissima. Ali se esconde

a eterna noite, sem que jamais penetre um raio de luz”.

Tanto a Passio quanto Prudéncio relatam esplendoroso milagre ocorrido naquele
Tullianum: De repente iluminou-se o calabougo; o chao, coberto de pedras pontiagudas,
converteu-se num tapete de flores, enquanto Anjos deliciaram os ouvidos de Vicente com

suave melodia.

Informado sobre o acontecimento, Daciano deu ordens para que se curassem as
chagas do martir, tendo em vista tentar obter sua apostasia; ou, caso contrario, submete-

lo a novos suplicios.

O carcereiro, ja convertido ao Cristianismo, cumpriu com gaudio o ditame de
Daciano e, a0 mesmo tempo, permitiu a entrada dos cristios no calabouco. Estes
empenharam-se em curar as chagas do martir, recolhendo, como reliquias panos

embebidos em seu sangue.

Em meio a tais demonstracoes de carinho e veneracao, Vicente exalou seu ultimo
suspiro, o que causou redobrada furia no magistrado perseguidor. Prudéncio, que nasceu
cerca de 40 anos depois, sem duavida recolheu e registrou esse episodio com base na

tradicao oral.

— Se nao pude venceé-lo vivo, a0 menos castiga-lo-ei morto. — exclamou Daciano

ao tomar conhecimento da morte de seu supliciado.

Ordenou entdo que o cadaver veneravel do martir fosse jogado em campo raso, a

tim de ser devorado por feras e aves.

Deus, porém, mais uma vez velou pela honra e gloria de seu fiel servo. Um corvo,
pousado préoximo aos despojos de Vicente, afugentou aves e até mesmo um lobo, que

deles se aproximaram.

— Ja nem morto poderei vencé-lo. — lamuriou-se o despotico juiz, quando se

inteirou do novo e estupendo milagre. E determinou:
— Ao menos, que os mares cubram sua vitorial

Assim, encerrado o cadaver dentro de um saco, foi conduzido até alto mar e lancado

as ondas.

Novamente a Providéncia Divina ndo permitiu que aquela preciosa reliquia se
perdesse. O cadaver foi levado milagrosamente a praia, e as areias incumbiram-se de
proporcionar um timulo para sepultar o precioso corpo, encobrindo-o para resguarda-lo
da cruel perseguicao paga.

Certa viuva cristd chamada Jonica recebeu em sonhos, algum tempo depois, uma
comunicaciao sobre o local onde se encontravam os trestos mortais de Sao Vicente.
Acompanhada de muitos cristiaos, dirigiu-se a virtuosa ancia para o lugar indicado no

sonho, encontrando 1a a valiosa reliquia, que foi conduzida a uma pequena igreja.
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Terminada a perseguicao religiosa, e havendo crescido muito a devogao dos fiéis para com

o admiravel martir, seu corpo foi transladado para um altar fora das muralhas de Valéncia.
Atualidade

No Brasil, recebeu o titulo de Sao Vicente a primeira vila fundada pelos portugueses,
no litoral paulista, em 1532, tornando-se assim a mais antiga cidade do Pais. De mesmo
nome foi também a capitania hereditaria entregue a Martim Afonso de Souza, que engloba

hoje mais ou menos os estados de Sao Paulo e litoral do Parana.

Que o vitorioso martir nos conceda sua fé robusta, sua fortaleza granitica, para
triunfarmos, como ele, sobre todos os fatores modernos de adulteracio da Esposa de
Cristo, a Santa Igreja, e de sua doutrina.

(Disponivel em: hittp:/ [ catolicismo.com. br)

EXERCICIOS PARA REALIZAR NO CADERNO

ATIVIDADE 02

1. Quais virtudes vemos refletidas na fortaleza de Vicente?

2. Quais vicios ele combate com a sua postura? O que seus inimigos refletem com
suas acoes maldosas?

3. Procure no dicionario os vocabulos desconhecidos e em negrito e construa um

glossario.

4. Atividade de produgio textual: recordando o género discurso.

— O que ¢ discurso? Ja escreveu, ouviu ou proferiu algum discurso?
— Conhece a estrutura que o compdoe?

Quando procuramos a defini¢ao de discurso nos dicionarios, os seguintes verbetes

sao encontrados:
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/ Discurso (do latim discirsus): \

1. Mensagem oral, geralmente solene e prolongada, que um orador

profere perante uma assisténcia.
Exemplo: "discurso de formatura".

2. Literatura: peca de oratoria, geralmente proferida em publico ou

escrita como se fosse para esse fim.
Exemplo: sermao, oragao.

3. Série de enunciados significativos que expressam a maneira de
pensar e de agir e/ou as circunstancias identificadas com um certo assunto,

meio ou grupo.
Exemplo: " discurso politico".

4. Filosofia: raciocinio que se realiza pela sequéncia que vai de uma
formulacao conceitual a outra, segundo um encadeamento logico e

ordenado.

5. Linguistica: a lingua em acdo, tal como ¢ realizada pelo falante
[Muitos linguistas substituem discurso por fala, na

dicotomia lingua/discurso.]
6. Linguistica: segmento continuo de fala maior do que uma sentenga.

7. Linguistica: enunciado oral ou escrito que supde, numa situacao de

\cc>munica§§o, um locutor e um interlocutor. /

A partir do texto lido, construa um discurso que cite, explique ou exemplifique

parte(s) deste. O discurso deve ser elaborado para uma das seguintes possibilidades:
— Discurso aos alunos de uma instituicao
— Discurso aos professores, diretor e coordenador de uma institui¢ao.
— Discurso aos catequistas ¢ a todos que fazem catequese.
— Discurso aos politicos.

— Discurso de formatura ou conclusao de alguma etapa.
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AULA 02

CONVERSAO DE SAULO

Objetivo: Através da poesia, aperfeicoar a declamagao recordando a estrutura do texto

poético em versos e estrofes.

LEITURA DE TEXTO POETICO

ATIVIDADE 01

A Conversao de Saulo

O douto Gamaliel que a mente lhe formara,
Nos textos de Moisés, antevendo heresias,
Dera-lhe a conhecer, numa eloquéncia clara,

A verdadeira apari¢ao do futuro Messias.

Este devia ser forte como um prodigio,

Falando pela voz de cem tubas de guerra,
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E descendo do céu, no seu maior fastigio,

Para ditar a lei aos monarcas da terral

Portanto, esse Jesus, a quem a turba inquieta
Pretende levantar um culto sem exemplo,
E um simples impostor, um temerario poeta

Que procura abalar as colunas do Templo!

E Saulo que abomina a irreligiosa plebe,
Sente um 6dio mortal. O neocatolicismo
Contradiz a Javé e aos preceitos do Horeb:

Portanto, ha de cair, e ha de rolar no abismo!

E o rude fariseu, fanatico e ciumento,

Mais aferrado a Lei que os proprios Anciaos,
Corre Jerusalém, num delirio cruento,

E esmaga brutalmente os primeiros cristaos!

Naio ha crime que o ceve, e nem presa que o farte!
Seu duro coracio, de lagrimas se nutre,

E o atroz perseguidor deixa, por toda parte,

Numa nédoa de sangue, o rastro de um abutre.

O nome de Jesus corre de boca em boca,
Congquista os coragoes e espalha-se por tudo:
Saulo, nem quer ouvi-lo, e numa sanha louca,

La vai, de espada a mao, barbaro e sanhudol!

Perde o respeito humano, e, desumanamente,
Entra de lar em lar, respirando vingangas,
E arrasta para a rua os homens em corrente!

E escuta sem tremer o choro das criancas!

Enfim, Jerusalém ¢ ainda um circulo estreito,
Para nele expandir-se o indomito carrasco;

E a frente de uma forga, a crueza no aspeito,
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LLa vai como um terror para envolver Damasco!

Dardeja a pino o sol nos aureos capacetes;
Adejam pavilhées como aves de rapina,
E, espumando no freio, os fogosos ginetes

Galopam fortemente, alevantando a crina...

A testa do esquadrio, sobre as costas o manto,
Saulo vai prelibando a empresa carniceira,
Quando o envolve uma luz, sente um rapido espanto,

Vacila, e fica cego, e rola na poeiral

E aquele coragio rancoroso e protervo

Estremece de horror dentro do peito. Nisto,
Erguendo-se do chao na atitude de um servo:

Que me cumpre fazer? — Saulo pergunta a Cristo.
E convertido esta. Troca a espada aguerrida

Pela Cruz, e inicia outra peleja insana,

Nio de morte e de dor, mas de luz e de vida,

Inspirada no amor e na piedade humana.

Cristo crucificado: eis a bandeja nova
Com que ele vai reunir as dispersas ovelhas,
E em meio do perigo, entregue a toda a prova

Passa como um clardo, despedindo centelhas...

Terras da Asia Menor, indefeso palmilha.
Dobra um governador ao jugo do Cordeiro!
E na Grécia paga que enche de maravilha,

Conquista de uma vez quase um pafs inteiro!

Nunca se lhe amainou a cabeca fogosa;
E depois de lucrar em diversas arenas,
Mostrando erudi¢ao vastissima e copiosa,

Falou e confundiu o Areépago de Atenas!
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E, no poder de Nero, o apostolado findo,
Pregado numa cruz, em frente da cidade,
Morre como Jesus, meigamente sorrindo

Ao novo amanhecer da nova humanidade.

Baptista Cepellos — Antologia — Quarto livro da colecao — Livraria Francisco Alves.

EXERCICIOS PARA REALIZAR NO CADERNO

ATIVIDADE 02

1. Leia duas vezes o poema: uma silenciosamente e a outra declamando-o.

2. Procure no dicionario os vocabulos desconhecidos e construa um glossario.
3. A quem os versos se dirigem?

4. Quanto ao poema, de quantas estrofes é formado?

5. As estrofes sao regulares? Quantos versos as compoem?

6. Ha rimas entre os versos? Exemplifique em seu caderno.

7. Atividade de produgao textual: recordando o género resumo.

— O que € o resumo? Ja escreveu, leu ou ouviu algum?

— Qual estrutura o compoe?

/ Resumo \

Definigao: Descri¢ao ou relato minucioso. Texto breve, com apresentagao

e exame critico de um livro ou de um esctito.
Observe as indicagoes:

Exposicao sintetizada de um acontecimento ou de uma série de
acontecimentos, das caracteristicas basicas de alguma coisa, com a finalidade de

transmitir uma ideia geral sobre seu sentido.
Exemplo: “O narrador fez um resumo expressivo dos acontecimentos”.

2. Apresentagdo abreviada do texto ou conteudo de livro, peca teatral, etc.

Recapitulagio breve, sucinta.

Exemplo: “O livro apresentava um pequeno resumo ao final de cada

capitulo.”

\_ v

Construa um resumo a partir do poema lido, levando em conta todos os aspectos

fundamentais deste tipo textual.
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AuLA 03

SAO TOMAS DE AQUINO E O DIA EM QUE UM
BOI “vOOU” NO CONVENTO

Objetivo: Através do texto narrativo (conto real) perceber como alguns tipos podem

ser reais ou ficcionais.

LEITURA DE TEXTO NARRATIVO (CONTO)

ATIVIDADE 01

O boi voador

Conta-se na ordem de Sao Domingos que,
certa vez, estando Santo Tomas de Aquino em
sua cela no convento de Sao Jacques, estudando
e trabalhando sobre obscuros manuscritos
medievais, entrou de repente um frade folgazao

que foi logo exclamando com escandalo:

— Vinde ver, irmiao Tomaias, vinde ver

um boi voando!

O grande doutor da Igreja, muito
serenamente, ergueu-se do seu banco, saiu da
cela e, dirigindo-se ao atrio do mosteiro, se pos a
olhar o céu, com a mio em pala sobre os olhos

tatigados do estudo.

Ao assim o ver, o frade jovial desatou a rir

com estrépito.

— Ora, irmao Tomas, entdo sois tdo crédulo a ponto de acreditardes que um boi

pudesse voar?

— Por que nao, meu amigo? — tornou o santo.
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E, com a mesma singeleza, flor da sabedoria, completou:
— Eu preferi admitir que um boi voasse a acreditar que um religioso pudesse mentir.

Relato extraido de “Lendas do Cén e da Terra”, de Malba Tahan.

EXERCICIOS PARA REALIZAR NO CADERNO

ATIVIDADE 02

1. Procure no dicionario os vocabulos desconhecidos e construa um glossario.

2. Atividade de produgao textual: recordando o género conto.

— O que ¢ necessario conter na elabora¢ao de um conto?

— Esta semana dedicaremos um tempo para produzir este tipo textual.

/ Conto \

Definig¢do: A palavra conto deriva do termo latino compiitus, que significa

“conta”.
O conceito faz referéncia a uma narrativa breve e geralmente ficticia, mas
também pode contar algo real.

Um conto apresenta um grupo reduzido de personagens e um argumento

nao demasiado complexo, uma vez que entre as suas caracteristicas aparece a
\economia de recursos narrativos. /

A partir das caracteristicas citadas anteriormente, reconte a histéria do santo por

meio de uma breve narrativa (conto).
Adicione:
— Dialogos.
— Personagens.
— Milagtes, etc.

Leia o conto escrito para alguém de sua familia ou para seus colegas.
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AULA 04

BEATA ANNE CATHERINE EMMERICH

Objetivo: Através da estrutura dos relatos conhecer como podem ser contadas as

historias, biografias e tipos textuais.

LEITURA DO TIPO TEXTUAL RELATO

ATIVIDADE 01

Relatos de uma alma penitente

Esta religiosa agostiniana, nascida em Flamske,
Westfalia, Alemanha, tinha o uso da razao desde o
seu nascimento e pode entender o Latim litargico
desde a primeira Missa a que assistiu, em sua tenra
idade! Viveu a inédia os seus ultimos 12 anos,
somente sobrevivendo da Santa Eucaristia e de um
pouco de agua. Possuia o dom da profecia, lia os
coracoes, e via em detalhes os fatos da Fé Catolica.
Em 1802 recebeu os estigmas da Coroa de Espinhos
de Jesus, tendo sido contemplada com todos os

outros estigmas a partir de 1812.

Diversas foram as suas visoes, leiamos uma

delas:
“Vi a Igreja de Sao Pedro. Uma multidao de

homens estava tentando derruba-la, mas vi outros

que faziam as reparagoes. Linhas de manobras conectavam este duplo trabalho através do

mundo inteiro, e impressionei-me com a sintonia do conjunto.

Os demolidores quebravam as grandes pegas; eram particularmente 0s sectarios em

grande nimero e com eles os apostatas. Esta gente trabalhava segundo certas regras e
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instrugoes, eles vestiam aventais brancos amarrados com fitas azuis e bolsos costurados,

com colheres presas a cintura. A vestimenta dos outros era variada.

Havia, entre os demolidores, homens distintos grandes e gordos, vestindo uniformes
e crucifixos. Eles, no entanto, nao colocavam a mao na massa, mas marcavam sobre as
paredes com a colher, indicando onde deveriam ser derrubadas. Para o meu horror, vi
entre eles, sacerdotes Catolicos. Quando os trabalhadores nio sabiam como continuar,
eles procuravam alguém de um deles que tinha um livro grande que continha todas as
maneiras de construir e destruir. Entao eles marcavam de novo com a colher exatamente
um ponto destruido, e logo elas vinham abaixo. Trabalhavam silenciosamente e com
confianga, porém, astutamente, furtivamente e com olho de gato. Vi o Papa rezando,

cercado por falsos amigos que frequentemente faziam o oposto daquilo que ele ordenava.

Vi um pequeno homem preto (era um leigo) trabalhando na ruina da Igreja com
grande atividade. Enquanto a Igreja era assim demolida de uma parte, era por outro lado
reconstruida, mas com muito pouco zelo. Eu vi muitos membros do clero que eu
conhecia. O vigario geral me causou grande alegria. Passava, sem se perturbar, pelos
demolidores, e dava ordens para reconstruir e reparar. Eu vi também meu confessor

levando uma grande pedra para fazer um longo desvio.

Vi outros rezarem negligentemente o breviario e por intervalos levavam sobre o
casaco uma pequena pedra e apresentavam aos outros como se ela fosse uma grande
raridade. Todas as suas faces nao tinham nem confianca, nem ardor, nem método e

ignoravam completamente o que os agitava. Era deploravel.

Ja toda a parte anterior da Igreja era abatida; ndo restava mais lugar a nao ser o
santuario com o Santo Sacramento. Eu estava acabada de tristeza e me perguntava toda
hora onde estava aquele homem que eu tinha visto outra vez se colocar sobre a Igreja para

defendé-la, portando uma veste vermelha com uma bandeira branca.

Entao eu vi uma mulher cheia de majestade avangar na grande praga que estava em
trente a Igreja. Ela tinha seu grande casaco levantado sobre os dois bragos e ela se elevava
docemente no ar. Ela se colocou sobre a cupula e estendeu ao longo da Igreja seu casaco
que parecia irradiar ouro. A demolicao veio a ter um momento de descanso, mas, quando
eles quiseram voltar a obra, foram absolutamente impedidos de se aproximarem do espago
coberto com o manto. Entretanto, do outro lado aqueles que reconstrufam passaram a

trabalhar com uma forca incrivel.
Chegou Nossa Senhora e deu a graga para a restauracao.

Vieram homens de uma grandiosa idade, impotentes, esquecidos, depois muitos
jovens fortes e vigorosos, mulheres, criangas, eclesiasticos e leigos, e o edificio logo foi
inteiramente restaurado. Eu vi entdo um novo Papa seguir em procissao. Era mais jovem
e muito mais severo que o precedente. Foi recebido com grande pompa. Parecia disposto
a consagrar a Igreja, mas eu ouvi uma voz dizendo que uma nova consagracio nao era
necessaria, que o Santissimo Sacramento sempre esteve la. Se deveria entio celebrar

solenemente uma dupla festa: um jubileu universal e a restauracao da Igreja.
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O Papa, antes de comecar a festa, tinha ja disposto seu povo que repudiou e reenviou
da assembleia dos fiéis, sem encontrar qualquer contradi¢ao, uma multidio de membros
do alto e do baixo clero. Eu vi que eles deixaram a assembleia murmurando e cheia de

colera. O Papa tomou a seu servigo a todas outras pessoas do clero e mesmo leigas.

Entao comegou a grande solenidade na Basilica de Sio Pedro. Os homens de avental
branco continuaram a trabalhar na obra de demolicao sem ruido e com muito cuidado,

quando os outros nao os viam: eram temerosos ¢ tinham todo dia extrema cautela."

(Disponivel em: http:/ | www.oprincipedoscruzados.com.br/ 2014/ 10/ beata-anne-catherine-
emmerich-profetiza.himl - adaptado)

EXERCICIOS PARA REALIZAR NO CADERNO

ATIVIDADE 02

1. Com quais gragas esta alma foi cumulada?
2. Explique a frase: “Viveu a inédia os seus ultimos 12 anos”.

3. Emmerich relata a visio que lhe foi concedida sobre a barca de Pedro. Agora sera

a sua vez:
4. Atividade de producao textual: recordando o género relato.
— Sabe elaborar um relato de modo adequado?

— Quais informacoes deve considerar?

\

Relato

A principal funcdo é tornar conhecida uma acdo ou sequéncia de agoes ja

ocorridas, sendo, portanto, no campo da escrita, um texto primordialmente

J

narrativo.

Escreva trés aspectos fundamentais do relato da Beata Anne Catherine Emmerich.

A partir desta selecdo, elabore um relato que considere quem foi a Beata e o que lhe

foi revelado. Este relato devera ser direcionado a:
— Algum familiar.
— Algum colega ou professor.
— Uma revista catdlica.
— Um site catdlico.
— Um noticiario.
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EXEMPLAR DE AMOSTRA

s JMPRESSAO NAO AUTORIZADA




REFLEXOS DE VIRTUDES

Durante este volume lemos, estudamos, escrevemos e refletimos sobre muitos
exemplos de virtudes, bons habitos e situagoes que refletiram a beleza, a verdade e a
bondade providenciadas por Deus, nos mais variados contextos. Estas leituras podem
despertar em nos o desejo de também vermos em nossas vidas estes bons reflexos. Para
isto:

Escolha a historia que mais despertou em seu coragao o desejo de ser virtuoso,

resuma-a e escreva 0s motivos.

Lingua Portuguesa | 149



EXEMPLAR DE AMOSTRA

s01-IMRRESSAO NAO AUTORIZADA




[ d

ALISE E PRODUCAO DE TEXTOS

-

T




ANALISE E PRODUCAO DE TEXTOS

INTRODUCAO

secao de Analise e Producao de Textos tem por objetivo capacitar o aluno
a elaborar, editar e analisar textos, assim como bem escrever e bem
colocar-se em Lingua Portuguesa, por meio da escrita ou da fala. A

Y| apresentacdo de diversos géneros de textos (tais como o conto, a carta e

o poema), bem como de outros elementos constituintes das composi¢oes
textuais, sao basilares para a exposi¢cdo dos contetdos. Dessa forma, a finalidade desta
secdo ¢ proporcionar ao aluno o entendimento acerca das classificagoes, estruturas e

aspectos textuals para que consiga expressar-se eximiamente, de modo escrito ou oral.

Os componentes curriculares da disciplina de Lingua Portuguesa sio abordados a
partir da contemplacao da Beleza, da Verdade e da Bondade expressos na selecao cautelosa

de textos, em consonancia com a moral e os bons costumes.

A partir da leitura aprofundada, proporcionaremos ao aluno as habilidades oratorias,
interpretativas e gramaticais necessarias para o bom entendimento e compreensao do que
¢ lido. A boa escrita tem a capacidade de registrar e dar continuidade a lingua, bem como
transmitir com clareza a doutrina, os pensamentos, os poemas e as historias, a fim de fixa-

los e aprimora-los em seu entendimento, que vai além da simples fala.

Para auxiliar a sele¢ao de composicdes ao longo de toda a cole¢do, nos regemos por
obras censorias de zelosos sacerdotes, como “Através dos Romances”, do Frei Pedro
Sinzig, “Lecturas Buenas y Malas”, do Pe. Otaola, e “Novelistas buenos y malos”, do Pe.
Guevara.

Neste Volume iniciaremos o estudo de teorias e conceitos fundamentais para a
leitura, a interpretacio e a comunicagdo. Para isso revisaremos o que sustenta o

entendimento dos sentidos de um texto e aprenderemos novos conceitos morfologicos.

A partir da leitura de cada Texto a seguir, copie o titulo e realize um resumo em seu
caderno, evidenciando os principais ensinamentos de cada texto. Este resumo pode ser

por meio de topicos ou de frases copiadas do proprio texto.
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AuULA O1

APRENDER A ESCREVER E
APRENDER A PENSAR

Objetivo: Compreender que a linguagem se da tanto na fala como na escrita e que,

ambas, necessitam de um trabalho arduo do pensamento.

A LINGUAGEM, A FALA E A ESCRITA

ATIVIDADE 01

“Aprender a escrever ¢, em grande parte, se nao principalmente, aprender a pensar,
aprender a encontrar ideias e a concatena-las, pois, assim como nao ¢é possivel dar o que

nao se tem, nao se pode #ransmitir o que a mente nao criou ou NAO aprovisionou.

(...) Todos reconhecemos ser ilusao supor que
se esta apto a escrever quando se conhecem as
regras gramaticais e suas excecoes. Ha evi-
dentemente um minimo de gramatica indispensavel
(grafia, pontuag¢ao, um pouco de morfologia e um
pouco de sintaxe), minimo suficiente para permitir
que o estudante adquira certos habitos de
estruturacao de frases modestas, mas claras, coe-
rentes, objetivas. A experiéncia nos ensina que as
falhas mais graves das redacdes dos nossos
colegiais resultam menos das incorregoes
gramaticais do que da falta de ideias ou da sua ma
concatenacao. Escreve realmente mal o estudante
que nao tem o que dizer porque nao aprendeu a por
em ordem seu pensamento, e porque nao tem o que
dizer, nao lhe bastam as regrinhas gramaticais, nem

mesmo o melhor vocabulario de que possa dispor.
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Portanto, é preciso fornecer-lhe os meios de disciplinar o raciocinio, de estimular-

lhe o espirito de observagao dos fatos e ensina-lo a criar ou aprovisionar ideias”.

Othon M. Garcia. Comunicacao em prosa moderna, p. 303.

A LINGUAGEM, A FALA E A ESCRITA

Nascida da necessidade de representar o pensamento através de sinais graficos, a
linguagem escrita transmite ideias, emogoes, realizagcoes e todo o conjunto das experiéncias
individuais e coletivas que constituem o saber humano. As mensagens permanecem,

podendo ser compreendidas por todos que venham a ter acesso a elas no futuro.

Desde o principio, a escrita sempre representou um meio de transmitit os
acontecimentos e o pensamento do homem, razao pela qual se deu tanto valor as formas

das letras e foram criados alfabetos para povos tao diversos.

Revisar e reescrever um texto, alterando-o por meio de acréscimos, redugdes,
ampliacOes, substitui¢oes, € tarefa que exige, além de disciplina, conhecer as possibilidades
de organizacao do texto, bem como os recursos que a lingua oferece para se transmitir

uma mesma informacao.

Para isso, sugerimos, como disciplina desse processo de revisao e reescrita do texto,
um roteiro de critérios. O objetivo é oferecer-lhe ferramentas basicas que lhe dario

suporte para ler, reler e reescrever com seguranga o proprio texto.

O termo texto ¢ derivado etimologicamente do vocabulo latino “zexzus”, que significa
alguma coisa tecida ou algo entrelacado. Este entrelacado define como texto uma
comunicacao organizada e prevista de coeréncia disposta a que seja expressa de forma
tanto oral como escrita. Em sentido amplo, uma escultura, um quadro, um simbolo, um

sinal de transito, uma fotografia também sao formas textuais.

Comunicar uma mensagem de qualquer natureza, seja ela persuasiva, informativa
entre outras, ¢ a verdadeira inten¢ao de um texto; por esse motivo um texto deve possuir
sentido, para poder ser compreendido por seu destinatario ou intetlocutor, isto ¢, a pessoa

a quem o texto se dirige.

O texto ¢é produzido por meio da organizacio de palavras que se unem,
adequadamente, umas as outras. Assim, os termos vao formando uma oragao, e as oragoes
vao constituir periodos. Essa uniao ou ligacao entre os elementos de um texto deve
apresentar um sentido légico, coerente; para isso é necessario observar as relagdes
existentes entre eles. Na verdade, ha uma relagdo de dependéncia entre os termos e as

oragoes que se estabelece pelo encadeamento das ideias.

A fala e a escrita sao duas formas de comunicacao que apresentam caracteristicas
bem diferentes. Embora elas tenham em comum a palavra e a organiza¢ao da frase, cada

uma possui regras especificas. Por este motivo, nao se costuma escrever como se fala. Os
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recursos de comunicagao usados na fala sio diferentes daqueles usados na lingua escrita.

O ato da escrita requer um exercicio constante de aperfeicoamento.

O texto possui algumas qualidades. E ¢ isso que vamos estudar a seguir.

O VOCABULARIO

ATIVIDADE 02

O portugués ¢ uma lingua rica em palavras. Cada uma possui um matiz proprio, uma
forca de expressio propria. Uma mesma realidade pode ser designada por diferentes
palavras. Do mesmo modo, uma mesma palavra pode referir-se a diversas realidades.
Quando redigimos devemos procurar as palavras adequadas para transmitir com exatidao
0 nosso pensamento. Assim, quanto mais amplo for nosso vocabulario, mais facilidade

teremos de expressar adequadamente o que queremos.

A palavra ¢ a expressao do pensamento.
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AULA 02

ANALISANDO OS SENTIDOS DAS PALAVRAS

Objetivo: Observar e verificar que as palavras podem admitir varios sentidos:
diferentes palavras com o mesmo significado e a mesma palavra com diferentes
significados.

AS DIFERENTES SIGNIFICACOES DAS PALAVRAS

ATIVIDADE O1
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Consideremos as palavras assembleia (reunido de muitas pessoas para determinado
fim, corporagdo, congresso), grupo (certo numero de pessoas reunidas; conjunto de
pessoas), bando (ajuntamento de pessoas ou animais, fac¢ao, multidao, quadrilha de
malfeitores), e horda (tribos némades de barbaros). Todas designam um ajuntamento de
pessoas, porém com conota¢io bem diversa. Do mesmo modo, ultraje e injuria sdo

sinbnimos de ofensa; porém a primeira, por sua sonoridade parece mais insultante.

Veja, por exemplo, quanta variedade de termos para o mesmo fenomeno do ar em
movimento:

“O Senhor Deus formou o homem do barro da terra, e inspirou-lhe nas narinas um sopro de vida e
ol

0 homen: se tornou um ser vivente” (Gn 2,7).
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“Os que se fizeram ao mar, para trafegar nas muitas aguas, foram testemunbas das obras do Senhor
¢ de suas maravilhas no alto-mar. Sua palavra levantou tremendo vento, que impelin para o alto as suas

ondas. Em sua agonia clamaram entao ao Senhor, e ele os livrou da tribulacao. T'ransformon a procela
ent leve brisa, e as ondas do mar silenciaram” (§1 106, 23-25.28.29).

“Ora, Deus lembrou-se de Noé, de todos os animais selvagens e de todos os animais domiésticos que

estavam com ele na arca. Feg soprar um vento sobre a terra, e as dguas baixaram” (Gn 8, 1).

“Mas, nao muito depois, veio do lado da ilha um tufao chamado Euroaguilao. Sem poder resistir

a ventania, 0 navio foi arrebatado e deixcamo-nos arrastar” (At 27, 14-15).

“Teus filhos e filhas estavam comendo e bebendo vinho em casa do irmao mais velho, guando nm
furacdo se levanton de repente do deserto, abalon os quatro cantos da casa e esta desabon sobre os jovens.

Morreram: todos. S6 en consegui escapar para te trazer a noticia. |0 entdo se levantou, rasgou o manto e

rapon a cabega” (Jo 1, 18-20).
EXERCiCIOS

ATIVIDADE 02

1. Copie em seu caderno os diferentes significados atribuidos a palavra:

“A palavra Dicionario vem do francés dictionnaire e significa “colecao organizada”,
geralmente de forma alfabética, de palavras ou outras unidades lexicais de uma lingua ou
de qualquer ramo do saber humano, seguidas da sua significa¢ao, da sua tradugao ou de

b b

outras informacoes sobre as unidades lexicais.”
Exemplo:

Sopro (vento que se produz com a boca), brisa (aragem — vento brando, ar fresco),
vento (deslocamento de ar), ventania (vento impetuoso e continuo), #ufdo (vento muito forte

e tempestuoso, vendaval), furacao (redemoinho de vento).

2. Agora, observe o verbete de dicionario a seguit.

Arrumar (ar.ru.mar): 1- Ordenar ou dispor de forma organizada. 2- Consertar ou
tazer funcionar (algo quebrado ou que nao funciona muito bem). 3- Causar ou provocar.
4- Alcancar, obter ou conseguir. 5- Conceber ou inventar. 6- Aprontar-se ou ajeitar-se. 7-

Encontrar o modo de solucionar um problema ou de sair de uma dificuldade.

(Varios colaboradores. Diciondrio diditico. 3. ed. Sao Paulo: Edigoes SM, 2009. p. 77.)

3. Relacione as frases abaixo com o sentido correto do verbo arrumar para cada
situacao.

() Luis arrumou uma desculpa boa por nio ter feito a tarefa.

() A crianga ja se arruma sozinha, sem a ajuda dos pais.

() Alguns desordeiros vao ao espetaculo apenas para arrumar confusao.
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() Pedro esta sempre arrumando sua cole¢ao de selos.
( ) Quando meu relogio se quebra, eu mesma o arrumo.
() Mateus arrumou um emprego muito melhor.

() Nos nos arrumamos como podemos nesses tempos dificeis.
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AS PALAVRAS E SEUS SENTIDOS

Objetivo: Compreender que, muitas vezes, os sentidos das palavras estio
relacionados ao contexto em que as palavras estao inseridas e, ainda, a0 modo como estao

dispostas.

A ORDEM E SENTIDOS DAS PALAVRAS

ATIVIDADE O1

Dependendo do contexto e da ordem em que empregamos as palavras, elas adquirem
sentidos diferentes. Coragao grande nao designa o tamanho fisico de um cora¢ao, mas ¢ uma
expressao que significa generosidade, compaixao, bondade. Dizer obra grande ou homen:

grande nado é o mesmo que grande obra e grande homem. Observe mais alguns exemplos:

“E Deus disse a Jacd: “Eu sou Deus, o Deus de ten pai. Nao temas descer ao Egito, porgue ali
farei de ti uma grande nagao” (Gn 46, 3).

“Dirds entao em presenca do Senhor, teu Deus: “Meu pai era um aramen prestes a morrer, gue
descen ao Eigito com um punhado de gente para ali viverem como forasteiros, mas tornaram-se ali nm povo
grande, forte e numeroso” (Dt 26, 5).

“Haverd nagao tao grande, cujos deuses estejam tao proximos de si como estd de nds o Senhor, nosso

Deus, cada vez que o invocamos?” (Dt 4, 7).

Quando usamos alguma palavra no diminutivo ou no aumentativo, elas possuem as
vezes uma expressao de carinho, estima, grandeza. Outras vezes, passam a ter um sentido
de desprezo, descaso, ostenta¢ao. Dizer homenzinho, mulherzinha nem sempre é o
mesmo que homem pequeno ou mulher pequena, pode mesmo simbolizar desprezo ou

descaso. Veja o exemplo:
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terminando

a reforma,
organizando a casa e arrumando oOs

livrinhos e brinquedos dos seus irmaos
Sentimos muito a sua faltal

Domingo nos encontraremos novamente, se Deus assim permitir!

Um grande e apertado abraco de seus pais que tanto te amam

P’

EXERCICIO
ATIVIDADE 02

necessarias

Vocabulirio

proclamar - frequentar  murmurar  advertir - designar
enunciar  recitar

inventar sustentar objetar citar  segredar

balbuciar - aconselhar confessar espalbar  resmungar
a. Diga um exemplo de um substantivo préprio
b. O vizinho disse coisas graves sobre Manuel

c. Minha avo ja esta muito velha e anda de um lado para outro em casa dizendo entre
dentes frases ininteligiveis

d. Carlos dizia a meia voz o segredo ao ouvido do amigo
e. O professor de Matematica disse o teorema e passou a demonstra-lo na lousa
t. O aluno foi tao aplaudido que subiu novamente ao palco e disse o poema

g. No primeiro dia de aula, o coordenador dizia o lugar em que cada aluno devia ficar
na sala de aula.

h. Amigo, sinto muito, mas devo dizer que seus argumentos sao falsos

1. Por que vocé nao disse que havia se enganado?

160 | Lingua Portuguesa

e

[

wat 13978 &
1ol Yer: VS 4 e
7 -.,-,,f,.r//? ?’” i fd/ s
# 24477 Loy
W otnir & it ctrotl: 64
:(‘Z‘// v A ”//éla ;'

T Wy A c,f/(;///rﬂ//é B
.f("!fr’/(f.,/f.' SFOPES

/“"M’. . Garsrcdita - A7
l/l /,,IJI/!{ I K

1. Reescreva as frases abaixo substituindo o verbo dizer por outro mais preciso

Escolha um dos verbos que constam no vocabulirio abaixo e faca as adaptagoes



AULA 04

O SENTIDO DAS PALAVRAS POR MEIO DE
EXERCICIOS

Objetivo: Reconhecer e identificar, na pratica, o conhecimento dos sentidos das
palavras através dos exercicios.

1. Observe as frases abaixo e as afirmagoes que sobre elas sao feitas:

a. Carlos, o grande Imperadort, foi coroado pelo Papa, em Roma, na noite de Natal do

ano 800.

b. “A palavra do Senhor foi dirigida a Jonas nestes termos: ‘Levanta-te, vai a Ninive,
a grande cidade, e profere contra ela os teus oraculos, porque sua iniquidade chegou até a
minha presenca’™ (Jn 1,1-2).

c. “Jonas pos-se a caminho e foi a Ninive, segundo a ordem do Senhor. Ora, Ninive

era uma grande cidade: eram precisos trés dias para percorré-la” (Jn 3,3).

d. Sois um Deus clemente e misericordioso, de coracao grande, de muita benignidade
e compaixao pelos nossos males (Jn 4,2).

e. José rolou uma grande pedra a entrada do sepulcro e foi-se embora (Mt 27,60).

f. “Outro anjo seguiu-o, dizendo: ‘Caiu, caiu Babilonia, a grande” (Ap 14,8).

Marque V para as afirmagoes verdadeiras e I para as falsas:

( ) Na frase A, a palavra grande refere-se a altura do imperador.

() Na frase C, a palavra grande indica o tamanho da cidade.

() Nas frases B, E e I, a palavra grande tem o sentido de grandeza, importancia.
( ) Na frase D, a palavra grande, tem o sentido de bom, generoso.

() Na frase E, a expressao “grande pedra” pode ser substituida por “pedra grande”
sem alterar o sentido.

2. Abaixo foram transcritas algumas frases nas quais aparece a palavra pena. Com a

ajuda de um dicionario, analise as frases e diga qual o sentido de pera em cada uma.
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a. — Voces nao tem penar Tenham pena. Rezem por ele e pecam a Deus que

preserve a vocés desse mal.

b. Estou escrevendo com uma pena de bico torcido, e, muito tarde, e ja cansada,

ainda vou comegar as oragoes, por quem esta tao longel

c. E pena que a chuva nos impeca de sair agora a tarde.

d. E incutia pena nas criangas para com a infeliz mocinha, que perdera sua boa mae.

e. — Hscrevo-te com uma pena tao ruim, que so6 as saudades d’'uma prosa com voceés

me obriga a usa-la.

f. O professor de Rose prendeu-a ontem ao piano durante trés horas a fio, e tive

pena dela porque estava extenuada no fim da li¢ao.

g. O Ibrahin foi intimado a nao prosseguir em artigos daquele teor, sob pena de

prisaol

h. Bem mais tarde, papai entrou na sala onde estavamos, dizendo a mamae:

— Deus ja teve pena de nos!

— Comor — perguntou ela.

1. Como vés, nao vale a pena que venhas sé por dois dias e fiques neste hotel vazio.

j. — Por que voce ha de ser tao ruinzinho assim, meu filho? Vocé ndo vé que nao se

deve ser desse modo? Tenha pena, afinall...

3. Agora relacione os diversos sentidos da palavra “mao” ou das expressdes em que

ela aparece:
(1) Voltou abanando as maos.

(2) Tinha sob sua mao muitas costureiras.

(3) Passe mais uma mao de tinta na imagem.
(4 ) Dirija na sua miao que nada acontecera.
(5) Poderia me dar uma mao neste trabalho?
(6) Recolha tudo o que estiver a sua mao.
(7) Nao vou abrir mao de meus direitos.

(8) Esta ¢ uma noticia em primeira mao.

(9) Nao compro coisas de segunda mao.
(10) Tenho que dar maos a palmatoria

(11) Recebeu a casa de mao beijada.

(12 ) Vao passando os livros de mao em

mao.
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( ) dominio, poder.

() parte do corpo na extremidade dos

bracos.

() ajuda, auxilio.

() alcance.

() desistir.

( ) que ainda nao foi divulgada.

() gratuitamente, de graca.

() utilizou, serviu-se.

() camada.

() direcao do transito nas ruas e estradas.
( ) reconhecer a culpa.

() ja usado; o dono atual é o segundo

possuidor.



(13) Vocé esta com a mao na massa, por

1SS0 NA0 Vou me intrometer.

(14) Este quadro foi feito por mao de
mestre.

(15) Lancou mao de todos os recursos.

(16) Nao sei mais onde beijar sua mio.

(17) Macaco velho nio mete mao em

cumbuca.

(18) Maos a obra.

(19) Ponho as mios no fogo por minha
irma.

(20) Ia atirando com a méao umas gotas

de 4agua sobre os lirios.

() pessoa experimentada que
nao cai em armadilhas.

() ter absoluta confianca na honestidade

de...
() de um para outro; de pessoa a pessoa.
() bem feito; com perfeicao.

( ) nao trouxe nada, nao conseguiu nada.

() fazer para agradar.

( ) atirar-se ao trabalho com entusiasmo.

() esta trabalhando em determinada

coisa N0 momento.
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AuLA 05

A FRASE

Objetivo: Observar que, para a estabelecer um modo de comunicacao, sendo falado

ou escrito, é necessaria a formula¢ao de uma ideia de modo completo.

A ELABORACAO DE UMA FRASE

ATIVIDADE 01

Comunicacdo ¢ a troca de informagao entre as pessoas. Ha muitos modos de
comunicacao; sinais, gestos, imagens, sons, simbolos sao alguns exemplos. Porém, a forma
mais usada para estabelecer comunicacio ¢é a lingua, escrita ou falada. As palavras
necessitam também de um contexto para estabelecer comunicacao, expressando assim um

pensamento completo e formando a frase.

Copie em seu caderno: “Frase ¢ a palavra ou conjunto de palavras com sentido

completo que estabelece comunica¢do.”

Na frase, devemos falar ou escrever as palavras em ordem, completar o pensamento,

usar a entoagao e pontua¢ao adequadas, estabelecendo a comunicagao.

Na lingua falada, usamos recursos como gestos, sons e expressoOes corporais para
indicar expressividade. Na escrita, utilizamos sinais de pontua¢io para representar a
entonagao, isto é, a elevacao e o abaixamento da voz que na fala se imprime as frases.
Dependendo do contexto, uma frase pode ser formada por uma sé palavra: Nao. Otimo.

Parabéns. Fogo!

Consideremos agora os critérios aos quais devemos nos adequar para bem
constituirmos uma frase.
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A PONTUACAO

ATIVIDADE 02

Na fala é comum fazer pequenas pausas que ajudam o interlocutor a compreender o

que se esta comunicando. Se falarmos sem parar, ele tera dificuldades para entendé-lo.

Na escrita acontece a mesma coisa. A Gnica diferenca, entretanto, é que nela as pausas
sao marcadas por sinais de pontuagao. Quanto mais curtas forem as frases, mais faceis de

ler.

Na fala, a frase é pronunciada com ritmo, marcado pela entoac¢do de voz. Na escrita,
deve-se iniciar a frase com letra maidscula e empregar devidamente os sinais de pontuacao,
que servem para estruturar as frases, fazer ligacOes entre palavras e partes do texto e dar

clareza, conferindo-lhes sentido.

Se observamos um texto, veremos que a pontua¢ao sugere, na escrita, a entonagao e
o modo como a pessoa fala: com indignac¢ao, com alegria, com ansiedade, etc. A pontuagao
¢, assim, um recurso fundamental para a construcao do texto escrito, pois, sugerindo a
entonacao, ela participa da construciao do seu sentido; e, organizando-o sintaticamente,

torna-o mais claro e preciso.

A forma como a pontuagao esta empregada em um texto pode estar relacionada ao
sentido que se pretende expressar. Um mesmo texto pode apresentar sentidos diferentes,

dependendo de como esta pontuado.

EXERCICIOS

ATIVIDADE 03

1. Analise e responda:

a. Fogo! Nao poupem a cidade.

b. Fogo? Nao! Poupem a cidade.

c. Nao quero estudar!

d. Nao, quero estudar!

I. Qual alternativa indica que a cidade sera incendiada?

II. Qual alternativa indica que a pessoa nao quer estudar?

2. Agora leia as frases abaixo em voz alta, observando a entoagao de acordo com a

pontuacao empregada.
O palhaco ria, nao chorava.
O palhaco ria? Nao! Chorava.
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O palhago? Rialll Nao chorava.
a) A mudanca de pontuacao provocou mudanga de entoacao da voz?
b) E os significados permaneceram os mesmos ou tornaram-se diferentes?

c) Explique o sentido de cada frase, de acordo com a pontuagao empregada.
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A ORDEM TEXTUAL

Objetivo: Observar que ha uma ordem de palavras nas frases: alguns termos podem

variar a posi¢ao, outros nao.

Como sabemos, a lingua portuguesa é cheia de pequenos detalhes, e esses detalhes
muitas vezes estdo presentes na pontuagao que utilizamos. Quando pontuamos um texto
seja com virgula, dois pontos ou ponto-final, precisamos observar atentamente a frase
para que esta pontua¢ao nao fique no lugar errado, dando outro sentido a frase que nao
seja aquele que esperamos.

A ORDEM DAS PALAVRAS NAS FRASES

ATIVIDADE 01

Todos tém liberdade de expressar suas ideias de modo pessoal, porém existem certos
limites impostos pela gramatica, os quais impedem, a cada ato de fala, a criagdo de uma
lingua nova. Carentes de articulacao sintatica necessarias, as palavras se atropelam, nao
fazem sentido e, quando nao ha nenhum sentido possivel, nao ha frase, mas apenas um
ajuntamento de palavras.

Alinguagem é comunicagao, e nada é comunicado se o discurso nao é compreendido.
Toda comunicagao deve ser inteligivel.

O seguinte agrupamento de palavras, por ser totalmente cadtico, é inteligivel:
“de mans costumes se nunca instintos os jovens se sentem.”

Se reagrupadas segundo as normas gramaticais, essas palavras podem se tornar fala

ou discurso, assumindo entdo a feicao de frase:

“Os jovens de maus costumes nunca se sentem tranguilos.”*

' Othom M. Gatcia. Comunicagio em prosa moderna: aprenda a escrever aprendendo a pensar. 27 ed. Rio de
Janeiro: Editora FGV, 2010, p. 33.
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O portugués permite deslocar uma palavra ou locucao para varios lugares da frase;

» o ««@

por exemplo, “ontens o chefe disse que...”, “o chefe ontem disse que. ..

PR ANTY

, ‘0 chefe disse que ontem...”
Note que essas frases nao sio necessariamente sinonimas. Mudada a posicao de uma

palavra, pode mudar o sentido da frase:

A janela ficon um pouco aberta (o advérbio “pouco” modifica o adjetivo “aberta”,

produzindo o sentido de que a abertura da janela era de menor quantidade.)

A janela ficon aberta um ponco (o sentido produzido é do quanto de tempo que a janela

ficou aberta, pois o advérbio esta articulado ao verbo).

As estratégias de inversio podem ser utilizadas por varias razoes, entre elas o efeito

expressivo no texto, como no seguinte caso:

— Pedro Alvares Cabral descobriu o Brasil numa manha do dia
22 de Abril de 1500, ao fim de uma viagem de 44 dias.

— Numa manha do dia 22 de Abril de 1500, a0 fim de uma viagem
de 44 dias, Pedro Alvares Cabral descobtiu o Brasil

— Ao fim de uma viagem de 44 dias, Pedro Alvares Cabral
descobriu o Brasil, numa manha do dia 22 de Abril de 1500.

Note-se que as trés frases trazem o mesmo conteido, porém em cada uma delas uma das

informacoes ¢ realcada.

ATIVIDADE 02

1. Considere a variagao de matizes de sentido e énfase nas frases seguintes como

decorréncia da posicao da particula s6 e explique-a em seu caderno:

a) S6 ele ganhou mil escudos de prata pela entrega dos despojos acumulados durante
duas batalhas.

b) Ele s6 ganhou mil escudos de prata pela entrega dos despojos acumulados durante
duas batalhas.

¢) Ele ganhou s6 mil escudos de prata pela entrega dos despojos acumulados durante
duas batalhas.

d) Ele ganhou mil escudos de prata sé pela entrega dos despojos acumulados durante
duas batalhas.

e) Ele ganhou mil escudos de prata pela entrega s6 dos despojos acumulados durante
duas batalhas.
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f) Ele ganhou mil escudos de prata pela entrega dos despojos s6 acumulados durante
duas batalhas.

2) Ele ganhou mil escudos de prata pela entrega dos despojos acumulados sé durante
duas batalhas.

h) Ele ganhou mil escudos de prata pela entrega dos despojos acumulados durante

s6 duas batalhas.

i) Ele ganhou mil escudos de prata pela entrega dos despojos acumulados durante
duas batalhas so.
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AULA 07

A CLAREZA, A COERENCIA E A ENFASE

Objetivo: Observar que a clareza, a coeréncia e a énfase podem ser afetadas pela ma

disposi¢ao das palavras em uma frase.

A CLAREZA, A COERENCIA E A ENFASE AO
CONSTRUIRMOS AS FRASES

ATIVIDADE O1

¢ 29

Na aula anterior vimos como as diferentes posicoes da particula “s6” sdo
perfeitamente cabiveis sem injuria a estrutura da lingua. Poder-se-a preferir uma ou outra,
segundo se deseje realcar esta ou aquela ideia, do que resultara também ligeira mudanca
de sentido, conforme concluimos (na atividade anterior):

a) ele apenas e mais ninguém ganhou mil escudos de prata; ou a quantia que ele

ganhou foi muito consideravel;
b) ele poderia ter ganho mais; merecia mais;
¢) mais ou menos o mesmo sentido de (b);
d) o trabalho foi pouco para os mil escudos de prata que recebeu;
e) nao tinha de entregar mais nada: s6 os mil escudos de prata;

f) a entrega nao era de todos os despojos, mas apenas do acumulado durante as duas

batalhas;
(), (h), (1) ttm o mesmo sentido de (f).

E evidente que a liberdade de colocacdao encontra seus limites nas exigencias da
clareza e da coeréncia, qualidades que devem sobrepor-se a da énfase, quando nao é

possivel conciliar as trés na mesma frase.

Por vezes, a simples desloca¢ao de um adjunto adverbial torna as ideias obscuras ou

incoerentes, como no seguinte periodo:

170 | Lingua Portuguesa



“O berdi da historia diz que nao quer viajar no primeiro capitulo, mas jd consente em fazé-lo no
quinto.”

A ma colocagiao de “no primeiro capitulo” e “no quinto (capitulo)” da a frase um
sentido ambiguo e chistoso. Pelas mesmas razoes, é igualmente ambiguo e incoerente no
seguinte trecho:

“Elstou pronto a discutir com vocé, guando quiser, esse assunto.”

Em que “esse assunto” nao é o complemento de “quiser”, mas de “discutit”; nem

mesmo as duas virgulas que separam “quando quiser” eliminam totalmente a ambiguidade.

REGRAS PARA AUXILIAR NA ENFASE,
CLAREZA E COERENCIA

ATIVIDADE 02

Copie em seu caderno as seguintes regras:

Para enfatizar:

“eoloque em posigao de destaque as palavras de maior relevancia.”
Para ter clareza e coeréncia:

“aproxime tanto guanto possivel termos ou oragies que se relacionem pelo sentido.”

Da aplicacgao equilibrada dessas duas diretrizes podem depender em grande parte as
trés qualidades primordiais da frase: a clareza, a coeréncia e a énfase.

Como se ve¢, a organizacdo de uma frase nao ¢é tarefa gratuita, casual, mas exige
analise, reflexdo, raciocinio. Devemos procurar dar a cada um dos elementos da frase a
justa importancia, combinando-os com hierarquia, de tal modo que expressem o

pensamento com a necessaria clareza, objetividade, precisao e realce.
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A SIMPLICIDADE DA FRASE:
ELIMINACAO E SUBSTITUICAO DE PALAVRAS

ATIVIDADE 03

Na escrita, as palavras que se repetem sem necessidade devem ser eliminadas. Do
mesmo modo, os termos ou expressoes usados com maior frequéncia na fala devem ser

eliminadas quando desnecessarios na lingua escrita.

Observe:

O homem que caminha pelo
campo ¢ um pastor. O nome do pastor
¢ Julio. Estao com o pastor um cao
negro e cem ovelhas: uma ovelha negra

e noventa e nove brancas. O pastor ¢é

dono da ovelha negra e das ovelhas
brancas. O pastor da agua e alimento a

ovelha negra e as ovelhas brancas.

Ha, nesse texto, algumas palavras que podem ser eliminadas. Os substantivos pastor
e ovelhas estio repetidos demasiadamente.

EXERCICIOS

ATIVIDADE 04

1. Reescreva a passagem acima retirando os termos repetidos desnecessariamente.

2. Para escrevermos de modo adequado é necessirio sempre selecionarmos os
melhores vocabulos, adequados a cada situagao. A partir desta necessidade, escolha um

adjetivo abaixo que melhor caracterize as agoes, movimentos, gestos ou atitude de:

1épido — giratério — resfolegante — violento — agil — irrequieto — fogoso — ritmado —
gotejante latejante— tremulante — cambaleante — compassado — coleante (que anda em

ziguezague)

Poema ...
Acrobata ...
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Roda-gigante ...

Lebre

Investida de um touro
Crianca travessa

Desfile

Cavalo novo

Serpente

Torneira pingando

Bandeira exposta ao vento
Cavalo respirando de cansaco

Sangue nas veias

3. Reescreva as frases ambiguas acima de modo que sigam estas diretrizes de énfase
e clareza e coeréncia:

a) S6 ele ganhou mil escudos de prata pela entrega dos despojos acumulados durante
duas batalhas.

b) Ele s6 ganhou mil escudos de prata pela entrega dos despojos acumulados durante
duas batalhas.

c) Ele ganhou sé mil escudos de prata pela entrega dos despojos acumulados durante
duas batalhas.

d) Ele ganhou mil escudos de prata sé pela entrega dos despojos acumulados durante
duas batalhas.

e) Ele ganhou mil escudos de prata pela entrega s6 dos despojos acumulados durante
duas batalhas.

f) Ele ganhou mil escudos de prata pela entrega dos despojos s6 acumulados durante
duas batalhas.

@) Ele ganhou mil escudos de prata pela entrega dos despojos acumulados s6 durante
duas batalhas.

h) Ele ganhou mil escudos de prata pela entrega dos despojos acumulados  durante
s6 duas batalhas.

i) Ele ganhou mil escudos de prata pela entrega dos despojos acumulados durante

duas batalhas so.
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AuLA 08

EXERCICIOS

Objetivo: Reconhecer e identificar, na pratica, a importancia da ordem das frases

por meio de exercicios.

1. Abaixo ha uma mesma ideia escrita de cinco formas distintas. Assinale a mais

adequada, levando em consideragio a corregao, clareza e elegancia.
a) Nao a duvida de que os criminosos precisam ser presos e condenados.
b) Nao ha davida que os criminosos precisam ser preso e condenado.
¢) Nao ha duvida que os criminosos precisam serem presos e condenados.
d) Nao a davida que os criminosos precisam serem presos ¢ condenados.

e) Nao ha duvida de que os criminosos precisam ser presos e condenados.

2. Reescreva as frases abaixo eliminando as palavras e ideias repetidas sem

necessidade.

a) Cabral partiu de Belém numa segunda-feira, 9 de marco. Ele se destinava a India.

Ele comandava uma esquadra de 13 navios.

b) Os aventureiros executavam os trabalhos de defesa. Eles eram dirigidos por Dom

Antonio. Eles tornaram o rochedo mais inacessivel. Nesse rochedo estava a casa.

c) O sol esta torrido sobre o campo. No céu nao se vé nenhuma nuvem. No céu
ficam o sol e as nuvens, mas sobre este campo ha um céu sem nuvens. Por isso o sol

abrasa o campo.

3. Os textos que seguem foram extraidos de redacdes de alunos. Elas apresentam
diferentes tipos de problema:

a) desorganizacao quanto a ideias;
b) repeticao de palavras;

c) falta de clareza;
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d) regéncia em desacordo com a variedade padrio;

e) erros de grafia das palavras.

4. Depois de hierarquizar e organizar as ideias, reescreva-os, resolvendo esses

problemas. Se necessario, elimine ou acrescente palavras, altere a pontuagao, etc.

a) Sao Paulo, no inicio do século, era a cidade dos bardes do café, onde o comércio
reinava, além das familias de mais tradicbes como a dos Matarazzo moravam aqui, onde

hoje fica a avenida mais importante da cidade, a Paulista.

b) Mais isso ndo importa, o que importa é que antigamente nao havia tecnologia,
portanto nao havia o que se preocupar quando se pensa em dano que a tecnologia tras,
como a poluiciao. Claro que nao havia também televisdo, e outros eletronicos, mais ou

menos eles viviam em paz e respirando o ar puro.

c) Era uma vez um leao em sua toca encoanto um rato aparece e ele agarou o rato e
soltou e rato saiu correndo e certo dia o ledo foi capiturado e o rato roeu as cordas e soltou

ele e foram enpora.

d) Com Lazaro doente em Betania Marta e Maria mandario dizer a Jesus sobre
Lasaro o qual Jesus muito amava, com a noticia dada Jesus permaneceu mais dois dias no
mesmo lugar. Depois dice aos dicipolos Lazaro morreu vamos para a Judeia. Chegando
em Betanha ja fazia quatro dias que Lazaro avia morrido, com Marta sabendo que Jesus
tinha chegado foi recebelo e disi-lhe a Jesus: Senhor se tivese aqui meu irmao nou teria
morido e Marta foi chamar Maria quando Maria chegou comecou a chorar e Jesus

perguntou a Maria onde estava o corpo e la Jesus resusitou a Lazaro.
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O QUE FOI VISTO NO VOLUME 1 DO 9° ANO

Ao longo deste primeiro volume foi apreendido:
Analise e produgido de textos

— A linguagem, a fala e a escrita.

— O processo de construcao textual:

— A selecao do vocabulario.

— Analisando os sentidos das palavras.

— A ordem das palavras e do texto.

— A elaboracao de uma frase.

— A pontuagio.

— A clareza, a coeréncia e a énfase.

— Eliminacao e substituicao de palavras.
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EXPLICACAO DO EMBLEMA

Sio Thomas Moore (1478-1535), nasceu em Londres. Seguiu a
carreira do pai, que era magistrado e, bem jovem, com 22 anos, alcancou o
doutorado em Direito. Sua sensibilidade religiosa levou-o a conhecer a vida

comunitaria da Ordem dos Cartuxos em Londres e depois os Franciscanos

de Greenwich. Apos longas meditagdes, optou pela vida matrimonial. Ele
proporcionou uma educacao elevada a seus filhos, incluindo estudos em latim, grego, logica

e teologia.

Era filésofo, homem de estado, diplomata, escritor, advogado e “homem de leis”
(envolvido no estudo, na pratica e na administracao da lei). Ocupou varios cargos publicos
na Inglaterra, inclusive o de “Lord Chanceler” (Chanceler do Reino) do Rei Henrique VIIL

Dentre suas obras, a mais popular é “Utopia” (1516), onde o protagonista, faz uma
alusao ao anjo Rafael, denuncia habitos morais e sociais de uma ilha ficticia chamada Utopia,
onde a politica e os circulos sociais suplantavam a moral cristd. O livro era um prenuncio

daquilo que haveria de acontecer na corte inglesa, na Europa e em todo o globo.

Morus foi um excelente esposo, pai exemplar e verdadeiro amigo dos que lhe
conquistaram a confian¢a. Praticava muito a oragdio comum em familia, participando
diariamente da Santa Missa, comungando e confessando-se com frequéncia. Mas as austeras

peniténcias que praticava, s6 mesmo os seus familiares mais intimos conheciam.

Entrou em um conflito direto com o Rei Henrique VIII. O Rei mantinha relagoes
extraconjugais com Ana Bolena e desejava dissolver seu casamento com Catarina de Aragio,
pois ela nao lhe havia dado um herdeiro masculino. O Papa Clemente VII recusou-se a
conceder a anulagao. Em resposta a recusa, Henrique VIII fez o Parlamento assinar o Ato de
Supremacia em 1534, que declarava que o rei era o “anico Chefe Supremo da Igreja da
Inglaterra”. Esse ato colocou a Igreja sob o controle direto do monarca. Sao Tomas Morus,
o Chanceler (a posicao mais elevada na corte, a primeira abaixo do Rei), se opos firmemente

a decisao do Rei. Sua recusa levou-o a prisao e ao martirio.
Sao Tomas Morus, ficou conhecido como “o homem que niao vendeu sua alma”.

A Divina Providéncia atendeu seus desejos mais intimos e, na madrugada do dia 6 de
julho de 1535, foi decapitado por recusar jurar fidelidade a nova religidao imposta a seu pais.
Motreu santamente recitando o Salmo 50 — “Tem piedade de mim, 6 Deus, segundo a tua

grande misericérdia.” Foi canonizado pelo Papa Pio XI como martir, em 1935.

Por que escolher Tomas Morus no emblema das aulas de Inglés? Além de sua conexio
direta com a Inglaterra e a lingua inglesa, Sao Tomas Morus representa a busca pelo
conhecimento, a integridade moral, e o sacrificio em nome de principios. Estes sao valores
universais que os estudantes devem aspirar, especialmente hoje, na civilizacao neopaga, cuja
cultura da morte, esta tao profundamente enraizada na literatura inglesa e americana, e nas
comemoragoes satanistas, como a festa de Halloween, por exemplo. Por fim, convidamos o
estudante da lingua inglesa a “ndo vender a sua alma”. Sdo Tomas Morus, rogai por nos!
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BEFORE START: CLASS LANGUAGE

Antes de iniciar o estudo dos conteidos propostos para este volume, realize as
atividades abaixo a fim de familiarize-se com o vocabulario que sera utilizado ao longo das

aulas.

1. Observe as imagens abaixo e responda:

Nl <

a. Quais acoes sao retratadas nas imagens?

b. Ouga a gravagao disponibilizada na plataforma

(www.institutosaocatlos.com.br/moodle) e repita as expressoes em voz alta.

c. Examine as imagens mais uma vez e associe cada uma das expressoes a elas,

respectivamente.

d. Leia com atencdao as palavras a seguir e relacione-as com as imagens acima,

colocando-as em ordem.

Read - look — listen — repeat — write — answer — in pair
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2. Complete as frases com as expressoes utilizadas anteriormente:

the text. to the picture.

the expressions.

in the notebook. the question.

180 | Inglés



Inglés | 181



LESSON O1

TAKE CARE OF YOURSELF!

Nesta unidade é proposto o conhecimento sobre autocuidado.

WARM-UP!

Neste bloco de atividades ¢ proposto
que seja ativado seu conhecimento prévio
sobre o assunto que serd desenvolvido ao

longo do volumse.
1. Observe the chart:

a. What dos the chart talk
about?

b. Do you know the word
“self-care”?

c. From the chart, what do
you think the meaning of this word
is?

d. Which of these practices

are part of your routine?
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LISTENING AND READING

Neste bloco de atividades é proposto que seja desenvolvida a compreensao auditiva e oral a partir do

reconhecimento e entendimento de expressoes associadas a sua forma escrita.

a. Read the text below while you listen to the audio in the website

(www.institutosaocarlos.com.br/moodle).

THE IMPORTANCE OF SELF-CARE FOR TEENAGERS

Self-care is a term that has gained a lot of attention in recent years, and for good
reason. It's all about taking care of your physical, mental, and emotional well-being. While
it might sound like something that's meant for adults, self-care is just as important for
teenagers like you. In fact, these formative years are a great time to start practicing self-

care, as it can set the foundation for a happier and healthier life.
T Physical Self-Care
Eating well: Make sure you're fueling your body with nutritious foods.

A balanced diet can help you have more energy and feel better.

Staying active: Physical activity is not only good for your body but also your mind.
Find a sport or exercise that you enjoy.

Sleep: Prioritize sleep. A good night's rest is crucial for your growth and overall well-
being.

Mental Self-Care
@ Manage stress: Learn relaxation techniques, such as deep breathing to
help you stay calm.
Organize and plan: Keeping track of your tasks and responsibilities can reduce
anxiety.

Read and learn: Feed your mind with knowledge and explore your interests.

Emotional Self-Care

Talk it out: Don't be afraid to shate your thoughts and feelings with trusted friends,

family members, or a counselor.

Set boundaries: Learn to say “no” when something doesn't feel right or when you

need time for yourself.

Pursue hobbies: Find activities that bring you joy, whether it's art, music, writing, or
something else entirely.
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Social Self-Care
Choose your friends wisely: Surround yourself with people who lift

you up and support you.

Avoid comparison: It's easy to compare yourself to others, especially with social
media. Remember that everyone has their own path and pace.

Digital Self-Care
Limit screen time: Too much time on screens can be harmful.
Balance your online and offline activities.

Be mindful of what you consume online: Be selective about the content you engage
with.

Self-Compassion
o Be kind to yourself: Remember that it's okay to start over. Treat

yourself with the same compassion you'd offer to a friend.

Seek help when needed: If you're going through a tough time or dealing with
something challenging, don't hesitate to seek help from a trusted adult or a mental health

professional.

Self-care isn't about being selfish; it's about taking care of yourself so you can be the
best version of you.

By practicing self-care, you're not only nurturing your physical and mental health but

also building resilience to face the challenges of teenage years. So, start early and make

self-care a part of your daily routine. Your future self will thank you for it.

Self-care: the practice of caring for yourself.

Well-being: the state of feeling healthy and happy.

Fuelling: to provide power to something.

Overall: including all the people or things in a particular group or situation.
Task: a piece of work to be done.

Boundaries: edge or limit of something.

Wisely: showing good judgment.

Harmful: something damaging, prejudicial.

Through: from the beginning to the end of a period of time.

Dealing: a way of doing business.

Resilience: the ability to be happy again after something difficult or bad has
happened.

b. Listen to the audios in the website (www.institutosaocarlos.com.br/moodle) and

repeat them.
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TO UNDERSTAND THE TEXT

Neste bloco de atividades é proposto o desenvolvimento da compreensao escrita do

inglés a partir de pequenos textos.
1. Mark the main objective of the text:
a. To present some consideration about healty eating habits.
b. Emphasize the importance of having time for leisure.

c. Offer tips on self-care and talk about its importance during adolescence.

2. According to the text, which areas are involved in self-care?
3. In "Keeping track of your tasks", what does the text mean?

4. Write T (True) or F (False). Then, correct the false statements, and comment the

correct ones:
() Self-care is only important for adults.
() Physical activities only bring benefits to the body.
( ) A good night's sleep is beneficial for general well-being.
() An organized routine can reduce anxiety.

( ) Having friends who don't support you and don't seek the same things as you is
meaningless to your well-being.

() It is important to limit the amount of time you spend online.
() It's important to be patient with yourself.

5. What do you think about self-care? In your opinion, when is the best time to start
this practice?

6. What other tips would you include in each of these areas?

VOCABULARY

Neste bloco de atividades é proposta a aquisicio de vocabulario por meio de
contextos cotidianos e dialogos, de forma que também sejam trabalhadas habilidades de

escrita.

MULTI-WORD VERBS

Read multi-word verbs below while you listen to the audio in the website

(www.institutosaocarlos.com.br/moodle) and repeat them.
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Multi-word verbs are verbs that consit of more than one word.

For example:

I. Talk it out! Don't be afraid to share your thoughts.
II. Surround yourself with people who lift you up and support you.

III. Remember that it's okay to start over.

Many multi-word verbs serve an idiomatic purpose. This means that they should
not be taken literally; rather, they have a figurative or metaphorical meaning. Examples:

I. Run into means “encounter’: I ran into an old friend at the reunion.
II. Come by means “visit”: She came by the store this morning.

III. Put up with means “tolerate”: I shouldn’t have to put up with this nonsense.

PRACTICING

Neste bloco de atividades ¢ proposta a prdtica dos contesidos apresentados por meio de atividades de

leitura, escrita, escuta e fala.

1. Read the fragments below from the text. Then, match the words in bold to the

definitions
I. Talk it out. a) Move you from a lower to a higher position.
II. Lift you up. b) To begin to do something again.
III. Start over. ) to free yourself of something that is worrying

you, by talking about it to someone.

2. Choose the multi-word verb that best fits each of the sentences below.
a. Don’t_____ your dreams!
I. get out
II. give up
III. put on
IV. cheer up
b. He’s going to __ this conversation again. I thought we had finished it.
I. find out
II. break down
III. came over

IV. bring up
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c. We'll____ at the next station.
I. go on
II. come over
II1. get off
IV. getup
d.__, I’m coming!
1. Hold on
I1. Grow up
II1. Show off
IV. Get around
e. If life has been hard, ___ ! Things will get bettet!
L. hold on
I1. hang on
I11. look up
IV. getup
f. __, the dooris open.
I. Put on
II. Go on
III. Drop of
IV. Come in

3. (Nucepe) The alternative that best replaces the undetlined phrasal verb in the

sentence:

“Doctors diagnose Alzheimer’s on the basis of medical examination, patient history

and cognitive tests, and can use imaging to rule out other forms of dementia” is:
a. eliminate.
b. include.
c. allow.

d. add.

e. accept.
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4. Rewrite the sentences below replacing the words in bold with a multi-word verb
from the word bank. Make sure you use the appropriate verb tense.

blow out — look for — go on — bring up — show up — put out — look after —
run over — pick up — make up — take up — drop by

a. Who is going to take care of our dogs while we are away?.
b. If you continue working like this, you’re going to end up having a heart attack.

c. Tom was supposed to come to get me at 6:00 p.m. I wonder why he hasn’t arrived
yet!

d. The security guard went up to Bill and told him to extinguish his cigarette as that

was a non-smoking area.

e. This story is very strange. I think Bob is inventingit!

5. Match the colloquial equivalents on the left (1 — 10) with the multi-word verbs on
the right (a —j).

1. to make peace a. butter up

2. to find someone b. fall apart

3. to bother c. take after

4. to eat d. break in

5. to look like e. pick on

0. to insist f. make up

7. to exercise g. gobble down
8. to go to pleces h. bump into

9. to adulate 1. harp on

10. to smoth j. work out

6. Listen to the audio in the website and complete de black spaces with multi-word
verbs.

Once upon a time in a small, cozy village, there lived a curious boy named Tim. Tim
always dreamed of traveling the world and knowing different cultures. One sunny

morning, he and decided that it was time to on an adventure.

With a backpack filled with essentials, Tim to explore the vast world beyond
his village. As he walked through the forest, he suddenly came across a mysterious old

man who seemed to appear out of nowhere.
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The old man handed Tim a magical map and said, "This map will guide you through

your journey, but remember, you must listen to your heart and trust your instincts."

Tim thanked the old man and continued on his way. Along his journey, he
encountered various challenges and met many interesting people. He helped a lost dog
find its way home, shared stories with fellow travelers, and even learned to play a new

musical instrument.

One day, as he was crossing a bridge, he saw a young girl standing at the edge, looking
sad. Tim and asked, "Is everything alright?"

The gitl explained that she was scared to cross the bridge because she had a fear of
heights. Tim offered his hand and said, "Don't worry; I'll help you this."

Together, they took a deep breath and crossed the bridge, step by step. The girl felt
her fear subsiding, and she smiled at Tim, grateful for his kindness.

As Tim continued his journey, he realized that the old man's words were true. The
magical map guided him, but it was his actions and interactions with others that made his
adventure truly extraordinary.

After many months of traveling, Tim returned to his village with a heart full of
stories, experiences, and friends from all over the world. He had not only explored distant

lands but also discovered the magic of human connections.

Tim's journey had taught him that the most meaningful adventures in life are not just
about where you go but about the people you meet and the kindness you share. And
so, the curious boy from the cozy village became known as Tim, the Traveler, who
found the world and himself through his incredible journey.
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LESSON 02

SIMPLE PAST — REVIEW

Nesta unidade é proposto o estudo de alguns verbos.

STRUCTURE

Neste bloco de atividades ¢ proposta a compreensao das estruturas da lingna inglesa por meio de

excplicagoes e exenplos.
Simple past
The Simple Past is used to indicate past actions that have already been completed,
that is, to talk about facts that have already happened; that began and ended in the past.
Observe the sentences below:
I. In the past, accents were mostly isolated within their regions
II. This created a colorful tapestry of accents across the English-speaking world

III. People spoke as they were taught by their families and communities

Affirmative form
I/ She/ He/ it You/ We/ You/
They
To be Was Were
To study Studied Studied
To work Worked Worked
To walk Walked Walked
To see Saw Saw
Negative form
I/ She/ He/ it You/ We/ You/
They
To be Wasn’t Weren’t
To study Didn’t study Didn’t study
To work Didn’t work Didn’t work
To walk Didn’t walk Didn’t walk
To see Didn’t see Didn’t see
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Negative form

I/ She/ He/ it You/ We/ You/

They

To be Was I/ she/ he/ it? Were you/ we/ they?

To study Did I/ she/ he/ it Did you/ we/ they
study? study?

To work Did I/ she/ he/ it Did you/ we/ they
work? work?

To walk Did I/ she/ he/ it Did you/ we/ they
walk? walk?

To see Did I/ she/ he/ it see? Did you/ we/ they
see?

PRACTICING

1. Complete the sentences below with the correct Simple Past inflection of the verb

in parentheses. Pay attention to the form indicated (affirmative, negative or interrogative).

a. I the house three times yesterday. (to clean - affirmative form)

b. She the windows because it was too hot in here. (to open -

affirmative form)

c. The class at 8 a.m. (to begin — negative form)

d. He to be a doctor when he was a kid. (to want - affirmative form)

e. the accident last night? (to happen -
interrogative form)

. We at a nice place in LA. (to stay — affirmative form)

g. They the party. (to enjoy - negative form)

h. My grandmother when I was eight. (to die - affirmative form)

1. He to work by bus. (to come — negative form)

j. Why you a cab to the airport? (to take —

interrogative form)

3. Marinha/2017) - Which option correctly completes the text below? Listen to the
audio in the website to identify the corret option.

The Rosetta Stone

"Egyptian hieroglyphic undeciphered until the 19th century.
Members of Napoleon’s Egyptian expedition of 1799 a black basalt
stone, 114 x 72 cm, at Rashid (Rosetta). The stone with

three different scripts: hieroglyphic, the derived demotic script,

everyday purposes, and Greek. (...)”
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(CRYSTAL, David. The Cambridge Encyclopedia of Language, 3rd edition, Cambridge University Press, 2010.)

a. remained - discovered - measuring - was carved - used for

b. remained - had discovered - measuring - carved - used to

c. had remained - had discovered - measured - is carved - using to
d. had remained - discovered - measured - was carved - uses for
e. could remain - discovered - measuring - would carve - uses for

4. (UFRR) Complete the dialogue by choosing the right option. After, listen to the
audio in the website and repeat the dialogue.

A: Where did you yesterday?

B: Well, 1 downtown.

A: What did you there?

B: I shopping. Actually, I some food in the supermarket and
I to take my husband's shoes to the shoemaker.

A: Oh, Did you Fred there?

B: Yes, I him. He about you.

A: So,whatdidyou__ ?

B: 1 you tine.

A: Thanks.

a. go - went - do - went - buy - had - see - saw - asked - say - said — were

b. go - went - do - went - bought - had - see - saw - asked - say - said — were
c. go - went - did - went - buy - had - see - saw - asked - say - said — were

d. went - go - did - go - buy - have - saw - saw - ask - say - said — were

e. went - went - do - go - buy - had - saw - see - asked - said - say — was

5. (IESES/2017) Wich alternative is incorrec?
a. You didn't walk yesterday.

b. Did you walk yesterday?

c. You walked yesterday.

d. Did you walked yesterdayrvel
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LESSON 03

REFLEXIVE PRONOUNS

Nesta unidade é proposto o estudo sobre relexive pronouns.

STRUCTURE

Reflexive pronouns

Reflexcive prononns in English are terms used when an action performed by the subject
affects him or herself. Generally, these words appear after the verb, always agreeing with
the subject of the sentence. They are constructed with the endings “-self”, in the singular,

and “-selves”, in the plural.

Read the reflexive pronouns below while you listen to the audio in the website

(www.institutosaocatrlos.com.br/moodle) and repeat them.

For example:
I. I looked at myself in the mirror.
II. How did you cut yourself?
III. He doesn't take care of himself.
IV. She hurt herself.
V. The cat is licking itself.
VI. We amused ourselves. (We have fun)
VII. You should write notes for yourselves.
VIII. They are proud of themselves.
Observe that each reflexive pronoun has a corresponding personal pronoun:
I = myself
You = yourself
He = himself
She = Herself
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It = itself

We = ourselves
You =2 Yourself
They = themselves

REFLEXIVE PRONOUNS CAN PERFORM THREE TYPES OF
FUNCTIONS IN A SENTENCE

Reflective function

It occurs when the action of the verb falls on the subject itself. The pronoun agrees
with the subject of the sentence and is used after it.

Example:
I. The boy cut himself with a knife.

Emphatic function

In the emphatic function, the reflexive pronoun is used to emphasize the person
who performs the action. In this case, the pronoun agrees with the subject being used
after it or after the object in the sentence.

Example:

Annie wrote the letter herself.

Idiomatic function

In the idiomatic function, the pronoun is preceded by the preposition by. In this
case, the subject performs the action without the help or company of another person,
that is, he performs the action alone.

Example:
Did you go to school by yourself? (Did you go to school alone?)

Practicing
1. (UFMA) Complete with the right pronoun: Behave !
a. yourself
b. himself
c. herself
d. myself
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2. (Unesp) Complete the sentence correctly: 1 can’t wash
any watef.

a. himself
b. myself
c. me

d. myselves

if I don’t have

e. herself

3. (UFMA) Complete the sentences using the right alternative:

Educators are not sure about the effects television may have on children.
a. them

b. yourselves
c. ourselves

d. himself

e. themselves

4. Complete as frases com os Reflexives Pronouns adequados.

a. He writes his books by

b. Shirley likes to look at

c. [ use to study every day by
d. Bob hurts

e. Lucia and Julie are working by

in the mirror.

5. List the correct answers according to each question.

a. Where did you cut yourself?
b. How was the party?
c. Did she need help with her

homework?

d. Do you know about the story of
Cleopatra?

e. What did you do to your face?

t. Did you really make this map by
yourself?

() No, she did it by herself.
() Yes, she killed herself with snake

venom.

() I cut myself at school.

() Of course I did.

() I painted myself.

() It was greatl We enjoyed

ourselves.

6. Choose the correct reflexive pronoun to complete the sentences.

a. I cut while I was cooking.

imself-mysel
'
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b. Liz and John had a great time at the party. They really enjoyed .

(themselves-ourselves)

c. My brother bought a new computer last week.
(herself-himself)
d. Did you bake this cake by °

(yourself-ourselves)

e. Susan did the map by
(itself-herself)

f. We wash every morning.

(ourselves-themselves)

g. I want to do the homework by

(itself-myself)

7. Mark the alternative whose sentence uses the “Reflexive Pronoun” with an
idiomatic function.

a. Did you wash the dishes yourself?
b. I corrected all the tests myself.

c. We enjoyed ourselves at the class.

d. The boy did his homework by himself.

8. In all of the sentences below, the Reflexive Pronoun is being used with an
emphatic function, except:

a. I will do my homework myself.
b. Jorge wrote the letter himself.
c. They raised the children themselves.

d. She was waiting for her husband by herself.
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LESSON 04

CONSOLITATION

Nesta unidade é proposta consolidagdo dos estudos deste volume a partir de

atividades de escrita e fala.

PRACTICING

1. It is time to make your own speech about self-care. Prepare a short speech at your
notebook and present it to someone of your choice. You can also record and share it with
other people.

Some suggestions for your speech:
I. What is self-care?
II. What is the importance of self-care?
ITI. What tipes of self-care exist?

IV. Wich daily activities can be add to a routine to improve your well-being?
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EXPLICACAO DO EMBLEMA

A Basilica de Sao Pedro, localizada no coracao do Vaticano, é o
epicentro da Igreja Catdlica, uma joia arquitetonica e historica da
humanidade. Majestosa em escala e rica em detalhes artisticos, ela se

destaca no horizonte romano com sua cupula, adornada por 340

estatuas que representam a santidade e o martirio. Além da beleza, a
basilica carrega uma profundidade histérica e espiritual incomparavel: sob seu altar
repousa Sao Pedro, a pedra em que Cristo edificou a Sua Igreja, estabelecendo o local

como um ponto central da Fé Catdlica.

O uso da imagem da Basilica de Sao Pedro para representar o estudo de Latim, se
deve ao fato da lingua latina ser a oficial da Igreja, preservada pela Tradi¢ao e o Magistério.

O Latim, portanto, ¢ a lingua universal da Igreja. Na liturgia, ele forma o catolico

para uma comunhao universal, isto é, catolica.

O fato de ser o latim uma lingua morta, prega a favor de sua manutencio: ela é o
melhor meio de proteger a expressao da fé contra as adaptagdes linguisticas que ocorrem
naturalmente no decurso dos séculos. O estudo da semantica foi muito difundido ha uma
dezena de anos. Um dos objetos da semantica ¢ a mudanga de significacdo das palavras,
as variagoes de sentidos observadas na sucessao dos tempos. Essa ciéncia (a semantica),
portanto, nos prové o perigo de confiar o deposito da fé a modos de falar que nao siao

estaveis.

Teria podido a Igreja conservar durante dois milénios, sem corrup¢ao alguma, a
formulagao das verdades eternas, intangfveis, com linguas que evoluiram sem cessar e
diferentes segundo os paises e segundo as mesmas regides? As linguas vivas sio mutaveis
e instaveis. A Liturgia, portanto, confiada ao Latim, preserva a tradi¢ao e nos faz lembrar
as palavras de Cristo “Se fosseis do mundo, o mundo amaria o que era seu; mas, porque nao sois do

mundo, antes en vos escolhi do meio do mundo, por isso o mundo vos aborrece” (Jo 15, 19).

O estudo do Latim, portanto, nos aponta para a Roma Eterna, cuja Basilica de Sao
Pedro nos remete a imagem do proprio Cristo.
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INTRODUCTIO

Introducao

O Latim ¢ uma lingua que surgiu na regiao de Lacio (Latium em Latim), atual Roma, na
Italia, aproximadamente no século VII a.C. e foi a principal lingua da maior parte da Europa

por quase 14 séculos.

A lingua latina originou diversos outros idiomas, como o espanhol, o francés, o italiano,
entre outras linguas e dialetos, sendo usada até os tempos atuais na area do Direito, das
Ciéncias e como lingua oficial da Igreja Catdlica. O portugués é uma lingua originada do
Latim.

Em cada aula, desenvolvida neste material de ensino, vocé compreendera um pouco
mais sobre a histéria dessa lingua e os beneficios em estuda-la — desenvolvimento do
raciocinio logico, melhora do estudo da lingua portuguesa, aquisi¢ao de conhecimento direto
das fontes originais sem necessitar de tradu¢oes, aumento da capacidade em aprender outros

idiomas derivados da lingua latina, entre outros.

O Latim ¢ a lingua oficial da Igreja Catdlica e para compreender como ocorreu a
latinizagao da Sagrada Escritura, que no inicio foi escrita em Hebraico (Antigo Testamento)
e Grego (Novo Testamento), vocé sera conduzido a um breve relato dos povos da antiguidade
tendo como objetivo, também, entender a importancia dessa lingua para o estabelecimento
de uma comunicagao nao somente entre os homens, mas sobretudo destes com Deus. Vocé
compreendera porque o Latim tornou-se a base para a transmissao das verdades cristas e para

a fixacdo das mesmas em formas memoraveis, ou seja, que nao mudam com o tempo.

ENTENDENDO MELHOR A DISCIPLINA DE LATIM

Neste ano vocé iniciara o aprendizado da lingua latina por um método muito natural
através das oracdes que compoem o Terco Mariano e algumas que fazem parte da Santa
Missa, além de passagens retiradas da Vulgata Latina, a primeira Biblia, oficialmente traduzida
pela Igreja, para a lingua latina. Desenvolvera técnicas de leitura e pronuncia gradativamente
e recordara também de episddios importantes na histéria e literatura pertinentes a este estudo,
O que o tornara mais interessante.

Observagao: essas licdes serdo desenvolvidas numa mesma sequéncia do primeiro ano
do Ensino Fundamental 12 até o terceiro ano do Ensino Médio3, para que toda a familia
caminhe junto nesse aprendizado. Para os alunos do Fundamental II ¢ Ensino Médio sera

acrescido ao aprendizado das oragdes o estudo da gramatica latina tendo como suporte textos

> O Ensino Fundamental I compreende as séries iniciais do 1° ano até o 5° ano, quando a ctianga
tem entre 6 e 10 anos. Ndo comporta os anos da pré-alfabetizacio.

> O Ensino Médio compreende os trés ultimos anos da grade curricular do sistema de ensino,
antigamente chamado de “gindsio” ou “colegial”.
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retirados da Vulgata Latina — a traducao oficial da Igreja das Sagradas Escrituras do grego
para o latim.
Espera-se que neste periodo vocé desenvolva as bases de iniciacao ao Latim3 para que

nos anos seguintes possa aprofundar seu conhecimento.

A disciplina de Latim ¢ completa e conta com varios recursos para ajudar os alunos a se
desenvolverem. Por isso ¢ importante ler estas instrucoes antes de iniciar as aulas.

Voce tera a sua disposicao aulas apostiladas com exercicios e gabaritos de respostas ja
no final das atividades para agilizar a corre¢ao e identificacao de falhas no aprendizado que
exijam repetir as mesmas.

Também contara com um ambiente virtual de educagdo a distancia para assistir as aulas
gravadas pelo seu computador, tablet ou celular, onde recebera links para materiais extras e
complementares.

Em cada aula sera possibilitado ao aluno deixar suas perguntas para o professor que as
respondera em tempo habil na progressio do contetudo.

O Instituto disponibilizara ainda aulas ao vivo com o professor para uma revisao do
conteudo estudado e para tirar duvidas que tenham permanecido.

INSTRUCOES PARA OS ESTUDOS

1. Em cada apostila vocé recebera de 4 a 6 licdes, num total de 50 no ano em 9 volumes.

2. Para realizar a licdo vocé precisara ler o material contido na apostila e acessar a
plataforma do instituto para assistir a aula gravada. Nela o professor ensinara a pronuncia e
lhe conduzira 2 memorizacao do texto realizando exercicios que tornarao possivel que vocé
o recite e se autoavalie.

3. Ainda na plataforma, no indice de aulas, vocé encontrara um tépico chamado “Links
Uteis” com indicagdes de livros, dicionarios online, e diversos materiais complementares para
o estudo da lingua latina e outro intitulado “Tabelas Gramaticais” que deverao ser impressas,
pois, serao absolutamente necessarias para que vocé consiga acompanhar as aulas e resolver

os exercicios. Fsse banco de links sera alimentado no decorrer dos estudos.

4. Para fazer uma pergunta referente ao assunto da aula, entre em contato com nossos
canais de comunicag¢ao ou através da plataforma.

5. O aluno tera ainda como instrumento de trabalho nos seus estudos, as aulas de Latim
sendo articuladas com as de musica que desenvolvera em sua disciplina os mesmos temas nos
respectivos volumes.

Caro aluno, espera-se que nosso sistema de ensino lhe proporcione condi¢oes
adequadas para sua perfeita latinizacao e que colha os frutos dela provenientes. Pedimos a
Deus as Gragas necessarias para, juntos, realizarmos com verdadeiro zelo essa missiao tao
enobrecedora.

Bons estudos,

Coordenagio do Curso de Latim
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LECTIO PRIMA

SIGNUM CRUCIS ET VENI SANCTE SPIRITUS

Licao I — Sinal da Crug; e Vinde Espirito Santo — Parte 1

Signum Crucis

Sinal da Cruz

In nomine Patris

Emr nome do Pa:

et Filit
e do Filho

et Spiritus Sancti.

¢ do Espirito Santo.

Amen.

Awmiém.

Veni Sancte Spiritus

Vinde Espirito Santo — Parte 1

Veni, Sancte Spiritus!

Vinde, Espirito Santo!
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reple / tuorum corda fidelium:

enche | os coragies dos teus fiéis

et tui amotis in eis ighem accende.

e acende neles o fogo de ten amor.

V. Emitte Spiritum tuum / et creabuntur.

V. Enviai vosso Espirito | e tudo serd criado.

R. Et renovabis / faciem terrae.

R. E renovareis | a face da terra.

I. Acesse o video da aula gravada na plataforma do instituto para realizar as
atividades de aprendizagem que serdo divididas em trés etapas:

1* Ouga com aten¢ao toda a oragao em Latim pronunciada pelo professor;

2* Agora, a oracdo sera dividida em partes e o professor ira recita-las de modo

que haja um intervalo para que o(a) aluno(a) repita a sua agao:
* ouga e leia enquanto o professor pronuncia a oragao;
* apos o seu comando, sera sua vez de pronunciar a mesma.

* ouga, novamente, a pronuncia feita pelo professor para avaliar se o(a)
aluno(a) a realizou bem. Caso tenha identificado erros repita a atividade. Faga

isso para cada parte da oragao ensinada pelo professor.

3* Ao término, o professor fara uma nova leitura, seguindo o modelo
anterior, porém dessa vez cada parte lida sera acrescentada a anterior de forma que
ao ler a ultima parte sera recitada a oragao inteira. Sempre com intervalos para que

o(a) aluno(a) repita a pronuncia e se autoavalie.
II. Copie em seu caderno a oragao em Latim.

III. A partir dessa aula, passe a rezar essa oracao em Latim com a sua familia.

204 | Latim



IN PRINCIPIO

Lectio Liberi Genesis.
Primum, 1. 3 — 4. 27. 31.

n principio creavit Deus caelum et terram. 3dixitque Deus: — fiat lux! — et
facta est lux. 4et vidit Deus lucem quod esset bona, et divisit lucem ac
tenebras. 27et creavit Deus hominem ad imaginem suam, ad imaginem

Dei creavit, illum masculum et feminam creavit eos. 31viditque Deus

cuncta quae fecit et erant valde bona. et factum est vespere et mane: dies

sextus.
VERBA LECTIONIS
CPCAV L ... Criou GUAL......ccoenn. Que
valde.................. Muito masculum....Homem
dixitque............. Disse Sfeminan............... Mulher
7 Dia CUNCE ... Todas
facta................... Feita vespere et mane................. Tarde e manha

GRAMMATICA |

Na lingua portuguesa existem os substantivos, que sao palavras que nos dio a

esséncia de um ser, de uma coisa, de um objeto. Ele vem acompanhado de um artigo,

que lhe antecede para mostrar ao leitor o género do substantivo. Sio exemplos de artigos:
0, a; um, uma e suas variantes no plural. Dentre os substantivos, existem os comuns e
proprios. Os primeiros dao nome a coisas do quotidiano, objetos simples, e, geralmente,
inanimados. Os ultimos, porém, dio nome a fitulos, cidades ¢ nomes. Sio exemplos de
substantivos comuns: batina, banco, sino, altar, etc. Sao exemplos de substantivos
proprios: Santo Padre, Doutor Universal (titulos); Roma, Jerusalém (cidades); Maria, José,

Marcos (nomes).

Porém, em Lingua Latina, o artigo ndo existe. Os substantivos, sim, continuam a dar
a esséncia dos seres, porém os comuns e proprios se alteram um pouco. Em Latim, s6 é

substantivo préprio aquele que da nome a uma cidade ou pessoa. De resto, todo

substantivo que nao ¢é proprio, ¢ comum. Assim, entende-se de maneira simples os

substantivos latinos.

Geralmente, os substantivos femininos se encerram com o sufixo -a; os masculinos,
em -us; € 0s neutros, em -um. Mas essa regra ndo vale para todos os substantivos, mas

isto veremos posteriormente.

Latim | 205



Analisemos outro ponto: o sujeito e o predicado. Sujeitos de uma frase sao aqueles
que realizam as acdes dos verbos, como na frase ez creavit Dens Hominem (E Deus criou o
Homem). Seu sujeito é o substantivo proprio Deus. E o predicado da frase? O predicado
¢ todo o restante da frase que nao ¢ sujeito, que nesta frase seria: ez creavit |...| Hominen.

QUAESTIONES

I. Copiar a Grammatica I em seu caderno.
II. O que ¢ um substantivo?

III. Traduza o texto com o auxilio do vocabulario. Confira na aula gravada e faca as
correcOes necessarias.

IV. Nas frases abaixo, grife os substantivos proprios e circule os comuns:
a. lin principio creavit Deus caelum et terram.
b. 3dixitque Deus: — fiat lux! — et facta est lux.
c. 4et vidit Deus lucem quod esset bona, et divisit lucem ac tenebras.

d. 27et creavit Deus hominem ad imaginem suam, ad imaginem Dei creavit,
illum masculum et feminam creavit eos.

e. 31viditque Deus cuncta quae fecit et erant valde bona. et factum est vespere
et mane: dies sextus.

V. Nas frases acima, identifique os sujeitos, seguindo o exemplo abaixo.
a. lin principio creavit Deus caelum et terram.

Sujeito: Deus.

Gabarito do questionario
L. Préprio do aluno.

II. “Os substantivos [...] sio palavras que nos dao a esséncia de um ser, de uma coisa,
de um objeto.”

II. 1No Principio, Deus criou o céu e a terra. 3Disse Deus: — Faga-se a luz! — e a luz
foi feita. 4E Deus viu que a luz era boa, e separou a luz das trevas. 27E Deus criou o
Homem a Sua imagem, a imagem de Deus os criou, homem e mulher os criou. 31E Deus
viu que todas as coisas que tinha feito eram muito boas. E foram uma tarde e uma manha:
o sexto dia.

IV.
a. Subst. préprios: Deus | Comuns: caelum et terram.
b. Subst. proprios: Deus | Comuns: lux
c. Subst. proprios: Deus | Comuns: lucem, tenebras

d. Subst. proprios: Deus | Comuns: hominem, imaginem, masculum
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e. Subst. proprios: Deus | Comuns: cuncta, bona, vespere, mane, dies

a. Sujeito: Deus
b. Sujeito: Deus
c. Sujeito: Deus
d. Sujeito: Deus

e. Sujeito: Deus

APRENDENDO MAIS SOBRE O LATIM

Latim é uma lingua que se formou na regiao central da Italia, atual Roma,

aproximadamente no século VII antes de Cristo.

Reza a lenda que quando Troia foi destruida pelos gregos, um

guerreiro chamado Eneias fugiu com sua familia para fundar um novo

reino, uma nova Troia para seus descendentes e para isso fez uma longa

viagem buscando chegar em Creta, onde viveu seu primeiro antepassado.

Passaram por varias regides, conhecendo varios povos, sendo acolhidos por alguns
e lutando e fugindo de outros até chegar no Lacio (“Latium”) onde hoje esta localizada a
regido central da Italia. Latinus, rei do Lacio, ao conhecer a historia dos troianos passou a
admira-los e acolheu-os oferecendo a sua filha, Lavinia, para casar-se com o heroi
guerreiro, Eneias. A unido desses povos deu origem a lendaria cidade de Alba LLonga, hoje
Roma, a cidade eterna, fundada em 753 a.C. A descendéncia de Eneias e Lavinia originou

os reis de Roma.

Os romanos tradicionalmente contavam essa historia, que depois foi cristalizada no
tempo pelo poeta Virgilio no poema Eneida. Varios estudos foram realizados buscando
na base historica evidenciar se os fatos descritos nesse mito da fundacao de Roma seriam
reais, mas até o momento nada se provou. Sabe-se contudo, pela versao da arqueologia e
da genética, que os romanos eram um povo latino, do ramo italico, que chegaram nessa
regidao alguns milénios a.C. Originados do grupo indo-europeu, o que justifica os estudos
de filologia atribuir as linguas indo-europeias (da regiio da India até a Europa, excetuando
as bascas, uralicas, caucasianas e tirquicas) uma tnica raiz, uma mesma origem. Ainda que
seja apenas um mito, sem comprovag¢ao de relagio com os fatos reais, faz-se necessario
atestar que se trata de uma bela obra, na qual o poeta embelezou a historia anteriormente
contada por outro poeta, Homero, na Iliada, trazendo varias referéncias do contexto
histérico da época.

Com o tempo o Latim sofreu algumas variagcdes, mas apesar da variedade linguistica

nunca foi perdido entre as geragoes sua compreensao.
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O periodo mais importante foi o primeiro século antes de Cristo quando a literatura

latina superou a grega com os autores Virgilio, Cicero, entre outros.
O Latim possui duas versoes: o vulgar e o erudito.

Com o passar do tempo, o povo romano foi desenvolvendo modificagdes na lingua
latina que passou a ter duas versoes: o latim vulgar e o erudito.

O primeiro era aquele falado pelo povo, menos complexo do ponto de vista
gramatical, falado por quase toda a Europa até o século IX d.C. quando comegaram a
surgir suas linguas derivadas.

e

e AT

Liustracao da gloria da antiga civilizacao romana

O segundo, também chamado de classico, era o falado pela elite social, politica e

militar, mais extenso e rigido, preservado pelos intelectuais da idade antiga e média.

Até o século IX, o latim ndo possuia virgulas, letras maidsculas e separagao entre as
palavras, foram os monges catélicos que adicionaram esses elementos na escrita.
Atualmente, a versao mais utilizada ¢ o latim eclesiastico, solidificado pela Igreja Catélica
durante a Idade Média, como uma evolugao do antigo, apresentando em sua estrutura uma
simplificagao do classico e um refinamento do vulgar; diferenciando-se do usado pelo

Império Romano antigo apenas na pronuncia de algumas palavras.
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LECTIO SECUNDA

VENI SANCTE SPIRITUS

Licao 11 — Vinde Espirito Santo — Parte 2

Oremus

Orenos

Deus / qui corda fidelium Sancti Spititus illustratione docuisti /

O Deus | que instruiste os coragies dos fiéis com a luz do Espirito Santo /

da nobis / in eodem Spiritu / recta sapere /

concedei-nos | segundo o mesmo Espirito | apreciar retamente

et de eius semper consolatione gaudere.

e gogar sempre de sua consolagdo.

Per Christum Dominum nostrum.

Por Cristo Senhor Nosso.

R. Amen.
R. Awmeém.

I. Acesse o video da aula gravada na plataforma do instituto para realizar as

atividades de aprendizagem que serdo divididas em trés etapas:
1* Ouga com atencao toda a oracao em Latim pronunciada pelo professor;

2% Agora, a oracao sera dividida em partes e o professor ira recita-las de modo

que haja um intervalo para que o(a) aluno(a) repita a sua agao:

* ouga e leia enquanto o professor pronuncia a oragao;
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* apos o seu comando, sera sua vez de pronunciar a mesma.

* ouga, novamente, a pronuncia feita pelo professor para avaliar se o(a)
aluno(a) a realizou bem. Caso tenha identificado erros repita a atividade. Faga

isso para cada parte da oragao ensinada pelo professor.

3* Ao término, o professor fara uma nova leitura, seguindo o modelo
anterior, porém dessa vez cada parte lida sera acrescentada a anterior de forma que
ao ler a ultima parte sera recitada a oragao inteira. Sempre com intervalos para que

o(a) aluno(a) repita a pronuncia e se autoavalie.
II. Copie em seu caderno a oracao em Latim.

III. A partir dessa aula, passe a rezar essa oragao em Latim com a sua familia.

1l
DE HOMINE

Lectio Liberi Genesis.

Secundum, 2 - 3. 7.

omplevitque Deus die septimo opus suum quod fecerat, et requievit die
septimo ab universo opere quod patrarat. 3et benedixit diei septimo, et
§| sanctificavit illum quia in ipso cessaverat ab omni opere suo, quod creavit

Deus ut faceret. 7formavit igitur Dominus Deus hominem de limo terrae,

%) et inspiravit in faciem eius spiraculum vitae, et factus est homo in animam

viventem.

VERBA LECTIONIS
Complevitque............ Terminou Reguievit................... Descansou
LGHU e, Desta forma animanm viventenr........Espirito vivente
(0277 N Trabalho, obra Ab ommni......................... De toda
SPIFACULI ... Respiro

GRAMMATICA I

Para que as a¢Oes acontecam, existem os verbos. Um verbo ¢ uma agao, estado ou
fené6meno natural. Sdo exemplos: andar, correr, comungar, ir, rezar, ajoelhar (agoes);
“estou triste”, “estava alegre”, “ele esta em pecado”, “nods estamos em estado de graca”
(estado); “choveu durante a Missa”, “ventou muito ontem” (fenémenos naturais). Na

lingua portuguesa, antes dos verbos geralmente vem algum pronome. Por exemplo: Nds
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Jfomos a Igreja, ou Tu irds ao Tergo? Eles nos indicam qual é a pessoa que esta realizando a
acao contida no verbo.

Em Lingua Latina, porém, tais pronomes nao sao necessarios, embora existam, € s6
aparecam nas frases para dar énfase. Sio eles:

Pronome
Pessoa Singular Plural
12 Eu Nos
28 Tu Vos
3? Ele Eles

Em latim, para que saibamos qual ¢ o sujeito da frase, existem seis sufixos que nos

indicam o sujeito de quase todos os verbos na voz ativa. Veja:

Assim, temos em Lingua Latina que, em todo verbo que se encerrar com o sufixo -
0, 0 sujeito é a 1* Pessoa Singular; em -5, 2* Pessoa Singular; etc. E importantissimo que
sejam memorizados, visto auxiliarem na traducgdao de quase todos os verbos na voz ativa.
Um verbo na voz ativa indica que o sujeito realiza a a¢ao, enquanto na voz passiva ele
sofre.

Os sufixos apresentados acima derivam do verbo mais importante da Iingua Latina:
o verbo ESSE. Este verbo significa ser/estar, e deve ser decorado pelas seguintes razoes:
1) é o mais encontrado em textos latinos e 2) ¢ um verbo irregular, ou seja, nao pertence
a nenhuma conjugagao. Veja-o abaixo:

Verbo Pessoa Tradugao Sufixo
Sum 1* Singular (Eu) sou/estou -0 / -m
Es 2* Singular (Tu) és/estas -s
Est 3" Singular (Ele) é/esta -t
Sumus 1* Plural (Nos) -mus
somos/estamos
Estis 2* Plural (VOs) sois/estais -tis
Sunt 3* Plural (Eles) sio/estao -nt
QUAESTIONES

I. Copiar a Grammatica em seu caderno.

II. O que é um verbo? Quais as semelhancas e as diferen¢as no uso dos verbos latinos
em comparac¢ao aos da lingua portuguesa?

III. Traduza o texto com o auxilio do vocabulario. Confira na aula gravada e faca as
correcoes necessarias.

IV. Escreva os verbos presentes nas frases abaixo:
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a. 2complevitque Deus die septimo opus suum quod fecerat: et requievit die

septimo ab universo opere quod patrarat.

b. 3et benedixit diei septimo, et sanctificavit illum quia in ipso cessaverat ab

omni opere suo, quod creavit Deus ut faceret. 7

c. 7Tformavit igitur Dominus Deus hominem de limo terrae, et inspiravit in

faciem eius spiraculum vitae, et factus est homo in animam viventem.

V. Quais os sufixos presentes na maioria dos verbos da voz ativa e de qual verbo eles

derivam?

VI. Decore o verbo ESSE e seus sufixos.

Gabarito do questionario
L. Proprio do aluno.

II. “Um verbo é uma agao, estado ou fenémeno natural. [...] Na lingua portuguesa,
antes dos verbos geralmente vem algum pronome. [..] Em Lingua Latina, porém, tais
pronomes nao sao necessarios, embora existam, e s6 aparecam nas frases para dar énfase.
[...] Em latim, para que saibamos qual ¢ o sujeito da frase, existem seis sufixos que nos

indicam o sujeito de quase todos os verbos na voz ativa.”

I1I. ?E Deus terminou no sétimo dia Sua obra que tinha feito, e no sétimo dia Deus
descansou de toda a obra que tinha feito. °E abencoou o sétimo dia, ¢ o santificou, porque
nele tinha cessado toda a obra que, ao criar, tinha feito. ‘O Senhor Deus formou, pois, o
Homem do barro da terra, e inspirou no seu rosto um sopro de vida, e 0 Homem tornou-

se uma pessoa vivente.
a. Complevitque, fecerat, requievit, patrarat.
b. Benedixi, sanctificavi, cessaverat, creavit, faceret.
c. Formavit, inspiravit, factus est.

IV. -0/-m, -s, -t no singular, -mus, -tis, -nt no plural. “Os sufixos apresentados acima

derivam do verbo mais importante da Lingua Latina: o verbo ESSE.”

V. Préprio do aluno.

APRENDENDO MAIS SOBRE O LATIM

ara compreender como o Latim tornou-se a lingua oficial da Igreja Catolica
¢ necessario recordar a historia dos povos na Antiguidade. Na Grécia, por
volta do século VI a.C. surgiu a filosofia buscando o sentido da existéncia

no mundo. Podemos citar como grandes filoésofos gregos Socrates, Platao

e Aristoteles, que deixaram para a humanidade como heranga os valores

morais. Este altimo viveu no periodo de 384 a 322 a.C., e foi responsavel por desenvolver
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o pensamento de que para tudo o que existe ha uma finalidade, teoria que posteriormente
toi cristianizada por Santo Tomas de Aquino.

Aristételes acreditava na existéncia de corpos celestes animados por espiritos
racionais e foi o filésofo que mais se aproximou de descobrir quem é Deus. Um de seus
alunos, Alexandre, mais tarde chamado por Alexandre, o Grande ou Alexandre Magno,
grande admirador dos seus ensinamentos, apos tornar-se imperador e conquistar o maior

império da histéria difundiu a cultura grega no oriente.

O império de Alexandre Magno se estendeu pelo Egito, Mesopotamia, Siria, Pérsia
e India. Fle fundou varias cidades nos territérios conquistados nomeando-as de
Alexandria, que se tornaram importantes centros de cultura e comércio. A mais importante

delas localizada no Egito. Essas conquistas ajudaram a formar uma nova civilizagao.

O grego tornou-se a lingua comum entre esses povos e houve uma fusio entre as

duas culturas, em que alogumas instituicoes mantinham o padrao greco e em outras
bl

prevalecia os elementos orientais. Essa cultura mista deu inicio ao periodo chamado

helenistico.

Apds amorte de Alexandre Magno, como nao havia herdeiros, o Império foi dividido

e és orandes reinos o que possibilitou que os romanos, entre os séculos Il e I a.C.
m trés grandes rein ibilit romanos, entr los Il e Ia.C

dominassem todos esses reinos.

-.-_._‘___‘U \"L; gz = ;G‘-;-‘ i h N

O sermiio de Sio Marcos om Alexcandria. Pintura de Genfile Bellini (1429 — 1507)

Em Alexandria, no Egito, caracterizada como um dos principais centros da cultura
helenistica, havia uma das colonias judaicas mais fortes e mais cultas. Essa comunidade
traduziu as Escrituras para o grego, dando origem a tradugao dos Setenta, a Septuaginta
em meados do século III a.C. Curiosidade é que esse nome deu-se porque foram 70
monges que realizaram o trabalho. Essa traducao foi disseminada pelos judeus por toda a
bacia do Mediterraneo — Sul da Europa, Norte da Affica e a zona mais ocidental da Asia
— fazendo com que a maior parte dos judeus que habitavam fora da Palestina, onde falava-

se aramaico e hebraico, usassem o grego.
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Os Apostolos, para levar a Boa Nova obedecendo ao mandamento de Jesus: “Ide
por todo o mundo, pregai o Evangelho”, tiveram que aprender o grego, ja que era a lingua
mais falada na época por ser entdo a lingua do comércio, do intercambio cultural. Assim,
a comunidade crista de Roma falava grego e nio aramaico ou hebraico e por isso a
latinizagao da liturgia ndo se iniciou nessa regido e sim numa outra regiao — Cartago,
localizada no Notte da Africa, dominada e colonizada por Roma, porém fora do perimetro
de disseminacdo da cultura helenistica, essa regiao nunca falou grego. Portanto, a partir

dessa regiao ¢ que a liturgia comeca gradualmente se latinizar.
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LECTIO TERTIA

SYMBOLUM NICAENO-
CONSTANTINOPOLITANUM

Licao 111 — Credo Niceno-Constantinopolitano — Parte 1

Credo in unum Deum / Patrem Omnipotentem / factorem caeli et terrae /

Creio en? um §6 Deus | Pai Todo-Poderoso | Criador do Céu e da Terra /

visibilium omnium / et invisibilium.

de todas as coisas visiveis | e invisiveis.

et in unum Dominum / Iesum Christum / Filium Dei unigenitum,

E em um sd Senhor | Jesus Cristo | Filho Unigénito de Dens /

et ex Patre natum / ante omnia saecula.

nascido do Pai | antes de todos os séculos.

Deum de Deo / Lumen de Lumine / Deum verum de Deo vero /

Deus de Deus | Luz da luz; | Deus verdadeiro de Deus verdadeiro /

genitum, non factum / consubstantialem Patri /

gerado, ndo criado | consubstancial ao Pai |

pet quem omnia facta sunt /

por Ele, todas as coisas foram feitas |

qui propter nos homines / et propter nostram salutem/

¢ que por nds, homens | e para nossa salvagio /
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descendit de caelis / et incarnatus est de Spititu Sancto /

descen dos céus | e se encarnou pelo Espirito Santo |

ex Maria Virgine, et homo factus est.

na Virgem Maria | e se fez homen.

I. Acesse o video da aula gravada na plataforma do instituto para realizar as

atividades de aprendizagem que serao divididas em trés etapas:
1* Ouga com atengao toda a oracao em Latim pronunciada pelo professor;

2% Agora, a oragao sera dividida em partes e o professor ira recita-las de modo

que haja um intervalo para que o(a) aluno(a) repita a sua agao:
* ouga e leia enquanto o professor pronuncia a oragao;
* apos o seu comando, sera sua vez de pronunciar a mesma.

* ouga, novamente, a pronuncia feita pelo professor para avaliar se o(a)
aluno(a) a realizou bem. Caso tenha identificado erros repita a atividade. Faca
isso para cada parte da oragao ensinada pelo professor.

3" Ao término, o professor fara uma nova leitura, seguindo o modelo
anterior, porém dessa vez cada parte lida sera acrescentada a anterior de forma que
ao ler a dltima parte sera recitada a oragao inteira. Sempre com intervalos para que

o(a) aluno(a) repita a pronuncia e se autoavalie.
II. Copie em seu caderno a oracao em Latim.

III. A partir dessa aula, passe a rezar essa ora¢ao em Latim com a sua familia.

11
HEVA ET SERPENS

Lectio Liberi Genesis.
Secundum, 21 — 22. Tertium. 1. 4 — 5.

nmisit ergo Dominus Deus soporem in Adam, et cumque obdormisset,
tulit unam de costis eius et replevit carnem pro ea. 22et aedificavit
{| Dominus Deus costam quam tulerat de Adam in mulierem, et adduxit eam
ad Adam. 1sed et serpens erat callidior cunctis animantibus terrae quae

| fecerat Dominus Deus. 4dixit autem serpens ad mulierem: — nequaquam
morte moriemini. 5scit enim Deus quod in quocumque die comederitis ex eo aperientur

oculi vestti et eritis sicut dei, scientes bonum et malum.
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VERBA LECTIONIS

IS . Mandou AAAUXT .o, Levou dormido
COMCACTTES . Comerdes quocumque........... Qualquer dia

IGO0 covereniieieienciiinen, Pois anten......... Porém

nequaguan......... Modo nenhum Tulerat......... Tinha tirado

CUPIGUE............... Enquanto Tulit.......Tirou

PHOTLCI N . Morrereis aperientur........Abrirdo
obdormisset................ Tinha

GRAMMATICA I

Dentro da gramatica latina, existem certas palavras que nao existem, como os artigos
e as preposicoes do/da. Ora, para resolver isto, existem os casos, a saber: nominativo,
vocativo, acusativo, genitivo, dativo e ablativo. Eles t¢ém por dever determinar as

funcoes de cada substantivo em uma frase.

Como também existem diversos tipos e géneros de palavras, cada qual com sua
ortografia particular, formando alguns padroes, em Latim existem cinco declinagdes, que
sao literalmente grupos de palavras, abrangendo os substantivos e adjetivos. Analisaremos

os dois primeiros casos, na I Declinacao.

O nominativo ¢ o caso dos sujeitos, ou seja, determina os sujeitos de uma frase.
Assim, por exemplo, nas frases:

Ecclesia magna est. A Igreja é grande.
Eva femina est. Eva é uma mulher.
Maria virgo est. Maria € virgem.

Notamos dois pormenores comuns entre os substantivos da I Declina¢ao: 1) Quase
todos sdo femininos; e 2) se caracterizam pela termina¢ao em -a no nominativo singular e
-ae no genitivo singular. Assim, a primeira frase, no plural, se tornaria Ecclesiae magnae
sunt. Observe a tabela abaixo:

Nominativo da I Declinagao
Singular Plural Sufixo
Ecclesia Ecclesiae -a | -ae
Eucharistia Eucharistiae -a | -ae
Poeta poétae -a | -ae
navita navitae -a | -ae
Agricola agricolae -a | -ae
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Vale ressaltar ao leitor que existem alguns substantivos da I Declina¢ao que nao siao

temininos, como nauta, navita e agricola. Assim, seu uso com adjetivos sera alterado.

Vejamos, agora, o segundo caso da I Declinagao: o vocativo. Tal caso serve para

interpelar entre dois substantivos dentro de uma frase. Vejamos, por exemplo, as

frases abaixo:

Ave, Maria! Ave, 6 Marial

Eva! quid hoc est? Eva, o que ¢ isto?

filia, veni mecum! Filha, venha comigo!

Notemos que sempre, no vocativo, ha a fung¢ao de interpelacao, ou a abordagem de
um substantivo em relacao a outro. Assim, escrevemos O Maria, O Eva, dentre outros,
para que se entenda que ha uma comunicagiao entre as pessoas da frase. Note que o
acusativo sempre sera idéntico ao nominativo. Veja o quadro abaixo, sobre os dois
primeiros casos da I Declinagao:

Caso Funcio Singular Trad. Plural Trad.

Nom. Sujeito Ecclesia A Igreja Ecclesiae As Igrejas

Voc. Interpelar Ecclesial O, Igrejal Ecclesiae! O, Igrejas!
QUAESTIONES

I. Copiar a Grammatica em seu caderno.
II. Quais os dois primeiros casos da Lingua Latina? Quais suas respectivas funcoes?

III. O que é uma Declinagio? Acerca da 1 Declinagao: quais suas duas
particularidades? Sobre os casos da QUAESTIO I, quais seus sufixos na I Declinacao?

IV. Determine se as palavras sublinhadas estio no nominativo ou vocativo.
a. Maria Mater Dei est.
b. filfa mea! peccatorum fuge!
c. Eva prima mulier est.
d. Ecclesia corpus est, et Christus caput.
e. Regina Caeli, ora pro nobis!

V. Traduza o texto com o auxilio do vocabulario. Confira na aula gravada e faca as

correcOes necessarias.

Gabarito do questionario
I. Préprio do aluno.

II. “Ora, para resolver isto, existem 0s casos, a saber: nominativo, vocativo |[...] O
nominativo ¢ o caso dos sujeitos, ou seja, determina os sujeitos de uma frase...]o
vocativo. Tal caso serve para interpelar entre dois substantivos dentro de uma frase.”
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III. “[...] em Latim existem cinco declinagdes, que siao literalmente grupos de
palavras, abrangendo os substantivos e adjetivos [...] Notamos dois pormenores comuns
entre os substantivos da I Declinacao: 1) Quase todos sao femininos; e 2) se caracterizam
pela terminagido em -a no nominativo singular e -ae no genitivo singular]...]| Nominativo:

-a no singular, -ae no plural. Vocativo: -a no singular, -ae no plural.
a. Nominativo
b. Vocativo
c. Nominativo
d. Nominativo
e. Vocativo

V. #Enviou o Senhor Deus um profundo sono a Adao, e enquanto estivesse
dormindo, titou uma de suas costelas e pos carne em seu lugar. *E o Senhor Deus fez
uma mulher da costela que tirou de Adao, e a levou até ele. 'Mas a serpente era o mais
astuto dos animais da terra que o Senhor Deus tinha feito. *Disse, porém, a serpente 2
mulher: — De modo algum mortereis. *De fato, Deus sabe que no dia em que comerdes

deste fruto, vossos olhos se abrirao e sereis como deuses, conhecedores do Bem e do Mal.

APRENDENDO MAIS SOBRE O LATIM

os dois primeiros séculos d.C. ha um predominio do grego (cultura
helenistica) e a partir do segundo um lento processo de latinizagao (cultura
romana), o que possibilitou a conversao de pessoas que nao pertenciam as

comunidades judaicas de lingua grega.

No século IV d.C.,; em 313, o Imperador Constantino, se converteu
a0 catolicismo e por meio do famoso “Edito de Milio” pos fim a perseguicio dos cristios.
O Papa foi entdo presenteado por ele com o Palacio de Latrio, que depois seria a Basilica
de Latrao, oficializando as igrejas que até entdo existiam as escondidas. Construiu-se a
Basilica de Sio Pedro e Roma, no século 1V, foi transformada numa cidade de igrejas.
Com o fim das persegui¢cdes, aumentou muito numero de cristaos, chegando, portanto,
na Igreja, pessoas que eram de outras regides onde falavam latim. Entao o Papa Damaso,

Sao Damaso, para poder evangeliza-las utilizou-se da cultura romana (Latim).

Traducio da Escritura Sagrada do grego am o Latim
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Em 370, o Papa Damaso, solicitou a um sacerdote, Jerénimo (Sdo Jerénimo), que
tixasse uma versao latina da Biblia, mantendo-se fiel aos originais, para que pudesse ser
usado na liturgia. Sdo Jeronimo corrigiu os textos em latim que circulavam aos arredores
de Roma e que ja estavam sendo usados para se manterem fiéis aos originais e para isso
utilizou a Biblia Septuaginta, e do Novo Testamento, em grego, o que resultou na chamada
Vulgata, na qual foi usado um latim intermediario, que, embora solene, fosse

compreensivel pelo povo — nem o classico de Cicero, nem o da plebe.

Assim havia um latim para a evangelizacao — primeira parte da Missa — e outro para

a oracao, mais elevado do que o latim popular.

Durante esse periodo aconteceram os concilios de Niceia em 325 e o de
Constantinopla em 381 para combater as heresias e os santos Agostinho, Ambrosio e
Jerénimo estruturaram o latim cristao formando uma linguagem dogmatica, de fixacao das
normas da fé em férmulas simples que nao sofreria alteracbes no seu significado como
ocorre com as linguas modernas, em uso corrente que mudam com o passar do tempo o

significado de suas palavras.

Com isso, a transmissao das verdades cristds por meio da proclamagdo da Palavra
sempre foi realizada em latim, numa forma fixa e solenizada, para que as passagens fossem

memorizadas para sempre.
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LECTIO QUARTA

SYMBOLUM NICAENO-
CONSTANTINOPOLITANUM

Licao IV — Credo Niceno-Constantinopolitano — Parte 2

Crucifixus etfam pro nobis sub Pontio Pilato /

Também por nds foi crucificado sob Poncio Pilatos /

passus et sepultus est / et resurrexit tertia die /

padecen e foi sepultado | e ressusciton ao terceiro dia /

secundum Scripturas / et ascendit in caelum /

conforme as Escrituras | e subin ao cén

sedet ad dexteram Patris /

sentado a direita do Pai /

et iterum venturus est cum gloria / iudicare vivos et mortos /

¢ de novo vird com sua gldria | julgar vivos e mortos |

cuius regni non erit finis /

e seu reino ndo terd fim /

et in Spiritum Sanctum / Dominum et vivificantem /

E [ereio] no Espirito Santo | Senhor que dd a vida /

qui ex Patre Filioque procedit /
gue procede do Pai ¢ do Filho /
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qui cum Patre et Filio / simul adoratur et conglorificatur /

¢ com 0 Pai e ol Filho | ¢ adorado e glorificado |

qui locutus est per prophetas.

Ele, que falon pelos profetas.

I. Acesse o video da aula gravada na plataforma do instituto para realizar as

atividades de aprendizagem que serdo divididas em trés etapas:
1* Ouga com aten¢ao toda a oragao em Latim pronunciada pelo professor;

2% Agora, a oragdo sera dividida em partes e o professor ira recita-las de modo

que haja um intervalo para que o(a) aluno(a) repita a sua agao:
* ouga ¢ leia enquanto o professor pronuncia a oragao;
* apos o seu comando, sera sua vez de pronunciar a mesma.

* ouga, novamente, a pronuncia feita pelo professor para avaliar se o(a)
aluno(a) a realizou bem. Caso tenha identificado erros repita a atividade. Faga

isso para cada parte da oragao ensinada pelo professor.

3* Ao término, o professor fara uma nova leitura, seguindo o modelo
anterior, porém dessa vez cada parte lida sera acrescentada a anterior de forma que
ao ler a ultima parte sera recitada a oragdo inteira. Sempre com intervalos para que

o(a) aluno(a) repita a pronuncia e se autoavalie.
II. Copie em seu caderno a oracao em Latim.

III. A partir dessa aula, passe a rezar essa oragao em Latim com a sua familia.

\Y4
DE FUTURO HOMINIS

Lectio Liberi Genesis.

Tertium, 16 — 19.

ulieri quoque dixit: — multiplicabo aerumnas tuas et conceptus tuos. in
) dolore paries filios, et sub viri potestate eris, et ipse dominabitur tui. 17ad
Adam vero dixit: — quia audisti vocem uxotis tuae et comedisti de ligno ex

D quo praeceperam tibi ne comederes, maledicta terra in opere tuo in

)

laboribus comedes eam cunctis diebus vitae tuae. 18spinas et tribulos
germinabit tibi et comedes herbas terrae. 19in sudore vultus tui vesceris pane donec

revertaris in terram de qua sumptus es, quia pulvis es, et in pulverem revertetis.
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VERBA LECTIONIS

ACTUIINAS covvvnvevinnene, Dores Derbas.............ouvvnnne. Ervas
SUIIPIUS e, Tomado praeceperanm.............. Ordenava
dominabitur............. Dominara spinas et tribulps....... Espinhos e abrolhos

GRAMMATICA IV

Analisemos agora o terceiro e quarto casos latinos: o acusativo e o genitivo. O
primeiro ¢ o caso dos objetos diretos, ou seja, dos substantivos que nao sao sujeitos e
sao antecedidos apenas por verbos, sem preposicoes. Veja exemplos em lingua

portuguesa:
Eu fiz um jejum.
Eu construi uma Basilica.

Retire os substantivos jejum e Basilica da frase. Eu fiz ¢ Eu construi. Mas os
verbos fazer e construir se referem ao qué? Pois bem. Jejum e Basilica sio os objetos

diretos das frases.

Na I Declinagido, os objetos diretos (substantivos no acusativo) se caracterizam pela

terminacao -a no singular, e -as no plural. Veja:

Christus aedificavit Ecclesiam suam. Cristo construtu Sua Igreja.
multas heresias in tempore Em nosso tempo, temos
nostro habemus. muitas heresias.

Vale relembrar ao leitor o seguinte aspecto do acusativo: em Latim, todos os
substantivos masculinos ou femininos terao o sufixo -7 no singular, e -s no plural. Veja

a tabela abaixo:

Acusativo da I Declinacao
Singular Plural Sufixo
Ecclesiam Ecclesias -am | -as
Eucharistiam Eucharistias -am | -as
Poétam poétas -am | -as
navitam navitas -am | -as
Agricolam agricolas -am | -as

Ja o genitivo se refere aos adjuntos restritivos de uma frase, que especificam-nos

quais substantivos sio pertencentes a outros, possessivamente dizendo. Veja os

exemplos:
Petrus Papa Ecclesiae ano Pedro era o Papa da Igreja no
trigentesimo tertio erat. trigésimo terceiro ano.
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Maria exemplum feminarum est. Maria ¢ o exemplo das mulheres.

Na I Declinacio, o genitivo se caracteriza por ter a termina¢ao -ae para o singular e -

arum para o plural. O genitivo é o caso mais importante de ser decorado, ja que identifica

ao leitor a qual declinagao os substantivos pertencem. Veja os quadros abaixo:

Genitivo da I Declinagio
Singular Plural Sufixo
Ecclesiae Ecclesiarum -ae | -arum
Eucharistiae Eucharistiarum -ae | -arum
Poétae Poétarum -ae | -arum
navitae navitarum -ae | -arum
Agricolae agricolarum -ae | -arum
Caso Funcio Singular Trad. Plural Trad.
Nom. Sujeito Ecclesia A Igreja Ecclesiae As Igrejas
Voc. Interpelar Ecclesial O, Igrejal Ecclesiae! O, Igrejas!
Ac. Obj. Direto | Ecclesiam a lgreja Ecclesias as Igrejas
Gen. Adj. Restrit. | Ecclesiae Da Igreja | Ecclesfarum | Das Igrejas
QUAESTIONES

I. Copiar a Grammatica em seu caderno.
II. Quais sao o terceiro e quarto casos da Lingua Latina? Quais suas respectivas
funcoes?
IT1. Sobre os casos da QUAESTIO T, quais seus sufixos na I Declinagio?
IV. Determine os casos dos substantivos das frases abaixo.
a. Maria Mater Det est.
b. filia mea! peccatorum fugel!
c. serpens Hevam depicit.
d. Christus caput Ecclesiae est.
e. Maria Regina reginarum est.

V. Traduza o texto com o auxilio do vocabulario. Confira na aula gravada e faca as

correcoes necessarias.

Gabarito do questionario
I. Préprio do aluno.

II. “Analisemos agora o terceiro e quarto casos latinos: o acusativo e¢ o genitivo. O primeiro ¢ o caso dos objetos

diretos [...] Ja o genitivo se refere aos adjuntos restritivos”.
II1. -ae no singular, -arum no plural.
V.
a. Maria mater: nominativo singular | Dei = genitivo singular

b. filfa: nominativo singular
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c. serpens: nominativo singular | Hevam: acusativo singular
d. Christus caput: nominativo singular | Ecclesiae: genitivo singular
e. Maria Regina: nominativo singular | reginarum: genitivo plural.

V. ©E disse também a mulher: — Multiplicarei tuas dores, especialmente as de teus partos. Daras a luz com dor os teus
filhos, e seras submissa a teu marido, e ele te dominara. "E disse a Addo: — Porque ouviste a voz de tua mulher e comeste da
arvore da qual eu te ordenava que ndo comesses, maldita sera a terra em teu trabalho, com labor tirards dela o que comer
todos os dias de tua vida. Ela te produzira espinhos e abrolhos e tu comeras a erva da terra. *Com o suor do teu rosto

comeras o pio, até que voltes a terra de que foste tomado, porque és pé, e em pod te tornaras

APRENDENDO MAIS SOBRE O LATIM

No Latim, as palavras tém seu sentido na frase modificado pelo
elemento ligado ao seu radical, ou seja, cada palavra é composta por um radical (estrutura
imutavel da palavra) unido a um afixo, elemento que muda a forma da palavra para indicar

algo diferente, o que ¢ denominado “declinag¢ao das palavras”.
Exemplo:
Dominus — quer dizer senhor.
Domini — quer dizer do senhor.

Perceba que existe uma estrutura fixa da palavra, o radical, no caso Domin— e
dependendo de qual sufixo (final da palavra) for adicionado a interpretacao da palavra
mudara.

Naio existem artigos na lingua latina e os pronomes, quando usadas, tém a fungao de

ressaltar algo.

OS BENEFICIOS DE SE ESTUDAR LATIM

* Aprimorar o raciocinio légico:
Devido a estrutura gramatical do latim o estudo da lingua traz um desenvolvimento
do raciocinio 16gico como um todo.

* Adquirir os principais conhecimentos da humanidade de forma direta:

Ap6s a traducao, uma obra pode perder alguns aspectos do texto original ou té-los
modificados em seu sentido original.

Saber o latim possibilita ter acesso integral a grande parte das principais obras da
humanidade, como a Eneida, de Virgilio; a Suma Teoldgica, de Santo Tomas de Aquino;
a Cidade de Deus, de Santo Agostinho; os escritos de Cicero e muitas outras obras.

* Melhorar o conhecimento e o uso do portugués:
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A lingua portuguesa é originada do latim, dessa forma o seu estudo permite usar o
portugués de modo mais elevado e admiravel sendo possivel compreender o porqué das
estruturas da lingua portuguesa.

O portugues foi a ultima lingua derivada do latim a formar-se como pode-se observar
no escrito de Olavo Bilac sobre a origem do portugués:

“Ultima flor do Lacio, inculta e bela, Es, a um tempo, esplendor e sepultura: Ouro
nativo, que na ganga impura a bruta mina entre os cascalhos vela...”

* Aprender varias linguas:

Tornar-se poliglota com mais facilidade ocorre como fruto do estudo do latim pelo fato
das principais linguas do Ocidente terem como origem essa lingua, o que facilita sua
aprendizagem. Italiano, francés espanhol fazem parte dessa lista. Até mesmo o inglés e o
alemao, mesmo nao possuindo origem latina, mas por possuirem fortes influéncias do
latim sao melhor desenvolvidos por quem esta latinizado.
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EXPLICACAO DO EMBLEMA

Leonardo de Pisa, mais conhecido como Fibonacci, viveu na Italia

entre os séculos XII e XIII. Durante esse periodo, a Itilia era

predominantemente catélica. Fibonacci ¢é conhecido pela

{ introducao do sistema numérico hindu-arabico ao mundo

ocidental através de seu livro “Liber Abaci”, bem como pela famosa Sequéncia que leva
5

seu nome. Embora ele tenha tido interagoes significativas com o mundo mugulmano (dada
a influéncia arabe nas matematicas que ele estudou), nao ha indicacdes de que ele tenha

adotado outra religido que nao o catolicismo.

A Sequeéncia de Fibonacci, que culmina na “proporcao aurea”, ¢ frequentemente
identificada em padroes naturais, na arte ¢ na arquitetura, mostrando, pela matematica,
uma evidéncia cientifica do projeto divino na Criacdo. Esta Sequéncia tem sido
interpretada por alguns como uma representagdo matematica da criatividade de Deus e da
ordem inerente da natureza, com aplica¢oes variando desde a disposi¢ao das folhas das
plantas até a arte sacra renascentista. Além disso, certos numeros da sequéncia sido, as

vezes, associados a simbolismos biblicos, como a Trindade.
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CONJUNTOS NUMERICOS

palavra conjunto tem sua origem etimologica no termo em latim conjunctus

que significa unido, ligado.

| A palavra “numérico” tem sua origem etimoldgica no termo em francés

numérigue que significa que pertence a0 numero.

Como sabemos, os numeros sio abstracbes, pois nao iremos ver o
numero dois andando por ai, mas podemos representar o nimero dois como sendo a
quantidade de algo. Os numeros sio utilizados desde Adao e sua descendéncia para

representar quantidades, medidas ou ordem.

O conjunto numérico consiste em unir nNUMeros que possuem caracteristicas iguais
dentro de um conjunto. Os matematicos, ao longo dos séculos, foram organizando os
numeros em conjuntos de acordo com suas caracteristicas. Vejamos os conjuntos que ja

estudamos:

O Conjunto dos Numeros Naturais ¢ uma sequéncia infinita de nimeros inteiros

nao negaticos, comecando a partir do zero (0) e se estendendo infinitamente.

N ={0,1,2,3,4,5,6,7,...}

A unido dos nimeros negativos, o zero e 0s nimeros positivos, formam o Conjunto

dos Numeros Inteiros, que sera indicado por Z.
7 ={..,~3,2-1,0123,...}

, . a
Todos os numeros que podem ser escritos na forma L com a,b€Zecb+0,

formam o Conjunto dos Numeros Racionais, que serd indicado por Q.
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{...; —4,2; =2,5; =1, —0,5; 0; 1; 2,333...; 10;...}

Todos os nimeros que nao podem ser escritos em forma de fracdo, formam o

Conjunto dos Numeros Irracionais, que sera indicado por 1.

I ={..;001249876...; V2; V/3;2,986753125...; 7;...}

O Conjunto dos Numeros Reais ¢ formado pela unido dos conjuntos dos

Racionais com os Irracionais.

R=QU]I

Os conjuntos numéricos podem ser resumidos da seguinte forma:

Assim, podemos afirmar que:
* O Conjunto dos Naturais esta contido no Conjunto dos Inteiros.
* O Conjunto dos Inteiros esta contido no Conjunto dos Racionais.

* O Conjunto dos Racionais e o Conjunto dos Irracionais estio contidos no

Conjunto dos Reais.

Desta forma, temos que:

NcZcQcR
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LEGENDA MATEMATICA

A Matematica possui uma linguagem propria, isso quer dizer que na Matematica
existem simbolos que possuem significados e através deles podemos escrever de uma

forma matematica o que queremos dizer.

Na tabela abaixo iremos encontrar os principais simbolos matematicos que usaremos

ao longo do ano.

Simbolo Significado Obsetvagdes/Aplicagdes

Igual

Diferente

Maior

Menor

vV IA |V | H#

Maior ou igual

< Menor ou igual
Sinal utilizado para comparar figuras
= Congruente geométricas iguals e comparar segmentos
e angulos que possuem a mesma medida.
= Aproximadamente igual a 75,89347=759
o Proporcional
€ Pertence 10 e N
¢ Nio pertence -5¢N
3 Existe dxtalque2x+3 =3
A Naio existe
C Contido
¢ Nao esta contido
[] Colchetes
@) Parénteses
{} Chaves
v Para todos
1) Conjunto Vazio
a Alfa Letra grega chamada Alfa.
B Beta Letra grega chamada Beta.
y Gama Letra grega chamada Gama.
= ... Implica...
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= ... Se e somente se...
AUB Unido de conjuntos
ANB Interseccao de conjuntos
Fg Portanto
ATIVIDADES

1. Defina os cinco conjuntos numéricos apresentados nessa aula e dé trés exemplos

para cada conjunto.

2. Conhecia todos os simbolos matematicos? Diga quais eram de conhecimento e

quais viu pela primeira vez.

3. Observe os numeros e depois responda:

1 25
52 26 —12 7 V2 sy V625 3,222 .. 5,8796412893041 ...

a) Quais nimeros pertencem ao Conjunto dos Naturais?
b) Quais desses numeros pertencem ao Conjunto dos Inteiros?
¢) Quais desses numeros pertencem ao Conjunto dos Racionais?

d) Quais desses nimeros pertencem ao Conjunto dos Reais, mas nao pertencem ao

Conjunto dos Racionais?

e) Quais desses nimeros pertencem ao Conjunto dos Racionais, mas nao pertencem

aos Naturais?
f) Quais desses numeros pertecem aos Inteiros, mas nao pertencem aos Naturais?
2) Quais desses nimeros pertecem ao Reais, mas nao pertencem aos Inteiros?

h) Quais desses numeros pertecem aos Racionais, mas nao pertecem aos Inteiros?

4. Calcule:
2) _345_004 o —3_7 o) 5,14 6 2
9 8 4 5 2 3 5 7
b>2+£ d) 964,72 — 9 5.3
6 20 457,00002 4 16

5. Encontre a fracdo geratriz das seguintes dizimas periddicas:
a) 0,444... c) 2,1222... e) 10,78111...
b) 0,212121... d) 3,4151515... f) 0,8321321321...
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NUMERO PI

o ano passado estudamos um conjunto totalmente diferente dos que
estavamos acostumados, o conjunto dos nimeros Irracionais. Os numeros
irracionais pertencem a reta numérica, COmo Os nimeros naturais, inteiros

e racionais. Vejamos a defini¢cdo do numero irracional:

Defini¢do: todo numero escrito como dizima nao periédica é um

numero irracional.

Os numeros irracionais podem ser divididos em dois subconjuntos: nimeros

algébricos e nimeros transcendentes.

Definigdao: Um nimero ¢ dito algébrico quando satisfaz uma equacao algébrica de

coeficientes inteiros.

O conjunto dos nimeros algébricos nao engloba apenas os nimeros irracionais, pois,
os numeros naturais, inteiros e racionais sao considerados algébricos, ja que os elementos

desses conjuntos satifazem uma equagao algébrica de coeficientes inteiros.

Um namero ¢€ dito transcendente quando nao ¢ algébrico, por isso, o numero pi é

considerado um nimero transcendente.

Defini¢do: o nimero T representa a raziao entre o perimetro de qualquer
circulo e seu diametro.

O numero T ¢ um numero irracional transcendente. Ele € irracional, pois possui
infinitas casas decimais e nao tem um periodo, e é trascendente, pois nao satisfaz uma
equagao algébrica de coeficientes inteiros.

A histéria do nimero pi comegou ha milénios, com o povo egipcio e os babilonios,
mas o simbolo 77, uma letra grega minuscula, a primeira da palavra periphéreia, que significa
circunferéncia, foi somente conhecida em 1737, pelo matematico suico, Leonhard Euler.
Entretanto, o matematico inglés Willian Jones, ja em 1706, propusera a mesma notagao,

mas sem €éxito.

Pela defini¢cio do nimero Tt podemos encontrar essa constante em qualquer razao
entre o perimetro de qualquer circulo (que podemos dizer que é o comprimento da
circunférencia) e seu diametro. Vejamos alguns exemplos do cotidiano onde podemos
encontrar a constante 7.
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Exemplos:

Se medirmos uma moeda de 1 real, encontraremos, aproximadamente, 84,9 mm de

comprimento da circunferéncia e 27 mm de diametro.

comprimento da circunferéncia 84,9 mm

= = 3,1444 ...
medida do diametro 27 mm

Se medirmos uma latinha de refrigerante, encontraremos, aproximadamente, 220

mm de comprimento da circunferéncia e 70 mm de diametro.

comprimento da circunferéncia 220 mm

= 3,1442857

medida do diametro 70 mm
ATIVIDADES
1. Usando o valor de 3,14 para T, calcule o comprimento de uma circunferéncia cujo
raio mede:
a) 10 cm €) 9 cm
b) 4,5 cm d) 0,45 cm

2. Um pneu mede 60 cm de diametro; considere T = 3,14 e responda as questdes:

a) Qual sera, aproximadamente, o comprimento da circunferéncia desse pneu em

metros?

b) Se esse pneu der 4.000 voltas completas, de quantos metros serd a distancia

percorrida pelo automével?

3. Uma pista circular tem 200 m de diametro. Em uma competicao, os corredores

percorrerm 15,7 km. Quantas voltas foram dadas nessa pista por esses corredores? (T =

3,14)

4. Sabendo que o comprimento de uma circunferéncia é 87,92 m, determine o

diametro dessa circunferénca, considerando 1 = 3,14.
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CONJUNTO DOS NUMEROS REAIS

Defini¢do: O Conjunto dos Numeros Reais ¢ formado pela uniao dos Conjuntos

dos Racionais com os Irracionais.

R=QU]I

SUBCONJUNTOS DE R

Defini¢ao: Um conjunto A é subconjunto dos reais (R) se todo elemento de A é
também elemento dos reais. Em outras palavras, podemos dizer que certo conjunto A
¢ subconjunto dos reais, se todos os elementos que pertencem a A também pertencerem

ao conjunto dos reais.
Vejamos exemplos dos principais subconjuntos dos nimeros reais:
Exemplos:

Os conjuntos numéricos N, Z, Q e [ sao subconjuntos de R, pois todos os elementos

de N, Z, Q e I pertencem ao conjunto dos reais.
R* = {x € R| x # 0} = conjunto dos nimeros reais nio nulos.
R, = {x € R| x = 0} = conjunto dos niimeros reais nio negativos.
R: = {x € R|x > 0} = conjunto dos niimeros reais positivos.
R_ ={x € R|x < 0} = conjunto dos niimeros reais nio positivos.

R* = {x € R| x < 0} = conjunto dos nimeros reais negativos.

OPERACAO NOS REAIS

No Conjunto dos Numeros Reais, podemos efetuar qualquer operacao (adigdo,
subtracdo, multiplicacdo e divisao) sem nenhuma restri¢ao, ou seja, as quatro operagoes
sao fechadas nos reais. A unica restricdo que ocorre nesse conjunto é extrairmos a raiz

com indice par de qualquer nimero negativo.

Exemplos:
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DV24=+2-2-2-2=16=4
2)V-1¢&R
HV-TEReV-1=-1
4 Y-81¢R
ATIVIDADES

1. Calcule
[(18+3-2)+8+5-3]+6

2. Resolva a expressao abaixo:

([(8:4+3)+7+(3+15+5)-3]:2-(19-7)+6}-2+12

P . . 29
3. Qual destes numeros reais é o maior: V13 ou o

4. Quais sdao os principais subconjuntos dos nimeros reais? Cite cada um deles.

5. Analise cada uma das sentencas a seguir e diga se sao verdadeiras ou falsas:
a) 57 € R,

b) 25 € R_

¢ V=100 € R

d)—me&R_
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POTENCIACAO

Definigdo: Poténcia é um produto de fatores iguais.

a*=a.a.a.....a
N~————

n fatores

O numero real @ ¢ chamado base da poténcia e o numero natural n é chamado
expoente da poténcia.

Exemplos:

H)2*=2.2.2.2=16

2) (=7)?=(=7).(=7) =49
3)(=2)° = (=2).(-2).(-2) = -8

9@ =34+

NN

CASOS PARTICULARES

Existem trés casos particulares em relacdo as poténcias de base real que iremos

estudat:

1° caso: Toda poténcia de expoente 1 ¢ igual a base.

Exemplos:

D 10" =10 3) (3)1 = (%) » (V2)' =2
%) (-3)'=-3

2° caso: Toda poténcia de expoente zero € igual a 1.

a®=1
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Exemplos:
1) 25%°=1
2) (~9)° =1

3° caso: Toda poténcia de expoente negativo ¢ igual ao inverso da poténcia de

expoente positivo.

Exemplos:
-3 _ 1 i
D4~ = 43 64
_oy2__1 _ 1
2) ( 9) - (_9)2 - 81

1. Calcule:
a) 7%
b) 43
c) 2°
d) 8!
e) 9°

2. Calcule:
a) —3*

b) 2°

o) (—2)°
d) —2°
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= (a#0en€eN)

ATIVIDADES

£ (=9)°
9 (=5)°
h) (=1)7
) (=15)!
) (=10)°

e) 2*

£ (=2)*
g —2*

h) —(=3)*

H (V5) =1

k) (+3)*
D (—1)°°
m) (—10)°
n) (—0,1)%

o) °

i) —(=5)°
) —(+2)°



3. Calcule
32

2) ()

b) (—5)*

o(-2)

4. Calcule:

2) —(=5)77

b) 772
c) 573

5. Calcule:
2) (D7
b) )7
0 ()

6. Calcule:

a) (—4)? -3

b)1 + (=2)3

) — 2+ (=5)?

d) 15+ (=1)7 = 2

el
0 (-2
f(+2)!

d) 27*
e) 27°
f) (=3)7*

d) ()7
& (-7
O

7. Calcule o valor das expressoes:

) (-3)° —1

b s+ (-3 —8

e) (—2)*+(-3)°%*+1
H(-9?-2-(-3)-6
9 (=2).(=7) + (-3)*

h) (=1)3 + 3 + (—2).(-5)

1 1
o (1+2)*—2
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AuLA 05

PROPRIEDADES DE POTENCIACAO

Para facilitar as operagoes entre poténcias, empregam-se as seguintes propriedades:

1° MULTIPLICAGCAO DE POTENCIAS DE MESMA BASE

Para multiplicarmos poténcias de mesma base devemos conservar a base e somar os

CXpOCI’ltCS.

Exemplos:

1) 23 .28 = 23+8 = p11

2) (=5)1* . (=5)12 = (=5)14+12 = (—5)26
@ @0 =07 -0

4) (\/5)10 ) (\/E)S _ (\/5)10+5 _ (\/E)15

22 DIVISAO DE POTENCIAS DE MESMA BASE

Para dividirmos poténcias de mesma base devemos conservar a base e subtrair os

expoentes.

Exemplos:

1) 9100, 925 — 910025 _ 975

745
e

2) = =741 =72 =49

3 (D (D® = DT = (-1 =1
5 -5
2060 =6 =)
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5 (V5) :(V8) =(¥5)  =(V5)

32 POTENCIA ELEVADA A UM EXPOENTE

Para calcularmos uma poténcia elevada a um expoente devemos conservar a base e

multiplicar os expoentes.
(am)n — am.n
Exemplos:
1) (73)4 — 73-4— — 712
2) (25)40 — 25-4—0 — 2200
3) (_4—2)22 — _4(-2)(22) — 7-44

O] =" =©)"

Observacao: Notem que o paréntese separando os dois expoente causa uma

diferenca nas seguintes poténcias:
m
(b™)™ = b"
No primeiro membro temos (b™)™ uma poténca elevada a um expoente, ou seja, a

A M ’ m A M ’
poténcia estd na base e no segundo caso b™ | a poténcia estd no expoente. As formas para
calcular os dois mebros sao diferentes, com isso, o resultado de cada poténcia sera
diferente, como veremos nos exemplos abaixo:

Exemplos:
Verifique a diferenca ente (22)3 e 22°,

- : 3 :
Resolugao: Para encontrarmos a diferenca entre (22)3 ¢ 22 precisamos resolver
ambos os lados.

1° membro: (22)3 = (2)° = 64
2° membro: 22° = 2(2°) = 28 = 256

Portanto, (22)3 # 22°,
Verifique a diferenca ente (43)% e 43*,

- : 2 .
Resolugao: Para encontrarmos a diferenca entre (43)? ¢ 43 precisamos resolver

ambos os lados.

1° membro:(43)? = (4)® = 4096

Matematica | 241



2° membro: 43° = 439 = 49 = 262 144

Portanto, (43)? # 43*,
4* Multiplicacao de poténcias de mesmo expoente

Para multiplicarmos poténcias de mesmo expoente, devemos conservar o expoente
e multiplicar as bases.
a™-b™ = (a-b)™
Exemplos:
1)23-.5%3=(2-5)3 =103 = 1000
2)6%-82=(6-8)% =482 =2304

4,34 _ (2.3 4—g4t=L__1
3)274.374 = (2-3) 6 ==

Observagdao: Notem que se tivermos dois fatores e esses fatores estio sendo
elevados a um expoente, ao invés de resolver o produto, elevamos cada fator ao mesmo

CXPOCHtC.
(a-b)ym"=a™-b™

Exemplos:

1) (5-3)6 =56 .36

(33 =66

3)(4-7)3=43%73
5% Divisao de poténcias de mesmo expoente

Para dividirmos poténcias de mesmo expoente devemos conservar o expoente e

dividir as bases.

a™: b™ = (a:b)™ ou -— = (—)

Exemplos:

1)43:2% = (4:2)3 =23 =8

25en ) =&
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72 7\2
)= (5)
192 19

Observagao: Notem que se tivermos uma divisdo e o quociente da mesma esta
sendo elevado a um expoente, ao invés de resolver a divisao, elevamos o dividendo e o

divisor a0 mesmo expoente.

a\m™ a™
.h\Ym — m. m hd -
(a:b)™ =a™: b™ ou (b) o
Exemplos:
1) (8: 13)% = 82:13%2 = 64:169
5\* s* 625
2) (E) T 124 20736
1\° 15 1
V() =5=x%
ATIVIDADES
1. Classifique como verdadeiro ou falso:
a) 57 .52 = 59 Q (73)2 = 75
b) 3%:3% = 3° o) (54 2)% =52 + 22
©) 8°:873 = g2 h) 32 4+ 33435 =310
d)75—73=72 i)2x+1=2x_21
- 7% . 103 _
C>7x5=% ])1—05=102
2. Simplifique, aplicando as propriedades de poténcias:
a) (3.7)5. (3.7)? o) (a®.b)%. (a.b)3
b) (5xy°). (2x*y?) d) (7xy®)?. (x®y*)*
3. Simplifique, aplicando as propriedades de poténcia:
pifiq p prop p
(102)3 28_ 510
a) (103)2 b) 25. 56

292, 8

4. Expressar ( como uma poténcia de 2.

26

52)%. 625

5. Expressar como uma poténcia de 5

57
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6. Calcule:

2) (—3)* + 6 9 4.(-1) - (=3)°

b) 32 + (=5)? h)—4-6-(—1)7

0 (=2)° = (-1)° D(=7)?—4-2-(-2)

d) 52 =3* = (=1)° N (—6)>—4.(=3)(-3)
o) (=10)% — (-3) k)2 + 271+ 62
H5.(=3)2+1-6° )30 — 371 432

7. Calcule:

) 272 + (%)2 7%+ %

b) 5° — (=1) ~ (~3)? d); = (-D* = (-1)°

8. Calcule o valor de (—1)™ 4+ (—1)?" + (—1)3™ em duas situacdes:

a) 1% situacao: n é impar. b) 2% situagdo: n ¢é par.
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NOTACAO CIENTIFICA

A notagao cientifica ¢ uma maneira de escrever nimeros extremamente grandes ou

pequenos de forma mais breve usando poténcias de base 10.

Defini¢ao: Um numero esta em notagdo cientifica quando apresenta o seguinte
formato:

a-10"
Aletra a ¢ chamada de coeficiente sendo 1 < a < 10 e o expoente n € Z, pois pode
ser um numero positivo ou negativo.
Vejamos quais sdo os passos para transformar um numero em notagao cientifica:
1° passo: Identificar onde esta a virgula do numero que iremos transformar.

2° passo: Desloque a virgula e conte quantas casas decimais a virgula estd sendo
deslocada para obtermos o coeficiente da forma 1 < a < 10. A virgula podera se deslocar
tanto para a direita quanto para a esquerda; o lado para o qual ela ira se deslocar, depende

se o numero é grande ou pequeno.

3° passo: O numero de casas decimais que a virgula percorreu serd o valor de n
(expoente) e o sinal de n depende do lado para o qual a virgula foi deslocada, isto ¢, se a
virgula foi para a esquerda, o expoente é positivo, se a virgula foi para a direita entio o

expoente sera negativo.
4° passo: Escreva o produto do nimero pela poténcia de base 10.
Exemplos:
1) 45 890 = 4,589 - 10*
2) 149 876 503,74 = 1,4987650374 - 108
3)0,006 =6-1073
4)0,006 =6-1073

Observagao: Se o expoente da notagao cientifica for positivo, temos que o numero

¢ grande, ou seja, sera um numero maior que 1.

Observagdo: Se o expoente da notagao cientifica for negativo, temos que o nimero

¢ pequeno, ou seja, sera um numero menor que 1.
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OPERACOES COM NOTACAO CIENTIFICA

Iremos estudar as operagdes de multiplicacao, divisao, adicao e subtragdo com

notacao cientifica.

MULTIPLICACAO

Na multiplicagao de nimeros na forma de notagao cientifica, devemos multiplicar os
coeficientes e multiplicar as poténcias separadamente do coeficiente e, por fim, verificar

se precisamos transformar novamente o resultado em notagao cientifica.

Exemplos:

1 (1,2-107)-(2,8-101) =(1,2-2,8) - (107 - 1011) = 3,36 - 1018

2) (5,1-102)-(9,4-10%) = (5,1-9,4) - (10% - 105) = 47,94 - 108 = 4,794 -
10°

DiIVISAO

Para dividir nimeros na forma de notacao cientifica, devemos dividir os coeficientes
e dividir as poténcias separadamente do coeficiente e, por fim, verificar se precisamos

transformar novamente o resultado em notacao cientifica.

Exemplos:

1) (6-10%) : (2-108) =

6-10° _
=3.1073

2-108

1,6-1011

3,2:103

2) (1,6 -10%) : (3,2-103) = =0,5-108 = 5- 107

ADICAO E SUBTRACAO

Para efetuar a soma ou a subtracao com nimeros em notag¢ao cientifica, as poténcias
devem ter o mesmo expoente; entdo, primeiramente devemos verificar o expoente e
transformar em expoentes iguais, se for necessario, para depois somarmos ou subtrairmos

os coeficientes e conservamos a poténcia.

Exemplos:

1) (3-10%%) + (1,5-10%%) = (3+ 1,5) - 10%? = 4,5 - 10%?

2)(2,8-10°) —(2,7-10°) =(2,8—2,7)-10°=0,1-10> = 1-10*

3) (4,7 -10%) + (1,9 -10%) = (47 - 10*) + (1,9 - 10%) = (47 + 1,9) - 107

=48,9-10% = 4,89 -10°
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ATIVIDADES

1. Escreva 7 250 000 em notacao cientifica.

2. Escreva 0,00000782 em notacao cientifica.

3. Calcule (4 - 10%) + (2,5 - 10%) em notacio cientifica.

4. Calcule (3,2 -107) + (1,8 - 10%) em notacio cientifica.

5. Calcule (9 - 10°) — (4,5 - 10*) em notacio cientifica.

6. Calcule (1,2 - 103) - (3 - 102) em notacio cientifica.

7. Calcule (6,7 - 10%) - (5 - 1073) em notacio cientifica.

8. Calcule (9 - 107) : (3 - 10*) em notacio cientifica.

9. Calcule (2,5 - 109) : (1,25 - 10%) em notacio cientifica.

10. (ENEM - 2015) As exportagoes de soja no Brasil totalizaram 4,129 milhoes em
toneladas no més de julho de 2012 e registraram um aumento em relagao ao més de julho

de 2011, embora tenha havido uma baixa em relacao ao més de maio de 2012.

A quantidade, em quilogramas, de soja exportada pelo Brasil no més de julho de 2012
foi de:

a) 4,129 - 103 c) 4,129 - 10° c) 4,129 - 101°
b) 4,129 - 10° d) 4,129 - 1012
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RADICAIS

A palavra radical tem sua origem etimologica no termo em latim radicalis que significa
relativo a raiz. A palavra radicalis ¢ uma derivacao de radix que quer dizer raiz.

A palavra radical comecou a ser usada na Matematica por volta do final do século
XVIL

RADICIACAO

Sabemos que:

V25 = 5 porque 5% = 25
V8 = 2 porque 2% = 8
V16 = 2 porque 2* = 16

Sendo a e b nimeros reais positivos e n um numero inteiro maior que 1, temos por
definicao que:

Va=besb"=a
\/— — simbolo do radical
n — indice do radical

a - radicando

b - raiz

Observagdao: Quando o indice ¢ 2, usualmente nao o escrevemos.
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Exemplos:

1)V9 =19 2) ¥15 = V15
RAIZ DE UM NUMERO REAL

. . n . .
Consideremos o radical Va e verifiquemos os casos seguintes:

1° cAsoO: INDICE PAR

Quando o numero real a ¢ positivo e n é um numero natural par, diferente de zero,
. ~ n = , ..
dizemos que a expressio Va é igual ao numero real positivo b tal que
Va=bea=b"=a

Como o expoente de b é n e n é pat, temos que a é positivo, pois, qualquer nimero
elevado a um expoente par resulta em um valor positivo.
Observagao: Notem que nimeros opostos quando elevados ao quadrado possuem
o mesmo resultado, porém, a raiz quadrada desse resultado nao ¢ igual aos dois nimeros
OpOSstos.

Exemplos:

1) O (=7)% e 7% possuem o mesmo resultado que é 49, porém a V49 nio

possui dois resultados. As raizes quadradas sio sempre positivas,

portanto, V49 = 7.

Assim, podemos convencionar que:

V49 = 7
V49 = —7

Exemplos

1)V25=5

2) —/25 = -5

3) V16 = 2

4) —V16 = -2

Observagao: Nio existe raiz real de um nimero negativo se o indice do radical for

par.

Exemplos:

V—9 € R, pois nenhum nimero real ao quadrado ¢é igual a -9.
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V=16 ¢ R, pois nenhum numero real ao expoente quatro ¢ igual a -16.

2° cAsO: INDICE iMPAR

Se n é impar, cada numero real tem apenas uma unica raiz.

Exemplos:

1) V8 = 2, pois 23 = 8.

2) =8 = —2, pois (—2)% = -8.
3) V1 =1, pois 15 = 1.

4) =1 = -1, pois (—1)% = —1.

Observagido: Quando o radicando for positivo, o resultado da raiz sempre sera

positiva, independentemente se o indice for par ou impar.

Observagiao: Quando o radicando for negativo e o indice impar, o resultado da raiz

sempre sera negativa.

ATIVIDADES

1. Copie e complete o quadro:

Radical \7 2 /5 V1

Indice

Radicando

2. Determine as raizes:

a) V49 f) V125
b) V100 9 V-1
o) V0 hy V1

d) /8 i) V16

¢) V-8 ) ¥=1000
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k) V81
) Y0

m) /=32
n) V64
o) V-1




3. Calcule caso exista em R:

a) V25 ¢) V81 -1
b) —V25 f V/-81 ) V=1
o) V=25 g —V81 k) —V—1
d) —V/-25 h) V1 1) -8
4. Calcule:
a) 7 — 25 d) V81 + V1 0 7¥-1-5
b) 30 + Y1 o) 4+3-1 h) 24/49 — 31
o) V0 + V-125 f5—3-8
5. Calcule:
a) V64 + 36 Q) V32 ¥ 42
b) V100 — 36 d) V102 — 82
6. Calcule:

7+V25 —-6+/100
a) 4 ) 2
b 7—V25 g) Z6=/I00

4 2

7. Calcule:

V36+2v/9 b 25—-16
V3 ) Vzs—ie
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POTENCIA COM EXPOENTE FRACIONARIO

e~ , . .. m , , .
Definigao: Se a ¢ um namero real positivo e — ¢ um numero racional, commen

inteiros e n > 0, entao temos que:

Exemplos:
3 5 2

)5+ =153 3)86 = /85 5) 359 = /352
1 2

2)72 =7 4)105s = Y102

Observagao: Podemos resumir a relagdao de expoente fracionario com radiciagao, da

seguinte forma:

3 — expoente do radicando

4
7/ 53 = 54 —indice da raiz

O mesmo processo pode ser invertido para transformar radicais em poténcias:

Exemplos:

1) /81T = 813

2) /123 = 1210

3)(/?=2§

HNBFO =30 =31=331=13
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ATIVIDADES

1. Escreva em forma de poténcia com expoente fracionario:

a)w e)\/ﬁ
b) Va3 f) ¥m
c) V10 9 Vy*
d) Va3 h) vz

2. Escreva em forma de radical:

3 1
a) 54 f) 62
1 5
b) 52 o) X8
2 1
c)as h)y7
d)a§ i 2%°
1
6 w1\ 2
)27 ) (1—6) *
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AuLA 09

PROPRIEDADE DOS RADICAIS

Para os radicais de radicandos positivos, valem as seguintes propriedades:

1° PROPRIEDADE: INDICE E EXPOENTE DO RADICANDO
IGUAIS

Quando o indice da raiz e o expoente do radicando sao iguais, anulamos a raiz com

indice e o expoente e o resultado sera a base do radicando.

Vat =a

Exemplos:

1)V81=v9Z =9 4 V5% =5

2) V64 =V43 =4 5) V10* = 10
3)V32Z = 6) 3/(5x)3 = 5x

2° PROPRIEDADE: MULTIPLICACAO NO RADICANDO

Quando tivermos uma multiplicacao no radicando, podemos transforma-la em um
produto de radicais de mesmo indice.

Va.b =Va. Vb

Exemplos:
DV2.7 =27 3 V5.a = V5.3a
2)V8.x = /8./x 4)¥5.7.9 = V5.37.39

Observagao: Podemos fazer o processo contrario, isto ¢, na multiplicacio com
radicais de mesmo indice, fazemos a operacao com os radicandos e mantemos o indice no
radical.
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Na.Vb = Va.b

32 PROPRIEDADE: DIVISAO NO RADICANDO

Quando tivermos uma divisao no radicando, podemos transforma-la em uma divisao

de radicais de mesmo indice.
n\F _Na
b ‘b

Exemplos:
o
“Al5 V5
37 37
-
L [E_
"Al25 V25

4> PROPRIEDADE: MULTIPLICAR OU DIVIDIR OS
INDICES E O EXPOENTE DO RADICANDO

O indice de uma raiz pode ser multiplicado (ou dividido) por um ndamero real

qualquer, desde que o expoente do radicando também seja multiplicado (ou dividido) pelo
mesmo numero.

Exemplos:

1) /3% = *3/345 = '{/320

2) V27 = "273 = {221

3) V210 = *3/210:5 = 32
4) /518 = **3/518:9 = /52

ATIVIDADES
1. Aplique a 1?* propriedade:
2) V82 by V73
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¢) Vx® o) y/(a?m)?

d) /(7a)? h) v/(a + 3)?
¢) Y (5x)3 ) Y (7a?)?
HV(70*

2. Aplique a 2* propriedade:

2) V5.7 d) y/10xy

b) V2.8 ¢) V5xZm

) V5x D V9.x3y"
3. Calcule, aplicando a 1* e a 2* propriedades:

a) V23,73

b) ¥/25.x5.y°
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SIMPLIFICACAO DE RADICAIS

Definigdo: Simplificar um radical significa escreve-lo sob a forma mais simples e

equivalente ao radical dado.

Estudaremos os trés casos de simplificacao de radicais:

T1° CASO: O iNDICE E O EXPOENTE DO RADICANDO SAO
DIVISIVEIS POR UM MESMO NUMERO
(DIFERENTE DE ZERO)

Um radical ndo se altera quando o expoente do radicando e o indice do radical sao

divididos pelo mesmo numero.

Exemplos
1) 12 /—310 _ 122 /—310:2 _ W
2) V712 = *}[712:3 = /74

2° CASO: O EXPOENTE DO RADICANDO
E UM MULTIPLO DO INDICE

O radicando pode ser colocado fora do radical com um expoente igual ao quociente

do expoente anterior pelo indice.

Exemplos

1) V910 = 95 (Dividimos 10 por 2)
2) /512 = 5* (Dividimos 12 por 3)
3) V320 = 35 (Dividimos 20 por 4)
4)Vx® = x3 (Dividimos 6 por 2)
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5)/y18 = y° (Dividimos 18 por 2)

3° CASO: O EXPOENTE DO RADICANDO
E MAIOR QUE O iNDICE

Decompomos o radicando em fatores de modo que um dos fatores tenha expoente

multiplo do indice.

Exemplos:

Hvall =val% -a=a’-Va
2) Vb7 = Vb*- b3 =b Vb3
3)W=W=x-w

ATIVIDADES
1. Simplifique os radicais:
a) V56 ¢) /52 i) VxS
b) V7¢ ) VxT0 ) Va*
o) V3° o) Vas®
d) V812 h) ¥Ym10
2. Simplifique os radicais:
a) V78 f) V68 k) Vals
b) V/5° ) V920 ) Va®
o) V712 h) Vx2 m) Va*x?
d) Y915 i Vxt n) Vabx®
¢) V315 ) Vaé 0) Vadx*
3. Simplifique os radicais:
a) Va7 o) Va?® i) V7°
b) Ym7 V75 ) Ve®
) Vm7 9 V29
d) Vxe h) V510
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4. Simplifique os radicais:

2) Vx3.a®

b) Vaz.m3

o) Va*. x5

5. Fatore o radicando e simplifique os radicais:
2) V8 ¢) V81

b) V27 d) V32

6. Simplifique os radicais:

2) V25x3 d) ¥8a*

b) V49m3 o) Viem®
C) Voms f) V27a®
7. Qual o valor de x?

a)Vx = 4 d)vVx =20
b)vVx =7 e) Vx =5
O Vx =13 Hix=3
8. Calcule:

a) V36 — /49

b) V8 + 64

¢) —/100 — V64

d) VY125 - V-1

9. Determine as raizes:
49
Q) 1=
)75

121
T

d) vaz.m?
e) Va®.m’

e)\/%
f) /80

g) 3~/8m10
h) V4a®
i) V25a*x

9 Vx=-2
h) ¥x = -1

&) V1+/9 -8

£ v100 + /=32 + /0
9 Vie+ V1-3-1

h) 2v/49 — 31 + 30

3’ 1
C) —g
27

3
4 Tooo
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4116 58| B2

C) 81 Q 243

81

10. Encontre o valor da seguinte expressao:

155

21)2\/6

3
11. Qual é o valor da expressiao 64 2?

12. Simplifique os radicais:

) V12 d) V8 2) V98
b) V18 &) V72 h) /99
) V50 H V75 i) V200

13. Simplifique os radicais (as varidveis sio positivas):

2) V25x2 d) \/9x?y? o) V8m*
b) V81x* ¢) /81x*y? h) V49a%x
o) /(a+b)? § 3/27x6
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INTRODUZINDO FATOR EXTERNO NO RADICAL

Nesta aula aprenderemos como introduzir um fator externo no radicando e veremos

que pode ser feito de acordo com as propriedades dos radicais.

Da mesma forma que nas simplifica¢des dos radicais, isto é, quando extraimos
fatores do radicando, podemos, se necessario, introduzir um fator externo no radical sem

alterar o valor da expressao.
W5 = V35
com fator externo sem fator externo
Definigdo: Em geral, um fator externo pode ser introduzido como fator no

radicando, quando escrevemos no radicando uma poténcia cuja base ¢ o fator externo e o

expoente € igual ao indice do radical.

Exemplos:

Introduza no radicando o fator externo da expressao 3v5.

Resolugio: 3v5 =32 .5 =+/9.5 =+/45

, . . . 8 4
Transforme em um unico radical a expressao v x Vx com x = 0.

Resolugido: Primeiramente iremos introduzir o fator x no radical mais interno:

Agora, usando as propriedades de raiz, temos que:

[ = i =
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ATIVIDADES

1. Nas expressoes seguintes, introduza o fator externo no radicando:

a) 83 d) 152
b) 35 e) 23/5
c) 1047 f) 3¢/10

2.Sendo a>0 e b>0, introduza o fator externo no radicando:
a) 4a e) ailab

b) 3a/b f) b2

¢) 2ava 0) 232

d) 5ab\Jab

3. Sendo x e y dois numeros reais positivos, transforme em um sé radical as

expressoes:

>\/y7F b [y 5
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ADICAO E SUBTRACAO DE RADICAIS

esta aula estudaremos as operagoes de adigao e subtragao de radicais. Antes
de adentrarmos no estudo especifico dessas operagoes com radicais,
primeiramente iremos definir radicais semelhantes, pois ¢ um conceito

importante dentro das operacdes de adi¢ao e subtragao de radicais.

RADICAIS SEMELHANTES
Definigdo: Radicais semelhantes sio os que tém o mesmo indice e o mesmo
radicando.
Exemplos

1) 75 e -2V/5 sio radicais semelhantes.
2) 532, 4Y2 e V2 sio radicais semelhantes.

3) 5V8 e 2V/3 nio sio radicais semelhantes, pois os radicandos sio diferentes.

3 ~ ~ .. . , . ~ .
4) 43/7 e 5V7 nio sio radicais semelhantes, pois os indices sao diferentes.

ADICAO E SUBTRACAO DE RADICAIS

As operagoes de adicao e subtracao de radicais podem ocorrer de trés formas:

1> FORMA: OS RADICAIS NAO SAO SEMELHANTES

Para adicionar ou subtrair radicais ndo semelhantes, podemos proceder do seguinte

modo:
1° Extraia as raizes (exatas ou aproximadas).

2° Some ou subtraia os resultados.
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Exemplos:
DV16+V9=4+3=7
2)V49 — V25=7 — 5=2
HV2Z+3=141 41,73 = 3,14

Observagao: Neste ultimo exemplo, o resultado obtido é aproximado, pois V2e+/3

s20 numeros irracionais.

22 FORMA: OS RADICAIS SAO SEMELHANTES

Para adicionar ou subtrair radicais semelhantes, procedemos como na redugao de

termos semelhantes de uma soma algébrica.

Exemplos

1) 5V2 + 3V2 = 5+3)V2 = 8V2
2) 63/5 - 23/5 = (6 - 2)3/5 = 43/5
3 2NT + V7T +V7 =26+ 17 =-3J7

32 FORMA: OS RADICAIS TOMAM-SE SEMELHANTES
DEPOIS DE SIMPLIFICADOS

Para adicionar ou subtrair radicais nao semelhantes, podemos verificar se um deles
ao ser simplificado torna-se semelhante ao outro radical. Se isso acontecer, procedemos

como no 2° caso, se ndo pudermos aproximar como no 1° caso..

Exemplos

1) 5v3 + V12 = 5v3 +V/22 -3 =53 +2v3 = 7\/3
2) V8 + 10VZ - V50 = /2% +10v2 - /52 - 2 = /22 - 2 +10VZ - 52
=22 +10v2 - 52 = V2

ATIVIDADES
1. Responda em quais itens os radicais sao semelhantes:
2) 5v2 ¢ 3v2 ¢) 7V2 e V3
b) 2V7 ¢ -537 f3vV2e-6V2
Q) 43 eV3 9) 42,-5v2e2
d) V5 e 2V/5 h) 7V5,2 V5 e V5
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2. Calcule:

2) V9 + V4 Hv25+ 8

b) V25 — V16 9 V27 + V16

) V49 ++/16 h) /125 — V8

d) V100 — V36 ) V25 - V4 + 16
V4 —+1 ) V49 + 25 — /64

3. Copie e coloque = ou # de modo a obter sentencas verdadeiras:

2) V2 + /5 V7
b) VO + V4 V13
V9 + V4 5

d) V16 — 9 V7

4. A sentenca matematica V16 + V9 = V25 ¢é verdadeira ou falsa? Por qué?

5. A sentenca matemética V9 — V4 = /5 ¢ verdadeira ou falsa? Por que?

6. Efetue as adicoes e subtracoes:

a) 2V7 + 3V7 V7 +V7

b) 5v11 — 2V11 9) V10 ++/10

¢) 8v3 —10V3 h) 9V5 ++/5

d) V5 +2V5 i) 3¥2 -832

¢) 435 — 635 ) 8V7 —13V7

7. Efetue as adicoes e subtracoes:

a) 7V2 — 3v2 + 212 d) 7V7 — 247 = 3V7
b) 5v3 — 24/3 — 6V3 ¢) 816 — V6 —9V6
) 9V5 — V5 + 2v5 f) V8 + V8 —4V8

8. Simplifique os radicais e efetue as operagoes:
Matematica | 265



Q) V2 ++/32 f) 247 + 28

b) V27 ++3 2) V50 — /98

¢) 3v5 + 20 h) V12 — 6v3
d)2v2+ /8 i) 8V5 — 20

&) V27 + 53 ) V20 — V45

9. Simplifique os radicais e efetue as operagoes:

2) V28 — 10V7 ¢) V98 + 5V18
b) 9v2 + 3v/50 f) 3v/98 — 2v/50
) 6v3 + 75 9) 3v8 — 74/50
d) 2v/50 + 6v2 h) 2v/32 — 5V18

10. Simplifique os radicais e efetue as operagoes:

a) V75 — 212 + /27
b) V12 — 9vV3 + /75
¢) V98 — V18 — 5v32
d) 5v180 + V245 — 17V/5
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MULTIPLICACAO E DIVISAO DE RADICAIS

esta aula estudaremos as operagoes de multiplicacao e divisao de radicais.
Esse assunto foi dividido em dois casos: radicais de mesmo indice e

radicais de indices diferentes.

Antes de adentrarmos nos dois casos, iremos estudar reducao de

radicais a0 menor indice comum, que sera muito importante no segundo

caso desta aula.

REDUCAO DE RADICAIS AO MENOR iNDICE COMUM

Definigao: Dois ou mais radicais com indices diferentes podem ser expressos como

radicais de mesmo indice.

Exemplos:

3 4 L, .
Reduza V7, v3 e V52 a0 mesmo indice comum.

Resolucao: Primeiramente calcule o MMC dos indices.
MMC(3,24) = 12

Agora, divida o M.M.C. pelos indices de cada radical e multiplique o quociente obtido
pelo expoente do radicando.

7 = 371 = 77 = 27
V3 = 31 = 2306 = 23
5% = 257 = 5
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. 3 4 , . 12 12
Portanto, reduzir V7, V3 e V52 a0 mesmo indice comum, obtemos V7%, 'V/36 ¢

12 .
V58, respectivamente.

MULTIPLICACAO E DIVISAO DE RADICAIS

A operacao de multiplicagao e divisao de radicais é dividido em dois casos: radicais

de mesmo indice e radicais diferentes.

1° CASO: OS RADICAIS DE MESMO INDICE

Efetuamos a operacao entre os radicandos.

Exemplos:

1)V5./7 =V5.7=+35

2) 4V/2.5v3 = (4.5)v2.3 = 206
3) V10: V2 = V10:2 = V5
4)15vV6:3v2 = (15:3)V/6:2 = 5v/3

2° CASO: OS RADICAIS DE iNDICES DIFERENTES

Inicialmente devemos reduzi-los a0 mesmo indice.

Exemplos

1) ¥2.5 = V22 53
={4.%/125
=500

2) V7:v/3 = 72 Y35
="'V49: '1/243

_ 10 | 49
~ 4/ 243
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ATIVIDADES

1. Reduza ao menor indice comum os radicais:

a) Y7 3 d)V3,V5¢ V4
b) ¥3eV7 V73,25
o V5e /2 f)%,\/ﬁe@

2. Qual ¢ o maior: V/5 ou V107
3. Qual ¢ o maior: V5 ou V12»

4. Qual é o maior: V4 ou V37

5. Efetue as multiplicagoes e divisoes:

) V2 7 ) V7 - V4 V40 : V8
b) V5 - Y10 V15 : 3 ) V30 : V10
o V6-32 9 V20: 32

d) V15 -2 h) V15 : V5

6. Multiplique os radicais e simplifique o produto obtido:

) V2 -V18 d) /49 -7 9) V375
b) V32 -2 &) V432 h)vV2-v3-v6
o8- V2 9 V3 V12

7. Efetue as multiplicagoes e divisoes:

a) 2v/3 - 57 ¢) 12V25 : 23/5

b) 3v7 - 2V5 f) 184 : 637

) 23/5-33/3 g) 10V8 : 22

d) 5V3 V7 h) 20v2 : 5V3
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8. Efetue as multiplicacbes e divisoes:

2) a - Yam d)V5: 5
b) Va® : Va3 e)V5- V5
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AULA 14

POTENCIACAO E RADICIACAO DE RADICAIS

Nesta aula estudaremos a potenciacao e a radiciacao de radicais. Iniciaremos
primeiramente o estudo da potenciagdao de radicais.

POTENCIACAO

Definigao: Para calcularmos a potenciagao de radicais, devemos conservar o indice
e elevar o radicando a poténcia indicada.

(Vo = Va?

Exemplos:

y(¥2) =VZ- V2 V2 V2 V2=V22.2.22=V28
) (¥3)" = V37

3 (¥m?) = ¥V

4 (537)" = 52- Y72 = 25 - Y49
5(2¥2) =23- V28 =8-V8

RADICIACAO

Definigao: Para calcularmos a radiciacao de radicais devemos conservar o radicando

"[y@ = mya

e multiplicar os indices.

Exemplos:
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1>\/_ %[5 =

2) V7 =
3) i/\/? = *V64 = V64

ATIVIDADES
1. Efetue as potenciagoes:
2) (V7)? d) (Va)?
b) (¥2)? ¢) (¥Ym?)?
o) (V5)5 f) (Vm?)?

2. Calcule as seguintes poténcias:

2) (v3)* ¢) (V3)°
b) (V5)* f (V5)*
o) (V3)° o) (V2)7
d) (V5)°

3. Efetue as potenciacoes:

2) (3V7)? d) (3v5)?
b) (43/3)? 0) (2V2)*
o) (2V5)* H (5v3)?
4. Escreva, usando um unico radical:

a) m f) 4 w
b) V5

C) ﬁ & \/\/_a
HVV3 SANG
¢) i/\/_g

5. Calcule e simplifique:

a) V48 b) v V80
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) VV162 o) V1024
d) ¥V320

6. Simplifique os radicais e efetue as operagoes:

) V2 —+/8 d) —V12 + 6V3
b) V54 + /96 o) V64 — 332
V63 — 28 § 2v27 — V75

7. Simplifique as expressoes:

a) A= Y3+ 2324 -3/192
b) B = 2v27 +2v3
oC = %\/5_—%\/1_8

V63 ++/28

ID=

8. Multiplique os radicais e simplifique o produto obtido:

2) V5 - /20 d) V6-39
b) V8- V32 e) V6 - V12
o Va-¥8 §YIZ- V6
9. Divida os radicais e simplifique o quociente obtido:

2) V20: V5 ¢) V80: V5
b) ¥88: V11 d) ¥/128: V4
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RACIONALIZACAO DE DENOMINADORES

Nesta aula iremos estudar a racionalizagao dos denominadores. Para conseguirmos
racionalizar, precisamos primeiramente descobrir o conjugado ou fator racionalizante de

cada nimero.

CONJUGADO

Defini¢do: Uma expressio com radical ¢ chamada conjugado de outra quando o

produto delas ¢ uma expressiao sem radical.

Exemplos:

Qual ¢ o conjugado de V7?

Resolugio: O conjugado de V7 é V7, pois o produto é uma expressio sem radical.

VINT =72 =7

Qual ¢ o conjugado de 5v/3?
Resolugdo: O conjugado de 5v/3 ¢ /3, pois o produto ¢ uma expressio sem radical.

5v3.v3 =532 =5.3 = 15

, . . 5
Qual ¢ o fator racionalizante de V73?7

. L 5/53 4 5 . . <
Resolugio: O fator racionalizante de V73 é V72, pois o produto é uma expressio

sem radical.

V7372 =75 =7
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Qual ¢ o fator racionalizante de V5++2°2
Resolugio: O fator racionalizante de (\/g + \/E) é (V5 —/2), pois o produto é

uma expressao sem radical.

2 2
(V5 +V2).(V5-v2) = (V8)' - (v2) =5 -2 =3
Observagao: Notem que, no produto da soma pela diferenca, aplicamos a regra:
(a+b).(a—Db) =a®— b?

Qual ¢ o conjugado de 35 — 2?
Resolugdo: O conjugado de (3v5 —2) é (3V5 + 2), pois o produto é uma

expressao sem radical.

(3V5—2).(3V5 +2) = (3V5) — (2)2 = 95— 4 = 45 — 4 = 41

RACIONALIZACAO DE DENOMINADORES

Definicdo: Racionalizar o denominador de uma fracio é obter uma fracao

equivalente com denominador racional.

Antes de adentrarmos nos casos de racionalizacao de denominadores, devemos

recordar uma propriedade fundamental das fracoes:

Defini¢do: Uma fracdo ndo se altera quando o numerador e o denominador sao

multiplicados por um mesmo numero, diferente de zero.

Vamos estudar os casos mais comuns de racionalizacio.

T1° CASO: O DENOMIDOR E UM RADICAL DE iNDICE 2

Basta multiplicar o numerador e o denominador por seu conjugado que neste caso

sera propriamente a raiz do denominador.
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Exemplos:

) ) ) 3
1. Racionalize o denominador de —=?

V5
Resolugao:
3  3V5 3V5 3v5
V5 V545 V52 5

) ) ) 5
2. Racionalize o denominador de —=7?

3V7
Resolugao:
5  5W7 57 57 5V7
W7 377 3W7E 37 21

2° CASO: O DENOMINADOR E UM RADICAL
COM iINDICE DIFERENTE DE 2

Neste caso, o conjugado sera uma raiz com o mesmo indice, e o radicando devera

ser uma poténcia de mesma base com o expoente completando até chegar ao valor do

indice.
Exemplos:
. : . 7
Racionalize o denominador de z=—?
‘/63
Resolucgao:

7 762 7V36 7336
Ve Ve.Ver Ves 6

) ) ) 8
Racionalize o denominador de B ?

Resolucgao:
8  8V52 825 8Y25
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3° CASO: O DENOMINADOR E UMA SOMA OU
DIFERENCA DE DOIS TERMOS, SENDO PELO
MENOS UM DOS TERMOS UM RADICAL.

Basta multiplicar o numerador e o denominador por seu conjugado, que neste caso

sera propriamente o mesmo denominador com a operag¢ao inversa.

Exemplos:
Racionalize o denominador de ﬁj =
Resolugio:
4 4(V5 —2) 4(W5-v2)  4(5-V2) 4(W5-V2)
5+vZ (54+v2).(5-v2) (B2 -(2?  5-2 3
Racionalize o denominador de ==
Resolugao:
5 5(3 +2) 53++v2) 5B+v2) 5B+V2)
3-v2 (3-V2).(3+v2) 3¥-(22 9-2 7
ATIVIDADES
1. Escreva o fator racionalizante de cada expressao:
a) V5 d) 3v/7
b) V10 ¢) 83
o V12 f 6vV11
2. Escreva o fator racionalizante de cada expressao:
a) V5 d) 8372
b) V62 ¢) 43/83
SR'E] f) 9v/25
3. Escreva o fator racionalizante de cada expressao:
2) V8 + /5 V7 -5
b) V6 —+2 dV3+1
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&) 5+ 2V7

4. Efetue as multiplica¢des:

2) V5.5
b) v10./10
¢) 3V7.V7

5. Efetue as multiplicaces:
a) /5./52

b) V62.V63

o) 8Y72.17

6. Efetue as multiplicagoes:
3 (V8 + V5). (V8 = v5)
b) (V6 —2). (V6 +2)

7. Racionalize os denominadores das fracoes

4 V6
V75 d) 7
7 4
P )5
1 5
IV DoV

8. Racionalize os denominadores das fragoes:

7 10
a) 37 d) 5 22

5 5
b) 35 )3

2 8
) T R

9. Racionalize os denominadores das fragoes:

8 4
) vz )55

1 1
b) V5+V3 d) V5-1
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f)2v/3 -5

d) 8v3.4/3
e) 44/5.4/5

d) 4%/8%.%/82
¢) 5124, V23

o(V3+1).(V3-1)
d) (54 2V7).(5 - 2V7)

V2
g 73

V7
h) 23

_7_
8 3410

V3
©) v

b 5-3v2



s 443
9 3752 h) 7

10. Racionalize os denominadores das fracoes:

1 1
a)ﬁ e)\/—a
8 as
b) = f) —
V2 Va
Rl Jz
© 7 837
7 1
NG kT

11. Racionalize os denominadores das fracoes:

5 V3-1
Y Bz I
V2 3
b) J7-2 ©) 3-2v3
1
) 2

1) 5+V7

ES
. 1
) 532

4
K335
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AVALIACAO DO VOLUME 1

Na disciplina de Matematica, a Gltima aula de cada volume sera uma avaliacao
referente ao conteudo estudado no respectivo volume. Vejamos algumas recomendagoes
importantes:

1° Revise todo o assunto antes de iniciar a avaliacio.

2° Faga a avaliagdo de Matematica em uma folha de papel almaco.

3° Nio consulte nenhum material de apoio no momento da avaliagao.

4° Faca uma oracao antes de iniciar.

5° Faca com calma, ndo tenha pressa em acabar logo.

6° Ap6s o término da avaliacao, confira as respostas utilizando o gabarito.

7° As respostas que estiverem incorretas deverdo ser corrigidas no caderno e, se
necessario, reveja os conteudos.

8° Guarde a avaliacio de Matematica, pois toda avaliacio ¢ um documento.

Boa avaliagao!
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VERIFICACAO DE MATEMATICA DO 9° ANO VOLUME 1

3714571
o ©

1. O valor de

Na¥

o
Nat?
|,{; Wl~r NIR

(@]
~—

15
- 1,_3 1.-5 ,.
2. A expressao (E) + (E) ¢ igual a:

2) ()7

1073x10° ,
é:
10 x 104

3. O valor da expressao
a) 10

b) 1000

c) 1072

d) 1073

4. O valor da expressio (—2) + (=3)x(=2)"1: (=3) &

2) 1
b) —2
0 -2
d -2

5. O valor da expressio numérica —4% + (3 — 5).(—2)3 + 32 — (=2)* ¢
a) 7
b) 8
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c)—7
d) 15

—(-2)2-3=27 ,
o, ©
a) 7 c—1

b) 1 d)—7

6. O valor da expressao

8. Passe para a notagao cientifica os nimeros a seguir:

a) 486 130 d) 8134,9
b) 72,4 e) 0,000014
c) 0,00604

9. Simplifique os radicais:3\/ V64
a)VV16
b) V512

C) V256

10. Racionalize os denominadores das fracoes:
2 7

Vs ©) Vi
2 1
P37 AT
2 -5
) v Q) Viavz
>
) 3v10

0**"—103%.10™

1
11. Calcule (ot 107
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EXPLICACAO DO EMBLEMA

Em 1266, Roger Bacon, um padre inglés da Ordem dos Franciscanos,
tilésofo, fisico, tedlogo, musicologo, tedrico musical, astrélogo, alquimista,

tradutor, inventor e matematico, que estudou e lecionou nas universidades de

., Oxford e Paris, no capitulo VI de seu tratado “Opus Majus” (A Obra Principal),
nos fala de um telescopio (dai o emblema que utilizamos) e de um microscépio.

Bacon propés a reforma do calendario, fez experiéncias de otica e de propagacao de
forca, anteviu as propriedades das lentes convexas, que poderiam se transformar em
telescopio ou microscopio, as consequéncias praticas do uso da polvora, os navios de
propulsio mecanica (a vapor, futuramente) e a possibilidade de engenhos mais pesados

que o ar, para “voarem”.

Dizia: “aquele que se exercitou diligentemente nestas experiéncias ou na maior parte
delas pode certificar-se e certificar os outros, ndo s6 das ciéncias espirituais, mas de todas

as ciéncias humanas” (fr. Roger Bacon, OFM).

Para Bacon, sao necessarias trés coisas para constituir a ciéncia plena: a luz da fé, que

nos da seguranga contra o erro, a experiéncia concreta e o raciocinio légico.

Estudo de dtica, de Roger Bacon, O.F.M.
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CIENCIA DA NATUREZA

O QUE E CIENCIA?

eus, com infinita sabedoria, colocou em cada um de nés o desejo de
i| conhecer, um desejo de encontrar a verdade. Desejamos conhecer desde

4| as mais pequenas Verdades tais como do que ¢ feito uma pedra ou por

Para conhecermos o mundo e aprendermos a nele bem viver, Deus
nos deu duas luzes que iluminam nossa inteligéncia: a razao e a fé. Pela razao possuimos
a capacidade inata de buscar a verdade e compreender o mundo natural ao nosso redor.
Pela graca da fé possuimos a capacidade de acreditar e buscar a verdade de todo o mundo

espiritual que Deus criou.

A fé e a razdo sio complementares nesta nossa busca. Pela fé acreditamos naquilo
que foi revelado por Deus, através de Sua Santa Igreja, naquilo que ¢é necessario para a
salvacio de nossa alma. Acreditamos naquilo que nossos sentidos nao captam,
compreendemos a necessidade e a existéncia de nossa alma e de todo o mundo espiritual,

e tantas outras realidades imateriais.

Pela razao buscamos estudar e
compreender as realidades materiais
que nao sao evidentes em si e que nao
foram reveladas por Deus, ou seja,

todo o universo material criado.

Como ja ¢é sabido, a palavra
ciencia provém do latim (scientia) e
significa “conhecimento”. Ciéncia,

portanto, ¢ uma forma de

conhecimento, ou seja, de conhecer

as coisas, de observar as realidades e Mais do que criar formulas e cileulos matemticos, a verdadeira
entendé—las melhor. ciéncia tem a missao de descobrir a verdade sobre a realidade.
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Conhecer algo nao ¢ simplesmente saber um pouco sobre aquilo, mas é compreender
de forma profunda, ou seja, nao apenas observando os fatos (acontecimentos), mas
procurando entender as razoes, as causas do que se observa. Se o conhecimento for
buscado desta forma, sera capaz de nos aproximar de Deus e compreendermos Sua
criacao.

Na pratica, se queremos conhecer profundamente qualquer coisa, temos que

responder a quatro perguntas:
1% Se existe?
2* O que é?
3* Como ¢?
4* Por causa de que?

Ao respondermos a estas perguntas encontraremos a verdade sobre a realidade, pois,
como diz Santo Tomas e toda boa filosofia posterior ao doutor angélico: “A verdade ¢ a

correspondéncia entre a realidade e o intelecto”.

Quanto mais perfeita a percepcao da realidade, mais proximos estaremos de
encontrar a verdade. Evidentemente, apenas Deus, que tem o intelecto perfeitissimo, ¢é
capaz de conhecer perfeitissimamente a realidade. Mas, na medida em que o homem
humildemente busca, com a razao e a fé, apreender a realidade de todas as coisas que

existem, vai, pouco a pouco, compreendendo melhor a verdade.

De fato, aquelas perguntas nao sao faceis de serem respondidas. A primeira (se
exister) talvez possa parecer estranha, mas, hoje em dia é mais do que necessaria. Por que
investirfamos dedicagdo, tempo e energia em entender realidades puramente imaginarias,
tais como outros supostos universos em outras dimensoes? Se queremos compreender a
verdade, como nosso intelecto ira corresponder a coisas que nao sao reais? Pois é... Uma
vez que Deus deu a cada pessoa humana o livre arbitrio, ha quem dedicou e dedica a vida

a 1Sso.

O que é e 0 como ¢, estdo cada vez mais bem respondidas pela “ciéncia” de nosso tempo.
Os modelos matematicos, os supercomputadores que realizam dezenas de milhares de
simulacOes e calculos, todo o avango tecnologico na observacao do universo micro e
macroscopio, e tantos outros avancos, tém contribuido para descrevermos cada vez

melhor o que sdo as coisas € como sao as coisas.

Contudo, por uma questio de principios, a ciéncia natural “enxerga” apenas as
realidades materiais, entdo todo esse aparente avango, ¢ avango apenas sob um aspecto, o
aspecto material. F claro que todo o avanco tecnolégico e todas as melhorias de qualidade
de vida da sociedade em geral foram causados por estes avangos e isto é muito bom!
Trataremos, por exemplo, de grandes avancos nas técnicas médicas e farmacologicas que
salvaram e salvardo incontaveis vidas humanas, mas ha neste progresso técnico um

perigo... E sobre este perigo ja nos alertou a sabedoria da Igreja. Vejamos a radio

mensagem de Natal de 1953 do Papa Pio XII:
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“O moderno progresso técnico em suas niiltiplas aplicagoes com absoluta confianga que infunde e
comt as inexauriveis possibilidades que promete, estd estendendo diante dos olhos do homem de nossa época
uma visdo tao vasta que muitos a confundenm com o proprio infinito. A consequéncia desse fato é que os
homens passam a atribuir a essas realidades do desenvolvimento tecnoldgico nma autonomia impossivel e
ndo obstante a esta antononzia ser inpossivel, essa suposta antonomia acaba se constituindo no fundamento
de uma concepeao de vida e de mundo. E esta concepeao que se baseia na infinitude do progresso material
consiste em basicamente trés coisas: 1° considerar como mais alto valor do homem e da vida humana,
extrair o maior proveito possivel das forcas dos elementos naturais; 2° fixar como objetivos preferenciais a
todas as demais atividades humanas o desenvolvimento de novas tecnologias de produgio de bens materiais;

)

3° colocar nesses processos a perfeicao da cultura e da felicidade terrena.’

“Qualguer um poderi ver porém que um mundo conduzido desta maneira que considera o valor
mais alto do homem extrair o maior proveito das foras naturais, colocar como primeiro objetivo o
desenvolvimento de novas tecnologias de produgao e colocar a perfeigao da cultura e da felicidade nisso, nao
¢ mais um mundo gue € iluminado por Aquela luz, nem construido por Aquela vida que o 1 erbo de

Deus, no Esplendor da Gloria divina, fazendo—se homem, veio trazer aos homens.”

Papa Pio XII preparando o microfone para mais uma radio mensagen.

O Papa Pio XII ¢ muito claro e para que nao caiamos neste materialismo cientifico
¢ necessario nao nos esquecermos da quarta pergunta: “Por causa de quér”; ou seja, qual
¢ a causa das coisas. Talvez alguns se lembrem dos infindaveis “por qués” das criangas...
“Por que tenho que fazer isso? Por que o céu ¢é azul? Por que temos que rezar? Por que a

chuva cai para baixo?

Paremos e pensemos um pouco. Quando éramos criangas perguntivamos os por
qués das coisas; por que nao fazemos mais isto? Sera que fomos contaminados com o
conformismo moderno ou com o progresso materialista que nao se importa mais com a

causa das coisas?

Recorramos brevemente a literatura filosofica para tentarmos expressar o que

aconteceu e, também para nao desanimarmos, em buscar a solugao.

“Ouando deito os olhos ao men redor, sobre a ciéncia filosdfica ou sobre aquilo a gque dao esse nome,

reparo que a situacdo dos espiritos se resume em uma palavra: confusao. A verdade ¢ a solucio dos
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problemas. Quanto ao ervo, ele tem, perante os problemas, varias maneiras de se comportar. Tem diversas

atitudes, porgue hd, no itinerdrio do nada, virias estagoes.
Distingo particularmente trés:
Na primeira estacao, diz o erro: Eis a solucdo do problema, e da nma falsa solugio.

Na segunda estacao, o erro ja nem tenta resolver o problema, mas ainda tenta colocd—lo; e diz: ‘Ei—

lo! Mas ¢ insolnvel’.

Na terceira estagdo, ignalmente incapaz de coloci—lo e de resolvé—lo, o erro pronuncia palavras

desconexas.

Na primeira estagao, encontramos um sistema que simula ter fundamentos, que simula consisténcia,

parodiando a postura da verdade.
Na segunda estagio, encontramos a impoténcia confessa.
Na terceira estacao, encontramos o delirio.

Lancemos um olhar sobre a bistéria do mundo; ela vai nos mostrar o progresso das coisas

condenadas.

[]

86 had uma coisa, jovem, sobre a face da terra: o cristianismo.

Seus inimigos atuais, a forca de mediocridade, permitem—nos ver com clareza o vazio do erro.

Mostram—no como ele é: um nada complicado.

Aproveitemos de sua complacéncia. Se nao ouvinos o testemunho da verdade, oucamos o do erro,

ougamos a vog da podriddo: ela tem sua eloguéncia.

Se nao se quiser assemelhar ao bicho que os coveiros chamam de bicho dos sepuleros, porque morre
se 0 afastamos dos caddveres, ¢ necessario que a ciéncia faga um esforco para reorientar—se, o mesm0 esforgo
que fazem as flores: que ela busque o sol!l Que vi a Galileia! E ld que a espera a eterna juventude, ¢ ld

que 0 anjo espera encontra—la, para que encontre, enfim, Aquele que busca, o Imortal Ressuscitado!”
(Ernest Hello — O Homem: a Vida, a Ciéncia e a Arte)

A tragédia nao ¢é recente. Ernest Hello escreveu este livto em 1872 e, com este
pequeno trecho ja demonstrou a noés ter plena clareza do que aconteceu com a ciéncia
humana. A solucao ¢é reorientarmos a ciéncia, ou seja, que esta volte a ter uma unidade
com a fé, que caminhe junto com uma fé viva Naquele que ¢ a fonte de toda a ciéncia e

sabedoria.

Em se tratando do mundo material no qual vivemos, temos o desejo e até mesmo o
dever de cada vez melhor conhecé—lo para usufruir com generosidade e sabedoria os
recursos naturais que Deus criou para nossa vida terrena. A maneira pratica para nao
perdermos o “fio da meada” em meio a tantas verdades é sempre pensarmos nas relagoes

causais entre todos os seres, ou seja, o por causa de que.

Sendo assim, devemos entender a causa das realidades. Entender as causas é entender
o que se estuda da melhor forma possivel, pois é compreender o que cada coisa é. Por

exemplo, a0 observamos a agua em um copo, sabemos que ela existe, que ¢ um liquido
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inodoro, incolor e insipido, e temos assim
um pouco de conhecimento sobre agua, o que ¢é
um principio de ciéncia. Ter uma verdadeira
ciéncia, profunda, sobre a agua é saber mais: por
exemplo, que ela é formada por substancias
menores (o oxigénio e o hidrogénio), que foi
criada por Deus para que os seres vivos pudessem
existir (conforme Génesis 2,4-5), e, ainda mais,
que é a agua, derramada sobre a cabeca no
batismo, a que permite o nascimento para uma
vida nova e verdadeira, em Cristo, de modo a
tornar a pessoa filha de Deus, parte da Igreja.
Mesmo que nao tenhamos escrito tudo o que se
pode conhecer sobre a agua, pode—se entender
com esse exemplo que ter a ciéncia das coisas ¢é

procurar este conhecimento mais profundo, que

busca a causa, a funcao e o objetivo de as coisas

existirem.

Cristo se deixcou batizar com a dgna. Por que Ele
escolhen a dgna para isto?

CIENCIA E FE

Existem na histéria da Igreja inimeros exemplos, um deles é de Santo Alberto
Magno, doutor da Igreja, que antes de ser sacerdote, se dedicou ao estudo das ciéncias.
Em sua juventude foi para a Universidade de Padua para estudar as ciéncias naturais.
Alberto foi progredindo nesse conhecimento e, por isso, mesmo se sentindo chamado ao
sacerdocio, preferiu adiar sua ordenacao. No entanto, os planos de Deus eram outros, e
Nossa Senhora pediu que ele nido tardasse sua entrada na vida religiosa. Atendendo ao
pedido de tdo ilustre Senhora, ele entrou na Ordem dos Dominicanos, estudou filosofia,
teologia e foi ordenado sacerdote. Nesse periodo conheceu aquele que se tornaria o seu

mais brilhante aluno, Tomas de Aquino.

A sensibilidade de Santo Alberto Magno para com as ciéncias humanas influiu sobre
Santo Tomas e deu—lhe a certeza de que nos, cristaos, nao podemos ter medo da ciéncia
e que Deus, que nos fala através da revelacao, ¢ o mesmo Deus que fala através da verdade
que esta no ser das coisas que criou. Sabemos que Deus nao ¢ esquizofrénico, portanto, o

Deus que se revela ¢ o mesmo Deus que tudo criou.

Santo Alberto ensinava que temos apenas uma inteligéncia, mas iluminada por duas
luzes: a luz natural da razdo — por isso podemos nos debrugar sobre o conhecimento da
ciéncia — e a luz sobrenatural da graca — a qual nos exige uma vida espiritual em que a
revelacdo divina ilumina nossos coragdes. No contexto em que vivemos hoje, torna—se
extremamente necessario permitir que nossa inteligéncia seja realmente iluminada por

ambas essas luzes, para nao sermos levados pelo racionalismo (ignorando a fé) nem pelo
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fideismo (ignorando a razdo). Ademais, assim como
Santo Alberto e Santo Tomas de Aquino, voce
conhecera ao longo de nosso estudo diversos outros
santos que se empenharam no estudo das ciéncias

naturais e com ele renderam glorias e louvores a Deus.

Infelizmente, porém, nao € essa a visao de ciéncia
que predomina no cenario atual. A atual ciéncia mais
parece um oraculo diante do qual todas as sociedades
se curvaram e dele esperam todas as respostas, até as
mais elementares, que dao sentido a propria existéncia.
E dessa ma ciéncia que tratamos no inicio, para alertar
os estudantes do perigo em que podem se envolver
caso coloquem a sua razao e todo o conhecimento
cientifico orientados para o simples conhecimento das
coisas, e nao d’Aquele que as criou. Nosso Senhor Jesus

Cristo predisse aos seus discipulos que viriam “grandes

sinais e prodigios” que poderiam “enganar até mesmo

=z e A T Mz

Gravura de Santo Alberto e Santo Tomds. — 0s eleitos”. E preciso, pois, ficar atento para nao se
perder em falsas ilusoes diante das aparentes

maravilhas que a ciéncia nos revela.

Nesse sentido e percebendo a necessidade de entender qual é o real propésito de
Nosso Senhor para as “ciéncias modernas”, mais especificamente a fisica e a quimica, ¢é
que este material tem fundamental importancia na formacao dos adolescentes e jovens de
nossa sociedade. De nada vale toda a ciéncia (bem como toda a filosofia) se ndo for para

aproximar nossa alma do Senhor.

“A verdadeira ciéncia descobre Deus esperando atras de cada porta” (Papa Pio XII).

ATIVIDADES

1. Qual ¢ a relacdo entre a fé e a razdo na busca pelo conhecimento?

2. O que ¢ ciénciar? Por que ¢ importante que o conhecimento seja buscado de forma
profunda?

3. Quais sdo as quatro perguntas que devem ser respondidas para se conhecer
profundamente qualquer coisa? Explique por que essas perguntas sio relevantes no

processo de busca pela verdade.

4. Quais sao as duas luzes que iluminam nossa inteligéncia? Como elas se

complementam?

5. Qual o problema em relagao a visao atual da ciéncia? Por que ¢ importante que o
conhecimento cientifico esteja orientado para algo além do simples conhecimento das

coisas?
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SER, MOVIMENTO E VERDADE

Vimos que a ciéncia busca conhecer a verdade através do uso da razao natural. Esta
ciéncia da natureza (muitas vezes chamada de Fisica ou Filosofia da Natureza), desde seu
inicio, na antiga Grécia, estabeleceu principios pelos quais é possivel elaborar uma sintese

da ordenacdo de toda a natureza criada, que chamamos de Cosmo.

Estes principios, sao, a saber: o ser, o movimento e a verdade.

O SER

M/(F
)

primeiro principio consiste na afirmacao de que a realidade primeira das
coisas ¢ O seu existir ou o seu ser, ou seja, O primeiro principio sustenta
que algo existe e que o existir ou o ser deste algo é, enquanto tal, sua

realidade primeira da qual dependem todas as suas demais realidades. O

nome dado para qualquer coisa que existe ou pode existir ¢ ente.

Ente ¢ uma nogao simplicissima. Isto significa que nossa razao apreende esta no¢ao
naturalmente; nido ¢é preciso fazermos demonstragoes, construirmos raciocinios e
silogismos. F evidente para nossa inteligéncia que as coisas existem e existem realmente.
Também simplissima a n6s, mas de forma oposta a existéncia, esta o nada. Abaixo do ente

encontra—se o nada. Ou a coisa existe ou nao existe, simples assim.

Sendo simplicissima a nogao de ente, ndo pode ser nem rigorosamente declarada,
nem rigorosamente definida. Nao pode ser rigorosamente declarada porque toda
declaracao faz—se por meio de nogoes anteriores; ora, nao ha nog¢ao anterior a nogao de
ente. Nao pode ser rigorosamente definida porque a defini¢ao rigorosa é composta de
género e diferenca; ora o ente, como veremos, nao esta subordinado a nenhum género e
nao admite nenhuma diferenca que lhe seja estranha. Por isso, a definicdo que damos de

ente ndo passa de uma simples explicagao.

Ciencias | 291



Vamos exemplificar para melhor entendermos. Uma bola existe e sua existéncia é
sua realidade primeira, ou seja, ¢ um ente. Se esta bola ¢ grande ou pequena, colorida ou
preta, de borracha ou plastico, sio apenas consequéncias de sua existéncia, o que
chamamos de acidentes. Nos existimos e nossa existéncia é
nossa realidade primeira; se somos altos ou baixos, gordos ou
magros, loiros ou morenos, ricos ou pobres, velhos ou novos,
etc., sdo consequéncias de nossa existéncia, inclusive muitos
destes atributos podem se adquirir ou se perder ao longo de

nossa vida.

Mas alguém poderia se perguntar “e se tudo fosse um

sonho?” Se esta vida aqui e agora fosse um sonho, como

Percebemos com nossos sentidos  ficaria este princl’pio?
¢ apreendemos com nossa inteligéncia

que nma bola existe. Mesmo se tudo fosse um sonho, este livro, esta pessoa
que o l¢, seria facil verificar que, mesmo assim, seria preciso existir algo ou alguém que

estivesse sonhando, ou seja, o principio da existéncia ainda seria valido.

Santo Agostinho passou por uma experiéncia muito interessante em relacdo a este
principio; vamos aqui narra—la brevemente, mas este relato pode ser melhor estudado em
uma biografia deste grande Santo e Doutor da Igreja. Logo apds

sua conversao a Filosofia (antes Agostinho tinha a profissao
de retor e no contato com uma obra de Cicero percebeu
que os retoricos eram inferiores aos filésofos, o que,
incialmente, por pura vaidade, o impulsionou a estudar
a Filosofia), Agostinho se deparou com varias escolas
tilosoficas que se digladiavam entre si para “provar”
qual estava certa e quem estava errado. Nesta luta se
deparou com um grupo de pessoas que declaravam
que tudo era uma ilusdo, toda nossa vida nao passava
de um sonho, ou seja, nada existia. Esta afirmacao
ecoou na mente e no coragao de Agostinho que se
poOs a medita—la dia e noite. Até que em certo ponto
ele declarou que nao era possivel que tudo fosse uma
ilusdo, que nada existisse realmente, pois se ele mesmo
estava pensando era porque ele existia, sendo um sonho
ou nao, ou seja, o fato dele e de todos nés pensarmos era a
prova mais evidente de que todos nos existimos. A
consequéncia de nossa existéncia é nosso pensamento Triunfo de Santo Agostinbo (1664)
e, ao contrario da filosofia moderna cartesiana, - Clandio Coelho
Agostinho, com autoridade e forca, declarou para todos os que tém um pouco de

honestidade intelectual que: “Existo, logo penso”. A existéncia é o primeiro principio.
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Existe aqui uma questao curiosa que ¢ a existéncia de entes imaginarios. Lemos no

versiculo 7 do Salmo 54:

“E por isso que en digo na angiistia: ‘Quenr me dera ter asas de pomba

e voar para achar um descanso!’”.

Conseguimos imaginar e desenhar este homem—pomba. Isto ndo determina se ele
existe realmente, mas que o ser imaginario homem—pomba possui uma existéncia na
imaginagao. Mas se analisarmos mais a fundo percebemos que a figura do homem—pomba
ou de qualquer outro ser criado pela imaginagao sera sempre apenas uma remontagem de
seres que existem de fato. No caso, o homem—pomba, ¢ apenas um homem com asas de
pomba: 0 homem existe e as asas da pomba também. Podemos imaginar uma cachoeira
de chocolate ou uma arvore de guarda—chuvas: os elementos primordiais existem
(cachoeira, chocolate, arvore e guarda—chuvas), o que nossa imaginacdo faz ¢ apenas
recombina—los dando—lhes uma existéncia, mas nao uma existéncia na realidade, sao entes
mas nao entes reais, pois, por mais esforco que possamos fazer, nossa imaginagao nao ¢é
capaz de criar, por ela mesma, um ser real; apenas Deus ¢ quem criou e pode criar todos

os seres a partir de sua “imaginacao”.

Para a validade deste principio, basta que se admita que em todo o Universo exista
pelo menos um ou alguns entes. Nao precisamos determinar o que sao, mas apenas que
sejam distintos do puro nada. A negagdao deste principio equivaleria a afirmacao de que

nada existe e, assim sendo, qualquer busca do conhecimento se tornaria sem sentido.

Desenvolveremos mais adiante a relacao entre a existéncia e o conhecimento, mas

podemos adiantar que nossa inteligéncia s6 apreende o que existe, ou seja, o que ¢ real.
Por que este principio que parece tao evidente é tio importante?

Este principio, a primeira vista tdo evidente que chegaria a ser tomado como
desprovido de qualquer utilidade, impoe um desafio fundamental para os procedimentos
das ciéncias modernas, sob cuja Otica praticamente todos os homens, sejam eles cientistas
ou niao, modelam hoje o universo que a experiéncia nos apresenta. Pois o existir ou o ser
das coisas, pelo menos enquanto
tal, aquilo que é postulado por
este principio como sendo a
realidade primeira de tudo, é algo
que esta além do alcance do
método das ciéncias
experimentais, pela razao de que o
existir ou o ser das coisas,
enquanto tal, nao pode ser

detectado nem pelos sentidos

humanos nem pelos instrumentos

de laboratoério de que o cientista se O miétodo cientifico moderno com todas as tecnologias nio ¢ e nunca serd

capaz, de detectar o ser das coisas.
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utiliza como ponto de partida de sua ciéncia.

Nao ha, nem jamais podera haver, um tnico instrumento de laboratério que podera
detectar diretamente o proprio existir das coisas. E, no entanto, nés temos conhecimento
dele e nao podemos pressupor que ele nao seja realidade. Instrumentos de laboratério nao
detectam o ser, mas as propriedades que decorrem da realidade deste ser, tais como a
temperatura, a cor ¢ o peso. A inferéncia de que as coisas existem niao procede dos
instrumentos. A admissao de que algo existe e o ser ¢ a primeira realidade que exige, por
conseguinte, a admissao da presen¢a de uma outra estrutura fundamental no Universo a
qual chamaremos, provisoriamente, de consciéncia, sem a qual ndo poderia afirmar—se que

algo exista.

O MOVIMENTO

O segundo principio da natureza que nossa razao consegue conceber ¢ a realidade
do movimento, definido, enquanto tal, a partir do conceito de ser. O segundo principio
afirma que este ente que pressupomos como existente pode mover—se. E mover—se, para
este principio, significa mais do que mudanca de lugar. Supomos que algo se move quando
aquilo que ¢, também pode ser outro e, na medida em que esta possibilidade transforma—
se em realidade, da—se o movimento. Supor o movimento, portanto, implica em pressupor

que ndao somente o ser ¢ uma estrutura basica do Universo, mas também o poder ser.

Neste momento, ¢ importante acrescentarmos dois novos conceitos: a poténcia e o
ato. Por poténcia entendemos a capacidade de um ser poder ter mais perfei¢ao, ou seja,
de poder ser algo a mais; e por ato entendemos o contrario da poténcia: ¢ a perfeicao que

o ser ja possui. Vamos aos exemplos.

Uma semente de uma arvore ¢ uma arvore em poténcia, pois ela podera chegar a ser
uma arvore em ato. A madeira desta arvore em ato é um banco em poténcia, pois podera
chegar a ser um banco em ato. Além disto, esta arvore, tem a poténcia para ser uma
infinidade de  outras
coisas: porta, janela, cabo
de ferramentas, mesa,
tabua, prateleira, armario,
papel, livro, etc.

O minério de ferro
encontrado nas rochas ¢
minério de ferro em ato,
mas tem a poténcia de ser
uma peca de ferro, uma

engrenagem, uma

bigorna, uma picareta, um

Vergalhﬁo, uma infinidade  Uns dos movimentos quie uma semente realiza é a passagem do ser semente para o ser drvore.
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de outras coisas que poderdo também ter a poténcia de serem usados para produzir outras

coisas.

Percebemos entdo, que esta passagem de poténcia para ato € algo muito presente na
natureza e a esta mudanga de algo em poténcia para algo em ato é, justamente, o que

entendemos por movimento.

O movimento pode ser entdo, genericamente, a passagem de poténcia para ato de
coisas simples e materiais, como o exemplo, dado acima, da semente para a arvore e da
madeira para o banco; pode ser o que a Fisica chama de movimento local — quando um
ser qualquer muda sua posi¢ao no espago, visto que tem a poténcia de estar em qualquer
lugar do espago e pela agao de um outro ser externo a ele é deslocado de sua posicao inicial
— ou pode ser aplicado até mesmo ao movimento de nossa propria inteligéncia: todas as
pessoas tém a poténcia para desenvolverem raciocinios (visto que a inteligéncia ¢ uma
faculdade da alma e todas as pessoas tém alma), mas, somente quando, de fato, os

desenvolvem ¢ que ha o movimento da inteligéncia.

Para explicar todos os movimentos, Aristoteles formulou a teoria da causalidade,
onde tudo ¢é explicado em vista de quatro causas: causa material, causa formal, causa
eficiente e causa final. Mais adiante ampliaremos o estudo da causalidade de Aristételes.
Por hora, vemos que o movimento também ¢ algo evidente a nossa inteligéncia, de forma
que é impossivel concebermos um mundo absolutamente parado, estatico, onde tudo ¢

ato e nao ha poténcia.

Um leitor atento podera se questionar acerca de Deus, dizendo que ja ouviu falar,
em outros momentos, que somente Deus é puro ato ou que em Deus ndo ha poténcia de
nada. Sim, ¢ verdade! Como poténcia e ato sao realidades contraditérias sob o mesmo
aspecto no mesmo tempo, nao é possivel que qualquer ser tenha poténcia e ato sob o
mesmo aspecto a0 mesmo tempo. Uma semente nao pode ser semente e arvore em ato,
pode ser semente em ato e arvore em poténcia. Assim o é com Deus. Deus ¢é o tnico ser
de todo o Universo que € ato puro, ou seja, como Deus ¢é perfeitissimo, nao tem como ser
mais perfeito, entdo nao ha Nele poténcia de ser mais perfeito. Deus é o motor—imével

ao qual Aristoteles deduziu somente com a luz da razao natural.

A VERDADE

O terceiro principio afirma que tanto o ser como o poder ser, enquanto tais, nao
podem ser apreendidos pelos sentidos nem por instrumentos de laboratorio. Os
instrtumentos de laboratério siao, de fato, uma extensao dos sentidos humanos. O ser e o
poder ser somente podem ser apreendidos por um modo de consciéncia ao qual
chamamos de inteligéncia. Neste sentido, define—se inteligéncia como a faculdade capaz

de apreender o ser enquanto tal.

Ao apreender o ser, a inteligéncia capta aquilo que chama—se verdade. A verdade é,

por defini¢do, a apreensio do ser pela inteligéncia, ou o proprio ser, na medida em que é
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apreendido pela inteligéncia. A postulacao da verdade como estrutura basica do Universo,
¢ necessaria sob pena de retornarmos ao universo das ciéncias experimentais, onde a
consciéncia ¢ impossivel, apesar da ciéncia estar sendo construida pelos estudiosos, ou sob
pena do retorno ao universo da filosofia moderna, no qual postula—se a consciéncia, mas

nao ¢ possivel alcancar o mundo exterior.

Exposto em toda a sua extensdo, o terceiro principio consiste em pressupor que
quando a inteligéncia apreende o ser enquanto tal, esta apreensao coincide com a realidade

intrinseca do ser enquanto tal. Neste sentido ¢ que Santo Tomas define a verdade:

“A verdade ¢ a perfeita correspondéncia entre a realidade e o

intelecto.”

O principio nao afirma que a inteligéncia nao pode enganar—se, nem em geral, nem
tampouco em particular, quando afirma que tais ou quais coisas existem. O principio
sustenta apenas que, quando a inteligéncia apreende o que é o ser, o conteudo desta
apreensao corresponde realmente aquilo que o ser confere aos entes que existem. Negar
este principio equivaleria a sustentar que, apesar de que afirmamos como principio que

algo existe, poderia acontecer que, de fato, nada existisse.

Mais uma vez vamos recorrer aos exemplos para que nossa inteligéncia possa melhor
apreender esta verdade. Lembremos quando aprendemos o que ¢ uma mesa. Muitos nao
fazem nem ideia quando e como descobriram o que era uma mesa, mas, com certeza,
nossas maes quando decidiram nos ensinar o que era uma mesa, nao foram nos levando
em todas as casas e mostrando todas as possiveis mesas de todos os tamanhos, formatos,
cores, texturas, materiais até que nossa memoria conseguiu scanear aquelas imagens e hoje
temos um banco de dados em nossa cabeca que compara as imagens para ver se ¢ ou nao

uma mesa. Nao, com certeza nao foi assim.

Vemos, nesta imagem, quatro mesas diferentes. Podemos diger que sio mesas pois tém a mesma
esséncia independentemente de sua cor, formato on material.

Quando e como entdo aprendemos o que eram as coisas? Como vimos acima,
naturalmente, nossa inteligéncia é capaz de apreender a verdade. Entdo, provavelmente,
quando ainda éramos criang¢as nossas maes N0 precisaram nos ensinar o que era uma

mesa, mas, naturalmente, com as falas e observacoes do dia a dia: “Vem sentar—se a mesa”,
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“Cuidado para nao bater a cabega na mesa”, “Essa mesa ¢ pesada, nao tente mexer...”’; é
que nossa inteligéncia foi, aos poucos, apreendendo a esséncia do ser mesa e de todos os
outros seres que conhecemos, ou seja, nossa inteligéncia foi capaz de apreender a esséncia
do ser mesa, do ser cadeira, do ser pai, do ser tempo, do ser luz, do ser primo, etc. E
quando isto aconteceu, quando nossa inteligéncia foi capaz de corresponder com a

realidade daqueles seres todos é que conhecemos a verdade sobre aquelas coisas todas.

ATIVIDADES

1. Os trés principios universais mais elementares sao o ser, o movimento e a verdade,

por que estes sao os principios mais elementares?

2. O que ¢ o ser? Por que o ser jamais podera ser detectado pelos equipamentos de

laboratorio?
3. O que é o movimento? Como podemos ter certeza de que o movimento existe?

4. O que ¢ a verdade segundo Santo Tomas? Como nossa inteligéncia se adequa a
realidade?
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O SER E A MATERIA

imos anteriormente como os principios que a inteligéncia humana foi
capaz de fazer uma sintese do universo para poder conhece-lo e explica-

lo, e estes sao o ser, 0 movimento e a verdade.

O ente ¢ tudo aquilo que tem o ser e, além de existir estd em

movimento. Nossa inteligéncia é capaz de apreender este movimento e o

proprio ser dos entes e, ao fazer isto, se adequando a esta realidade, conhecemos a verdade.

Este processo de apreensao do real, também chamado de consciéncia, ¢ préprio dos
seres que tem inteligéncia. No caso dos seres humanos, devido a nossa natureza corporea,

esse processo de conhecimento sempre comega pelos sentidos.

Ao ver, tocat, sentir, ouvir e degustar, estamos iniciando o processo de apreensao da
realidade, estamos adequando nossa inteligéncia a realidade e descobrindo a verdade sobre
os entes. E bom deixar claro que os aspectos sensitivos sio apenas a porta de entrada e a
maravilha de conhecer a verdade acontece em nossa alma, uma vez que a inteligéncia ¢é

uma faculdade da alma.

Contudo, abstraimos o ser das coisas materiais. E todo o universo sensivel criado
por Deus é material, ou seja, possui matéria. Além disso, os instrumentos das ciéncias
naturais, por mais ou menos tecnolégicos que sejam, nao passam de extensoes dos nossos

sentidos que captam apenas o mundo material.

Ja vimos o que ¢ o ser, agora precisamos entender o que ¢ a matéria e qual a relagao

entre as coisas que existem e a matéria, entre o ser e a matéria.

O QUE E MATERIA

Os trés principios constitutivos do universo sao indissociaveis. Isto significa que é
preciso estuda-los e conhece-los conjuntamente. Aristoteles, o grande filosofo estagirita,
propos a chamada teoria da causalidade ou das quatro causas. Esta teoria — que para nos
ja foi mais do que comprovada — postula que ha em toda mudanga ou movimento quatro

causas: causa material, causa eficiente, causa formal e causa final.
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A principio podemos entender o movimento como qualquer passagem da poténcia
ao ato. O ato ¢é a existéncia de alguma coisa, é uma atualidade de uma matéria, alguma
determinacao, caracteristica finita, perfeicao, isto ¢, sua forma em um dado instante do
tempo. O ato é a forma que atualiza uma poténcia contida na matéria. Por exemplo, a

arvore ¢ o ato da semente, o adulto é o ato da crianca, a mesa é o ato da madeira, etc.

Podemos pensar também em
relacdo a poténcia. A poténcia é o que
o ser pode vir a ser, mas ainda nao ¢, ¢
uma  possibilidade. Seguindo  os
mesmos exemplos, a semente tem
poténcia para ser uma arvore, mas ¢
preciso todo um movimento para vir a
ser arvore em ato; a crianca ¢ o adulto
em poténcia, a madeira é a mesa em

potenc1a, etc.

Desta maneira, Aristoteles, além

de conceber o movimento e qualquer Toda a matéria do universo estd em movimento: desde na maior
. das galdxias, como nesta imagen, até nas menores particulas
mudanga de natureza sob os auspicios subatimicas podemos perceber o movimento.

das quatro causas e da poténcia e do
ato, demonstra em seus tratados (o que nao faremos aqui neste estudo) que toda mutagao

do mundo fisico requer trés principios:
— o sujeito que muda, que chamamos de matéria;
— a caracterizagao que ele recebe, que chamamos de forma;

— a auséncia prévia dessa caracterizacao, que chamamos de privagao ou privagao da

forma.

Sendo assim, tudo o que existe e que esta em movimento ¢ formado por matéria,
forma e privagao da forma. A matéria a que aqui referimos nao ¢ apenas a matéria fisica,
mas todo e qualquer sujeito, seja material ou imaterial. A forma é a esséncia ou substancia
que identifica o ser do ente. E a privacao da forma ¢ a aplicacido do principio légica da
nao—contradi¢ao: se uma coisa é uma coisa, nao pode ser outra coisa a0 mesmo tempo
sob o mesmo aspecto, ou seja, quando dizemos que uma coisa ¢ isto, dizemos

concomitantemente todas as outras coisas que esta coisa nao pode set.
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Apenas um exemplo:
imaginemos uma cadeira.
Vemos, tocamos e nos

sentamos na matéria da

cadeira, que pode ser de
madeira, plastico, metal ou
qualquer outro material
que tenha uma certa
resisténcia. Mas, existe na

nossa inteligéncia uma

nocao clara da forma da

= : ; = cadeira: essa ¢ a substancia
Quando nos deparamos com diversos objetos em nma sala bem arrnmada, os

reconhecernos, pois hd em nossa memdria uma nogao clara da esséncia de cada coisa. ou esseéncia. Tudo aquﬂo

que nido faz parte desta

(194 b A M b : :
imagem” mental da esséncia da cadeira e que faz com que identifiquemos qualquer
cadeira que haja no mundo, sdo caracteristicas assessorias, tais como a cot, o formato, o
material de que ¢ feito, etc. Ao afirmarmos que este objeto que vemos na nossa frente é
uma cadeira, estamos negando que seja um banco, uma mesa, um carro, uma vaca, um

lapis e qualquer outra forma existente; isto é a privagdao da forma.

Todos estes conceitos filoséficos que fazem parte desta sintese do universo que a
filosofia perene vem consolidando e salvaguardando desde os filésofos gregos até a
atualidade, passando por todo legado da patristica e escolastica e em cujo cume esta Santo
Tomas de Aquino, serdo mais bem conhecidos, entendidos e meditados em outras
oportunidades, mas ¢ bom ja irmos nos familiarizando com os termos. Niao nos
preocupemos, por ora, com todos os detalhes, sutilezas e peculiaridades que tudo isto traz

consigo.

Voltando a questao da matéria, vemos que tanto pela teoria da causalidade quanto
pelas caracteristicas requeridas pelo mundo fisico para sua mutabilidade, que a matéria
aparece como a primeira causa de qualquer movimento, seja como causa material, seja

como matéria enquanto o sujeito que muda.

Disto provém a importancia de definirmos corretamente o que ¢ a matéria.

Matéria ¢ o principio de individuacdo e o ente em poténcia, que recebe uma forma
substancial, tornando-se matéria segunda sendo capaz de reter as qualidades sensiveis

do ente.

Aplicando os conceitos transmitidos pela tradi¢ao aristotélico—tomista, a matéria que
percebemos com os cinco sentidos e que a ciéncia da natureza estuda é chamada de
matéria segunda. Se ha uma matéria segunda é porque ha também uma matéria primeira.

A ideia do que é matéria primeira ou matéria prima seria algo que ¢ pura poténcia,
que nao tem nenhuma atualidade, nenhuma forma definida e, por isso, tem em si a
poténcia de vir a ser qualquer coisa material. O simples fato de imaginarmos isto como
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um aglomerado de particulas ou atomos ou mesmo uma massa informe, ja seria um
principio de atualidade, um principio de forma e esta deixaria de ser matéria primeira e,

sob algum aspecto, viria a ser matéria segunda que ja possui alguma determinagao.

E importante percebemos que a matéria é o substrato comum a todos os seres
materiais e a forma ¢ a esséncia de cada ser. A matéria foi criada uma unica vez na historia
do universo (quando Deus disse o faca—se e tudo foi feito) e vem adquirindo a forma dos
diversos entes materiais que estao sujeitos a gerag¢ao e a corrupg¢ao. Se a matéria é o
substrato comum e imutavel, é o que tem a poténcia para vir a formar os entes materiais,
a forma e a privagdo da forma sdo os principios de mutabilidade e atualidade destes
mesmos entes. Como a matéria segunda ja apresenta uma forma,

nossos sentidos sao capazes de percebé—la.

Observemos nossa definicao, dada acima:

“Matéria é o principio de individuagio” — podemos dizer que os
seres estao restritos em sua matéria e vemos sua individualidade

justamente sob a matéria que forma o ser. Quando vemos dois

passaros, por exemplo, s6 conseguimos distinguir que existem dois

passaros pelo seu corpo material, percebemos que sao individuos
diferentes, por isto se diz que ¢ o principio da individuagao.

“E o ente em poténcia” — os seres materiais sao formados pela matéria e pela forma,
sendo assim, a matéria tem a capacidade de se tornar, de fazer parte do ser. Existe um
jargdo que os nutricionistas gostam muito de repetir: “Vocé ¢ aquilo que voce come”. Isto
¢ verdadeiro apenas no sentido material, pois a
matéria que forma o nosso corpo ¢é incorporada
(perceba o sentido desta palavra) através da
alimenta¢ao. Entao o arroz e o feijao que comemos
no almogo constituira a matéria de nosso corpo,

sendo assim, a matéria tem em si a poténcia de vir a

ser parte de um outro ente. Era arroz e feijao,

Assim como todos os seres heterotrificos, a adquitiu a forma de carboidratos e outras moléculas
matéria que compie nosso corpo provém de nossa

dlimentagio. que compoem materialmente nosso corpo.

“Que recebe uma forma substancial, tornando—se matéria segunda sendo capaz de
reter as qualidades sensiveis do ente” — como vimos acima, a matéria prima nao ¢
cognoscivel a nossa inteligéncia, pois s6 conhecemos as coisas porque elas ja saio matéria
segunda, contém uma forma substancial que ¢ capaz de reter as qualidades sensiveis do

ente que nossos sentidos sao capazes de apreendet.

Assim definida e explicada a matéria pode ser plenamente entendida e estudada.
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COMO E A MATERIA

E sabido que as ciéncias naturais modernas, através do método cientifico, nao estao
preocupadas em responder aquelas quatro perguntas (Se existe? O que é? Como é? Por
causa de que?), mas em apenas descrever a realidade material tal como o préprio método

cientifico é capaz de apreender a realidade.

Quando qualquer inteligéncia humana olha para o mundo material criado, é capaz
de, através das caracteristicas sensiveis dos seres, apreender a forma substancial de cada
ser. Isso significa que ao responder “O que ¢ isto?”, expressamos o que ha de essencial e

nao as caracteristicas fisicas acidentais dos seres.

Se os aparelhos de medida e observacio da natureza siao extensdes ou
aperfeicoamento de nossos sentidos, parece evidente que desde a mais simples luneta, até
o mais tecnolégico microscopio, apenas conseguirdo observar as caracteristicas materiais
dos entes e, jamais, conhecerdo suas formas substanciais. Sendo assim, o método cientifico
ndo ¢ capaz — por limitacio mesmo — de apreender a forma dos seres; é capaz apenas de

mensurar suas qualidades sensiveis, tais como tamanho, massa, volume, cor, etc.

Por isso apresentam uma defini¢io de matéria nos seguintes termos:

[ Matéria é tudo o que possui massa e ocupa um lugar no espago. ]

Sim, a matéria enquanto matéria segunda possui acidentes, tais como a massa € o
volume, mas esta definicao moderna ¢ reducionista, pois, toda a ciéncia moderna, parte de

outros trés principios para sintetizar o universo: o tempo, a massa € O espago.

Estes principios, tal como Sir Isaac Newton postulou, consideram apenas a realidade
material que compoe o universo, enquanto que os principios da filosofia perene — o set, o

movimento e a verdade — abarcam toda a realidade material e imaterial.

Neste ponto ¢é preciso distinguirmos mais alguns conceitos importantes usados na
ciéncia moderna. Ja é consenso, e existem suficientes provas empiricas para tanto, que a
matéria ¢ composta por atomos. Contudo, ja houve outras teorias para explicar a origem

e a composicao da matéria.

Os filésofos da Antiguidade, a comegar por Tales de Mileto (624-546 a.C.),
buscaram, pela observacao da natureza, o principio de todas as coisas, o que eles

chamaram de “substancia primordial”, que seria a “matéria” de que ¢ feita todas as coisas.

Tales de Mileto encontrou essa possibilidade na agua, outros no ar, no fogo, na terra,
no ilimitado, e, Leucipo e Democrito, ao buscarem este principio, introduziram a nog¢ao
de atomo, ou seja, a matéria é formada por uma infinidade de particulas minudsculas,
invisiveis a olho nu, indivisiveis, macicas e indestrutiveis. Etimologicamente atomo

significa nao divisivel.
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O grande Aristoteles ndo era favoravel a
ideia da existéncia dos atomos, pelas contradi¢oes
do conceito atomico de Democrito —
especialmente o fato de os atomos de Democrito
serem a fronteira entre o ser e o nao—ser . Para o
Estagirita e alguns outros filésofos gregos, todas
as substancias eram formadas por quatro
elementos: terra, fogo, ar e agua. Estas se
combinavam entre si e, conforme uma
propor¢ao, davam origem aos diferentes

materiais como 0s metais ¢ a fumaca.

A ciéncia moderna, descobriu ao longo dos Os quatro elementos (terra, ar, dgna e fogo) que,
anos que os “tipos” de elementos sao bem mais segundo alguns filisofos, forman lodas as coisas.
do que apenas quatro. E que cada elemento quimico é um grupo de atomos com
caracteristicas semelhantes. Entao, a matéria é formada por atomos, mas estes atomos nao
tém existéncia substancial isolados, estao agrupados ou ligados em outros atomos

formando as estruturas minimas da matéria.

Recorramos a um exemplo. Segundo a ciéncia moderna, a agua é constituida por
minusculas particulas chamadas moléculas. No caso, cada molécula de agua, por menor
que seja, ainda conserva as propriedades da agua, mas as partes de que ela é constituida,
os atomos de hidrogénio e oxigénio, ja nao sao agua.
Cada molécula de agua é composta de dois atomos de
hidrogénio ligados a um atomo de oxigénio, e, como o
hidrogénio e o oxigénio separadamente nao conservam

as propriedades da agua, nao podem mais ser ditos agua.

Desde o inicio da historia da ciéncia moderna os
atomos e as particulas subatomicas sao postuladas para
explicar os resultados das transformacgoes da matéria,
mas nunca foram observados como entidades que

apresentassem existéncia autonoma.

. Apesar dos cientistas raciocinarem deste modo,
Modelo com dtomos esféricos de uma

molécnla de dgna (H20), onde o dtomo de oxigénio

(azaul) esta ligado com dois dtomos de hidrogénio de dtomos e demais subpatticulas em estado puro e
(branco).

sabe—se que, de fato, ndo existe na natureza um deposito

existéncia autbnoma de onde estes componentes podem
ser escolhidos e combinados entre si, montando moléculas; como fazemos quando
queremos construir um carro e escolhemos no deposito pegas ja prontas, estaveis e
dotadas de existéncia autbnoma para que sejam apenas unidas entre si. Se tentassemos
separa—los, eles formariam estruturas intermediarias de altissima instabilidade e, antes que
pudessem vir a existir autonomamente, se recombinariam imediatamente em novos tipos
de moléculas com uma gigantesca liberacao de energia.
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Quando durante uma transformacao da
matéria se quebra a estrutura de uma molécula =
para formar outra, na reacao de fotossintese, por ;"
exemplo, ndo ha atomos que se separam das 9
moléculas e que apresentem uma existéncia

autonoma, ainda que efémera. O que ocorre

durante o tempo decorrido entre a molécula

.

inicial e final é a formacao, durante fracoes
imperceptiveis de tempo, de estados de >
transi¢ao altamente instaveis que nao podem ser _)-‘)}j

desctitos como a subsisténcia autdnoma de )
nenhuma destas particulas. O que existe 5

autonomamente ou, na linguagem filosoéfica, o

Modelos de moléculas formadas por diferentes dtomos.
Cada molécula apresenta uma substancia propria.
Nao existe na natureza um tempo em que os atomos subsistem por si mesmos, para

que subsiste por si sdo apenas as moléculas.

depois existir outro tempo em que subsistem as moléculas por si mesmas. O que acontece
¢ que os atomos padecem o que chamamos de movimento de geragao e corrupgao — ou
seja, eles verdadeiramente perdem a forma de atomo e passam a compor a nova molécula.
O mesmo ocorre numa reagao em que se formam moléculas menores, ou atomos, a partir
de moléculas mais complexas — a molécula anterior perde a forma de molécula e passa a

ter forma das novas substancias. Lembremos que a matéria € o sujeito que muda e a forma

©-® -000—-®.0
0 — ® 0 -0

® ® o
A P - =
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REAGENTES —>»  (OMPLEXO ATIVADO — PRODUTOS

¢ a caracterizacao que ele recebe.

Em uma transformagcao da matéria ha a formagao de estruturas intermedidarias, mas que ndo subsistem por si
7esas.

Uma vez que a ciéncia moderna trabalha com modelos que se aproxima mais ou
menos da realidade, seja qual for a verdadeira realidade destes atomos, com certeza nao
podem ser comparados a pequenas bolinhas de gude que subsistem por si mesmas e se
recombinam aleatoriamente. O primeiro ente que subsiste por si mesmo ¢ a propria
molécula, e todo o restante, se puder ser demonstrado que ¢ mais do que um modelo
conceitual, entra na existéncia como subsistente na molécula e nio por si mesmo. Atomos

e demais particulas elementares, portanto, ndo subsistem em si, mas em outro. A forma
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que lhes da o ser, por conseguinte, nao pode ser uma forma substancial propria. O que
lhes da o ser que possam ter ¢, no caso, a forma substancial da molécula, a qual é a primeira
que, unindo—se a matéria prima, constitui o primeiro ente subsistente, juntamente com sua

estrutura interna que lhe é inerente, mas que nao possui subsisténcia autbnoma.

ATIVIDADE

1. O primeiro aspecto da matéria é que ela ¢ o principio de individuacao. O que isto
significa?

2. O segundo aspecto é que a matéria ¢ “o ente em poténcia, que recebe uma forma
substancial”. Qual ¢ a relagdo entre a matéria e o movimento (passagem da poténcia ao

ato) dos entes?

3. O terceiro aspecto em nossa definicao de matéria é: “tornando—se matéria segunda
sendo capaz de reter as qualidades sensiveis do ente”. Qual a diferenca entre matéria

primeira e matéria segunda? O que seriam estas qualidades sensiveis do ente?

4. A matéria é formada por atomos, mas por que nao podemos dizer que 0s atomos

possuem existéncia autbnomar
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O ATOMO

palavra dfomo vem do grego e significa nao divisivel. Quem concebeu
abstratamente esta ideia foram dois filésofos gregos, Leucipo e
2| Democrito, dividindo o ser e o nao ser, afirmando que s6 os atomos das
Y| coisas tinham ser. Algo parecido a este atomismo foi retomado no século
XIX por um cientista inglés chamado John Dalton (1766—1844), que, em

1808, formulou uma teoria atémica para explicar a constituicio da matéria, sem se
interessar demasiadamente com suas consequéncias filosoficas e a

discussao do ser de Aristoteles nao ser levantada.

A necessidade de voltar ao estudo dessa “novidade” se deu,
principalmente, pela Revolugao Industrial, que, com sua
grande invengao, a maquina a vapor, transformou
completamente toda a sociedade. No inicio desta
revolucdo, as maquinas eram feitas por um antigo método muito
usado pela humanidade: a tentativa e o erro. Nao havia, até entdo,
um modelo tedrico que explicasse como os gases se comportavam
dentro da maquina a vapor (que eram imensas panelas de pressio), e que assim fosse capaz

de aperfeicoar os novos inventos.

TEORIA ATOMICA DE DALTON

Essa teoria pode ser expressa em trés pontos:

1. A matéria é composta de atomos, particulas indivisiveis que nao podem ser criadas

nem destruidas. Os atomos preservam suas propriedades em todas as transformagoes.

2. Ha varios tipos de atomos. Cada tipo constitui um elemento quimico.
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3. Um composto quimico qualquer é uma
combinacdo especifica de atomos de mais de um
elemento. Em uma reacao quimica, os atomos se

rearranjam e formam novos compostos.

Para ilustrar seu modelo, Dalton propde a
imagem dos atomos como se fossem bolas de bilhar,

macicas, rigidas e indestrutiveis.

Dalton prevé a existéncia de atomos, mas nao

chega a esclarecer certas propriedades deles, como a

Modelo atdmico da esfera rigida (bola de
bilhar).

ligagao quimica dos compostos. O modelo de esferas

rigidas era satisfatorio para prever o comportamento dos gases dentro da maquina a vapor.

MODELO ATOMICO DE THOMSON

Para tentar responder a outros problemas, como por exemplo os fendmenos elétricos
observados desde a Grécia antiga, Joseph John Thomson em 1897 fez um experimento

com o objetivo de provar a existéncia de particulas menores do que os atomos:

\ Placa carregada

positivamente

[ Y |
++++++++

Polo @ (anodo)

- « N
Raios catddicos e
\\*-- - _-' - - . - ¥ lII
- -_'_";_-.-— - = - i - k|
e - - M
F—-— " .- - - -
- - - _ _ - = s
'\_____-__ _ e — = ol |
— = - |
Pélo @ (catodo) ——— _ = T ° '
i S J
T !
—— Placa carregada
/ negativamente
[ Y B |

Ampola de Crookes submetida a um campo eletrico externo e uniforme.

Por mais complexo que parega, este experimento (também conhecido como ampola
de Crookes) consiste em um tubo de vidro em cujo interior se faz vacuo. Um dispositivo
elétrico faz com que os elétrons de qualquer material condutor, o chamado catodo, sejam
emitidos formando feixes de elétrons ou raios catédicos. Thomson descobriu que estes
raios eram afetados por campos elétricos e magnéticos e que se deslocavam na dire¢ao do
polo positivo afastando—se do polo negativo, e, a partir disto, ele tirou as seguintes

conclusoes:

— Os raios eram particulas (corpusculos) menores que os atomos.

— Os raios apresentavam carga elétrica negativa. Essas particulas foram denominadas
elétrons (¢).

Entio ele propés um novo modelo atémico, denominado pudim de passas.
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. “O atomo ¢é maci¢o, constituido por um fluido com

= carga elétrica positiva, no qual estdo dispersos os elétrons.”

t . +‘ Segundo este modelo os fenémenos elétricos, como a
. T a  atracio ¢ repulsdao de objetos apos a fric¢ao, é resultado da
. eletrizacao que acontece ao atritar um material com outro.
\ Por causa deste contato, os elétrons dos atomos sao
‘ + ‘ arrancados e se depositam no material que tem a

| v caracteristica de atrair elétrons. O material que perde
Lnstragio do models "Pudin de - €1ETTONS fica positivo, e o material que recebe elétrons fica

) negativo. Como ¢ sabido dos principios eletrostaticos,
cargas iguais se repelem e cargas opostas se atraem. Assim, materiais carregados

negativamente atraem os carregados positivamente e repele os de cargas iguais.

MODELO ATOMICO DE RUTHERFORD

O fisico alemao Wilhelm Konrad Réntgen (1845—1923) estudava raios emitidos pela
ampola de Crookes. Repentinamente, notou que raios desconhecidos safam dessa ampola,
atravessavam corpos e marcavam papéis fotograficos. Como ele nio sabia o que eram
aqueles raios, deu—lhe o nome de raios X. Hoje estes raios sao usados para tirar justamente
o railo X dos nossos ossos, muito utilizado, por exemplo, para diagnosticar fraturas e

trincas.

A partir desta descoberta, iniciou—se um novo ramo da ciéncia, a radioatividade.

Simbolo utilizado para identificar substancias radioativas, ou seja, que

emitem radiacdo e podem ser muito nocivas para todos os seres vivos.

Muitos cientistas se dedicaram ao estudo dos fenémenos
radioativos. Um deles, Ernest Rutherford, notou que havia radiagcdes de cargas opostas.
Ele convencionou que a radiagao positiva era a alfa (o ) e a negativa beta ( ). Em 1904,

realizou um experimento conhecido como experimento da lamina de ouro.
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poldnio

placa de chumbo com

um orificio central papel fotogréfico

feixe de
particula ct

bloco de chumbo oo -
l&mina finissima
de ouro

particula o

Este experimento consistiu em fazer um feixe de particulas alfa («) passar por uma
lamina de ouro e observar o que acontecia com as particulas «. Foi usada uma lamina de
ouro porque este ¢ o metal mais maleavel, ou seja, é o metal que tem a capacidade de

formar uma fina lamina. Estima—se que seja possivel fazer laminas de ouro com espessura
de apenas trés atomos.

4]
©
>
4]
o
> O
o © Nucleo

@ Particula alfa

o e Elétron

Conclusao de Rutherford e sua equipe sobre o experimento da emissio das particnlas alfa.

A partir dos trés fenomenos que ocorreram, Rutherford tirou trés conclusoes:

Observagao Conclusao
A maior parte das particulas o A maior parte do atomo deve ser vazia. Nesse
atravessa a lamina sem sofrer desvios.  espago, devem estar localizados os elétrons.

Poucas particulas o (1 em 20000) nio  Deve existir no atomo uma pequena regiao
atravessam a lamina e voltam. onde esta concentrada sua massa.
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) _ O nucleo do atomo deve ser positivo, o que
Algumas particulas o sofrem desvios

de trajetoria ao atravessar a lamina. provoca uma repulsdo nas particulas o

(positivas).

Propde, entio, um novo modelo atomico, chamado de “Modelo Planetario”, onde:

— Ha uma regiao central que contém praticamente toda a massa do atomo e apresenta
carga positiva, a qual foi denominada nucleo. Este ntcleo é muito pequeno em relagiao ao

tamanho do atomo, cerca de 10.000 vezes menot.

— E uma regido praticamente sem massa envolvendo o nuicleo que apresenta carga

negativa, denominada eletrosfera.

— Os elétrons estariam girando circularmente ao redor desse nucleo.

Nucleo

Elétrons < .

BN

Eletrosfera

Imagem ilustrativa do modelo atomico de Rutherford.

O mais interessante é que, ao postular este modelo, Rutherford, e praticamente todos
os cientistas, achou que, por haver alguma semelhanga com os modelos dos planetas,
haveriam de funcionar todas as leis que funcionam para o macro. Mas as leis planetarias
nao funcionam para o mundo atémico. Este novo mundo, um “imenso—micro”, tem seu

movimento proprio, suas leis proprias, seu mistério proprio.

O PROBLEMA DO MODELO ATOMICO DE RUTHERFORD

O modelo de Rutherford respondia muito bem a uma série de interrogagoes, sendo
considerado uma grande contribui¢ao para o estudo dos atomos na época; entretanto, de
acordo com as teorias do eletromagnetismo, ele apresentava falhas. Segundo essas teorias,
quando particulas carregadas eletricamente sdo aceleradas, perdem energia, emitindo

radiagao eletromagnética.
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emissdo de radiacao Nesse caso, o elétron iria

eletromagnética

perdendo energia, fazendo com que o
raio da sua Orbita fosse diminuindo
gradativamente, até o momento de se
chocar com o nucleo atomico. Isso
ocasionaria o colapso atomico e,
consequentemente, a inexisténcia da

matéria.

Como esse fendmeno, obviamente,
nao acontece, o modelo atomico de Rutherford apresentava problemas tedricos que
passaram a direcionar os trabalhos dos cientistas que o sucederam. Eles queriam saber

como os elétrons estavam distribuidos nas 6rbitas dos atomos.

MODELO ATOMICO DE NIELS BOHR

Em 1913, o fisico dinamarqués Niels Bohr (1885-1962), na tentativa de resolver o
problema da atracao dos elétrons sobre o nucleo, propoe uma reformulagio do modelo
de Rutherford. O novo modelo atomico de Bohr relaciona a distribuicao dos elétrons na
eletrosfera com sua quantidade de energia.

Bohr baseou—se nos seguintes postulados:
Os elétrons descrevem Orbitas circulares ao redor do nucleo.

Cada uma destas Orbitas tem energia constante. Os elétrons que estao situados em

orbitas mais afastadas do nucleo apresentarao maior quantidade de energia.

Quando um elétron absorve certa quantidade de energia, salta para uma 6rbita mais
energética. Quando ele retorna a sua Orbita original, libera a mesma quantidade de energia,

na forma de onda eletromagnética.

Ao lado podemos ver um esquema

ilustrativo deste modelo:

A cada camada em que se distribuem /
os elétrons, Bohr deu o nome das letras K| L, F
M,N,O,PeQountmero1,2,3,4,5,6e7.  ; [ /

Teoricamente todos os atomos teriam sete E F I ¢

camadas, mas seu preenchimento dependeria ;
do ndimero de elétrons que estariam /o

presentes em cada atomo. ¥ R R e LW 3

Llustragao do modelo atimico de Bobr.
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DIVIDINDO O NUCLEO

Thopson havia estabelecido, por convenc¢ao, que o nucleo era formado por particulas
positivas — os protons —, e, até entdo, ninguém havia respondido a uma pergunta: “Sabe—
se que particulas de cargas diferentes se atraem e que particulas de cargas iguais se repelem.
Se ¢ assim, como os prétons positivos permanecem coesos no nucleo se ha uma forga de

repulsao entre os prétons?”

Em 1920, Rutherford propos de maneira hipotética, sem comprovacio cientifica,
que o nucleo atomico deveria conter outra particula a qual resultaria da combinacao entre
o proton (+) e o elétron (—), ao que ele chamou de néutron (0), uma particula sem carga
elétrica, mas com massa proxima a do préton (+). Entretanto, foi somente em 1932 que
o fisico britanico James Chadwick (1891-1974) identificou um tipo de radia¢io que
inicialmente era idéntica a radiagdo gama, ao realizar, a partir do polonio, o experimento

de espalhamento de particulas alfa sobre uma folha de berilio.

Ao se aprofundar ainda mais na pesquisa, refez o experimento, colocando uma
amostra de parafina (um hidrocarboneto) ap6s a folha de berilio. Dessa agao, ele percebeu
que protons eram emitidos em seguida, desfazendo a ideia primaria de que era a radiagao
gama, pois ela seria detectada de forma idéntica ao passar pela parafina.

A hipotese de Rutherford estava correta e aparentemente o atomo com suas
particulas elementares (prétons, néutrons e elétrons) seria a base da constitui¢ao da
matéria. No entanto, a descoberta de outras particulas subatomicas continuou instigando

os cientistas a investigarem ainda mais a matéria.

fonte de polénio parafina

berilio

contador Geiser

Experimento de Chadwick.

Atualmente, existe uma série de outras correcoes e alteracdes nos modelos atomicos.
Apenas para darmos mais um exemplo, o modelo mais moderno é o modelo proposto
por Erwin Schrédinger, em que os elétrons estao localizados em uma nuvem de
probabilidades e nao em um lugar determinado. Mas, para nods, por enquanto, basta
considerar que o atomo ¢é formado por trés particulas: protons, néutrons e elétrons. E

pode ser representado no plano desta forma:
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6 protons
+ 6 neutrons

Carbon atom

Esquema de um dtomo de carbono representado pelo modelo atomico de Bobr,
com niicleo composto por protons e néutrons.

ATIVIDADES

1. A partir do desenho abaixo explique com suas préprias palavras os modelos

atOmicos descritos nesta aula.

Dalton (1803)

Thomson (1904)
(positive and negative charges)

Rutherford (1911}
(the nucleus)

Neutron

Proton

Bohr (1913)
(energy levels) \ = ™%

Schrddinger (1926)
(electron cloud model)
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EXPLICACAO DO EMBLEMA

O globo, ao ser utilizado no contexto da Historia,
representa a vastidao de eventos, culturas e civilizagoes que

marcaram e moldaram o mundo ao longo dos séculos. Ele é

um lembrete constante de que a Historia nao ¢é isolada, mas
um entrelag:ado de eventos que ocorreram no planeta, influenciando e sendo influenciados
uns pelos outros, mostrando que a humanidade compartilha um passado coletivo, apesar
de suas diferengas regionais.

Esse passado compartilhado e coletivo, no entanto, faz parte de um projeto divino,
onde a Historia narra a tensao entre o bem e o mal, a presen¢a de Deus e a Sua rejeicio,
ao longo dos tempos. Além disto, a Historia mostra a presenca divina, primeiro pela
Revelacao, no Antigo Testamento, depois, pela propria humanidade de Cristo — o Deus
que se fez homem — culminando com a Igreja, depositoria da fé e guardia do sagrado.

Os livros, cartas e pergaminhos sao emblemas do registro e da transmissao do
conhecimento histérico. Enquanto os livros simbolizam o acimulo e a sistematizacao de
saberes ao longo do tempo, as cartas ¢ pergaminhos evocam a sensa¢ao de descoberta,
remetendo aos documentos originais, tratados e correspondéncias oficiais e pessoais, que
fornecem uma janela para os pensamentos e eventos de tempos passados. Juntos, esses
emblemas ressaltam a importancia da documentacdo e da pesquisa na reconstru¢ao e na
compreensao dos eventos que formaram o mundo tal como o conhecemos hoje.
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ASCENSAO E REGIMES
TOTALITARIOS NA EUROPA

AS CARACTERISTICAS E A ASCENSAO DO NAZISMO NA
ALEMANHA: AS BASES DO NAZISMO

pos a derrota da Alemanha na Primeira Guerra Mundial em 1918, um mito
rondou todo o pais, repetido tanto pela midia quanto pelos lideres
A| politicos e militares que governaram durante a guerra. Esse mito dizia de

J|uma “apunhalada pelas costas” que os alemaies teriam sofrido que os

fizeram perder a guerra, querendo dizer que eles ndo perderam por
derrotas em campo, mas por uma traicao interna que os teriam levado a aceitar o

humilhante acordo proposto para o fim do conflito.

i ot sche,
., QenKl daran! |

O mito da apunhalada nas costas

E quem era o responsavel por essa traicior Depende da fonte que acusava. Ora
diziam serem os judeus que negociavam com alemaes e ingleses por igual; ora acusavam
os comunistas russos que fizeram a Revolu¢ao com a ajuda alema, mas nio se aliaram aos
Impérios Centrais (Triplice Alian¢a) na Guerra; e outros acusavam os democratas que

tinham influéncia americana e derrubaram a monarquia do pais. E assim etnias e ideologias
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se misturaram como sendo inimigas da Alemanha. E a confusao foi tamanha que ao ler

sobre tais acusag¢oes ndo havia uma clara distin¢ao entre judeus, eslavos e bolcheviques.

E com base nesse mito foi fundado o Partido Nacional-Socialista dos
Trabalhadores Alemies em 1920, organizado por Anton Drexter, Gottfried Feder e,
mais tarde, Adolf Hitler. O partido fora criado sobre uma base antissemita, antiliberal e
anticomunista, visando glorificar o povo alemao com um nacionalismo exacerbado, cujos
principais objetivos eram o de limpar a Alemanha daqueles que a trairam (segundo o
arbitrio deles mesmos), livrar-se dos requerimentos humilhantes acordados no Tratado de
Versalhes (1919) e unir o povo alemao que estava dividido entre diversas nagoes. O
Partido Nazista também se apoiava na classe trabalhadora com promessas de melhoras

nas condi¢oes de trabalho, mas sem excluir o papel dos burgueses para essa funcao.

A REPUBLICA DE WEIMAR

Com a queda do Kaiser Wilhelm II em 1918, o
Império Alemao se desfaz e o sistema de governo
que assume ¢ a Republica Alema. Proclamada na
cidade de Weimar, o novo governo recebe o nome
informal de Republica de Weimar. Em 1919, os
alemaes, inclusive as mulheres, votaram para decidir
pelo Presidente da nova Republica, e o vitorioso foi
Friedrich Ebert; mas controlar um pafs derrotado
onde ideais extremos ganhavam espa¢o na cultura

popular, nao se mostraria facil.

De um lado, o Comunismo iniciado na Russia,
com sua Revolucao de 1917, conquista diversos

adeptos na Alemanha ao exaltar a classe trabalhadora

que se sentia desamparada com os ocorridos da

Ebert in 1925

guerra. Apés tantos anos de conflitos, os
trabalhadores que atuavam no front de batalha como soldados, ja ndo sabiam mais o
motivo do conflito, e ao verem a Russia se retirando do combate e com promessas de
emancipagao da classe operaria, nao demorou para que intelectuais e trabalhadores

alemaes passassem a ver esperanca e reconhecimento nesse movimento revolucionario.

Do outro lado, havia a agravada crise financeira. Derrotada e devendo uma quantia
de doze digitos em indenizagoes, o Marco (a moeda alema) perdia seu valor rapidamente

e a pobreza se espalhava por todos os cantos do pafs.

E esta crise financeira sera um dos motivos que fara surgir um forte sentimento

antissemita na Republica de Weimar. Eis o motivo:

A Alemanha recebeu uma imensa quantia de imigrantes judeus que fugiam da
perseguicao do czarismo russo entre o final de século XIX e inicio do século XX.
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Detentores de um grande poder financeiro, os judeus na Alemanha se aproveitaram da
crise pos Primeira Guerra para comprar boa parte da imprensa, dos iméveis e das casas
de teatro e de cinema. O resultado foi uma grande parcela da economia e da cultura alema
dependente do dinheiro judeu, estes que compunham apenas 0,5% da populagio e que

nao partilhavam de uma mesma origem, costumes, religiao e ideologia.

Rapidamente, diversas classes sociais alemas se viram endividadas e dependentes dos
empréstimos judaicos. Em um momento de extrema crise financeira, desemprego e fome,
os alemaes passaram a ver os judeus como quem usava da situagao para lucrar. O
antissemitismo, contudo, nao era exclusivo da Alemanha. Na Franca grupos politicos e
midiaticos se colocavam contrarios a presenc¢a dos judeus em seu territério, denunciando-
os como um risco a cultura e a tradi¢do vigente, pois bancavam seus proprios modelos
politicos-ideologicos.

Hitler, através do partido nazista, fara discursos inflamados contra os liberais
republicanos, os comunistas e os judeus, acusando-os como uma ameaga a0 povo alemao,
pois suas culturas nao eram compativeis com a cultura alema. Num primeiro momento
seus discursos violentos nao eram levados a sério pela populacao e concorrentes politicos,
que achavam que sua forma de falar e seus exageros fossem mera pose para conquistar

votos emocionados.

No cenario politico alemao do inicio da década de 1920, o Partido Democrata de
Ebert esta liderando na frente dos partidos nacionalista, socialista, comunista e catélico.
Os democratas tentavam uma renegocia¢ao da divida externa enquanto posavam como

mais moderados que as demais opgoes.

A renegociacao da divida acontece, mas o valor final, estipulado em 1921, continua
na casa dos bilhdes. Era algo impossivel de ser pago para uma republica falida. E os
problemas estavam longe de terminar. O nao pagamento das parcelas da divida resultou
na invasao francesa na regiao de Ruhr, no Oeste da Alemanha. O fracasso econémico dos
democratas fez com que os partidos comunista e nacionalista ganhassem mais pontos nas

intencoes de voto.

Em 1922, a elite comunista na Alemanha realiza o improvavel: um acordo com a
Uniao Soviética para que o Exército Vermelho dos russos treinasse os soldados alemaes,
ja que o Tratado de Versalhes proibia a Alemanha de possuir tanques e aeronaves militares.
O chamado Tratado de Rapallo enfureceu mais ainda os franceses e os ingleses, enquanto

que os alemaes nao condizentes com os ideais comunistas teriam de pagar pela ousadia.

Ainda no mesmo ano, o Partido Socialista se une ao Partido Democrata e a oposic¢ao,
para ganhar forga, aceita uma uniao entre nacionalistas e nazistas. Hitler, com seus ataques
diretos contra os comunistas e contra os judeus, ganhava maior destaque no ambito

popular.

Foram anos de intensa guerra entre liberais, nacionalistas e comunistas, que resultou

em 400 assassinatos politicos registrados até o final de 1922. O braco armado dos nazistas
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eraa SA (Sturmabteilung), tropas de assalto que serviam tanto defender os nazistas quanto

para acatar os inimigos chaves da politica opositora.

Em 1923, os nazistas tentam uma acao decisiva contra o governo alemao para tentar
assumir o poder. Foi o “Putsch de Munique”, um golpe de estado fracassado tentado pelo
Partido Nazista que termina num confronto com mortos e na prisao de Adolf Hitler.

Depois da tempestade a situacdo parecia acalmar. O resultado de uma constante
negociacao conquistou um acordo com a Inglaterra e com os Estados Unidos, que
concordaram em diminuir o valor das parcelas da divida e a retirada das tropas francesas
de Ruhr. Apos cinco anos, a Alemanha respirava e parecia que finalmente comegaria a
prosperar. Em 1925, Paul von Hindenburg foi eleito presidente da Republica de Weimar,

e, mesmo nao sendo um democrata, assumiu seu dever de manter a Constituiciao e a

Republica.

A SOLUCAO IGNORADA

Apo6s a Primeira Guerra, as ideologias lutavam na Alemanha cada uma com sua
promessa ao povo de um mundo melhor. Seja através da liberdade de voto; da revolugao

dos trabalhadores; ou pela organizacao de um Estado forte que valorizasse sua historia e

etnia acima de todas as outras.

Mas havia um outro caminho que
infelizmente nao obteve seu devido destaque:
o da Igreja Catdlica. Em 1891, o Papa Ledo
XIII escreveu a enciclica Rerum Novarum
que atendia as necessidades dos operarios e
buscava resolver os conflitos ente capitalistas
e comunistas, apontando os erros de ambos e

nao se alinhando com nenhum deles.

A propria Alemanha era a terra do Bispo
Wilhelm Emmanuel von Ketteler, um dos
pais da Doutrina Social da Igreja e apelidado
de “Bispo dos operarios”. E o que defendia a
Igreja Catolica? Primeiramente ela
centralizava a responsabilidade na familia e
nao no Estado, valorizando a religidao crista,

sua moral e a tradicdo da Igreja, deixando

claro que o governo é para os governados e

)

— nao para si proprio. Para os operarios ela
Papa Ieao XII1

defendia o direito as férias, reducao da

jornada de trabalho, maiores salarios e contra
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os abusos dos ricos em relacao aos pobres, a0 mesmo tempo que se colocava contra um

levante violento dos pobres como uma solucao para a situagao.

Contudo, a propria histéria alema dificultava sua aceitagao do modelo catélico. O
pais foi divido ao meio, quanto a religiao, pela Reforma Protestante de Lutero e muitos
soldados, antes cristaos, perderam sua fé perante os horrores vividos na Grande Guerra.
No fim, a apostasia do povo alemio, seja pela guerra, seja pelo avango das ideologias
anticristas, fez com que preferissem as solugoes extremas ao invés do auxilio da Igreja
Catolica.

A ASCENSAO DE HITLER AO PODER

E se a Alemanha parecia ver uma luz no fim do
tunel em 1928, no ano seguinte o mundo todo ¢
abalado com a Quebra da Bolsa de Nova York. A
Crise de 29 ruiu tudo que fora feito na Alemanha nos
ultimos anos, e com a nova crise, os partidos
extremistas serao novamente preferidos pela

populagao para ditar uma solucio.

A volta dos conflitos nas ruas pelos partidos
opositores e a crise financeira fez com que
Hindenburg obtivesse poderes emergenciais para
tentar controlar a situacdo alema. Contudo as
tentativas de deflacdo nao garantem resultados
imediatos e, sem escolhas, o Estado teve de conter os

gastos. Em 1932, a Alemanha chegava aos seis

milh6es de desempregados, quase 10% da populagao,

Fotografia colorida artificialmente de
Hindenburg, outnbro de 1927.

a0 mesSmo tempo que O governo anunciava a

suspensao do seguro desemprego.

O Partido Comunista tinha seus adeptos na classe trabalhadora, mas nao conseguia
ir além disso, enquanto que o Partido Nazista, gracas aos pronunciamentos de Hitler, solto
desde dezembro de 1924, conseguia seguidores de todas as classes sociais que também

culpavam os estrangeiros no territorio alemao como parte do problema.

Comunistas e nazistas tinham o objetivo de terminar com a democracia alema e
ambos lideravam nas inten¢oes de voto. E como os nazistas tinham quase o dobro de
votos que os comunistas, Hindenburg apontou Adolf Hitler como chanceler da Alemanha,
acreditando que poderia controla-lo de perto e que Hitler cederia a uma unido com os
partidos de centro para conseguir apoio politico.

Apenas quatro semanas ap6s a ascensiao de Hitler ao cargo de chanceler, ocorre o
Incéndio do Reichstag (a sede do Parlamento alemao em Berlim). O ato criminoso nunca

teve seu incendiario descoberto e culparam tanto os nazistas quanto os comunistas pelo
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feito. E Hitler se aproveitou da situacao. Culpando os comunistas e alegando que a
Alemanha logo correria grave perigo, consolidou seu totalitarismo, concentrando os

poderes politicos em suas maos.
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Hitler e membros do Partido Nagista em 1927

A violéncia dos nazistas
contra seus opositores aumentou
consideravelmente, enquanto a
liberdade era abolida para que o
suposto mal fosse contido. Com
apoio dos nacionalistas e dos
burgueses, Hitler obteve poder
total, e Hindenburg nio passava
de uma figura simbodlica. Em trés
meses, nao havia mais na
Alemanha um partido opositor

20s nazistas, nem mais nenhum
sindicato. E assim termina a
curta Republica Alema.

O Reichstag queimando enquanto os

bombeiros tentam apagar o fogo.
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EXERCICIOS

1. O antissemitismo, ou seja, a aversao ao povo da etnia judaica, foi uma das
principais caracteristicas do Partido Nazista Alemao. D¢ abaixo um dos motivos
justificados pelo partido para perseguir os judeus:

2. Quais as solucoes propostas pela Igreja Catdlica para resolver os problemas da
classe operaria alema?

3. Quais motivos enfraqueceram a influéncia da Igreja Catolica na Alemanha?

4. Assinale abaixo quais fatores favoreceram a ascensao de Hitler ao poder:
() A crise econdmica alema.

() A unido de Hitler com os partidos de centro.

( ) O incéndio do Reichstag.

() A promessa de melhorias na vida da classe trabalhadora.

( ) A alianca entre nacionalistas e comunistas

() O descontentamento do povo com a presenca de estrangeiros no pais.

5. Um dos motivos para a sucesso do Partido Nazista na Alemanha foi a Quebra da
Bolsa de Nova York. Justifique esta afirmagao.
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O FASCISMO NA ITALIA E EM
OUTROS PAISES EUROPEUS

MUSSOLINI E A ORIGEM DO FASCISMO ITALIANO

Sua revolta, contudo, nao impedia
sua inteligéncia. Quando nao estava em
brigas, passava nas provas sem
dificuldades. Quando se formou, tentou
o cargo de professor, mas nio se
adaptou e arriscou-se indo para a Suica,
levando consigo somente um medalhao
de Karl Marx. Desde a infancia, seu pai
o instrufa em seus ideais socialistas e

anticlericais.

Na Sui¢a, ganhou reconhecimento
por suas habilidades de oratéria e
explorou-a estudando filosofia. Leu
Spinoza, Hegel, Karl Marx, Bakunin,
Nietzsche e Darwin e absorveu
somente o que lhe interessasse para
modelar sua propria filosofia. Benito foi
muito marcado pela questio da
sobrevivencia do mais forte e pelo
anseio de podet. Isso lhe deu um carater

diferenciado  entre  seus  amigos.

324 | Historia

@Y |cnito Mussolini (1883-1945) nasceu de uma familia pobre italiana, onde
\lcle ¢ seus dois irmios sofriam com o descaso do pai. Desde crianca, Benito
fllse mostrava desobediente e agressivo e nem mesmo o rigoroso colégio
q[Salesiano conseguiu controla-lo. O rapaz rebelde foi expulso de duas

2lescolas por atacar um colega de sala com um canivete.

Benito Mussolini



Mussolini era um revolucionario com forte personalidade.

E o trabalho que melhor encontrou para usar de sua habilidade, foi o jornalismo
politico. Mussolini produzia propaganda sindical e fazia pronunciamentos publicos
propondo greves e até mesmo levantes violentos para conquistar seu objetivo. Mais de

uma vez ele acabou preso pela incitacdo ao socialismo.

Com 21 anos (1904), voltou para a Italia. fortemente envolvido com a politica. E
quando assumiu na sua terra natal o mesmo trabalho que realizava na Suica, sofreu o
mesmo destino: foi novamente preso.

Sua infamia o fez ser o mais famoso e perigoso jovem revolucionario socialista da
Italia. Sua defesa do socialismo o levou a abrir um jornal, ‘La Lotta di Classe’ (A Luta de
Classes). Seu sucesso foi tanto que eu 1912 foi chamado para ser editor do jornal socialista

oficial da Italia, o ‘Avanti!’, cuja venda dobrou com Mussolini.

A grande luta de Mussolini no jornal foi para a ndo participagao da Italia na Primeira
Guerra Mundial, vista como uma guerra imperialista. Mas mudou de opiniao conforme o
conflito se mostrava favoravel a Alemanha. Mussolini temia que a queda da Franca fosse
o fim da liberdade europeia. Seu apoio a paises como Inglaterra e Estados Unidos o fez
ter de mudar de direcao; foi expulso do partido e deixou o jornal, mas estava pronto para

pregar uma nova ideologia.

Seu novo trabalho foi no 1/ Popolo d’Italia’ (O Povo Italiano), que tinha patrocinio de
industriais italianos e a nova filosofia seguia um ideal fortemente nacionalista. “De agora
em diante somos italianos e somente italianos”, escreveu Mussolini. Era o nascimento do

Fascismo como o conhecemos.

O IDEAL FASCISTA

Apo6s participar da Primeira Guerra Mundial,
Benito Mussolini nao se via mais como um socialista.

Mas o que é o Fascismo?

Na origem do termo, o nome fascismo provém de
‘fasces’, um simbolo etrusco usado no Império
Romano que representa a unido de todos em torno de
um lider. Este simbolo, por exemplo, é usado como o
emblema nacional da Franca e nada tem em relaciao

com o fascismo ideolégico.

O fascismo, como ideologia politica, se vé como

um progresso do socialismo. Para os fascistas, o

socialismo, e sua unido das massas, poderia facilmente

Emblema nacional da Franga

ser manipulado por uma oligarquia liberal. A solugdao

seria unir a massa sob a identidade nacional, onde a ‘Nagao’ se torna a guia da Revolug¢ao.
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Mesmo que o fascismo nao lute por igualdade entre as classes, ele usa das massas
para pregar uma nova ordem politica, ou seja, ele faz uma ruptura com o passado. O
fascismo cresceu em paises que se industrializaram tardiamente no século XIX, e no século
XX tiveram de lidar com o crescente capitalismo, e a0 mesmo tempo, com a ascensao
nacionalista. Vemos este exemplo, de formas similares, na Italia, na Alemanha, no Japao e
no Brasil.

Antes de serem industrializados, estes paises eram clientes dos paises capitalistas e
tiveram de desenvolver sua industria por meio de um mercado protegido. Novamente,
nos paises citados, o Estado protegeu o crescimento industrial interno e limitou a
influéncia do mercado externo. Nesse ponto, o fascismo ¢ reacionario perante o

liberalismo capitalista e perante o internacionalismo socialista.

Simplificando: o fascismo cresceu em sociedades onde uma rapida industrializagao
foi implantada numa cultura fortemente agraria. A tradicao do trabalho manual no campo
deu a classe trabalhadora uma forte relacido com a terra, agravando seu nacionalismo.
Enquanto o socialismo cresceu onde ja havia grandes centros urbanos, cujo fluxo

comercial mundial diluiu qualquer identidade nacional.

Tanto o fascismo quanto o socialismo e o liberalismo, tentam buscar uma solugao
para a tensao entre industriais e a classe proletaria. Determinados paises, por questoes

economicas, historicas e geograficas, acabaram aderindo a uma dessas ideologias.

O Estado moderno que rompeu seus lagos com a Igreja se vé pressionado a
encontrar solu¢des nas ideologias, sendo for¢ado a se afastar das solu¢oes propostas pela
Igreja, mesmo que tenham bases filosoficas, tradicionais e racionais. Essas trés ideologias,
influentes no século XX transferem os valores religiosos a Nag¢do, ao Estado ou a
Economia, fazendo destes os substitutos da religidao e os agentes para a emancipac¢ao do
mito do ‘paraiso terrestre’.

Voltando ao exemplo italiano, seu fascismo esteve fortemente associado com o estilo
artistico futurista, que exalta a industrializacdo e um progresso humano dependente das

maquinas. Industrializa¢do e nacionalizagio se tornam partes de uma unica coisa.

Outro grande investimento do fascismo italiano foi nas artes do cinema, cuja
principal caracteristica ¢ o movimento, assim como a industrializagdo. Enquanto a
literatura foi tratada como tradicional e rigida.

A ASCENSAO DE MUSSOLINI

Apesar da Italia ter estado do lado do time vitorioso na Primeira Guerra Mundial,
sua vitoria somente trouxe prejuizos. A luta que enfrentou em sua fronteira contra o

Império Austro-Hungaro, deixou 670 mil mortos e um milhao de feridos.

Em 1919, a vitoriosa Italia estava sofrendo com uma crise politica e financeira. O

governo italiano teve de imprimir dinheiro para pagar por armamento, ¢ em 1920 sua
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moeda valia seis vezes menos do que valia em 1913. Uma grande parte da sua populagao

estava em greve, a outra, desempregada.

Os anos de crise entre 1919 e 1920 foram chamados de biennio rosso (bi¢nio
vermelho). Na busca por reorganizagiao, a nagao se viu dividida: o Norte, revolucionario,
aguardava por um comando do Partido Comunista Italiano, que, por sua vez, aguardava
ordens de Moscou; enquanto o Sul seguia catélico, mantendo distancia do socialismo e do

comunismo.

E dialogando com ambos estava Mussolini, ganhando espaco com seu Partido
Fascista Nacional. Mussolini reuniu um grupo para discutir uma nova forg¢a politica italiana
que resolvesse os problemas operarios, industriais e econémicos do pais, sob uma forte
identidade nacionalista. Este grupo foi chamado de ‘fasci Italiani di combattimento’ e seu
discurso antissocialista, que a0 mesmo tempo exaltava as massas, chamou a atencdo de

republicanos, anarquistas, sindicalistas, socialistas descontentes e soldados veteranos.

Mussolini e os Camisas Negras comemorando o decénio de sua Marcha para Roma

Reunidos e acreditando que a restauragdo italiana se faria sob um pulso firme,
organizaram uma milicia fascista chamada de Camisas Negras que atuavam atacando as
organizacOes opostas: socialistas, comunistas, republicanos, catélicos e sindicatos. Em
1921, os ataques fascistas ja tinham matado mais de cem pessoas, mas continuava

crescendo em numeros.

Os ataques e as ameacas fizeram com que socialistas e catdlicos deixassem o
Parlamento; enquanto o Estado, seguindo a politica liberal, perdia credibilidade por nao

conseguir conter a ordem.
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Os fascistas eram bancados e apoiados por todos que temiam um levante socialista
na Italia, como latifundiarios, donos de empresas, sejam elas grandes ou pequenas e, em

maior nimero, os trabalhadores rurais.

Nas eleicoes de 1921, 35 das 275 cadeiras do Parlamento foram ocupadas por
membros do Partido Fascista. Enquanto ganhavam espaco na politica, fora dela, através
dos Camisas Negras, dominavam sindicatos e ganhavam territorios, tanto na cidade

quanto no campo.

O crescimento fascista na Italia fez com que Mussolini desejasse expandir sua
influéncia e poder, e assim foi organizada, em 1922, a “Marcha sobre Roma”. No dia 27,

os fascistas se reuniram e sairam em marcha, chegando em Roma no dia seguinte.

Roma foi cercada pelos
Camisas Negras, mas o primeiro-
ministro foi impedido de decretar
estado de sitio e convocar o
exército. Quem o impediu? O Rei,
Vitor Emmanuel III. E até hoje o
motivo de sua decisdo é discutida:
talvez o Rei quisesse evitar uma
guerra civil, ou talvez achasse que
poderia conter Mussolini e seu
fascismo através de uma unido

politica que os neutralizassem.

No fim, Mussolini queria
poder e o Rei lhe forneceu. Feito
Primeiro-Ministro da Italia em 1922,
o lider fascista organizou passeatas
para mostrar seu novo poder e para
oprimir a oposicao. O apoio ¢ a
forca que Mussolini possuia sobre a
populagio era tanta que as
autoridades publicas tinham medo
de enfrenta-lo.

Mussolini organizou seu corpo

de ministros e deixou claro que
pretendia governar com mao Rei, Vitor Emmanuel 111

autoritaria. Visto por todos como o

unificador da Italia, teve passe livre para exercer seu poder sem freios. Foi concedido a
Mussolini poder ditatorial e ilimitado por um ano, e se fosse aprovado pelo voto popular

poderia continuar nele.
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Nas eleicoes, os fascistas ganharam ainda mais espaco no Parlamento, se tornando a
maioria, e em 1924, as eleicOes, possivelmente fraudadas, consolidaram Mussolini no
poder total da Italia. Seu sonho politico era unificar a Italia e governar como César fizera

na antiga Republica Romana.

A imprensa italiana foi censurada com jornais opositores sendo fechados; somente o
Partido Fascista foi permitido e a liberdade de expressao foi suprimida enquanto uma rede
de espides formava uma policia secreta na Italia para garantir a ordem desejada pelo seu
ditadot.

O TRATADO DE LATRAO

O Tratado de Latrao foi um documento assinado pelo cardeal Pietro Gasparti e
Benito Mussolini no dia 11 de fevereiro de 1929 em Sio Joao de Latrao.

O tratado resolvia a Questao Romana que existia ha 50 anos sobre a influéncia do
Papa sobre o Vaticano e sobre a Italia. O Tratado deu ao Papa soberania sobre a Santa S¢é
e liberdade de exercer seu papel pastoral, educacional e caritativo por toda a Italia.

Contudo, o Papa deveria se manter neutro quanto as questoes politicas.

Da mesma forma que o Rei Victor Il esperava controlar Mussolini ao dar-lhe o
poder em 1922, o préprio Mussolini pretendia conter a Igreja e levantes catolicos contra

o seu regime ao dar ao Papa o que ele queria.

O clero italiano antes da assinatura do Tratado de Latrio
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Os catolicos, inicialmente, apoiaram o fascismo italiano quando todos acreditavam
que esse regime poderia resolver os problemas da Crise de 29, onde o liberalismo mostrava
suas falhas, a0 mesmo tempo que impedia o avanco do socialismo e do comunismo,

abertamente antictistaos.

Quando o fascismo mostrou sua verdadeira face quanto a adoragao do lider e no
aspecto de ser uma religidao revolucionaria e secular que exaltava a Nagdo, os catolicos
comecaram a deixar o movimento e a se tornarem resisténcia contra ele. No rompimento,

Mussolini considerou a Igreja traidora e mandou fechar colégios catélicos por toda a Italia.

O Tratado foi somente incorporado a Constituigao italiana no ano de 1948.

O FASCISMO AO REDOR DA EUROPA

Em diversos outros paises europeus, o fascismo foi tratado como uma possivel
resposta as crises economicas e socials causados pelas ideologias liberal e

socialista/comunista.

Ao possibilitar um levante nacional protegido contra as ideologias externas, ¢ com
um forte programa para industrializacao e soberania, o fascismo foi cogitado e adotado

por grupos em paises economicamente fracos que buscavam destaque e independéncia.

Em muitos dos casos, o fascismo fora usado para a exaltagio de um lider que se
propunha a salvar sua nagao; o nacionalismo se misturava ao etnicismo e o movimento
adquiria seu aspecto racista como o reconhecemos até hoje. Contudo, existiram grupos
catélicos que aderiram ao regime fascista na tentativa de se protegerem das ideologias

abertamente anticristas.

No Leste europeu, por exemplo, o fascismo cresceu nos paises eslavos com um forte
etnicismo que valorizava a cultura historica do povo em suas origens pagas. E também
apresentou vertentes catolicas na Romeénia, onde o fascismo seria uma ferramenta politica

contra a dependéncia do liberalismo judaico e do crescente comunismo na regiao.

No Oeste europeu, o movimento fascista ganhou destaque na Falange espanhola que
cresceu durante a guerra civil de 1936. A Falange promoveu um movimento anticomunista
e anti-anarquista que culminou no governo de Francisco Franco que foi modelado a partir

do fascismo, mas que possufa carater proprio.

Tanto a Falange quanto Franco receberam auxilio militar de Hitler e Mussolini
durante a guerra civil espanhola, quando os fascistas eram uma das opgoes contra o levante

comunista no pafs.
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EXERCICIOS

1. Por qual motivo o movimento fascista fez oposi¢io ao movimento socialista e
comunista?

2. Quais as caracteristicas da Italia quando ela aderiu ao fascismo como solugao?

3. Por que diversos paises tiveram uma primeira impressao positiva do fascismo?

4. Qual era o interesse de Mussolini quando tentou agradar a Igreja Catolica?

5. Assinale as alternativas corretas:

a) () Mussolini criou o fascismo por contra propria, nao se baseando em
nenhum intelectual.

b) () O fascismo tinha forte adesao da classe trabalhadora rural.
C) () O racismo ¢ uma condicao exclusiva do fascismo.
d) () A forma como um pais deve ser industrializado ¢ um dos temas tratados

pelo fascismo.

e) () As ideologias modernas nao implicam com a autoridade da Igreja
Catolica.
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OS REGIMES TOTALITARIOS E AS
PRATICAS AUTORITARIAS

AS CARACTERISTICAS DO TOTALITARISMO

totalitarismo ¢ uma atitude tomada por um governo para limitar a
J|liberdade individual, enquanto busca subordinar todos os aspectos da vida
4| privada sob a autoridade do Estado.

Essa caracteristica tem sua maxima em 1920, com a fala de Benito

= Mussolini sobre o novo Estado fascista da Italia: ““Tudo dentro do Estado,
nada fora do Estado, ninguém contra o Estado”.

Moussolini e Hitler emr 1938.

Os governos que agem de maneira totalitaria, tendem ao abandono da tradi¢ao e
dos costumes do pais para impor os novos objetivos pautados pela politica dominante, e
todos os recursos devem e serao usados para a busca desses objetivos. Essa obsessao
ideolégica, abala os proprios pilares da civilizagdo sob o totalitarismo: a ideia de ‘bom’ se
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transforma nos atos que sao favoraveis ao objetivo e tudo o que é mau, ¢ o que prejudica

o andamento da pauta.

Tudo que siga os ideais tradicionais sao suprimidos. Empresas, midias, livros,
religides, educagio, liberdade de expressao, etc., tudo sera censurado e controlado,
permitindo somente o que beneficie o Estado. Com isso, também se enfraquece o
individualismo. Nos governos totalitarios, o que se valoriza ¢ o todo, onde toda a¢ao deve

ser pensada para o coletivo e nao para si mesmo.

O Estado nio tera problemas em usar da violéncia para dissipar ou eliminar a
opinidao contraria. Com esse ponto, a justica e a policia passam a ser imprevisiveis, atuando
nao somente segundo as leis, mas também segundo a vontade do lider, ou de seu grupo,

que esta acima da lei e orienta o Estado.

O totalitarismo também exalta seu lider politico. Este passa a ser idolatrado como
um salvador da patria e aquele que possui as capacidades para mover o pais e seu povo
para um préximo passo. Com poder maximo sobre seu territorio e sobre seu povo, cria
um culto para si préprio, muitas vezes forcando que religides, principalmente a crista,
tenha altares com sua imagem nos templos religiosos e nas casas dos fiéis. O lider

totalitario vé na religido uma concorrente ao poder.
Segue abaixo um resumo das praticas autoritarias:

Na politica: supremacia do Estado, nacionalismo exagerado e culto a figura do lider.

Forte desenvolvimento militar para conter qualquer reagao interna ou externa.

Na economia: forte intervencao estatal no desenvolvimento da inddstria nacional e

aumento na realizagcao de obras publicas.

No social: apelo as massa e uso de forte propaganda para adequar a sociedade
dentro do programa do Estado.

Na cultura: censura e controle da educagdo, da liberdade e da religido para maior

manipulagdo das massas dentro da ideologia dominante.

OS GOVERNOS TOTALITARIOS

Durante todo o século XX, os governos nazifascistas e comunistas se mostraram
como sendo os regimes mais brutais e totalitaristas presenciados até entio. O poder
ideolégico de um lider megalomaniaco, unido a tecnologia moderna, mostrou ao mundo

o poder humano quando este se volta contra tudo e contra todos.

O fascismo de Mussolini, colocou a politica acima da economia e da religido, ¢ a
lideranca acima da consulta. Ele incitou a obediéncia e a crenca em seu lider e a necessidade
de sempre resistir contra as forcas reacionarias. Seu objetivo proposto foi de criar uma
‘nova humanidade’ em uma ‘nova sociedade’ que agisse sob um novo modelo ético e
moral.Sendo assim, o totalitarismo foi entendido como uma criacao politica, tnica da era

contemporanea.
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O termo ‘totalitarismo’ surgiu pela oposicao ao fascismo, por volta de 1923, ¢ em
1929 ja era aplicado tanto para o fascismo italiano quanto a Russia de Stalin. Em 1930, os
ideais nazistas de Hitler também se enquadraram nas definicdes do termo. Para a década
de 1930, o governo totalitario era entendido como o produto final da crise do capitalismo
industrial.

Para o totalitarismo alemio, podemos recorrer a obra de Hannah Arendt (1906-
1975), que traca sua origem a burguesia do século XIX. O sistema economico capitalista,
dissipa a identidade e por isso foi criado um modelo sem individuo, sem a ideia de classes,
cuja politica aliena e movimenta conforme a ideologia. Isso deixaria a alta classe, forte e
estavel, sem concorrentes, e abaixo dela, uma massa obediente cuja identidade estaria em
conceitos nebulosos, como raga, por exemplo. Para a filésofa, essa seria a origem da

ideologia nazista.

Por sua vez, o comunismo marxista reduz a lei e o governo como simples reflexos
de fatores economicos, e também usa da propaganda para cooptar as massas na busca de

sua utopia filoséfica.

Curiosamente, de todos estes, o totalitarismo mais brando foi o de Mussolini, por
mais que tenha sido o originador do termo e tenha sido violento em diversos aspectos. A
Italia fascista nunca conseguiu subjugar sua Monarquia nem a Igreja Catdlica, e tanto

interno quanto externamente foi a que menos matou.

O fracasso de um governo onipotente na Italia, e brechas internas que ocorreram
na Alemanha de Hitler, na Russia de Stalin e na China de Mao, dificultam uma exata
configuracao do termo ‘totalitarismo’. Pode ser melhor classificar a¢oes totalitarias do que
governos, pois o totalitarismo teérico pode ser aplicado, total ou parcialmente, em regimes

fascistas, comunistas ou até mesmo democraticos.

ACOES TOTALITARIAS

No ano de 1933, a Alemanha nazista comegou um programa cultural para
sincronizar as artes com a ideologia do Estado. Administrado pelo Ministro da
Propaganda, Goebbels, o Estado fechou organizacées culturais judaicas em todo o pais e
censurou todo artista contrario ao regime, permitindo somente os que fossem neutros ou

os que exaltassem o nazismo.

No dia 6 de abril do mesmo ano, a propaganda nazista inspirou civis de toda a nacao
para um movimento, cujo intuito era o de purificar ‘toda acio que fosse contraria ao
espirito alemao’. No dia 10 de abril, o movimento culminou numa enorme queima de
livtos em areas publicas. Foram mais de 25.000 obras queimadas de tudo que fosse
considerado subversivo pelo Estado. A partir do ocorrido, milhares de titulos e autores

foram proibidos em todo o solo germanico.
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Queima de livros na Alemanha nazista.

Na mesma Alemanha, agora a partir do ano de 1949, quando o pafs foi dividido entre
ocidentais e soviéticos, veremos outra a¢ao totalitaria do Estado na por¢ao Leste, onde

governou o comunismo.

Além da constru¢ao do Muro de Berlim, que barrou a livre transi¢cio de moradores
de uma regido para a outra, foi instaurado um policiamento rigido e secreto que servia ao
Estado, chamado de Stasi. A Stasi atuava como espia e tinha a funcdo de neutralizar

individuos que pudessem prejudicar o sistema dominante.

Todo cidadao que tivesse algum parente no lado Ocidental, sinais de interesse em
fuga, ou que consumisse algum material tido como subversivo, era espionado para garantir

que nao agisse fora das regras.

Caixas de correspondéncia eram confiscadas; casas eram invadidas e preenchidas
com escutas; mentiras eram ditas sobre a pessoa nos locais que ela frequentava; sua
mobilidade era impedida; além de ser seguida por um dos milhares de agentes do governo.

A espionagem severa na por¢ao Leste, levou muitas pessoas a se isolarem e a
viverem com paranoias, causando um aumento severo no numero de suicidios. E
importante notar que a espionagem e a perseguicao interna, ndo ocorreu somente na
Alemanha Oriental, mas em toda a Unido Soviética, levando milhdes de pessoas a serem

presas em campos de trabalho forcado.

Para o ultimo exemplo, vamos a China maoista no ano de 1956. Apds a exposicao

dos horrendos crimes cometidos por Stalin, Mao Zedong quis mostrar que seu regime
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comunista nao atuava da mesma forma e por isso permitiu, na duragao de um ano, que

qualquer um pudesse tecer criticas ao regime chinés sem que fossem punidos.

Critico do governo comunista chinés sendo humilhado em piiblico.

A abertura levou inumeros professores, intelectuais e estudantes a publicarem e
imprimirem cartazes contra o comunismo maofsta, expondo os crimes e abusos do
Estado. Apés um ano de liberdade, a permissao terminou e o governo voltou a proibir a
liberdade de expressio. Em seguida, cacou todos aqueles que atacaram o partido,
matando-os ou prendendo-os em campos de concentracao. A politica de ‘abertura’, nao
passou de um projeto para calar toda a oposi¢ao interna.

Prisioneiros em campos de concentragao.
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EXERCICIOS

1. Quais sdo os principais campos em que o totalitarismo atua?

2. Por que ¢ dificil definir o que é um governo totalitario?

3. Assinale com V as afirmacoes verdadeiras e com F as falsas:
a) ( ) Uma democracia, por defini¢ao, nao pode apresentar atitudes totalitarias.

b) () Quando um governo se intitula ‘antifascista’ ele quer dizer que ele é

contra toda forma de totalitarismo.
C) () Foi uma reagao a politica de Mussolini que criou o termo ‘totalitarismo’

d) () A espionagem de civis ¢ uma pratica comum dentre as varias acoes tidas

como totalitarias.

e) () A China maofsta conseguiu provar que seu governo nao agia como os

demais regimes totalitirios de sua época.

4. Leia a afirmagao a seguir: Limitar a liberdade de expressao ¢é essencial para impedir
o crescimento de pensamentos totalitarios no ambiente publico”. Medite sobre o assunto

e responda se a frase faz sentido. Justifique sua resposta.

5. Por qual motivo Hitler se preocupou com a proibi¢ao de certas publicacdes na

Alemanha nazista?
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EXPLICACAO DO EMBLEMA

O globo é uma representagdao tridimensional e esférica da
Terra, simbolizando a totalidade do planeta. E necessitio o

conhecimento dos continentes, oceanos e nagoes. O globo permite

aos estudantes visualizar a Terra e perceber sua posi¢ao nesse vasto

mundo.

Ja os livros, o sextante e os mapas sio imagens tradicionais de exploragio e
conhecimento geografico. Os livros representam o conhecimento acumulado, a tradi¢do e o
registro de saberes sobre lugares, povos e culturas, assim como as cartas, por exemplo as de
navegacao, do século XVI. O sextante (sobre o tripé) ¢ um instrumento antigo utilizado para
medir a posi¢ao angular de um objeto celeste, evoca as Grandes Navegagoes e a busca do ser
humano por descobrir, mapear novos territorios e levar a Boa Nova de Cristo por toda a
Terra. Os mapas sao representagdes graficas que oferecem uma visao detalhada e simplificada
de regides, permitindo uma analise espacial e contextual das areas estudadas. Juntos, estes
simbolos denotam a necessidade do conhecimento geografico e a necessidade humana em
compreender a natureza criada.
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RELEMBRANDO FUNDAMENTOS

cartografica, fisica e politica da Terra.

NTES de iniciarmos nossos estudos sobtre o Brasil, faz-se necessaria uma
recordagao dos principais fundamentos que sustentam a Geografia
&l cnquanto ciéncia, pois esses “pilares” serio de grande valia para cada

J|assunto que abordarmos, servindo-lhes de base.

Por definicao, a Geografia ¢ a ciéncia que trata da descrigdo

GEOGRAFIA CARTOGRAFICA

A geografia cartografica, ou matematica como
era dita até o inicio do século XX, cabe descrever a
Terra quanto a sua figura, dimensdes, posi¢ao no
sistema planetario, movimentos, etc. Portanto, para
este ramo do saber geografico, da-se maior énfase
aos mapas, métodos e instrumentos de orientacao e
localizagdo no espago, que acabam por envolver
calculos e medidas matematicas para se tornarem
mais precisos. Dai ela ser também conhecida como
“matematica”. Através deste ramo da Geografia
vemos a posicao de todas as regides da terra em
relacio umas as outras ¢ em relacdio ao céu
(atmosfera).

Gerardus Mercator (1512-1594),

considerado o pai da cartografia moderna.

GEOGRAFIA FiSICA

A geografia fisica cabe descrever a superficie da Terra quanto a sua composi¢ao

solida e liquida, e aos trés grandes reinos da natureza (animal, vegetal e mineral) que

habitam nestas duas composi¢oes da Terra, bem como a todos os fenémenos da atmosfera

que a cerca.
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GEOGRAFIA POLITICA

A geografia politica cabe descrever a Terra enquanto seus habitantes humanos, sejam
eles selvagens, barbaros e civilizados. Valendo-se da Historia, esse ramo da Geografia
descreve os homens vivendo em sociedade e formando nagdes, as quais se acham
estabelecidas em certo territorio; distintas por certos nomes, os quais derivam do seu
estado moral, isto ¢, do desenvolvimento de sua natureza moral, sendo, por isso,
classificadas como selvagens, barbaras ou civilizadas; e da sua forma de governo, sendo
classificadas como monarquias, republicas, federacdes, etc.; e vivendo baseadas em
determinada cultura, onde estabelecem religido, governo, legislacao, idioma, instrucao,

comércio, valores politicos e morais, historia local, monumentos de civilizacao, etc.

Cabe salientar que, embora os trés ramos da Geografia guardem sua importancia, o
ramo politico tem relevancia particular, pois, além de ter como principal sujeito o homem,

criado a imagem e semelhanca de Deus, trata-o enquanto animal® politico e social.

O homem tem por natureza viver em sociedade. Nos, enquanto seres vivos, nao
possuimos defesas naturais contra as intempéries da natureza, porém, Deus nos deu a

razao e maos que trabalham e constroem, fazendo as nossas defesas contra as intempéries.

Porém nossas habilidades e principios ndo surgem naturalmente como nos animais:’
ninguém nasce construindo casas, cagando, conhecendo e discutindo os principios basicos
da Filosofia, e nem sequer andando de bicicleta. Precisamos ser ensinados. Sempre
seremos regidos por alguém, para que nos ensine e mostre o caminho para atingir nosso

fim dltimo, que ¢ Deus.

Este ensino se da através da nossa capacidade de comunica¢iao; somos 0s unicos
animais capazes de comunicar-se pela linguagem. Sendo assim, precisamos estar perto de
outras pessoas que nos ensinem. Alids, o bem-estar material do homem também supoe
constantemente o concurso de incontaveis homens para a elaborac¢ao dos produtos, sejam

eles simples ou complexos.°

E possivel dizer o mesmo da perfeicio moral do ser humano, a qual consiste na
pratica da virtude moral. Ora, os habitos morais nao nascem espontaneamente, mas devem
ser adquiridos pelo individuo, em cada geracao; isso explica o fato de pais célebres muitas
vezes nao terem filhos igualmente admiraveis. A virtude moral nio pode ser ensinada

como a matematica.’

Por mais preciosas que sejam as nossas faculdades, sem a sociedade na qual somos

chamados a viver nio podemos conservar nossa existéncia, nem atingir a perfeicio do

4O homem recebe 0 nome de “animal” por causa de sua natureza corporea.

5 E muito comum nos animais que algumas habilidades sejam passadas de pai para filho, como cacar ou voar. Porém,
por instinto, os animais podem, sozinhos, adquirir as mesmas habilidades necessarias para sobreviver.

¢ SACHERI, Catlos Alberto. A ordem natural. Minas Gerais: Edi¢oes Cristo Rei, 2014.

7 Idem.
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espirito e do coragio. As faculdades que recebemos de Deus nos ordenam para a vida em

comum, e nio podem expandir-se senio gracas a ela.’

Nas palavras de Pio X1, “z sociedade ¢ querida pelo Criador como o meio de levar ao seu pleno
desenvolvimento as disposicoes individnais e as vantagens sociais que cada um, alternadamente, dando e
recebendo, deve fazer valer para seu bem e para o bem dos ontros. Quanto aos valores mais gerais e mais
altos, que 56 a coletividade pode realizar e nao ja os individuos isolados, esses também, em definitivo, sao
queridos pelo Criador para o homen, em vista da plena expansao natural e sobrenatural deste, e para o

acabamento da sua perfeicio””

Contudo, para que a sociedade exista, precisa ser construida, e para isso, o homem,
valendo-se de sua natureza racional, pode fabricar coisas artificiais e construir moradias,
por meio do trabalho. Este foi dado ao homem desde o inicio da humanidade e, ap6s a
expulsao de Adao do Parafso, como punicao, se tornou para nés um meio arduo de

atender a nossas necessidades basicas.

vt ibazes po e |
el peln il s b

Nosso Senhor entregando o mundo ao Papa Gregorio X111 e ao Rei Felipe 11 da Espanha, por terem descoberto as Filipinas
¢ a terem tornado um celeiro catdlico, ¢ pelo papa ter encorajado os fiéis catolicos e os diplomatas a continuar com seu trabalho
missiondrio na Asia. A imagem representa bem os fundamentos da Geggrafia, pois Dens é o Criador de todas as coisas e
quis que o homenm se tornasse um transformador e administrador do espago geografico; por isso, entrega-lhe o Globo. E cabe-
nos a nos retribuir cumprir este mandato, trabalhando para construir a civilizagao e ai habitarmos, dobrando os joelhos
perante o Rei dos reis e Senhor dos senhores, unindo a cultura de cada povo (representado por Felipe 11) a fé e doutrina
catdlica (representada pelo Papa).

8 Codigo Social e Cédigo Familiar/Unido Internacional de Estudos Sociais. Curitiba: Editora ISA, 2018.
? Pio XI, Enc. Mi brennender Sorge, 1937.
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Desse modo, o homem, como administrador do espaco geografico, transforma toda

a paisagem ao seu redor em busca da realizagao de seu fim ultimo, fazendo isso através da

construcao da civilizacio.

Um ultimo componente da Geografia politica, de fundamental importancia, ¢ a

cultura, o cultivo da vida humana. Trés elementos basicos definem tudo o que abrange a

cultura: a religido, incluindo nela a Verdade; a moral, isto é, o Bem (costumes tradicionatis,

modos de vida); e as artes (expressoes artisticas, arquitetura, vestimentas, oficios).

Seja nas roupas que se vestem, na lingua que se fala, nas virtudes ou nos vicios que

se tem, tudo esta intimamente ligado a moral (Bom), as artes (Belo) e a religiao

(Verdadeiro), ou a sua falta.

Veja abaixo um esquema que resume tudo o que representa a Geografia:

Geografia

Cartografica

Fisica

Politica

<

-
Mapas e figuras
Instrumentos
Dimensoes

Cilculos
(.

-~
Solida
Liquida
T'rés reinos da natureza
Fendmenos atmosféricos

5

Selvagens
Barbaros
Civilizados

ATIVIDADES

1. Qual ¢ a defini¢ao de Geografia?

2. Escreva brevemente sobre seus trés pilares.

3. Qual ¢ o fim ultimo do homem?

4. Qual ¢é a defesa do homem contra as intempéries da vida?

5. Por que viver em sociedade ¢ tdo importante?

6. Qual ¢ a relevancia do trabalho para a nossa vida?

7. Qualis sdo os trés principais elementos da cultura?
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DEMOGRAFIA ASIATICA

continente asiatico é o maior continente do mundo, com 44,5 milhdes de
quilémetros quadrados, ocupando, por isso, um territorio correspondente
a um ter¢o da superficie do planeta Terra. Por sua enorme extensio
territorial abrange enormes paisagens diferenciadas, e ¢ localizado

maiormente no Hemisfério Oriental e e em parte do Hemisfério Norte,
pois uma parte da Indonésia e o Timor Leste se localizam abaixo da linha do equador.
Veja o mapa a seguir:
= ¢

MONGOLIA

MAR NEGRO

_ QUIRGUISTAO
COREIA

TURCOM

TURAUA “mol 47 REPUBLICA POPULAR ,“
JAPRO
'f DA CHINA 0 OCEANO
DO SUL
4/&‘#44
S p
PACIFICO
< h < REPUBLICA DA CHINA
INDIA (TAIWAN / FORMOSA)
('% 1- PALESTINA
IETNA ! Py (1a: CiS!A(:\;dénia; 1b: Faixa de Gaza)
GOLFO < 2- JORDANIA
R 3- KUWAIT
DE BENGALA \ , 2 4- CATAR
’ R T 5- BAREM
‘(_ T . _n ’ af 6- EMIRADOS ARABES UNIDOS

- (CEILAO) BRUNEI 7- TAJIQUISTAO
~— MALASIA 8- BUTAO

9- BANGLADESH

‘10 10 - SINGAPURA

INDONESIA

O continente asiatico faz fronteira com a Africa e a Europa no lado ocidental, e no

lado oriental faz fronteira com a Oceania, o Oceano Pacifico e, em menor propor¢ao, com
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a América do Norte. O que separa esta ultima da Asia é o Estreito de Bering, entre a Rissia
e o Alasca (EUA).

Habitam af mais de 4,7 bilhoes de pessoas, o que corresponde a quase trés quintos
da populacao mundial, em cerca de 48 paises. Esta imprecisio se deve a que af ha regides
que buscam a independéncia, mas nao sao reconhecidas por alguns paises, e também a
que alguns paises possuem dupla “nacionalidade”, como € o caso da Georgia, da Russia e
da Turquia, que se dividem entre a Asia e a Europa, e o Egito, em parte africano em parte
asiatico.

Além disso, por seu imenso tamanho e suas variagoes de clima, relevo, vegetacao,
cultura/histéria e economia, o continente se divide em seis regiGes: Asia Setentrional, Asia
Central, Oriente Médio, Asia Meridional, Sudeste Asiatico e Extremo Oriente.

OCEANO ARTICO

MONGOLIA

s COREIA
DO NORTE

4 JAPAO

TURoUE . N REPUBLICA POPULAR

DA CHINA COREIA OCEANO
DO SUL
PACIFICO
. REPUBLICA DA CHINA
(TAIWAN / FORMOSA)
1 - PALESTINA
‘wema o (1a: Cisjordania; 1b: Faixa de Gaza)
GOLFO ?‘/Q - JORDANIA
30 - KUWAIT
DE BENGALA | ' U i

- BAREM

‘, 431 LaNKA cmao,,, ﬁ‘ - EMIRADOS ARABES UNIDOS
(CEILAD) BRUNEI - TAJIQUISTAO

MAU\SJA - BUTAO
A i - BANGLADESH
Asia 10- SINGAPURA
Asia Central
INDON R

VEeNO N B WN

Oriente
1
ASia o/ TIMORLESTE

Sudeste
Extremo

Em se tratando de suas grandezas naturais, a Asia possui a maior cordilheira
montanhosa do mundo, o Himalaia, onde se localiza o Monte Evereste, maior montanha
do mundo, com 8.848 metros de altitude. Muitas dessas montanhas servem de nascente
para alguns dos maiores e mais importantes rios do mundo, como o Ganges (India), o
Hoang Ho e o Yangtz¢é (ambos na China). Conta ainda com silenciosos desertos, como o
de Gobi, localizado no Norte da China e sul da Mongolia.
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Algumas dessas paisagens se tornaram ainda mais imponentes pelo toque humano,

evidenciando até onde podem chegar suas capacidades, e podemos afirmar isto

vislumbrando a grandiosa Muralha da China, com seus incriveis 21.196 km?.

3'2 - 3
Na economia mundial também se destaca, com os Tigres Asiaticos, as poderosas
economias chinesa e japonesa, além dos arabes (Oriente Médio), por manterem algumas

das maiores fontes de petréleo do mundo.

Ademais, as duas maiores populacées mundiais (China e India) sdo asiaticas, as quais,

alias, serao tema deste volume.

Mas a Asia ndo é apenas conhecida por sua grandeza geogréfica; é-o também pelo
fato de ser o berco da civilizagao crista, e onde Adao deu inicio a genealogia dos Filhos de
Deus (Set, Noé¢, Sem, Abraio, Moisés, etc.), além de ser o principal local dos

acontecimentos biblicos.

E nio é somente o lugar de origem das primeiras civiliza¢oes cristas, mas também o

berco das primeiras civilizagdes mundiais, como a Mesopotiamia.

DEMOGRAFIA MUNDIAL

Demografia pode ser definida como a ciéncia que tem por objeto o estudo
quantitativo das populagdes humanas, de suas variagoes, de seu indice de crescimento ou
de redugio, de seu desenvolvimento econémico e dos processos de migracao, além das
condig¢oes sociais, natalidade e mortalidade, entre outros. Quando nos referimos a pessoas
que entram e saem de um pais, pessoas que morrem e que nascem, tudo isso esta ligado

aos estudos demograficos.

Outro termo utilizado é densidade demografica, sendo uma medida utilizada pela

Geogratia para avaliar a disttibuicdo da populagao em determinado territorio. Fla indica a
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quantidade de pessoas que habitam em determinado espaco geografico e ¢ expressa em
habitantes por quilémetro quadrado (hab/km?).

A China e a India sao os tnicos no mundo com uma populagdo que ultrapassa 1
bilhao de habitantes. Por isso, muitos consideram esses dois paises superpopulosos, em

que a quantidade populacional ¢ maior do que os recursos sociais e economicos existentes

para a sua manutengao.

- d Ve

Indianos pegando nm trem

Contudo, e o veremos posteriormente, talvez tais problemas relacionados a

superpopulacao nao se enquadrem nas duas nagoes citadas.

A seguir, veremos, com mais detalhes, o caso da China e da India, a respeito do

contingente populacional e os reais problemas acerca disso.

ATIVIDADES

1. Escreva os elementos cartograficos de localizagao do continente asiatico.

2. Escreva o nome das seis regides em que a Asia se divide. Quais sdo os principais

elementos que sao levados em consideragao para fazer esta divisao?
3. Escreva brevemente sobre a geografia fisica da Asia.
4. Sobre o mapa politico do continente asiatico, responda:
a) Quais sao os dois maiores paises em extensiao?
b) Escreva qual ¢ a capital da India, a da China, a da Turquia e a da Rassia.
c) Em que direcao se encontra a Indonésia (norte, sul, leste ou oeste)?
5. Faga um mapa do continente asiatico conforme a orientagao a seguir.
Materiais:

— Folha de papel vegetal.
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— Lapis de escrever (de preferéncia com ponta fina).

— Dois ou mais clips para prender a folha de papel vegetal na apostila de material

teodrico.
Confecg¢io passo a passo:
1°. Posicionar a folha de papel vegetal sobre o mapa da Asia (préxima pagina).

2°. Colocar os clipes nas extremidades da folha para que fique firme e nio saia da

posicao correta do desenho.

3°. Contornar com o lapis todos os paises e ilhas pertencentes ao continente asiatico

(atencao aos detalhes).

4°. Colocar Titulo na parte superior da folha de papel vegetal, ¢ a rosa dos ventos
em qualquer posicao.

5°. Legenda — colocar um numero dentro de cada pais e outro correspondente em
uma folha de papel separado. Em seguida, colocar o nome do pais e o de sua capital
nacional em seu nimero correspondente (no mapa da proxima pagina ha uma pequena

mostra de como deve ser feito).

0°. Retirar a folha de papel vegetal do mapa copiado e colocar uma folha de papel
sulfite branca atras do mapa confeccionado, afixando-os com o grampeador, ou com cola

bastao.
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AuLA 03

DEMOGRAFIA CHINESA

Republica Popular da China (nome oficial) localiza-se no continente
asiatico, na porc¢ao da Asia Oriental, também conhecida como Extremo
=g Oriente.

A China é uma das maiores poténcias mundiais e o pafs que apresenta

maior crescimento economico. Esse territério de cultura milenar é repleto

de tradi¢oes e belas paisagens, como veremos posteriormente.

A China é o terceiro maior pafs do mundo em extensio territorial, com
aproximadamente 9,6 milhoes de quilometros quadrados. Até o ano de 2021, ocupou a
segunda colocagiao entre as maiores economias do mundo (segundo dados do Fundo
Monetario Mundial). E, também, a mais antiga civilizacao viva da atualidade, com uma

cultura enraizada na tradi¢ao, na familia e também, infelizmente, no paganismo.

A China detém a posi¢ao de maior populagao mundial, com aproximadamente 1,41
bilhao de habitantes, em 2021. Por esta razao poderia ser considerada uma superpopulagao
se houvesse “problemas” na sociedade, falta de recursos materiais, insuficiéncia para a
educagao basica e moral dos habitantes, alta porcentagem de crimes e outros problemas
sociais no pafs. Porém, devido aos elementos culturais ainda preservados no pais, a boa

economia atinge a maior parte da populagao, além de haver boa infraestrutura.

Em 2021, cerca de 850 milhoes de chineses — o maior processo de ascensao social
da histéria da humanidade — deixaram a linha da pobreza e 653 milhdes — o triplo da

populacio do Brasil — emigraram para as cidades, devido a boa infraestrutura urbana."

Percebemos que, naturalmente, seus habitantes obtém os recursos suficientes para a
sobrevivéncia, mesmo que de maneira simples. Entdo, mesmo com uma populagao bem
acima da média, os recursos materiais e sociais lhe sdao suficientes para atender a

populagao.

10" hetps:/ /www.brasildefato.com.bt/2021/09/27/ pesquisadora-revela-china-ignorada-pela-midia-onde-850-milhoes-
deixaram-a-pobreza.
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O que tornou a China o pafs mais populoso do
mundo foi o isolamento de séculos, marcado por um
patriotismo cultural. Os chineses preferiram morar em seu
pafs, proximo aos férteis rios Hoang Ho e Yangtzé, que
lhes propiciaram o0s recursos necessarios para o

desenvolvimento da vida.

Além disso, a cultura chinesa sempre foi muito forte,
possuindo algumas raizes firmes no Bem, na Beleza e na

Verdade, pois valorizavam a honra, a disciplina e o respeito

pelo proximo.

As familias eram extremamente tradicionais e patriarcais, desejosas de prole
numerosa. Somado a isto, o sobrenome era também um dos maiores simbolos de
identidade e grandeza; tinham de fazé-lo crescer e tornar-se honrado, e, quanto mais fosse
transmitido e passado entre as geragoes, mais marcaria a histéria e mais béncaos teria.
Dessa forma, mesmo enraizado em praticas pagas, algumas até demoniacas, o pafs possuia
algo de bom.

Isto ocorreu durante séculos, até que, no inicio do século XX, emergiram com forga
as ideologias contra a familia. Mas isto nao foi suficiente para derrubar a “muralha”

demografica da China — até chegar o comunismo.

No final da década de 1940, o lider politico Mao T'sé Tung assume o poder da China
e a transforma em um vale tenebroso das sombras. Embora, a principio, tenha conseguido
certo avanco econdémico, posteriormente destruiu o pafs, principalmente as familias. Os
camponeses foram obrigados a viver em grandes comunas agricolas autossustentaveis, de
até 20 mil pessoas cada uma, improvisando modos de sobrevivéncia. Resultado: milhoes
de mortes por falta de alimento e das demais condi¢oes basicas de sobrevivéncia. Este

petiodo ficou conhecido como a “Grande Fome”.

Mao foi responsavel pela morte de mais de 60 milhdes de pessoas, o triplo de

assassinatos em relacao ao que Hitler e seu satanico nazismo fizeram.

Porém a populagao da China, que era de 554 milhdes de habitantes em 1950, passou
para 903 milhdes em 1974, e o rapido crescimento populacional convenceu o presidente

Mao de que algo deveria ser feito.
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Na realidade, para conter protestos mais
do que legitimos, Mao manipulou as
informacoes, escondeu a verdade e tomou as
tamilias  numerosas  como  principais
responsaveis pela fome, razio por que

deveriam ser abolidas no pafs.

Assim, foi lancada, no inicio dos anos de
1970, a politica “Mais Tarde, Mais Tempo e
em Menor Numero” (em chinés: “Wan, Xi,
Shao”, e em inglés: “later, longer, fewer”), que
incentivava as mulheres a ter o primeiro filho
em idade mais avancada, a manter um
espagamento maior entre os filhos e a limitar
o tamanho da prole, adotando um tamanho
pequeno de familia.

: Infelizmente, a politica “Wan, Xi, Shao”
Muao Tmf Tung ' foi um sucesso, e a taxa de fecundidade caiu de
mais de 6 filhos para menos de 3 filhos em 1980. Tudo indicava que a fecundidade
continuaria a cair. No bojo das reformas implementadas por Deng Xiaoping, em
dezembro de 1978, foi instituida a “Politica de filho tinico”, cuja regra era: “Uma familia
— uma crian¢a’.

A figura representa a Campanha Filho Unico, mostrando uma familia felz, pais empregados, filba estudando
e no pano de fundo uma China em progresso. Isto foi uma titica do governo para incentivar as familias a

adotar esta pritica.
Basicamente consistia na bonificagao dos pais que optassem por gerar somente um

filho, dando-lhes homenagens governamentais, bonus salarial, licenga-maternidade de até

dois anos, educagao gratuita nas melhores escolas, auxilio médico, entre outras coisas.
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Entretanto, os que ndo aderissem e tivessem um segundo filho deveriam pagar multas
pesadas, além de perder as regalias do primeiro filho.

Como resultado desta politica, tivemos uma queda drastica na taxa de natalidade
chinesa. Até o final da década de 1960, a taxa de natalidade era superior a 6 nascimentos
por mulher. Terminada a década seguinte, ja com a politica do filho unico, a taxa de

natalidade caiu para 2,7 nascimentos por mulher.

Em consequéncia, mesmo com a maior parte da populacao vivendo no meio rural, a
fecundidade continuou a cair e a taxa de natalidade ficou abaixo do nivel de reposi¢iao no
quinquénio 1990-95 (com 1,9 filho por mulher) e se manteve ao redor de 1,6 filho por
mulher entre 2000 e 2015.

Ou seja, depois de cerca de 35 anos de “Politica de filho unico”, a taxa de natalidade
chinesa permanece baixa e o nimero de nascimentos anuais caiu de pouco mais de 30
milh6ées no quinquénio 1965-70 para cerca de 17 milhdes de bebés na atual década (2011-
20).

Para evitar uma crise demografica, o governo flexibilizou a chamada “politica do
filho unico” em 2016, de modo a permitir que as pessoas pudessem ter dois filhos. A

mudanga nao se traduziu, porém, em mais nascimentos.

Em 2019, foi atingida a taxa de natalidade
1,05, a taxa mais baixa desde que o Partido

Comunista chegara ao poder, 70 anos antes.

Como dissemos, a China ¢é hoje a segunda
maior poténcia mundial, e, mesmo que suas
riquezas nao sejam distribuidas igualmente,
uma parcela consideravel da populacio possui
condi¢bes razoaveis de vida, inclusive para
pagar, se fosse necessario, as multas impostas

pelo governo em relagdio ao segundo filho,

antes da nova politica de 2016.

Porém, para o Estado chinés comunista, desde a década de 1970, ndo bastava pagar
a multa: ele literalmente perseguia as maes que estavam gravidas, realizando abortos
torcados em clinicas clandestinas, prendendo-as em campos de trabalho forcado,
torturando-as psicologicamente para as forcar a aceitar a realizacio do aborto, investindo
ferozmente em praticas contraceptivas e ideologicas que vao contra a familia tradicional e
numerosa. Por medo, muitas mulheres rejeitaram a maternidade, realizaram abortos, ou

abandonaram as criancas recém-nascidas.

Como resultado dessa campanha do filho dnico, atualmente podemos assistir a
diminui¢cao no numero de novos trabalhadores, tornando impossivel manter o equilibrio
com as geragdes que se retiram do trabalho (aposentados). As vagas em determinados
servicos nao estao sendo preenchidas por falta de mao de obra, e a economia treme,

mesmo que ainda seja a segunda maior do mundo.
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Taxa de natalidade da China tem caido nos altimos anos

Nascimentos a cada 1.000 habitantes

23,33
22,28

21,06

1978 1982 1987 1990 2000 2010 2016 2020

Fonte: Escritorio Nacional de Estatistica
A respeito da proporc¢ao entre homens e mulheres na China, ha uma questio muito
antiga e que faz parte de sua tradi¢ao cultural: a preferéncia pelos filhos homens, pois
geram renda, cuidam dos pais na velhice, herdam o sobrenome e a tradi¢ao familiar,
enquanto a mulher é destinada a se casar e a acompanhar a familia do marido, cabendo,

inclusive, ao pai da mulher custear seu casamento, a mobilia do novo casal e outros meios
de vida.

Este processo ¢ muito antigo e foi usado como arma ideolégica. Em vez de incentivar
a submissao da mulher ao seu marido e a educagao dos filhos, e o marido a amar e respeitar
sua esposa, semeia-se a luta de libertacao da mulher contra os homens (o feminismo), e os

homens se tornaram fracassados e sem virilidade.

O desenho da Disney chamado Mulan (1998) mostra com clareza esse cenario
feminista, pois mostra tradi¢cdes culturais antigas do pafs, a0 mesmo tempo que apresenta
a figura da mulher nao sendo “digna de nada”. Mas, ao final, quem salva a China dos
inimigos humanos e culturais ¢ uma mulher que se passa por homem. O que a principio

parece um desenho educativo e inofensivo, é carregado de ideologia feminista.

_

Filme Mulan (1998)
E evidente que qualquer governante, por mais limitado que seja, poderia perceber o
problema social, econémico, cultural, enfim, nacional que um pais sem trabalhadores
poderia acarretar. Portanto, a nova politica fixa um limite maximo de duas criangas por
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casal, e o largo setor corrupto do Partido Comunista Chinés (PCC) ainda podera obter
abundantes retornos imorais. Sem contar que uma parte do Partido Comunista resiste a
mudanca, pois se enriqueceu com propinas e subornos arrancados dos pais para passar
por cima da lei, fazendo vista grossa para as criancas “ilegais”.
De fato, a situagao neste pais é deploravel, nao porque Sao Francisco Xavier morreu

antes de entrar na China para evangeliza-la (grande sonho de sua vida missionaria), mas
por suas escolhas, a comegar pelas das autoridades, que deveriam zelar para que o povo
vivesse virtuosamente e, pelo contrario, injetam principios comunistas, controlam sua

liberdade, promovem o aborto e tantas outras ideologias.

Mas ha esperanga e muitos tém tentado resistir a esses males com o testemunho de
suas familias, dos membros eclesiasticos “clandestinos” e das criancas que recebem a

vitéria da vida e pertencem ao futuro da nagao.

ATIVIDADES

1. Quais sdo os principais fatores que tornam a China a maior populacao mundial?

2. O que foi a campanha do filho tnico? Em linhas gerais, quais foram os resultados
dela?

3. Qual foi a politica usada para solucionar os problemas sociais gerados pela

campanha do filho tnicor Foi efetiva?
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DEMOGRAFIA INDIANA

Republica da India ¢ um pais situado na regiao da Asia Meridional, cuja
capital ¢ Nova Delhi. O territorio ocupa uma area de 3.287.260 km?, sendo,
=f| portanto, o 7° pafs mais extenso do mundo. E, nessa imensidio, abriga
Yluma populacio de aproximadamente 1,4 bilhio de habitantes (2021),

numero que lhe garante o segundo lugar em populagio no mundo,
superado somente pela China, por enquanto.

A India, embora nio possua uma
extensdao territorial tdo grande como a
China, sendo esta quase trés vezes maior
que aquela, possui alguns fatores que
possibilitam a vida humana.

No territério indiano ¢ possivel
vislumbrar ~ distintas  paisagens, com
condi¢oes especificas de relevo e clima.
Em varios pontos do pais ha topografia
acidentada (irregular), especialmente ao
norte, lugar onde se encontra a cordilheira
do Himalaia, cujas altitudes superam os
6.000 metros. Além das montanhas, o pais

possui, também, planicies e planaltos,
sendo referéncia, entre estes, o planalto do Decao. A oeste deste encontram-se escarpas
de altitude elevada, e o lugar ¢ denominado Ghatts.

As planicies se encontram entre a cordilheira do Himalaia e os planaltos, consistindo
em terras de grande fertilidade, pois recebem enorme quantidade de sedimentos provindos
das elevagoes topograficas, bem como agua que escoam destas.

A respeito do clima indiano, podemos separa-lo em dois tipos principais: arido e
tropical, possuindo variagées de um para o outro ao longo do territério. Mas ha também
regides mais frias ao norte, onde chega a haver decaimento de neve. As montanhas do
Himalaia geram certa influéncia no clima, pois funcionam como uma espécie de barreira
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para os ventos frios provenientes da Asia Central, o que mantém o subcontinente com

temperaturas mais elevadas do que outras regides em latitudes semelhantes.

Existem areas, como o noroeste, nas quais os indices pluviométricos nao ultrapassam
os 500 mm ao ano; por outro lado, ha regides de grande umidade, provocada pelo

fenébmeno das mongdes que ocorrem na estagao do verao.

Por possuir areas tropicais com bons regimes de chuva, a rede hidrografica indiana ¢é
também bem reforcada. O rio de maior destaque é o Ganges, conhecido nao por seu
tamanho, que atinge cerca de 2.500 km de extensao, mas pela religiosidade com respeito
a ele. Muitos indianos consideram suas aguas sagradas, razao por que realizam nele
diversos tipos de rituais, atirando-lhe objetos e moedas para adquirir bens materiais, ¢ até

os corpos de seus parentes falecidos, para que adquiram mais béncaos na eternidade.

i : ‘I'[_

i_

India se destaca pela diversidade cultural: grande parte
da populacio, cerca de 80%, segue os principios
religiosos do hinduismo, que divide a populacio em
castas (Brahmins, Kshatriyas, Vaishyas e Shudras; os
Dalits estao fora desse sistema, sendo considerados
intocaveis e indigentes). Mas outras religides também

sao praticadas, como o islamismo, que possui cerca de

2 ; Bengal
11% da populagao; os siks, 2,7%; os cristaos, 2,0%; e 0s  * cocnny pal
. (INDIA) 0 ndaman

budistas, 0,7%. As duas religides mais representativas — + e { \SRILANKA

NICOBAR *,
ISLANDS  ©

entraram em conflito desde a independéncia do pafs, em ™=+

1947.

Ainda sobre seus elementos culturais, para o povo indiano as cores tém grande

relevancia, nas vestimentas, nas paisagens € nas casas, além de promoverem um festival
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anual, chamado Holi ou Festival das Cores, que ocorre entre os meses de fevereiro e marco
para comemorar a chegada da primavera. Neste dia, as pessoas atiram tintas das mais

diversas cores umas as outras.

Cotidianamente,
praticamente toda a populagdo
interrompe seus afazeres para
contemplar a beleza do por do sol.
Da mesma forma, possuir muitos
filhos ¢ uma dadiva e motivo de

agradecimento.
A India é um pafs emergente,
e portanto apresenta um bom

crescimento economico na

atualidade, ocupando, em 2021, a
sexta colocagao entre as maiores economias mundiais. E um dos motivos deste potencial

economico ¢ o tamanho de seu territorio e o de sua populagao.

A India também tem se especializado em tecnologia, sendo considerada nesta area o
2° pafs do mundo, somente atras dos EUA; ademais, é o que forma mais engenheiros
b bl

informaticos, e sua industria cinematografica, Bollywood, é a maior do mundo.

Com Brasil, China, Russia e Aftica do Sul, formou o bloco econémico dos BRICS,
onde estao reunidas as economias mais promissoras do planeta. Para ter uma ideia deste
crescimento, veja abaixo uma tabela do crescimento economico dos paises membros do

BRICS em comparagao com o mundo.

Crescimento economico em 2001

Brasil 1,4%
China 8.4%
india 4.9%
Russia 51%
Africa do Sul* 2.7%

*S6 passou a fazer parte do grupo em 2011
Fonte: FMI (Fundo Monetario Internacional) B|B|C]

Por mais que os dados estejam desatualizados, é possivel ter uma breve nog¢ao do

crescimento econdmico que esses paises conseguiram, sobretudo a China e India.

Contudo, apesar dos elevados crescimentos economicos que o pais vem registrando,
o poder nao consegue reverter esse crescimento em qualidade de vida e distribuicao de
renda. O resultado ¢ um elevado indice de pobreza: 35% dos indianos vivem com menos
de 1 ddlar por dia. A expectativa de vida ¢ de 63,5 anos apenas, e mais de 200 milhoes de
habitantes se encontram em situa¢do de pobreza cronica.
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Vendo tudo isso, podemos concluir que, embora haja boas condigoes geograficas e
recursos materiais em abundancia na India, tudo o que favorece a vida, podemos observar
também que, seguindo o ritmo dos paises emergentes, como o Brasil e a China, é preciso

ampliar o desenvolvimento social.

Catadores de lixo coletam materiais recicldveis em um deposz'o de lixco India, 2014.

E evidente que a solucio nio estd simplesmente em parar de ter filhos, mas sim na
mudanga das bases. A India é um pafs que j est4 progredindo como um todo na economia,
e isso é bom para o sustento da vida, mas ainda nido ¢é suficiente. Falta-lhes um
aperfeicoamento, sobretudo religioso e moral, em sua cultura e na estrutura politica, para
que consiga solucionar seus problemas sociais.

ATIVIDADES

1. Sobre a India responda:

a. Qual ¢ sua capital?

b. Em termos territoriais, em que posicao se encontra no ranking mundial?

c. Em termos econdmicos, em que posi¢ao se encontra no ranking mundial?

d. Quantos habitantes possui?

2. Escreva brevemente sobre a geografia fisica da India.

3. Sobre a economia indiana, responda:

a. Quais sdo os dois principais fatores que fazem da India um potencial econdémico?

b. Dentre as varias atividades economicas que exerce, quais sao as de maior destaque?

c. Qual ¢ o nome do bloco econémico de que a India faz parte, juntamente com o
Brasil?

4. Qual é um dos principais problemas sociais que a India enfrenta?

5. Analisando os dados geograficos (recursos naturais), a extensao territorial, o
crescimento econdmico e os problemas sociais, podemos, realmente, afirmar que esses
problemas (graves) sio ocasionados pela superpopulacio indiana? Que outras agoes
poderiam ser feitas para soluciona-los?
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EXPLICACAO DO EMBLEMA

A Capela Sistina ¢ uma das capelas do Palacio Apostélico da Cidade do Vaticano,
onde fica a residéncia oficial do Papa. Por muitos anos ela era conhecida como a Capela
Magna. Seu nome é em homenagem ao Papa Sisto IV (dai o nome Sistina), que ordenou

sua restauracao entre 1473 e 1481.

Entre os anos de 1508 e 1510, o Papa Julio II (O.F.M), amigo pessoal e confessor
dos famosos pintores Bramante, Rafael e Michelangelo, pediu a Michelangelo para pintar

o teto da Capela Sistina.

No centro da abéboda da Capela, esta pintada a cena do momento da criacao de
Adao. Com simplicidade, Michelangelo retrata Deus, dando inicio a humanidade no
ultimo dia da Criacdo. A partir de um singelo e tnico gesto, Adao recebe a vida pelo dedo
de Deus. No teto da Capela ainda ha um conjunto de pinturas que o compoe, com varias

cenas biblicas e figuras proféticas.

Deus, do lado direito, esta representado como um homem mais velho, de barbas e
cabelos brancos, simbolos de sabedoria, mas sua forma fisica é jovem e vigorosa. Esta

envolto num manto, rodeado de seus anjos.

Adao, do lado esquerdo, ¢ um homem jovem e esta sentado num prado (um campo
aberto repleto de vegetacao, em alusio ao Salmo 23(22): “em verdes prados Ele me faz

repousar”), com o corpo dobrado, numa posicao languida, como se estivesse acabado de

acordatr.

Os dedos quase se tocam.

No centro, estao os dedos indicadores de

ambos, com um pequeno espago entre si, realgado

pelo vazio na pintura que niao deixa nenhuma

distracao para o olhar de quem observa.

O brago de Adao esta dobrado e o seu dedo caido, sinais da fraqueza do homem,
oposto a postura de Deus, com o braco estendido e o dedo esticado, sinais da for¢a e do

poder do Criador.

Os membros sao simétricos, tém uma constituicdo muito parecida, fazendo
referéncia a passagem biblica “Deus criou o homem a sua imagem e semelhanga” (Génesis
1, 27).

Assim, através desta simetria, Michelangelo estabelece um equilibrio entre os dois
lados, entre a figura divina e a figura humana. Também denota a necessidade de o homem

estar em constante contato com Deus, que lhe renova e revigora as forgas.
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INTRODUCAO

conteudo da disciplina de Arte tem por objetivo levar o estudante a

contemplar a beleza como reflexo de Deus, expressa na obra da Criagao

acabadas e que conduzam ao bom e verdadeiro. Através do conhecimento

dos fundamentos da Arte, seus valores expressivos e estéticos, o estudante
tera condicao de analisar e comparar obras de arte, detectando suas caracteristicas formais
e expressivas, além das inerentes a cada estilo, para que perceba que, através do talento
dado por Deus Criador a0 homem, esse foi capaz de ordenar os fundamentos e principios
artisticos para expressar o belo em pinturas, esculturas, mosaicos, vitrais, arquitetura entre

outras modalidades.

Em vista dos objetivos expostos acima, o conteudo da disciplina de Arte propiciara
o conhecimento conceitual e estilistico, abordando meios, técnicas e estilos proprios de
cada periodo da Histéria da Arte, através de textos, imagens, exercicios, apreciacio e
analise de obras de arte. Para isso, ¢ fundamental que o estudante relacione as imagens ao
conteudo descrito no texto, através de uma observagao consciente que o leve a identificar
0s aspectos que estao expressos na obra. Outro fator importante é a comparagao entre
obras de periodos diferentes, para que compreenda o desenvolvimento estilistico e técnico
no decorrer da Historia da Arte, e assim possa analisar semelhancas e diferencgas das obras
de arte em seu contexto historico, formal e expressivo. Contudo, antes de analisar
formalmente uma obra de arte, nao perca a oportunidade de uma apreciagao espontanea,
deixe a percepgao fluir, e aos poucos va descobrindo o que esta representado, as sensagoes

que lhe despertam e assim por diante.
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AuULA O1

SIGNOS VISUAIS

OMUNICACAO visual é todo meio de comunicag¢ao que se expressa por
meio de signos nao verbais, ou seja, a transmissao e a recep¢ao de

| informacdes se dio por meio de recursos visuais. As informacoes estio

e hierarquizados.

A comunicacido visual faz parte de nosso cotidiano e nao precisa de nenhum texto
ou som para ser compreendida. Vocé pode perceber como o visual comunica quando vé
os sinais de transito, por exemplo: a cor vermelha ¢ sinal de que o motorista deve parar,
enquanto uma sequéncia de linhas paralelas brancas na pista indica onde os pedestres

podem caminhar.

SIGNOS VISUAIS

Signos visuais sdo representagcoes por gestos, desenhos, pinturas, cores ou imagens
de algo a que atribuimos valor, significado ou sentido. Sao os instrumentos de que a
linguagem se serve para transmitir uma informag¢ao ou mensagem, para indicar a alguém

alguma coisa.

CLASSIFICACAO DOS SIGNOS VISUAIS

Os signos visuais, como meio de comunicag¢ao visual, podem assumir trés diferentes

categorias de acordo com seu significado.
Indice ou Indicio
Simbolo

Icone
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INDICE ou INDicIO

Sao imagens a que se atribui determinado significado porque deixam pistas ou

indicios que podem ser interpretados. Comunicam uma mensagem que nao esta completa,
apenas ¢

sugerida, mas seu significado é compreendido pela experiéncia adquirida por
ocorréncia de situagoes idénticas. Nuvens negras no céu, por exemplo, indicam que vai
chover, e marcas de pegadas no chao significam que alguém passou por ali.

Marcas de pnens na areia.

Folha com indicio
da presenga de

isetos.

SiMBOLOS

Sao signos mais complexos, pois representam, sugerem ou substituem alguma coisa
de maneira totalmente livre, independentemente de semelhanca ou de uma ligacio direta
com o que representam. Seu significado ¢ estabelecido através de normas e convengoes.
Para compreender um simbolo, é preciso apreender o que ele significa.

28 OQ9

ICONES

E uma imagem que pode ser identificada com sua forma real. Sdo signos que
representam um modelo imitativo de um objeto, de uma forma, de um espago ou de uma
situacao.
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ATIVIDADES

1. Ap6s ler atentamente o texto responda:
a. O que caracteriza uma comunicagao visual?
b. O que é um signo visual?
c. Icones e simbolos sdo signos visuais que diferem em que aspectos?
d. E possivel compreender um simbolo sem uma prévia explicacio? Explique-o.

e. Classifique as imagens a seguir como icone ou simbolo, atribuindo-lhes
significados.

. J

2. O indicio, como signo visual, pode ter origem em formas e situagoes naturais ou
casuais. Observe isso nas imagens abaixo atribuindo-lhes significados.

o
o
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ARTE RELIGIOSA

arte religiosa ¢ um género artistico que tem a arte sacra como vertente;
portanto, toda arte sacra é uma arte religiosa, mas nem toda arte religiosa
¢ sacra. A diferenca entre uma e outra esta na funcao a que se destinam.

Y| Ambas abordam temas biblicos, os dogmas e a vida dos Santos, mas so6 a

arte sacra se destina a liturgia. A pintura, a escultura, os mosaicos, 0s

vitrais, os objetos, a arquitetura e a musica sacra tém como finalidade enriquecer e fecundar
a vida litargica dos cristios. No entanto, sao necessarios alguns requisitos para que a arte

s¢ja sacra.

Uma imagem, por exemplo, pode despertar um sentimento religioso, mas ser
inadequada a celebracao devido a seu estilo. Pode ser esteticamente bela, mas nao para
enriquecer o rito; pode transmitir uma mensagem coerente com a fé, mas nao ser propicia

a liturgia. Trata-se, no entanto, de arte religiosa.

Quando a imagem chama a atencdo por ser moderna e original e nao pela
espiritualidade ou, entdo, atrai indevidamente o olhar e aten¢ao pela estética sem estar em
comunhao com o espago liturgico, entendemos que nao estamos diante de uma arte sacra
que nos eleve espiritualmente, mas diante de uma arte religiosa. A escultura Pieta, de
Michelangelo, é de estética maravilhosa, e diante dela todos tiram fotos, mas dificilmente

alguém reza diante dela, por se tratar nitidamente de uma obra de arte.

Por outro lado, a imagem de Nosso Senhor Jesus Cristo da Catedral de Amiens, de
artista anonimo, passou a ser chamada pelos catélicos franceses de le Beau Dieu d’Amiens,
o Belo Deus de Amiens. F a harmonia da suma majestade e da suma humildade
representada de maneira admiravel, pois, mais do que a formosura humana, ali esta

retratada a perfeicao do Divino Salvador.

Uma auténtica obra de arte sacra deve buscar nobre beleza e nio mera suntuosidade,
e nao deve contrariar a fé, os costumes, a piedade crista, ou ofender o genuino sentido
religioso. A arte sacra é expressao de algo maior, e ndo um fim em si mesma, razao por

que toca aquele que a contempla em sua espiritualidade e o conduz ao transcendente.

Arte | 367



O Belo Deus de Amiens. Catedral de Amiens, Franca, ¢ Nossa Senhora da Misericirdia (1308-10), de Simone
Martini e Lippo_Memmi. Pinacoteca de Siena, Itilia.

A arte sacra nem sempre repre-senta o acontecimento da forma como aconteceu em
sua época, mas sim o que representa para nés hoje. Assim como a represen-tacio do
manto de Nossa Senhora, que é para nés simbolo de prote-¢ao, amparo e misericordia,
pois a temos como medianeira junto a seu Filho Santissimo.

OS SIMBOLOS NA ARTE CRISTA

As primeiras imagens cristas eram bastante simples e simbolicas, com representagoes
de objetos do cotidiano ou do que se conhecia do mundo romano, mas com um novo
conteudo que aludia as verdades do cristianismo. Inicialmente os simbolos eram
representados através de incisoes ou pinturas e se limitavam a cruz, a palma, ao peixe, a
ancora. Com o passar do tempo, surgiram representacoes de cenas do Antigo e do Novo
Testamento. Contudo, nao ha registro de arte crista do século 1. Nao se sabe se elas nao

sobreviveram ou se nao foram produzidas para evitar a idolatria.
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ELEMENTOS DA NATUREZA COMO SIiMBOLOS

A arvore — representa a vida, que, a partir da terra, cresce voltando-se para o céu.
Folhas, frutas e flores sdo sinais de vitalidade e simbolos da vida terrena que tende as

“coisas do alto”, a vida espiritual, a ressurreicao, a eternidade com Deus.

A palma — a Igreja tem usado as folhas de palmeiras como um simbolo da vitoria de
Cristo sobre o pecado e da vitéria dos Santos sobre a morte. Neste sentido, o ramo de
palma simboliza o martirio dos Santos, aqueles que doaram a vida em nome de Cristo e

da Igreja, preferindo a tortura e a morte violenta a rentncia da fé.

A videira e a uva — simbolizam a Eucaristia: o vinho que consagrado se torna o
Sangue de Cristo.

O trigo — suas espigas representam o Pao Eucaristico ou o Corpo de Cristo.
O lirio — aparece na imagem de muitos Santos como sinal de castidade.

A roma — representa a plenitude espiritual, a fecundidade e o sofrimento abundante
de Cristo. Nas maos do Menino Jesus significa a ressurrei¢ao; nas maos da Virgem Maria,

a castidade.
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OS ANIMAIS COMO SIiMBOLOS

O peixe

As letras iniciais da frase grega “Jesus Cristo, Filho

de Deus, Salvador” formam a palavra grega ICHTHUS,
que significa peixe. O desenho do peixe tornou-se IX@YZ
simbolo dos primeiros cristaos, que, em tempos de
perseguicdo, O usavam como sinal para que se

reconhecessem.

O pelicano

Vocé pode encontra-lo em vitrais, relevos
e ornamentos liturgicos como simbolo da
Eucaristia. O pelicano ¢ uma ave que tem sob
o bico uma bolsa onde o peixe é colocado
| depois de ser pescado. Os filhotes recebem
alimento semidigerido e, como os recém-
| nascidos tém dificuldade em pega-lo no fundo
da garganta dos pais, esses apoiam fortemente
o bico contra o peito para obter suprimentos
 de comida para os filhotes. Os antigos que
observavam esse procedimento imaginavam
que o passaro, por nao ter um bom dia de

L pesca, em lugar de deixar morrer as suas crias,

arrancava de sua propria carne para alimenta-
los. E aqui onde nasce a comparagao com Cristo, pois o mesmo nos da de sua propria

Carne e de seu Sangue.

Sio Jeronimo, num comentario ao Salmo 102, disse: “Sou como um pelicano do
deserto, que fustiga o peito e alimenta com o préprio sangue os seus filhos”. Santo Tomas
de Aquino faz referéncia ao simbolo do pelicano em seu hino Adoro te Devote, o qual
diz em uma das estrofes: Pie pellicane, Iesu Domine, Me immundum munda tuo
sanguine (Senhor Jesus, pelicano bom, limpa-me a mim, imundo, com teu sangue).

A pomba

Simboliza o Espirito Santo. Quando Cristo foi batizado por Sao Jodo Batista, uma
pomba desceu sobre ele (Sio Mateus 3, 16, ¢ Sao Marcos 1, 10). As vezes, na arte uma
pomba ¢é retratada com sete linguas de fogo que simbolizam os sete dons do Espirito
Santo. Alguns Santos também tém a pomba como simbolo especial. Entre esses: Santo

Ambrosio, Santo Agostinho, Sao Gregorio Magno, e Sao Jodo Crisdstomo.
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Os passaros

Em geral representam as virtudes ou as almas salvas. A andorinha, na cena da

Anunciacdo, aparece como portadora de bons pressagios.

O galo

Representa a vigilancia, para que nao acontega que neguemos Jesus como fez Sido
Pedro.

O cao

Simbolo de fidelidade que pode ser encontrado em episédios da propria Biblia, como
o do cao fiel de Tobias (Tobias 11, 9).

O pavio

E a ave simbolo da ressurteicio e da vida eterna. Isso se deve ao fato de que, durante

o inverno, o pavao perde as penas para ganhar plumagem nova e ainda mais bela na

primavera, o que recorda que, para chegar a vida nova, ¢ preciso renuncia e sacrificio.
Cordeiro

O cordeiro representa o proprio Cristo, que se ofereceu em

sacrificio pela salvagao da humanidade.

O Cordeiro de Deus, ou, em latim, Agnus Dei, ¢, as vezes,
retratado com uma bandeira, simbolo da vitéria de Cristo sobre a
morte na sua Ressurreicio. Na imagem de Santa Inés, o cordeiro

simboliza o amor que ela tinha por Jesus Cristo, a ponto de dar sua

vida por ele.
O gato

O gato, que em muitas pinturas aparece como um animal doméstico e tem uma
funcao decorativa, em alguns casos, no entanto, pode ter significado simbélico, como na
representacao da Ultima Ceia, por exemplo. Colocado perto de Judas, representa o mal,
que ja o havia inspirado a entregar Jesus, como relata o Evangelho de Sao Joao 13, 2. Em
outras pinturas, o gato é representado enfrentando um cachorro, provavelmente

representando a luta entre o bem e o mal.

Arte | 371



A Ultima Ceia, por Domenico Ghirlandaio, afresco do Museu de Sao Marcos, Florenca, Itdlia.

PARA SE EXERCITAR...

Vamos observar o desenho do pelicano, cuja
simbologia vocé ja conhece. Centre-se no desenho
do passaro com os filhotes sem se preocupar com

as linhas do vitral.

Inicie seu trabalho fazendo um esboco com
formas simples e basicas; depois va acrescentando

linhas para dar forma a figura.

Apos terminar o esbogo, acrescente detalhes

como as penas da ave, o entrelacado do ninho e as

texturas em geral.

384
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Para finalizar, observe com atencao a imagem do vitral, fazendo as devidas corregoes
em seu desenho. Depois apague cuidadosamente as linhas excessivas e defina bem as que
devem ter destaque. Faca a arte final com a técnica de seu dominio.
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AuLA 03

ELEMENTOS SIMBOLICOS

ALFAEOMEGA-AEQ

primeira e a ultima letra do alfabeto grego, que sao usadas para representar a

Y VD
-i C):Q

Cristo como o Principio e o Fim de todas as coisas, como se vé no livro do

%) ‘
Vx

22\

A ANCORA

A ancora crista tinha a forma de dois bracos cruzados com um anel no topo para a
passagem da corda. Assim, ela se transformou numa alternativa de representacao da cruz,
em especial naquela época em que era perigoso revelar a prépria religiao. Mais adiante, a
ancora reapareceu com outro significado: um simbolo da virtude teologal da esperanca,

porque, de acordo com Sao Paulo, Cristo ¢ a ancora em que podemos confiar.

PX (CHI RHO)

Este ¢ um simbolo de Cristo organizado como um monograma. As duas primeiras
letras do nome de Cristo em grego sao XP: XPIXTOZX. Quando ao lado deste simbolo
estdo as letras gregas ALFA ¢ o OMEGA, simboliza--se que CRISTO ¢ o principio ¢ o
fim de tudo o que existe.
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AS CHAVES CRUZADAS

Simbolo da autoridade papal, que esta relacionado ao que Cristo disse a Pedro: “Eu
te darei as chaves do Reino do Céus: tudo o que ligares na terra sera ligado nos Céus, e
tudo o que desligares na terra sera desligado nos Céus” (Sao Mateus 16,19). Sao Pedro foi
o primeiro Papa, e todos os seus sucessores compartilham deste Poder das Chaves para

ligar e desligar.

CHAMA DE FOGO

Linguas de fogo, quando aparecem sobre as cabegas dos Apostolos, sao simbolos do
Espirito Santo, do seu poder e da sua uncao. O fogo é também simbolo do zelo espiritual.
Quando um santo ¢ retratado segurando uma chama de fogo, representa-se o seu fervor

religioso.

A ESFERA

Geralmente a esfera simboliza o mundo. Se lhe é adicionada uma cruz, passa a

representar o triunfo do cristianismo e o triunfo de Cristo sobre a morte.

O cetro — equivale a0 poder e autoridade régios.

O CRANIO

O cranio aparece em muitas pinturas como uma referéncia ao “Memento Mori”, que
significa "Lembre-se de que vocé deve morrer". E, portanto, uma referéncia a nossa
fragilidade e ao julgamento que seguira nossa morte. Sio Bento, através de sua regra,
redigida no século VI, aconselha aos monges a “manter a morte todos os dias perante os

olhos”.
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O cranio na base da cruz simboliza o primeiro homem criado por Deus e representa
a vitoria de Cristo sobre a morte; dessa forma, liga-se o pecado original com a redenc¢ao
trazida por Cristo. Segundo certa tradi¢ao judaico-crista, o Monte Golgota é o lugar onde
Adao foi enterrado. Por essa razao, onde jazem os restos mortais do primeiro homem

pecador, a Cruz de Cristo foi levantada para nos redimir do pecado original.

T R

,' &
Lfd}
- il

A crucificagio com a Virgem e os Santos Cosme, Jodo Evangelista e
Pedro Martir, por Fra Angélico - Musen de Sao Marcos, Florenga.

W)

OS EVANGELISTAS

Sao Mateus ¢ simbolizado por um homem; Sao Marcos, por um ledao; Sao Lucas, por
um touro; e Sao Jodo, por uma aguia. O fundamento desses simbolos vem do livro do
Apocalipse de Sao Joao, que traz a visao de quatro viventes que rendiam gléria a Deus:

“O primeiro animal vivo assemelhava-se a um ledo; o segundo, a um touro; o terceiro
tinha um rosto como o de um homem; e o quarto era semelhante a uma aguia em pleno
voo. (...) Nao cessavam de clamar dia e noite: Santo, Santo, Santo é o Senhor Deus, o

Dominador, o que ¢, o que era e o que deve voltar”.
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Timpano com escultura romanica, Igreja de Saint-Trophime em Arles, Franga.

Sao Gregorio Magno explica com clareza o porqué dessas atribui¢oes:

“Que na verdade estes quatro animais alados simbolizam os quatro santos
evangelistas, é o que demonstra o proprio inicio de cada um destes livros dos evangelhos.
Mateus ¢ corretamente simbolizado pelo homem porque ele inicia com a geragao humana;
Marcos é corretamente simbolizado pelo ledao, porque inicia com o clamor no deserto;
Lucas ¢ bem simbolizado pelo bezerro, porque come¢a com o sacrificio; Joao é
simbolizado adequadamente pela aguia, porque come¢a com a divindade do Verbo,
dizendo: ‘No principio era o Verbo, e o Verbo estava junto de Deus, ¢ o Verbo era Deus’
(Jo 1, 1), e assim tem em vista a substancia divina, fixando o olhar no Sol a maneira de

uma aguia’.

PARA APRECIACAO...

A Sagrada Escritura é repleta de simbolos: no Antigo Testamento Deus manda
Salomao enfeitar o Templo de Jerusalém com imagens de querubins, palmas, flores, bois
e ledes (1Reis 6, 23-25 e 7, 29). O Novo Testamento também apresenta o mistério de
Deus através de imagens: a imagem de Jesus como cordeiro digno de receber a honra e o
louvor (Apocalipse 5, 12). Quando do batismo de Jesus, o Espirito Santo ¢ apresentado
em forma de pomba (Sdo Mateus 3, 16) e, no dia de Pentecostes, com linguas de fogo

(Atos 2, 1-3).
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Jesus ensinava através de
imagens: “BEu sou o bom pastor” (Sao
Joao 10, 14). Os primeiros cristaos
vao representar Jesus desenhando um
Bom Pastor com a ovelha nos
ombros. Olhando esta imagem, eles
nao adoravam um pastor, mas
pensavam na ternura de Deus, que,

em Jesus, busca a ovelha perdida.

Através da imagem de Santo
Antonio  de  Padua, podemos
perceber a riqueza da simbologia

catdlica e o quanto ela nos transmite.

O habito castanho simboliza a
certeza da sua fé em Jesus Cristo ¢ a
sua morte para a vida mundana.
Representa também sua pertenga a

Ordem Franciscana

O livro representa o Evangelho,

a sabedoria de Santo Antonio e o fato
de ele ser Doutor da Igreja.
Representa, também, o pregador extraordinario que reunia multidoes a quem anunciava

Jesus Cristo, o Verbo encarnado, com numerosas citacdes do Evangelho.
O Menino Jesus representa a intimidade de Santo Antonio com Cristo.

O lirio na imagem de Santo Antonio representa sua castidade e pureza de coragao.
O cabelo raspado no centro da cabega se chama tonsura e representa o voto de castidade
de Santo Antonio.

O cordao contém trés nds que simbolizam os votos de obediéncia, pobreza e

castidade, que todo religioso franciscano faz quando assume os votos perpétuos.

A auréola ou halo que geralmente vemos na arte sacra, ¢ um circulo radiante em
torno da cabec¢a de Santos, Anjos e do proprio Jesus Cristo: indica a santidade da pessoa
representada na imagem.

ATIVIDADES

1. Observe atentamente a representacdo da Santissima Trindade, procurando
detectar os simbolos que estio presentes na imagem. Depois atribua-lhes os respectivos
significados.
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2. Aprecie a representa¢ao de Sao Francisco de Assis em oragao, procurando notar
detalhes como luminosidade, vestuario, objetos, expressao facial e corporal. Depois, a
partir do que vocé estudou sobre a simbologia na arte crista, tente atribuir significado aos

simbolos que estao presentes nesta imagem.

Sao Francisco de Assis em Oragao, por Bartolomé Esteban Murillo.
Catedral de Nossa Senhora, Antuérpia, Bélgica.
Que recurso o artista usou para indicar que Sao Francisco esta em oragao? Como o
artista trabalhou a luminosidade? De onde vem? O que parece ser este ambiente? Que
senacdo a obra lhe passa? Tranquilidade? Medo? Recolhimento? Repulsa? Solidao?

Que aparéncia tem o homem representado na obra? E pobre, simples, rico, velho,
debilitado? Como ¢ seu vestuario? Ha algum significado nele? Qual ¢ o motivo do cordao
com noés? Por que o artista incluiu um cranio na cenar? Sua inclusao esta relacionada ao

modo de vida e a espiritualidade de Sao Francisco?
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AULA 04

ICONOGRAFIA MARIANA

s simbolos que encontramos nas representagoes artisticas da Virgem

Maria vao além da mera funcio estética. Cada um deles tem um

teolégico e religioso que sao essenciais para entender a importancia que

Maria tinha e tem. Portanto, sua singularidade absoluta nos é apresentada
pela arte como uma obra-prima da Criacao.

“Aparecen no cén um grande sinal: uma Mulber vestida do sol, com a lna
debaixo dos pés e na cabeca uma coroa de doze estrelas”.(Apocalipse 12,1)

O livro do Apocalipse ¢ a fonte para a coroa de doze estrelas; numa interpretagao
simbolica de Maria como alegoria da Igreja, as estrelas representam os Apostolos. O seu
vestido branco imaculado expressa a pureza absoluta de Maria; a cor azul é a mais usada
para o manto da Virgem, porque simboliza sua proximidade com Deus e também a
protecao de Maria a todos os seus filhos. A lua, sob seus pés, expressa que Ela ¢ a senhora
dos tempos, humana, mas santissima, terrena, mas elevada acima dos astros e no mais alto
dos Céus, aquela que resplandece na plenitude da luz da graca sem jamais ter conhecido a

escuridao do pecado.

A serpente representa a tentacao, as armadilhas do mal, e recorda o pecado de Eva
de que Maria é excegiao. O globo simboliza 0 mundo que é cercado pela serpente, mas

esta protegido por Maria, imagem da virtude.

Os lirios brancos reafirmam a virtude da perfeita pureza de Maria; também é muito

comum que esta flor seja representada nas cenas da Anunciagao.

As rosas brancas sao geralmente relacionadas a Virgem por simbolizarem a pureza;
as vermelhas representam o martirio: é a cor do sacrificio e do sangue derramado por
Cristo.

Em algumas representacoes marianas, um espelho aparece porque significa que em
Maria Deus foi refletido e reproduzido. E nela os fiéis devem se olhar e té-la como modelo

por alcangar, ou para pelo menos se aproximar do que foi a Mae de Deus.
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Imaculada Conceicao (detalhe) de Vicente Lopez, Portasia.

PARA APRECIACAO...

O quadro de Nossa Senhora Auxiliadora que esta no altar-mor da Basilica de Nossa
Senhora Auxiliadora em Turim, na Italia, foi idealizada por Sao Jodao Bosco, e pintado por
Tommaso Lorenzone. Na obra a Virgem domina num mar de luz e majestade, numa

composicao rica em simbolos e significados.

A coroa de Nossa Senhora Auxiliadora simboliza sua realeza. O cetro na mao direita
de Maria significa o "poder de intercessao" da Mae em nosso favor. Na mao esquerda,
segura o Menino, que tem os bracos abertos, oferecendo assim as suas gracas ¢ a sua
misericordia a quem recorre a sua augusta Mae. A cruz na extremidade superior do cetro
significa que o poder de Maria nao provém dela, mas sim da cruz de Nosso Senhor Jesus
Cristo. A tunica vermelha que ela veste simboliza o Sangue de Cristo, bem como Sua

paixao e morte.

A coroa do Menino Jesus simboliza também sua realeza, enquanto sua tunica amarela
simboliza a luz e a divindade. E ele quem vem nos trazer a luz da verdade e do Deus
verdadeiro. O manto vermelho do Menino Jesus é um antncio de sua Paixdo, que se repete

todos os dias no sactrificio da Santa Missa.
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Os Apostolos Pedro (com a chave) e Paulo (com a espada) ocupam no quadro o
lugar principal depois da Virgem. Eles estendem os bragos como para pedir a sua protegao.
Ha ainda os Apostolos, em diversas atitudes, aos pés de Maria Auxiliadora, levando os
instrumentos de seu martirio. Entre Pedro e Paulo aparece a Basilica de Maria Auxiliadora,
e, no horizonte, a colina de Superga com o templo dedicado a Virgem Maria de Deus,

Maria Santissima.

Pintura de Tommaso Lorenzone para a Basilica de Nossa Senhora Anxiliadora,

EXERCICIO DE APRECIACAO

A representacao da Anuncia¢do ¢ um dos temas mais populares da arte crista.
Inimeros artistas, ao longo dos tempos, pintaram sua versio da cena, muitas nas quais

podemos encontrar a rica simbologia existente em torno do tema.

Em geral, as figuras de Maria e do Arcanjo Gabriel sao representadas frente a frente,
nas duas extremidades do espaco composicional. O Arcanjo aparece representado em
diversas posi¢oes, € sua interagao e atitude perante a Virgem ¢ de fundamental importancia

para identificarmos o momento que esta sendo retratado
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Observe na representacao da Anunciagao pintada por Alejo Fernandez a posicao do
Arcanjo Gabriel, bem como sua gestualidade e expressao. O cetro que ele segura ¢ um dos
atributos caracteristicos de Gabriel na cena da Anunciagao e serve para lembrar ao
espectador que o Arcanjo é o embaixador do Altissimo e que sua missao na terra é
comunicar a mensagem divina. A coluna que separa a figura celeste da terrena é um
elemento arquitetonico, simbolo de suporte e for¢ca, mas também da ligacao da Terra com

o Céu que se deu no mistério da Anunciagao.

Detalhe da obra de Alejo Ferndndez,.

Agora responda:

O que esta evidente na obra? Que imagens vocé identifica com clareza? Podemos
imaginar um enredo? O que estaria fazendo a Virgem antes da chegada do Arcanjo? Que
simbolos vocé identifica na obra? O que significam?
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Anunciagao, cerca de 1508, de Alejo Fernandez. Musen de Belas-Artes de Sevilha, Espanha.

384 | Arte




QOO

£

OO0 gy @ QOO




SOBRE A DISCIPLINA: MUSICA

Com objetivo de favorecer a piedade do aluno e de introduzi-lo ao canto gregoriano,
este estudo fornecera nogoes basicas de notagao e entoagao do canto, a0 mesmo tempo

que explora a beleza e a histéria dessa forma musical.

De acordo com Siao Pio X, o canto gregoriano foi e sempre sera considerado como
o modelo supremo da musica sacra. Ele deve favorecer a pratica da virtude da religido, de

modo que nao deve diminuir em nada a piedade e devocido dos fiéis.

A musica sacra, assim como a finalidade de todas as coisas que foram criadas, deve
ser destinada a maior honra e gloria de Deus, santificando assim, os fiéis. A musica
aumenta o zelo e o brilho que emana tanto das sagradas cerimonias, quanto das praticas

particulares de devogao.

O fim do canto gregoriano ¢é acrescentar mais eficacia ao texto, de tal modo que os

fiéis possam se preparar melhor para receber os frutos da graca.

A musica, portanto, deve ser santa, e, por isso, excluir tudo o que ¢ profano, nao s6

em si mesma, mas também na maneira como ¢ desempenhada pelos seus executantes.

Ela também deve ser uma arte verdadeira, de modo que favore¢a aos ouvintes, um
completo e real sentido estético da beleza que é prépria. A arte deve agradar aos animos,

especialmente por sua beleza estética e daquilo que ela produz na alma do fiel.

Neste primeiro volume, iremos estudar um pouco sobre alguns aspectos da histéria
da Musica; o louvor através do canto e o bem que o canto gregoriano proporciona tanto

para o corpo quanto para a alma; alguns elementos da teoria musical e do canto gregoriano.

EXPLICACAO DO EMBLEMA

Sio Gregorio Magno (Papa), viveu entre 540 e 604 d.C.

A tradicao atribui a Sao Gregorio a organizagao e a codificagao
dos cantos existentes durante seu pontificado. Esta organizacao
ajudou a estabelecer um padrao para a liturgia musical em toda a Igreja

universal.

E fato que Sio Gregorio ditou as melodias do canto gregoriano

a um escriba, enquanto uma pomba (o proprio Espirito Santo),

sussurrava as melodias em seu ouvido.

Além disto, Sao Gregorio Magno fez reformas significativas na liturgia da Igreja, e a

musica foi uma parte integral dessas reformas.
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HISTORIA DA MUSICA

A MUSICA E UM PRODUTO DA BENEVOLENCIA DIVINA

esde antes da obra da Cria¢ao Divina, a musica ja estava presente no

coracao de Deus.

Como deve ter sido lindo o coro dos anjos ao cantar o “Gloria”,

diante do Menino Jesus! O dom de cantar e expressar o louvor, que é

a manifestacao do coragdo que deseja glorificar a Deus, ¢ proprio dos

homens e dos anjos.
Os homens fazem musica desde a antiguidade.

Os primeiros pais da musica, estdo descritos no livro do Génesis, capitulo 4,

versiculos 20 e 21:

“Ada deu aluz Jabel, que foi o pai daqueles que moram em tendas, entre os rebanhos.
O nome do seu irmao era Jubal, que foi o pai de todos aqueles que tocam a citara e os

instrumentos de sopro”.

Jubal é considerado o pai daqueles que tocavam instrumentos musicais, como a lira

e a flauta, de acordo com a Palavra de Deus.

Na Biblia, o canto também ¢é uma pratica mencionada em varios textos. Uma das
referéncias mais significativas ao canto esta no livro dos Salmos, que é uma cole¢ao de
canticos e poemas que foram usados para adoracao e louvor a Deus no contexto da fé
judaica e crista. Os Salmos incluem expressoes de alegria, gratiddo, lamento e louvor. Eles

foram cantados individualmente e coletivamente pelo povo de Israel.

Davi, rei de Israel, é conhecido por suas habilidades instrumentais musicais € ¢ o
compositor de inimeros salmos e canticos espirituais. De acordo com o texto biblico,
Davi tocava harpa e cantava para acalmar o rei Saul quando ele era acometido por um

espirito mal (1 Samuel 16, 23).

Mtsica | 387



Sao Paulo, no Novo Testamento, também encoraja os cristdos a cantare hinos e
canticos espirituais para adorar e glorificar a Deus. Na carta aos Efésios capitulo 5,
versiculo 19, ele escreve: “recitai entre vos salmos, hinos e canticos espirituais. Cantai e

celebrai de todo o coracao os louvores do Senhot”.

A musica, portanto, nos aproxima de Deus, nos aproximando dos benditos filhos de
Israel e dos amigos de Cristo. A musica produz na alma o efeito da benevoléncia divina
desde os primeiros sons musicais entoados pelos filhos de Adao e Eva, as primeiras
harmonias dos salmistas e dos canticos espirituais dos apostolos e dos discipulos de Cristo,

até os hinos e melodias que ecoam em nossos coragdes hoje.

Como um dom compartilhado entre os homens e os anjos, a musica resplandece a
Beleza Divina e aprofunda nosso entendimento da gloria de Deus, permitindo que nossos

coracoes se elevem em adoragao e gratiddo, com palavras e canticos espirituais.

A musica harmoniza o Céu e a Terra, unindo criatura e Criador, naquilo que o

proprio Senhor inspira.

DAVI E A MUSICA

Davi era um simples
pastor de ovelhas em Belém.
Nessa época, sua habilidade
musical era revelada ao tocar a
harpa para acalmar e conduzir
o rebanho. Essa experiéncia
desenvolveu suas habilidades

musicais, pastorais e piedosas.

A graca conduziu Davi a
corte do Rei Saul, para aliviar o
seu sofrimento. As habilidades

musicais e pastorais de Davi,

ajudaram a dar conforto e cura

espiritual para o rei perturbado.

O Salmo 23(22) ¢ um belo exemplo deste fato. Leiamos:

O Senhor me apascenta: nada me falta;
Em verdes pastos ne faz recostar.
Conduz-me junto das aguas para descansar;
Reconforta 2 minha alma,
Guia-me por veredas retas,

Por causa do seu nome.
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Ainda que eu ande por um vale tenebroso,
Nao temerei males, porque tu estds comigo.
A tua vara e o teu baculo:

Sao eles que me consolam.
Preparas uma mesa para mim,

A vista dos meus adversarios;
Unges com 6leos a minha cabega;

O meu cilice transborda.
Benignidade e graca me acompanharao
Todos os dias da minha vida.
Habitarei na casa do Senhor,

Durante dilatadissimos tempos.

PRATICA MusicAL 01

Antes de cantarmos o Salmo 23 (22), vamos lé-lo duas vezes. A primeira de maneira

silenciosa, a segunda vez em voz alta.

Depois vamos cantar o Salmo em reto tom, ou seja, sem variagoes melddicas, apenas

elevando a voz.

Podemos fazé-lo seguindo uma partitura de canto. A partitura fica da seguinte forma:

Senhor me apascenta: nada me falta

Iremos incluir uma breve pausa entre o apascenta e o nada me falta. Ficara desta

forma:

Senhor me apascenta, nada me falta

Agora, iremos colocar um elemento melédico no final da frase, uma nota que ira
subir um tom no “fal”’, no fim da frase mel6dica.

Senhor me apascenta, nada me falta

Observagao: Na escala musical ocidental, o tom ¢ uma distancia que temos entre
duas notas, que compreende dois semitons, ou meio tom. Por exemplo:
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D6 —Ré
A distancia de D6 para Ré, é de um tom, pois entre D6 e Ré, temos D6# ou Réb.

Vamos cantar o Salmo 23(22) até o fim, usando esta férmula?

Vocé pode escutar este exemplo musical na plataforma.

INTRODUGAO AO “SIGNUM CRruUCIS"”

PRATICA MusicAL 02

Na aula de Latim, estamos aprendendo a rezar o Santo Rosario. Nesta atividade
iremos persignar em Latim, elevando a voz como no Salmo 23(22).

Vamos relembrar:
Per signum Crucis de inimicis nostris libera nos Deus noster.

In nomine Patris et Filii et Spiritus Sancti. Amen.

Musicalmente ficara assim:

er signum crucis, de i-nimicis nostris libera-nos Deus noster.

i = ' = = L I
{+ L
W * el T

In nomine Patris et Filii et Spiritus Sancti. A- men

Faga o Sinal da Cruz enquanto recita a oragao em latim.

“VENI CREATOR SPIRITUS"”

ESCUTA MusicaL 01

E . E Escute o canto “Veni Creator Spiritus”, disponivel em:
v, https://youtu.be/XUtlfgQZhnl

Procure acompanhar o canto com a partitura do Veni Creator.
=] F:

390 | Musica



Hygon. §— : i — e

Eni Cre- a-tor Spi-ri-tus, Mentes tu-6-rum
ol T 2 A
R .S ——— ———

vi-si-ta:  Imple su-pérna gra-ti-a  Quee tu cre- asti
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CONTEMPLAGCAO COM O CANTO
“VENI CREATOR SPIRITUS"

PRATICA CONTEMPLATIVA 01

Escute novamente o canto Veni Creator Spiritus, em siléncio, suplicando as gragas
necessarias para aumentar a virtude da Fé.

Peca, em siléncio a presenca da Santissima Virgem Maria, a0 mesmo tempo que
contempla os sons do canto gregoriano.

Ao fim, faca a persignacao.
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O CANTICO DA IGREJA: OS PRIMEIROS
CRISTAOS E A TRADICAO

A|studar os canticos cristdos nos primeiros séculos da era cristd ¢ uma tarefa
]| desafiadora devido a escassez de documentacdo historica disponivel e a falta

de uma notagao musical adequada.

Uma notagao musical adequada é um sistema de escrita que permite
representar de forma precisa e abrangente todos os elementos fundamentais da musica,
como altura, duracgdo, ritmo e nuances de execugao. Esse tipo de escrita musical, com os
diversos elementos sonoros e musicais, s6 apareceu ao longo dos séculos XVII e XVIII.
Antes disso, no século IX, foi utilizado um sistema de escrita através de neumas — (simbolos

pequenos) colocados acima das palavras do texto para indicar a melodia.

A nota¢ao musical é muito importante para a preservagdo € a comunica¢io da
musica, permitindo que as obras musicais sejam executadas, estudadas, recriadas e
apreciadas por geragoes sucessivas. A partitura também possibilita a criagao de registros
precisos de composi¢oes, tornando-se uma ferramenta essencial para musicos,

compositores e estudiosos da musica.

Mesmo nao havendo um sistema de escrita, os cristdos cantavam. A musica era
transmitida de geracao em geragao, ensinada pelos discipulos para fazer novos discipulos.
A musica era essencial na formacao das comunidades cristas, como forma de ensino da

Doutrina, especialmente para os neéfitos (recém-convertidos).

Muitos cristaos iam para o martirio, sofrendo terrivelmente nas maos dos algozes,

entoando hinos e canticos espirituais.

Na década de 50 da era crista, Sao Paulo ja exortava os cristaos a cantarem, louvando
e bendizendo a Jesus Cristo. Os cristaos, possivelmente nas catacumbas, entoavam
canticos de uma maneira comedida, ou seja, de maneira moderada, cheia de piedade e

devocio.
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Através de canticos e melodias, a Doutrina podia ser transmitida de forma mais
acessivel e memoravel, tornando o aprendizado das oragoes e dos episodios da vida de
Jesus, uma maneira facil de decorar. Em algumas situacoes, as leituras liturgicas eram
frequentemente entoadas, ja que 0s textos escritos eram escassos e as tradi¢oes orais (ou
cantadas) eram essenciais na transmissao da fé. Essa pratica de entoar, as fixava no mais

intimo da alma do cristao.

A musica também era um tipo de consolo ou conforto espiritual, de modo que entoa-

la dava maior proximidade a Deus, promovendo comunhao entre os cristaos.

Além disso, a musica podia promover uma certa uniformidade e universalidade,
propria do catdlico, que significa universal. As comunidades entoavam canticos muito
semelhantes, com episddios e oragoes comuns. Assim, os homens, as mulheres, os ricos e
os pobres, escravos e livres, todos participavam igualmente nos canticos, criando um senso
de comunidade e igualdade perante Deus. “Nao ha judeu, nem grego; nao ha servo, nem

livre; ndo ha homem, nem mulher: todos vés sois um s6 em Jesus Cristo” (G1 3, 28).

A musica além de ser uma forma de adoracao, desempenhava um aspecto importante

no ensino, na comunhio e na expressio da fé nas primeiras comunidades cristas.
A escrita musical

A escrita musical foi sendo desenvolvida ao longo dos séculos, passando por varias

fases. Os primeiros registros datam do século IX, da abadia de Sao Galgano, na Suiga.
Escrita neumatica

Sob grande influéncia do sistema grego, com raiz no aramaico, o sistema era usado
para notar as inflexdes (movimentos melddicos da palavra) quase-melédicas das recitaces
dos antigos cantos litargicos medievais sob os textos biblicos hebraicos no século VI.

Estes canticos estavam presentes nas Igrejas da Siria, Arménia e outras no oriente.

Ty
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“Jubilate Deo universa terra”, Alegrem-se em Deus, toda a terra — salmo em notagao
neumatica antiga.
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Guido D’Arezzo (992—-1050) propos uma série de silabas (ut, re, mi, fa, sol, la) para
ajudar os cantores a memorizarem a sequéncia de tons e meios-tons das escalas. Tais
sflabas derivam do Hino a Sdo Joao “U# gueant laxis” (Deixe nossas vozes), no qual a nota

inicial de cada frase corresponde as silabas do texto.

Hymn. T 3
_2_J_.—E—.-——--=—-.:———T-.F..—i__,. | | J a .—H
U T |qué-ant laxis |re-sond-re fibris |MiI; ra gesto-

‘ ]'$I.I1m_.' I.i!.i_.l- ] I .!d

-

rum | fAmu-li tu-4-rum,[Sélive polld-ti | 1dbi-i re-4-tum,
i_h_'-. [] ° - | - —— (] &

| | had L] 1 | | »
]

Sancte Jo-4nnes. 2. Nanti- us célso véni- ens Olympo,

sl

Exemplo do Hino a Sio Joao Batista “U# gueant laxis”.

Este Hino deu origem posteriormente as notas musicais, D6, Ré, Mi, Fa, Sol, La, Si
(de Sancte Iohannes). Portanto, cada vez que dizemos as notas musicais, lembremo-nos
de louvar a Joao Batista, recomendando-nos ao Senhor Jesus Cristo.

ATIVIDADE CONTEMPLATIVA O1

Vamos experimentar cantar louvando e agradecendo?
Perceba como vocé esta agoral Acomode seu corpo e respire fundo bem devagar.

Pense em todo o bem que vocé ja recebeu: o dom da vida, da inteligéncia, o amor, o
carinho, as pessoas, os alimentos e o cuidado, as virtudes, os amigos, as oportunidades e

os sofrimentos. Pense especialmente em Nosso Senhor Jesus Cristo e na Santissima

Virgem Maria.
Agradeca a Deus por toda a manifestacao da Sua Gloria, em Jesus Cristo.
E - E Escute a musica “U? queant laxis” com bastante atengao e
- h-' piedade.
) https://youtu.be/5sFov_Sj4zQ
E Procure cantar junto a primeira estrofe do Hino, até “Sancte
Tohannes”.

Perceba como vocé ficou ap6os realizar essa atividade.
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PRATICA MusicAL 01

Vamos cantar as notas musicais?

Faca siléncio e escute com atencao as notas musicais.

D o Re Mi Fa Sol La Si Do

Os neumas gregorianos

-

A grafia utilizada ¢ uma estiliza¢do da nota¢ao quadrada utilizada nos séculos XIII e
XIV.

Até o momento, utilizaremos apenas os neumas para treinarmos a melodia. Com as

aulas iremos aprender mais sobre as outras formas.

PRATICA MusIcAL 02

D o Re Mi Fa Sol La Si Do

Vamos entoar novamente as notas, de forma ascendente, como esta escrito na

-

partitura.
Depois, vamos fazer de tras para frente, de forma descendente.

Fizemos dois movimentos. O primeiro do grave para o agudo e o segundo, do agudo
para o grave.

PRATICA MusicAL 03

Agora, usando o modelo da partitura acima, vamos entoar as notas D6, Mi, Sol, D6
(mais agudo), Sol, Mi, Do.

Agora fagamos:

1. D6, Mi, Dé.

2. Do, Sol, Dé.

3. Do, D6 (agudo), Dé.

4. D6, Mi, Sol, D6 (mais agudo), Sol, Mi, Do.

Repetir algumas vezes até memorizar.
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O CANTICO DA IGREJA: HARMONIA
PARA O CORPO E PARA A ALMA

anta Teresinha do Menino Jesus, conhecida por sua devogao simples e
profunda, certa vez disse: “Sempre permanecamos unidos, com os olhos

fixos em nosso Pai do Céu.”

A musica nos ajuda a fixar os olhos e o coragao no Pai do Céu.

Ougamos o que dizia Sao Jodo Criséstomo sobre a musica dos

Cristaos:

“Desde que o salmo cai no meio de nds, ele retne as vozes diversas e forma de todas
elas um cantico harmonioso: jovens e velhos, ricos e pobres, mulheres e homens, escravos

e livres, fomos arrastados em uma s6 melodia.

Se um musico, fazendo soar com arte as diversas cordas de sua citara, compde com
elas um s6 canto, apesar de serem multiplos os seus sons, ¢ preciso ainda espantar-se de

que nossos salmos e nossos cantos tenham o mesmo poder?...

O profeta fala, e todos nés respondemos, todos mesclamos nossa voz a sua. Aqui
nao ha nem escravo nem livre, nem rico nem pobre, nem principe nem sudito; longe de
nos estas desigualdades, formamos todos um sé coro, todos fazemos igualmente parte dos

santos canticos, € a terra imita o céu.

Tal é a nobreza da Igreja. E ndo se dira que o Senhor canta com seguranca e que o
servo tem a boca fechada; que o rico faz uso da lingua e que, o pobre nao; que, por fim, o

homem tem direito de cantar e que a mulher deve permanecer em completo siléncio.

Investidos de uma mesma honra, oferecemos a todos um comum sacrificio, uma
comum oblacdo; um nao ¢ mais do que o outro, nao existe nenhuma distingao, nenhuma
diferenca; todos nds temos a mesma honra, repito-o uma s6 voz se eleva de distintas

linguas ao Criador do universo” (De studio presentinm, homilia 5, 2).
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E ainda, “assim como os porcos se juntam nos lugares lamacentos — as abelhas, ao
contrario, em lugares onde se encontram aromas e perfumes — assim também os demonios
se congregam onde se estio cantando cangoes de meretrizes, enquanto que la onde se
cantam os cantos espirituais voa num instante a graca do espirito, que santifica a boca e a

alma dos cantores” (Sao Joao Criséstomo, Exposi¢ao sobre o Salmo 41).

Sao Joao Criséstomo sabia da importancia da musica na vida da comunidade crista.
O ato de cantar salmos e canticos como Igreja, reflete uma harmonia divina, que retine

pessoas diferentes em uma tnica melodia.

No cantar cristao, as vozes diversas se unem para criar um cantico harmonioso,
refletindo a unidade espiritual da comunidade.

ATIVIDADE 01

Vamos ler o Credo em latim:
Symbolum Nicaeno-Constantinopolitanum
(Credo Niceno-Constantinopolitano)

Credo in unum Deum, Patrem omnipotentem, Factorem caeli et terrae, visibilium
omnium et invisibilium. Et in unum Dominum lesum Christum, Filium Dei unigenitum

et ex Patre natum ante omnia saecula.

Creio em um 56 Deus, Pai todo-poderoso, Criador do céu ¢ da terra, de todas as coisas visiveis e
invisives. Creio em um s Senhor, Jesus Cristo, Filho Unigénito de Deus, nascido do Pai antes de todos
05 séculos.

Deum de Deo, Lumen de Lumine, Deum verum de Deo vero, genitum, non factum,
consubstantialem Patri: per quem omnia facta sunt; qui propter nos homines et propter
nostram salutem, descendit de caelis, et incarnatus est de Spiritu Sancto ex Maria Virgine,

et homo factus est.

Deus de Deus, Luz, da luz, Deus verdadeiro de Deus verdadeiro, gerado, nao criado, consubstancial
ao Pai. Por Ele todas as coisas foram feitas. E, por nds, homens, ¢ para a nossa salvagio, descen dos

Céus. E encarnou pelo Espirito Santo, no seio da 1 irgem Maria, e se fez; homen.
Crucifixus etiam pro nobis sub Pontio Pilato, passus et sepultus est, et resurrexit

tertia die secundum Scripturas, et ascendit in caelum, sedet ad dexteram Patris, et iterum

venturus est cum gloria, fudicare vivos et mortuos; cuius regni non erit finis.

Também por nds foi crucificado sob Péoncio Pilatos; padecen e foi sepultado. Ressuscitou ao terceiro
dia, conforme as Escrituras; e subin aos Céus, onde estd sentado a direita de Deus Pai. De novo hd de
vir, em sua gloria, para julgar os vivos e os mortos; e o Seu reino ndo terd fin.

Et in Spiritum Sanctum, Dominum et vivificantem, qui ex Patre Filioque procedit,
qui cum Patre et Filio simul adoratur et conglorificatur, qui locutus est per prophetas.

Creio no Espirito Santo, Senhor que dd a vida, procede do Pai e do Filho; e com o Pai e o Filho é
adorado e glorificado: Ele que falou pelos profetas.
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Et unam sanctam catholicam et apostolicam Ecclesiam. Confiteor unum Baptisma

in remissionem peccatorum. Et expecto resurrectionem mortuorum, et vitam venturi

saeculi. Amen.

Creio na Igreja Una, Santa, Catélica e Apostilica. Professo um sé Batismo para remissdo dos

pecados. Espero a ressurreigao dos mortos; e a vida do mundo que ha-de vir. Amém.

Agora,

ESCUTA MusICAL 02

novamente escutaremos o canto gregoriano Symbolum

Constantinopolitanum, porém acompanhando a partitura gregoriana.
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PRATICA MusICAL O]
Vamos aprender a cantar a primeira parte do Credo?

https://youtu.be/VkffisOv_mk
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HINOS E CANTICOS LITURGICOS

musica litdrgica na tradicdao catolica abrange uma variedade de géneros,
incluindo canticos gregorianos, hinos e canticos espirituais. Essas musicas
A|laumentam a piedade e o sentimento de pertenca a Igreja, proprio do

Y| catolicismo. Elas reforcam a unidade da Igreja e a universalidade. Isto

significa que, ao cantarmos certas musicas ou melodias gregorianas,

estamos participando da mesma fé, do mesmo cantico entoado por tantos santos da Igreja,
como Santo Agostinho, Santo Tomas de Aquino, Sao Francisco de Sales, Sio Joao da

Cruz, Santa Tereza d'Avila e tantos outros!

Muitos desses canticos sao baseados em textos biblicos, ajudando os fiéis a

memortizar muitas oracoes e textos da Biblia.

O ATO DE LOUVAR ATRAVES DO
CANTO NA SANTA MISSA

O ato de louvar e agradecer
através do canto ¢é uma
tradicao profundamente

enraizada no cristianismo.

Vamos, agora, buscar
entender melhor sobre o que
a Igreja ensina sobre o ato de

cantar € o canto gregoriano.

Primeiramente, a lingua
propria da Igreja Romana é a

latina. Sao Pio X, proibiu
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cantar em lingua vulgar, nas funcoes liturgicas solenes, seja o que for, e muito
particularmente, tratando-se das partes variaveis ou comuns da Missa e do Oficio. Isto da
um carater unico a Santa Missa, contribuindo imensamente com o ato solene do Santo

Sacrificio de Jesus Cristo.

Por isso, os canticos solenes, para cada fungao liturgica, nio devem ser alterados
quanto a ordem e tampouco ser substituidos os textos, nem omiti-los na integra ou em
parte.

O texto litargico tem de ser cantado como se encontra nos livros aprovados, sem
posposicao ou alteracao das palavras, sem repeti¢coes indevidas, sem deslocar as silabas,
sempre de modo inteligivel, ou seja, de modo que possa ser apreciado e compreendido

como tal.

A musica propria da Igreja é a musica meramente vocal, contudo também se permite

a musica com acompanhamento de 6rgao.

Assim, o canto deve ser sempre ouvido e 0 O0rgao ou Os outros instrumentos

permitidos, devem simplesmente sustentar o canto, nunca encobri-lo.

OS HINOS E OS CANTOS LITURGICOS

Hinos

Um hino é uma composicao musical que possui caracteristicas especificas e
geralmente ¢é associada a um conteido religioso, nacional ou até patridtico. As

caracteristicas comuns de um hino incluem:

Letra significativa: as letras expressam sentimentos profundos, crengas, valores ou
principios. Elas frequentemente celebram ou homenageiam algo ou alguém, como Deus,

um pafs, uma causa ou um ideal.

Melodia memoravel: os hinos geralmente tém melodias simples e de facil

memoriza¢ao que facilitam o canto.

Finalidade comunitaria: os hinos sao frequentemente cantados em grupo, seja na
igreja, reunides civicas ou eventos especiais. Eles unem as pessoas em torno de um

proposito comum.

Inspiracional: os hinos tém a intenc¢ao de inspirar, elevar o espirito e criar um senso
de comunidade. Eles evocam emocdes profundas, como gratidao, devogao, patriotismo

ou esperanga.

Historia e tradigdao: muitos hinos tém uma historia rica e sao transmitidos ao longo

das geracoes.

Uso litargico: na Igreja, os hinos sao usados nas liturgias como parte integrante do

culto.
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Nacionalismo: hinos nacionais sio comuns e sdo associados a um pais especifico.

Eles frequentemente contém referéncias a historia, cultura e valores da nagao.
Elementos musicais do canto gregoriano
Vocé sabe quais sdo as caracteristicas do Canto Gregoriano?

No decorrer dos volumes estudaremos muitas destas caracteristicas. Hoje iremos

ressaltar duas delas:

Monofonia: o canto gregoriano é monofonico, o que significa que consiste em uma
unica linha melédica, sem harmonias simultaneas. Isso destaca a simplicidade da melodia,

favorece a comunhao da assembleia e a unidade.

Texto litargico: o canto gregoriano ¢ frequentemente cantado em latim e utiliza
textos liturgicos da tradicao catdlica, como salmos, canticos e hinos. A pronuncia das

palavras deve ser clara e distinta.

PRATICA MusicAL 01

Solfejo

“Solfejar” é o ato de cantar ou entoar notas musicais usando as silabas do sistema de
solfejo, como “d6”, “ré”, “mi”, “fa”, “sol”, “1a” e “si”.

O objetivo do solfejo € treinar a habilidade de ler e cantar musicas com precisio em

termos de altura e ritmo.

Ao solfejar, os cantores podem cantar partituras musicais com maior facilidade,

identificando as notas pela altura correspondente.

Perceba que no final de “Per signun: crucis” temos uma alteracao no padrao dos neumas
(figuras), que até entdo estavam sempre na terceira linha (Ié-se de baixo para cima).
Primeiro temos um movimento ascendente, depois um descendente, até terminar na
mesma nota que comegou (nota do). Desta forma:

a B

—0— 00— 0
[T

A- men
Assim, a0 solfejarmos o “Amen”, podemos cantar: “d6”, “ré”, “do”, “si”, “do6”.

Vamos praticar novamente o exercicio de solfejo da aula 02.

PRATICA MusicAL 02

-

o Re Mi Fa Sol La 5i Do

Vamos entoar as notas, de forma ascendente, como esta escrito na partitura.
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Depois, vamos fazer de tras para frente, de forma descendente.

Fizemos dois movimentos. O primeiro do grave para o agudo e o segundo, do agudo

para o grave.

PRATICA MusicAL 03

Agora, usando o modelo da partitura acima, vamos entoar as notas D6, Mi, Sol, D6

(mais agudo), Sol, Mi, Do.
Facamos:
1. D6, Mi, Dé.
2. Do, Sol, Do.
3. Do, D6 (agudo), Dé.
4. D6, Mi, Sol, D6 (mais agudo), Sol, Mi, Do.

Repetir algumas vezes até memorizar.

PRATICA MuUsICAL 04

Vamos cantar as seguintes musicas que aprendemos até o0 momento:

1. Per signum crucis

a — - T .
P :
er signum crucis, de i-nimicis nostris libera-nos Deus noster.

] = ' = ' = s N s |
o e T B

In nomine Patris et Filii et Spiritus Sancti. A- men

Lembrando que devemos persignar-nos ao canta-lo.

2. Credo
Vamos buscar memorizar a primeira parte do Credo: “Credo in unum Deum”.

Acompanhe a partitura na Aula 03 — Escuta musical 02.
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INTRODUCAO A DISCIPLINA

Antes de realizar as atividades, leia o contetdo, todas as orientagoes para ter clareza

do objetivo, da realizacdo e estar atento a avaliacao, que sera sempre durante a aula.

E importante, para esses momentos, que o aluno nao faga atividade em jejum, nem que
tenha acabado de comer. Organize a rotina alimentar para que a aula aconteca entre os
intervalos. Roupas leves e cal¢ados adequados também ¢ necessario para que a crianga se

movimente livremente, ¢, se possivel, realize as atividades ao ar livre.

A hidratagao, também se faz fundamental. Oriente para que o aluno sempre tenha uma

garrafinha de agua proximo a ele e que beba sempre bastante agua.

Apo6s as aulas de Educacao Fisica, reserve um tempo para que a crianga brinque
livtemente e possa praticar a habilidade desenvolvida em aula com criatividade. (Na escola
esse momento pode ser durante o intervalo, deixe materiais a disposi¢ao: bola, corda, giz,
bambole, etc.). E provavel que a crianga repita alguns movimentos, jogos e brincadeiras que
praticou na aula de forma ladica. Também é um momento para estar atento as dificuldades e,

caso necessario, ajude a supera-las.

Avaliagao: O processo de avaliagido dar-se-a durante todas as vivéncias corporais e
reflexoes, nos momentos de reelaboracao, observando o aluno, sua limitacao, seu medo, sua
ansiedade, sua possibilidade e seu relacionamento com os outros, para poder intervir sempre,
langando desafios e ampliar suas capacidades.

EXPLICACAO DO EMBLEMA

Na Grécia Antiga, em vez de receberem as atuais medalhas de ouro, prata
e bronze, os atletas eram premiados com as coroas de pequenos ramos de
oliveira entrelacados, que representavam a suprema gloria para a alma grega. A
coroa, também conhecida como coroa de louros ou coroa triunfal, é simbolo

da vitoria, sobretudo nos Jogos Olimpicos.

No ambito da fé, a coroa nos remete diretamente a Nosso Senhor Jesus Cristo. Da
oliveira é extraido o 6leo da uncao, que serve como alimento e remédio, assim como o proprio
Senhor.

Por fim, a coroa nos faz lembrar imediatamente das palavras de Sio Paulo aos Corintios:

“E tudo isso fago por causa do Evangelho, para dele me fazer participante. Nas corridas de um estadio,
todos correns, mas bem sabeis que um 56 recebe o prémio. Correi, pois, de tal maneira que o consigais. Todos
0s atletas se impoen: a si muitas privagoes; e o fazem para alcancar uma coroa corruptivel. INGs o fazenos por
uma coroa incorruptivel. Assim, en corro, mas nao sem runo certo. Dou golpes, mas nao no ar. Ao contririo,

castigo o meu corpo e o mantenho em servidao, de medo de vir eu mesmo a ser excluido depois de eu ter pregado
aos outros” (1 Cor 9, 23-27).
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ESPORTES INDIVIDUAIS, ATLETISMO E O QUE?

ATIVIDADE 01

sportes individuais: sao atividades fisicas competitivas em que um Gnico
participante realiza as agoes e busca a vitéria sem depender diretamente
de outros jogadores. Nesses esportes, o desempenho e o resultado

dependem inteiramente das habilidades, esfor¢cos, motivacao, estratégias e

responsabilidade de um tnico competidor. Ha uma grande variedade de
esportes individuais praticados em todo o mundo. Ex.: atletismo, natagao, boxe, ciclismo,
judo, golfe, etc.

Esses esportes desenvolvem autonomia, foco e concentragdo, autoconhecimento,
disciplina, responsabilidade e gerenciamento emocional, além de auxiliar a superagao de

desafios e a capacidade de fazer escolhas independentes e tomar decisoes rapidamente.

Conhecer melhor suas habilidades, talentos e limitacoes permite que o praticante
estabeleca metas pessoais e trabalhe para alcanga-las, sendo necessaria uma rotina de
treinamento que exige disciplina e compromisso. Essa disciplina se estende nao apenas ao
treinamento fisico, mas também a alimenta¢ao, descanso e sono adequado e organizagao.
Além disso, favorecem o aprimoramento da forma fisica, melhora da coordenagao motora,

aumento da resisténcia e fortalecimento muscular.

Os esportes individuais podem ser emocionalmente desafiadores, e os praticantes
aprendem a lidar com a pressao, controlar as emog¢oes e manter o equilibrio mental mesmo

em situacOes de estresse.

Esses beneficios e virtudes podem se estender para além do ambiente esportivo,

impactando positivamente a vida pessoal e profissional dos praticantes.

Atletismo ¢ uma modalidade esportiva que engloba diversas provas e atividades
fisicas individuais. E considerado a forma mais antiga de esporte, remontando a tempos
histéricos na Grécia Antiga. O atletismo ¢ composto por varias disciplinas, que podem ser

divididas em trés categorias principais: corridas, saltos e lancamentos.

E caracterizado pela busca da superagao pessoal e do desempenho maximo em cada

disciplina. Fle exige forca, velocidade, resisténcia, agilidade, coordenacao e técnicas
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especificas para competir em cada prova. Além disso, o atletismo é um esporte presente
em competi¢des internacionais, como os Jogos Olimpicos e Campeonatos Mundiais, e é

praticado tanto ao ar livre como em recintos fechados, em pistas e locais proprios.

ATIVIDADE 02

Alongamento e aquecimento (preparagdo para ouvir, silenciar-se e entender as
atividades da aula). Os exercicios serao inseridos de forma gradativa, sempre repetindo os

realizados na aula anterior, para que eles se tornem naturais no infcio das atividades.

Neste momento, chame a aten¢ao do aluno para os movimentos, fazendo com que
se concentre e mantenha-se parado. Pode ser feito em siléncio ou com uma musica,
contando até 10 vagarosamente em cada movimento. Importante que o aluno tenha
clareza que este momento ¢ uma preparag¢io nio apenas do corpo, mas de estar
atento ao educador, suas orientagoes, explicagdes e comandos.

a. bracos acima da cabega espreguicando, contando até 10;

b. flexionar o brago atras da cabeca, segurando o cotovelo com a outra mao,

contando até 10 e repetindo com o outro braco;

c. flexionar o brago a frente do tronco, segurando o cotovelo com a outra mao,

contando até 10 e repetindo com o outro braco;
d. pernas e joelhos estendidos e pés juntos tentando toca-los, contando até 10;

e. flexionar os joelhos e segurar a ponta do pé mantendo o equilibrio, contando até

10 e repetindo com a outra perna.

t. Faca uma corrida leve por aproximadamente 5 minutos. Aproveite para observar

a marcha do aluno e a postura se estdo corretas, fazendo ajustes caso necessario.

Outros exercicios serdo inseridos nesta sequéncia nas proximas aulas. Tente realiza-

los da melhor maneira possivel.
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ATLETISMO — CORRIDAS E DETERMINACAO

ATIVIDADE 03

Observagao: para ser realizado em familia ou na escola.

As corridas sao as provas mais populares e conhecidas do atletismo. Elas envolvem

competi¢coes de velocidade, resisténcia ou revezamento.

Os eventos de velocidade incluem provas como 100 metros rasos, 200 metros rasos
e 400 metros rasos, onde os competidores disputam quem consegue percorrer a distancia

no menor tempo possivel.

As provas de resisténcia incluem distancias mais longas, como 800 metros, 1500
metros, 5000 metros e 10000 metros, além da famosa maratona, que possui um percurso

de 42,195 km e que exige resisténcia fisica e mental.

Os eventos de revezamento sao realizados em equipes, nos quais os atletas se
alternam para completar uma distancia especifica, como o revezamento 4x100 metros ou
4x400 metros.

Na corrida, a marcha refere-se ao ritmo ou cadéncia das passadas. Uma marcha
adequada envolve manter um ritmo constante, com passadas regulares e equilibradas. F
importante evitar passos muito curtos ou muito longos, mantendo uma cadéncia que seja
confortavel e eficiente. Isso ajuda a otimizar o uso de energia e a reduzir o risco de lesoes.
Além disso, ¢ importante manter uma postura adequada, com os ombros relaxados, bragos
levemente dobrados e balangando naturalmente ao lado do corpo. Praticar uma técnica de
respiracao adequada também ¢é essencial para uma marcha eficiente durante a corrida.
Além da marcha, outros aspectos importantes na corrida incluem o posicionamento
correto do corpo, com uma postura ereta e alinhada, olhando para frente. Os bragos
devem estar relaxados e oscilando naturalmente, ajudando no equilibrio e impulsionando
o movimento. Os passos devem ser dados de forma leve, com aterrissagem suave e
impulso adequado para frente. E importante também respirar de forma controlada,
inalando pelo nariz e exalando pela boca, para manter um bom suprimento de oxigénio

durante a corrida.

Organize um espago adequado, sem obstaculos, para corrida, de aproximadamente
100m (curta de velocidade) e outro de aproximadamente 800m (longa de resisténcia),
podendo ser uma quadra de ponta a ponta, para a prova curta, e dar voltas para a longa.
Marque uma linha de partida e outra para a chegada. Organize e realize uma competicao
entre alunos ou amigos ou familiares, com uma prova curta e uma longa, podendo ser
cronometrado o tempo individualmente ou correndo em baterias, mantendo uma

distancia segura (1m) um do outro.

Prova curta = velocidade: se refere a rapidez com que um corredor ¢é capaz de

percorrer uma certa distincia em um determinado tempo, o menor possivel. E
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influenciada por diversos elementos, como técnica de corrida, resisténcia fisica e condigoes

ambientais.

Prova longa = resisténcia: capacidade do corpo de suportar esfor¢os prolongados
e manter um ritmo constante e sustentado ao longo de uma distancia maior, resistindo a
fadiga durante atividades fisicas. A resisténcia ¢ desenvolvida através de treinamentos
especificos, intervalos e treinos. Além disso, uma alimenta¢io adequada, descanso
adequado e o controle da respiracio também sao importantes para melhorar a resisténcia

em provas de corrida longa.

Dicas importantes: O educador devera estar atento as dificuldades apresentadas,
orientar, ajudar o aluno a supera-las e ir lancando novos desafios. Realize as provas mais
de uma vez, dando oportunidade ao aluno de superar suas proprias marcas. Valorize-o
quando ganhar e incentive-o quando perder. Converse sobre o principio do treinamento
tisico: a adaptacao do corpo aos estimulos progressivos e consistentes, ou seja, quanto
mais se treina, melhor fica; e sobre a importancia da determinagao e superagao para o

esporte e para a vida.

Determinagio: ¢ a qualidade de ter uma vontade forte e firme para alcancar um
objetivo, nao desistindo facilmente diante de obstaculos, dificuldades ou desatios que
surgem. Ela nos ajuda a superar, acreditar em nés mesmos e encontrar solugoes criativas.
Na corrida se faz necessario se esforcar para ganhar e ou melhorar, ter persisténcia quando

esta dificil e manter o objetivo mesmo quando esta cansado.

Autoconfianga: a crenca e convicgio em si mesmo, na propria capacidade de
alcancar objetivos e lidar com desafios. Envolve ter uma atitude positiva em relagao a si
mesmo, acreditar em suas proprias habilidades e ter resiliéncia diante de obstaculos para
supera-los. Ela permite sentir-se mais seguro, tomar decisdes assertivas, enfrentar desafios

com coragem e entender que é possivel vencer, mas é necessario treinar.

Para a Educagio Domiciliar: O espago para as corridas pode ser improvisado. Ex:
na rua (curta) e dar voltas no quarteirao (longa). Importante que a competicao ocorra entre
idades bem proximas e do mesmo sexo (como categorias); caso nao haja outros
adolescentes para competir, cronometre o tempo e desafie o aluno a superar o tempo.
Filme o adolescente correndo e faca uma analise da marca e da postura, buscando
melhora-las. Pode-se, também, aproveitar um momento onde tenha outros adolescentes

para realizar a competicao.
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ALONGAMENTO E AQUECIMENTO

Preparagio para ouvir, silenciar-se e entender as atividades da aula.

ATIVIDADE 01

Repetiremos os exercicios realizados na aula anterior (a, b, ¢, d, e, f), para que eles se
tornem naturais no inicio das atividades, e acrescentaremos mais (g). Importante ter
clareza de que este momento ¢ uma preparagiao nao apenas do corpo, mas de estar
atento ao educador.

a. bragos acima da cabeca espreguicando, contando até 10;

b. flexionar o braco atras da cabega, segurando o cotovelo com a outra mao,

contando até 10 e repetindo com o outro braco;

c. flexionar o brago a frente do tronco, segurando o cotovelo com a outra mao,

contando até 10 e repetindo com o outro braco;
d. pernas e joelhos estendidos e pés juntos tentando toca-los, contando até 10;

e. flexionar os joelhos e segurar a ponta do pé mantendo o equilibrio, contando até

10 e repetindo com a outra perna;

f. faca uma corrida leve por aproximadamente 5 minutos. Aproveite para observar a
marcha do aluno e a postura se estao corretas, fazendo ajustes caso necessario. Pode deixar

este exercicio por ultimo. (Imagens na Aula 1)

g. Flexionar o pescogo para um dos lados com a ajuda da mao contando até
10 e repetindo do outro lado.
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TECNICAS DE CORRIDA

ATIVIDADE 02

Os movimentos basicos de um velocista sio:

Acentuada elevagao dos joelhos.

Projecao dos calcanhares para tras, praticamente colocando a parte posterior da coxa.
Impulsao total da perna posterior.

Movimentos amplos e descontraidos dos bragos.

Apoio no terco anterior do pé.
Faca alguns exercicios para desenvolver esses movimentos

a. Corrida do gigante: correr realizando as passadas mais amplas possiveis.
b. Corrida do gato: correr com o tronco inclinado para a frente e nas pontas dos pés.

c. Bigorna Romana: em dupla, o aluno da frente corre e o de tras, segura-o pela
cintura procurando impedir que a corrida aconteca. Ou, ao contririo, a frente do
companheiro, correndo com as maos apoiadas em seu peito, tentando impedi-lo de ir para

a frente. Esta atividade também pode ser realizada com uma corda passando pela cintura.
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SAiDA/ LARGADA E CHEGADA EM PROVAS DE CORRIDA

ATIVIDADE 03

A saida em uma prova de corrida é um momento crucial, pois pode determinar a
vantagem inicial de um atleta e influenciar o resultado final da corrida. Portanto, os atletas
treinam intensamente para aprimorar suas habilidades de partida e garantir um bom

desempenho desde o inicio da prova.

Quando todos os atletas estio prontos, o arbitro da o sinal sonoro de largada,
geralmente por meio de um tiro de pistola. Apos o sinal, os atletas impulsionam seus
corpos para a frente, usando a forca das pernas e dos bragos para obter uma partida rapida

e poderosa.

E importante que os atletas ndo saiam antes do sinal de largada, pois isso pode
resultar em uma penalidade, como uma falsa largada. Em competi¢Oes profissionais,

sensores eletronicos sao usados para detectar qualquer movimento prematuro dos atletas.

A técnica de saida na corrida, no atletismo é chamada de "partida" ou "largada". Essa

técnica pode ser diferente, dependendo da distancia da corrida.

Para corridas curtas, como os 100 metros rasos, os atletas utilizam os blocos de
partida, tacos. Eles se posicionam com um pé a frente do outro, com os joelhos
flexionados e as maos apoiadas no chao. Os blocos sio ajustados de acordo com a
preferéncia do atleta, para garantir um impulso inicial mais eficiente. Assim que o sinal
sonoro é dado, os atletas empurram-se para tras e para cima usando as pernas e 0s bragos,

impulsionando o corpo para a frente.

Esse tipo de saida conta com os comandos do arbitro: “as suas marcas” — ao lugar
onde os atletas devem se posicionar, apoiando os pés no seu taco e as maos no chao;
“prontos” - quando os atletas elevam os quadris e desequilibram o corpo para a frente; e

o “tiro de largada” — quando os atletas partem para a corrida.

Ja em corridas mais longas, como os 400 metros rasos, nao sao utilizados blocos de
partida. Os atletas se posicionam em pé, com os pés alinhados na linha de partida. Assim

que o sinal sonoro é dado, eles partem correndo diretamente.

Independentemente da técnica utilizada, ¢ fundamental que os atletas estejam

concentrados, prontos para reagir rapidamente ao sinal de largada e que tenham uma
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explosao inicial poderosa para obterem uma vantagem competitiva desde o inicio da
corrida. O treinamento especifico da partida, ¢ essencial para aprimorar essa habilidade,
sendo que, nas provas curtas, pequenos milimetros fazem diferenca.

A chegada, fim da prova, deve-se utilizar a técnica de inclina¢do do tronco para
frente, estendendo os bragos para tras e cruzando a linha de chegada com o peito a frente.
Isso ajuda a maximizar a velocidade e manter o impulso e o foco até o final da prova,

evitando relaxar prematuramente.

ATIVIDADE 04

Relembrar as virtudes da aula antetior, deferminagao e antoconfianca, incentivando a sua

pratica durante a atividade.

Organize um espago, pista ou quadra, trace no chao a linha de partida. O aluno se
posiciona com os joelhos flexionados, um dos pés a frente e as maos no chao, e, ao sinal,
o aluno deve sair, impulsionando o corpo para cima e para a frente tentando ganhar
vantagem. Assim como na prova, siga os comandos: “a sua marca” —ao lugar em que deve
se posicionar, apoiando os pés no seu taco (ou apenas no chao) e as maos no chio;
“pronto” - elevar os quadris e desequilibrar o corpo para a frente; e ao “tiro de largada™ —
partir para a corrida.

Repita o movimento algumas vezes, com pausas para descanso, até que o aluno se

sinta seguro e confiante.

Realize o movimento da chegada algumas vezes, nao deixe que o aluno desacelere
antes de passar pela linha de chegada.

Agora, realize uma competi¢ao de corrida curta, onde a partida e a chegada é que
farao a diferenca no resultado.

Dicas importantes: O educador deve estar atento a todo momento para quaisquer
dificuldades durante o treino e a corrida. Organize o trabalho em equipe, incentivando o
respeito, a honestidade, a disciplina, a solidariedade e a cooperagio. O educador deve
elogiar atitudes positivas, como a empatia € o respeito, promover a reflexao sobre erros e
acertos, e encorajar a superacao de desafios com coragem, prudéncia e perseveranga.
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Para a Educagdo Domiciliar: Treine a saida e a chegada inumeras vezes. Defina
um trajeto curto, marque a partida e a chegada e cronometre o tempo atingido. Descanse
e tente diminuir esse tempo, a0 minimo possivel. O treino ira favorecer o resultado. Se

houver outros adolescentes, de idade proxima, realize uma competigao.
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AuLA 03

s bons habitos nos levam a agir de acordo com a vontade de Deus e a

buscar a perfeicao em nossa relagdio com Ele e com os outros através das

Fale e oriente o aluno sobre o Fazr play, que é um termo que se refere

a um comportamento ético e respeitoso no esporte, onde os participantes
jogam de forma justa, respeitando as regras, oponentes e arbitros. Isso inclui evitar
trapacas, ser honesto, ter espirito esportivo e aceitar tanto a vitdria quanto a

derrota com dignidade.

ALONGAMENTO E AQUECIMENTO
Preparagio para ouvir, silenciar-se e entender as atividades da aula.

ATIVIDADE O1

Repetiremos os exercicios realizados na aula anterior (a, b, ¢, d, e, f, g), para que eles
se tornem naturais no inicio das atividades, e acrescentaremos mais dois (h, i). Importante
ter clareza de que este momento é uma preparagio nio apenas do corpo, mas de
estar atento as atividades.

a. bracos acima da cabega espreguicando, contando até 10;

b. flexionar o braco atras da cabeca, segurando o cotovelo com a outra mao,

contando até 10 e repetindo com o outro braco;

c. flexionar o brago a frente do tronco, segurando o cotovelo com a outra mao,

contando até 10 e repetindo com o outro brago;
d. pernas e joelhos estendidos e pés juntos tentando toca-los, contando até 10;

e. flexionar os joelhos e segurar a ponta do pé mantendo o equilibrio, contando até

10 e repetindo com a outra perna;

f. faca uma corrida leve por aproximadamente 5 minutos. Aproveite para observar a
marcha do aluno e a postura se estao corretas, fazendo ajustes caso necessario. Pode deixar

este exercicio por ultimo (Imagens na Aula 1).

g. Flexionar o pesco¢o para um dos lados com a ajuda da mao contando até 10 e

repetindo do outro lado. (Imagens nas Aulas 1 e 2)
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h. com os pés afastados e as pernas estendidas, flexionar o corpo na lateral
com o brago estendido ao lado da cabega, contando até 10, e repetir do outro lado;

i. abrir e fechar os bracos elevados na altura dos ombros 10 vezes.
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SALTOS: SALTO EM DISTANCIA E SALTO EM ALTURA

ATIVIDADE 02

No atletismo, 0s saltos sao provas em que os atletas tentam alcangar a maior distancia
ou altura possivel em um salto. Existem diferentes tipos de saltos, como o salto em
distancia, salto triplo, salto em altura e salto com vara. Cada um tem suas proprias regras
e técnicas especificas. O salto em distancia consiste em correr em uma pista e saltar o mais
longe possivel a partir de uma marca. O salto triplo é semelhante, mas o atleta realiza trés
saltos consecutivos antes de aterrissar. O salto em altura envolve o atleta tentando
ultrapassar uma barra suspensa sem derruba-la. Ja o salto com vara é onde o atleta utiliza

uma vara flexivel para impulsionar-se sobre uma barra elevada.

SALTO EM DISTANCIA

O atleta corre numa pista de no minimo 40 m, e deve efetuar o salto antes de uma
tabua de 20 cm de largura. Ao cair na areia, ¢ feita a medi¢ao da distancia obtida da tabua
até a marca mais proxima de onde o atleta tocou. Vence o atleta que conseguiu o salto

com a maior distancia.
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O atleta tenta ultrapassar uma barra suspensa sem
derruba-la. O atleta corre em direcao a barra e realiza um
salto vertical, utilizando uma técnica chamada "Fosbury
Flop" ou "Rolamento Ventral" para passar por cima da
barra de costas. O objetivo ¢ alcangar a maior altura

possivel. Se a barra for derrubada, o atleta tem direito a

mais duas tentativas. A altura alcancada pelo atleta ¢
medida e utilizada para determinar a classificacio na competi¢ao.

SALTANDO

ATIVIDADE 03

3.1. Organize o espago para realizar o salto em distancia caindo em uma superficie
de areia, grama ou colchiao. Marque uma linha de 20 cm (tdbua) que servira de marcagao
para que o aluno salte antes dela. Caso pise a frente da marca, o salto nao valera. Anote as
maiores distancias de cada um, de pelo menos 3 saltos e organize uma classificagao das

maiores distancias. Os 3 primeiros serdo os vencedores.

e = S

3.2. Organize o espago para realizar o salto em altura. Coloque um obstaculo que dé
para aumentar a altura gradativamente. Ex.: cadeiras e cabo de vassoura, corda, cones e
corda, 2 criangas segurando uma corda ou um elastico, etc. Apdés cada um realizar no
minimo 3 saltos, organize uma classificagao dos saltos mais altos. Os 3 primeiros serao os

vencedores.
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Variagdes: Os saltos podem ser por equipes. A marca do salto de um jogador sera
o ponto de partida do préximo, ou soma-se as distancias da equipe. Aquela que tiver a

maior distancia, somando os saltos de todos, vencera.

Apos os saltos, converse com o aluno sobre a determinagio e sobre a autoconfianga
novamente, para que ele reflita sobre a sua propria pratica dando exemplos concretos que

aconteceram durante os saltos, entre outras atitudes positivas e negativas, principalmente

sobtre o Fair play.

Dicas importantes: O educador, deve estar atento a todo momento para quaisquer
dificuldades durante as atividades. Incentive o aluno a buscar a supera¢ao de suas marcas,
elogie atitudes positivas, como a empatia e o respeito, promovendo a reflexdo sobre erros

e acertos, e encoraje a superagao de desafios com coragem, prudéncia e perseveranga.

Para a Educagdo Domiciliar: os saltos podem ser realizados individualmente, ¢ o
espaco, os obstaculos e os materiais podem ser adaptados. Busque sempre superar as
proprias marcas. Ou aproveite um momento em que tenha outros adolescentes para

ensinar os saltos e realizar uma competicao.
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AULA 04

Retome os bons habitos que aprenderam, a sua importancia e onde mais podem ser

praticados, dando exemplos concretos.

ALONGAMENTO E AQUECIMENTO
Preparacgio para ouvir, silenciar-se e entender as atividades da aula

ATIVIDADE 01

epetiremos os exercicios realizados na aula anterior (a, b, ¢, d, ¢, f, g, h, 1),
e acrescentaremos mais um (j). Importante ter clareza de que este
momento é uma preparagiao nao apenas do corpo, mas de estar
atento as atividades. Deixe que o aluno lembre dos exercicios e corrija,

€asO necessario.

a. bracos acima da cabega espreguicando, contando até 10;

b. flexionar o braco atras da cabeca, segurando o cotovelo com a outra mao,

contando até 10 e repetindo com o outro braco;

c. flexionar o brago a frente do tronco, segurando o cotovelo com a outra mao,

contando até 10 e repetindo com o outro braco;
d. pernas e joelhos estendidos e pés juntos tentando toca-los, contando até 10;

e. flexionar os joelhos e segurar a ponta do pé mantendo o equilibrio, contando até

10 e repetindo com a outra perna;

f. faca uma corrida leve por aproximadamente 5 minutos. Aproveite para observar a
marcha do aluno e a postura se estao corretas, fazendo ajustes caso necessario. Pode deixar

este exercicio por ultimo. (Imagens na Aula 1)

g. Flexionar o pescogo para um dos lados com a ajuda da mao contando até 10 e

repetindo do outro lado. (Imagens nas Aulas 1 e 2)

h. com os pés afastados e as pernas estendidas, flexionar o corpo na lateral com o

braco estendido ao lado da cabega, contando até 10, e repetir do outro lado;

1. abrir e fechar os bracos elevados na altura dos ombros 10 vezes;
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j. polichinelo: fique em pé com os pés juntos e os bragos ao lado do corpo;
salte no ar e abra as pernas lateralmente ao mesmo tempo em que estende os
bragos para cima da cabega; salte e volte a posi¢ao inicial. Repita o movimento

lentamente em um ritmo constante 20 vezes.

Lembre-se de manter uma boa postura durante todos os exercicios e de

respirar adequadamente.
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ARREMESSOS E LANCAMENTOS NO ATLETISMO

ATIVIDADE 02

No atletismo existem quatro modalidades de arremessos e langamentos: arremesso
de peso, lancamento de dardo, de martelo e de disco. Em todas elas vence o atleta que

conseguir arremessar o objeto a uma distancia maior.
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ARREMESSO DE PESO

No arremesso de peso, o atleta precisa de forga explosiva e técnica apurada para
lancar uma esfera metalica, chamada peso, o mais longe possivel. A esfera de peso tem um
diametro de cerca de 12 centimetros e um peso especifico determinado de acordo com a
categoria do atleta (para homens, o peso varia de 7,26 kg a 16 kg, dependendo da categoria,
e para mulheres, o peso varia de 4 kg a 9,08 kg.)

O arremesso de peso ¢é realizado em uma area circular, geralmente com um circulo
de concreto ou uma plataforma de lancamento. O atleta posiciona-se dentro do circulo e

segura 0 peso proximo ao ombro, com a mao apoiada na parte inferior da esfera.

Para iniciar o langcamento, o atleta comega a girar o corpo em sentido horario ou anti-
horario, dependendo da preferéncia individual. Essa rotagdo ¢ feita em torno do eixo
vertical, utilizando a forca das pernas e dos quadris para gerar impulso. Conforme o atleta
gira, ele mantém o braco estendido e o peso proximo ao corpo. Quando alcanga o
momento ideal, ele faz um movimento explosivo, estendendo rapidamente o braco para a
frente e soltando o peso. A forga centrifuga gerada pela rotacao contribui para aumentar
a velocidade do lancamento. A distancia alcancada pelo lancamento é medida a partir do
ponto de queda do peso até o local onde ele toca o solo. O objetivo é conseguir a maior
distancia possivel.
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No arremesso de peso, ¢ essencial ter uma técnica adequada que permita aproveitar
ao maximo a forga gerada pelo corpo. Além disso, os atletas precisam desenvolver forca

muscular nas pernas, quadris, bragos e tronco para obter melhores resultados.
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LANCAMENTO DE DARDO

O langamento de dardo é uma modalidade em que o atleta langa um dardo o mais
longe possivel. O dardo é uma vara longa e fina, com uma ponta metalica afiada, que é
langada ap6s uma corrida e um movimento de arremesso. O objetivo € alcangar a maior
distancia com o lancamento, utilizando técnica e forca. O lancamento ¢é realizado em uma
area especifica, chamada de pista de langamento. O atleta posiciona-se no final dessa pista,
conhecido como "tirador", segurando o dardo pela empunhadura, que é uma parte mais
espessa do cabo. O atleta realiza uma corrida em linha reta pela pista e, ao atingir uma
marca especifica, realiza o movimento de arremesso, estendendo o braco e soltando o
dardo no momento certo para obter a maior distancia possivel. A distancia ¢ medida a
partir do ponto de queda do dardo até o local onde ele cai.

O langamento de dardo requer técnica refinada, coordenagio e forca explosiva para
obter resultados competitivos. F. uma modalidade presente em competicdes de atletismo,
incluindo os Jogos Olimpicos.
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LANCAMENTO DE MARTELO

No lancamento de martelo, o atleta segura um martelo de metal com uma alga e gira
varias vezes em circulos para ganhar impulso. Em seguida, ele lan¢a o martelo o mais longe
possivel, usando a forga gerada pelo movimento rotacional. O objetivo é alcan¢ar a maior

distancia possivel dentro de uma area demarcada.

Para o arremesso, o atleta se posiciona dentro de um circulo de lancamento com os
pés alinhados e os ombros voltados para a direcao do langamento. O martelo é segurado
pela alca com as maos, geralmente com uma pegada sobreposta, e os bracos estendidos.
Inicia o movimento girando em circulos ao redor do corpo, aumentando gradualmente a
velocidade, transferindo o peso do corpo de uma perna para a outra, impulsionando-se

para a frente (isso ajuda a gerar velocidade e impulso para o lancamento). Conforme o
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atleta gira, ele flexiona o joelho da perna de apoio e estende a outra perna para tras,
mantendo-a reta e alinhada com o corpo. O tronco fica inclinado para tras, criando uma
tensao muscular que sera liberada no momento do langamento. Quando atinge a
velocidade maxima de giro, ele libera o martelo usando um movimento rapido e explosivo
dos bragos e dos punhos. O objetivo ¢ soltar o martelo no momento certo, aproveitando
toda a energia gerada pelo giro e a transferéncia de peso. Apods o langamento, o atleta deve
acompanhar o voo do martelo e permanecer dentro do circulo até que ele toque o solo.

Sair do circulo antes do momento adequado pode resultar em uma tentativa invalida.

O langamento de martelo requer forca, coordenacao, técnica e precisao. Os atletas
devem dominar a arte do giro, transferéncia de peso e liberacao do martelo para obterem

os melhores resultados. E uma prova desafiadora e emocionante de assistir no atletismo.
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LANCAMENTO DE DISCO

No lan¢amento de disco do atletismo, o atleta langa um disco de metal o mais longe

possivel.

O atleta se posiciona dentro de um circulo de lancamento, com os pés alinhados e
os ombros voltados para a direcao do langamento. O disco ¢ segurado com uma das maos,
geralmente a mao dominante, com os dedos estendidos e a palma voltada para baixo e
inicia o movimento girando em torno de si mesmo aumentando gradualmente a
velocidade. Durante o giro, o atleta transfere o peso do corpo de uma perna para a outra,
impulsionando-se para a frente (isso ajuda a gerar velocidade e impulso para o lancamento)
Quando o atleta atinge a velocidade maxima de giro, ele libera o disco usando um
movimento rapido e explosivo do braco soltando o disco no momento certo,

aproveitando toda a energia gerada pelo giro e a transferéncia de peso.

Ap6s o langamento, o atleta deve acompanhar o voo do disco e permanecer dentro
do circulo até que ele toque o solo. Sair do circulo antes do momento adequado pode

resultar em uma tentativa invalida.
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O lancamento de disco requer forca, coordenagio, técnica e precisao. Os atletas
devem dominar a arte do giro, transferéncia de peso e liberagao do disco para obterem os
melhores resultados. E uma prova desafiadora e emocionante de assistir no atletismo.

Figura 122
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Segue, uma pista de atletismo e suas marcagoes de provas.
Area para Area para
arremessos de arremesso

Area para saltos horizontais disco e de martelo de dardo

« Salto em distancia
« Salto triplo

Area para saltos verticas
« Salto em altura
+ Salto com vara

Pista para
corridas

Q Pontos de partida

Areas para @ Pontode

arremesso chegada de todas

de peso as modalidades
de corrida

A pista: tem 400 metros de extensao.
Consiste em duas retas paralelas e duas
curvas de comprimento igual.

Relembre novamente, para fixar, as virtudes da Aula 1, determinacao e antoconfianga,

questionando sobre as dificuldades, orientando, motivando e incentivando a sua pratica

durante a aula e fora dela.
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ARREMESSO E LANCAMENTO

ATIVIDADE 03

Organize um espago e materiais para realizar provas de arremesso e lancamento.

Os materiais podem ser adaptados. Exemplo: o peso pode ser uma bexiga cheia de
areia e agua, ou uma bola de borracha com areia; o dardo pode ser um cabo de vassoura;
o martelo pode ser um peso preso (bexiga ou bola de borracha) com barbante; e o disco

pode ser uma tampa de panela, ou um frisbee.

Deixe que o aluno explore os materiais, arremessando, langando e experimentando
varias vezes, para que ele perceba o peso e o movimento que deve fazer. Apds essa
experimenta¢ao, marque as distancias e incentive que supere a propria marca. Finalmente,

organize uma disputa entre os alunos para ver quem arremessa e lan¢a mais longe.
Para os arremessos/langamentos o aluno que arremessar/lancar mais longe vencera.

Variagdes: Pode-se organizar uma competiciao por equipes, somando a distancia de

todos. Isso da oportunidade de estabelecer outras relagoes e de igualar idades diferentes.

Dicas importantes: Os alunos devem ajudar, marcando e anotando as distancias
dos colegas. O educador, deve estar atento a todo momento para quaisquer dificuldades,
incentivando o respeito, a honestidade, a disciplina, a solidariedade e a cooperacao. Outros
valores e virtudes sao desenvolvidos nessas atividades, como a resiliéncia, o autodominio,
a resisténcia, a lideranca e a paciéncia. O educador deve elogiar atitudes positivas como a
empatia e o respeito, promover a reflexdo sobre erros e acertos, e encorajar a superagao

de desafios com coragem, prudéncia e perseveranga.

Para a Educagio Domiciliar: O aluno deve realizar o arremesso/lancamento,
buscando melhorar sua forga, coordenacao, técnica e precisiao, atingindo distancias
maiores. Busque praticar em locais abertos (pragas, parques, rua) possibilitando alcangar
grandes distancias no arremesso. Se nao for possivel, aumente o peso para dificultar o
arremesso. Ou aproveite um momento em que tenha outros adolescentes para competir

as distancias.

AVALIACAO DO VOLUME 01

O educador devera estar atento as dificuldades apresentadas durante as atividades,
orientar, ajudar o aluno a supera-las e langar novos desafios. Nao se preocupe se num
primeiro momento o aluno niao conseguir atingir uma certa destreza, isso se da com a
pratica. Porém, esteja atento, e ao perceber alguma dificuldade, oriente e estimule para que
faca mais vezes ou melhor e nao se frustre ou desista. Espera-se que o aluno va se
adaptando aos movimentos solicitados até realiza-los de forma natural, obedeca as regras,

respeite os colegas e internalize os conceitos de virtudes, determinagao e autoconfianga,
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conseguindo transpor para outros momentos de sua vida. Que ele aceite tanto a vitoria
quanto a derrota com dignidade e respeito. Caso necessario, repita as atividades nas

proximas aulas.
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Que Deus os abencoe e a Santissima Virgem Maria lhes guarde e protejal
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O Maria,
Virgem poderosa,

Tu, grande e ilustre defensora da
Igreja, Tu, Auxilio maravilhoso dos
cristaos, Tu, terrivel como exército

ordenado em batalha, Tu, que s

destruiste toda heresia em todo o

mundo: nas nossas angustias, nas

nossas lutas, nas nossas aflicoes,
defende-nos do inimigo; e na hora da
mortte, acolhe a nossa alma no Paraiso.
Assim seja.
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