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Descri(;éio Heraldica

Escudo terciado em mantel, o primeiro campo de vermelho, com um

coracao chagado e ﬂamejante de vermelho, coroado de espin]nos de ouro e
rematado por uma cruz trevolada de negro, sobre um resplenclor de ouro. O
segundo campo de azul, com um coracédo ﬂamejante de vermelho,
transpassado por um gladio de prata em contrabanda, coroado por uma
banda de rosas do ultimo folhadas de verde e assentado sobre um
resplendor de ouro. O terceiro campo de ouro, com um in~f6lio de vermelho

aberto de prata, contendo a inscricao "DEUM COGNOSCERE ET EUM
DILIGERE. BELLARE ET ODIRE ET MALLUM ET SATANAM. SIBI MORI,
DEO VIVERE. em capitais de negro. Acima do in~f¢lio, em contrabanda,
uma pena de prata. Em chefe de prata, a inscricao "HUMILITAS" estilizada
no estilo gotico de negro, timbrada por um galero cardinalicio de sua cor,

sem as borlas.
O escudo pousaclo sobre dois 81éclios em sautor. Encimando o escudo,
uma coroa régia adornada com suas peclras preciosas. Listel de prata com §

reverso cle vermelho com a lelSél 1H\ISTIT[JTC) SAO CARLOS em Cdpltﬂls

de negro.
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SOBRE NOS

od| omos um grupo constituido de professores catélicos, profissionais das areas
da educacao e do desenvolvimento humano, envolvidos ha mais de 25 anos

na area da educagao, através da formag¢ao humana e espiritual.

Ao longo dos anos, a graca nos permitiu aprofundar nosso
conhecimento e experiéncia na fé catolica tradicional, o que culminou na formac¢ao de um
grupo de profissionais profundamente comprometidos com a educagao e a fé. Este grupo,
forjado pela convicgao e pela devogao, quer dedicar-se ao crescimento pleno de cada
estudante que ingressar no Sistema de Ensino provido pelo Instituto Sio Carlos
Borromeu.

Nesse contexto, a abordagem de trabalho se fundamenta em dois eixos principais. O
primeiro é o intelectual, que fornece aos estudantes todo o conhecimento necessario para
que eles possam cumprir os estagios de formacao que a legislagio brasileira propde e
aqueles que sao necessarios para a formacao da inteligéncia. Desta forma, garante-se uma
base confiavel, solida e abrangente do conhecimento das diversas disciplinas, para que o
aluno possa discernir a respeito de sua vocagao particular, seja através do matrimonio, seja
na vida religiosa, e atuar de maneira sensata e prudente na vida. Assim, o aluno do Instituto
Sao Carlos Borromeu é conduzido a uma rotina de estudos que agregue valores e contribua
nas suas escolhas e decisoes futuras, seja na vocagao particular, seja na carreira profissional,

contribuindo beneficamente para a sociedade.

O segundo eixo ¢ o da fé catdlica. O processo de educagao supera o desenvolvimento
intelectual, ou seja, ele aponta para uma realidade de nivel superior — a dimensao da f¢é. E
através da fé, que o aluno busca aliar o conhecimento adquirido no estudo a dimensao
espiritual, por meio de uma relagao intima com Deus e das responsabilidades particulares
de seu estado de vida. A dimensao espiritual mostra o caminho, da o sentido e aponta para

o fim. O fim ultimo ¢ a bem-aventuranca eterna.

Por meio dessa instrucdo, esforcamo-nos por orientar nossos estudantes em dire¢ao
a uma compreensao mais profunda da fé e a desenvolverem uma relagao intima com Deus.
Essa formacao espiritual é de fundamental importancia, pois acreditamos que a verdadeira
realizacdo e o verdadeiro propésito da vida podem ser encontrados através do

compromisso com uma vida de fé em Cristo e servico aos outros.

Essas duas vertentes, intelectual e espiritual, estao intrinsecamente ligadas em nosso
método de ensino. Ao nutrir tanto a mente quanto o espirito, formamos alunos que
possam realizar uma obra humana, tanto no campo de estudo quanto no campo de
trabalho, a partir de seu carater, fixado no bem — alunos moralmente integros e

profundamente comprometidos com a fé e o servigo.
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Nosso compromisso ¢ promover o crescimento espiritual e o desenvolvimento pleno
dos jovens, por meio do conhecimento académico e da adesdo ao plano de salvagao

proposto por nosso Senhor Jesus Cristo.

Para tanto, nos dedicamos a esta obra de educacio, progredindo na formagao, na
aplicacdo e verificagao do conhecimento adquirido, oferecendo uma formagao adequada
e completa, seguindo os principios e valores da educagio catdlica. Acreditamos na
importancia de uma abordagem abrangente, que integra os aspectos intelectuais, morais,

soclais e espirituais.

Nossa equipe é composta por profissionais comprometidos e dedicados ao ensino,
a formacao humana e ao desenvolvimento pessoal. Provemos materiais adequados para o
aprendizado, para a formacao humana, visando o florescimento das virtudes, o

conhecimento académico e o conhecimento da Doutrina Catdlica.

Além do programa de formagao, oferecemos suporte para pais, mestres e escolas,
aconselhando e auxiliando as pessoas a encontrarem o sentido da formacao e da educagao

catdlica. Estes aspectos compoem o nosso Sistema de Ensino.

NossA HISTORIA

O Instituto Sao Catlos Borromeu é uma iniciativa baseada na fé mariana, com o
objetivo comum de promover a educagao para Deus e a formacao crista para a vida. Desde
a década de 1970, seus idealizadores tém atuado em projetos conjuntos nas paroquias,
comunidades e instituicdes relacionadas, através de programas de formacao pessoal e
profissional, comunitaria e espiritual. Em 1992 foi montada uma empresa comunitaria
para dar suporte ao lancamento da obra iniciada em 1998, uma escola catodlica, que foi
concluida em 2001, com a orientacdo direta do bispo diocesano de Siao Catlos/SP.
Durante o periodo de 20 anos, aprofundamos nossa compreensao da educacao catdlica
tradicional, alinhada com aquilo que a Igreja Catdlica reconhece e requer como uma
verdadeira formacao crista. Todos estes anos de trabalho e dedicagao progrediram em
direcdao a um Sistema de Ensino fundamentado na f¢é catélica e nos principios norteadores

de uma educagao secular de qualidade, sempre voltada para o cultivo das virtudes e da fé.

ATUALMENTE

O Instituto Sao Catlos Borromeu de educacao catdlica é uma “retomada” de toda a
experiéncia profissional, com o objetivo de recuperar tudo o que se mostrou bom, valido

e frutuoso.

Com a ajuda da graca e da Santissima Virgem Maria, estamos desenvolvendo um
material didatico com base nas exigéncias da legislacao brasileira em relagao ao ensino

regular, e na Doutrina Catdlica. Oferecemos as familias um material completo, com todas
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as disciplinas necessarias do curriculo brasileiro de educagao e além disto, disciplinas como

Latim e Ensino Religioso, provendo toda a assisténcia e as melhorias necessarias.

Elaboramos um curriculo, uma metodologia, as orientagoes necessarias € a
verificacdo do processo e dos resultados, com o objetivo de formar o homem pleno a
estatura de Cristo. Cada aluno deve conhecer e amar a Deus, combater o mal e Satanas,

morrer para si e viver para Deus.

NOSSA MISSAO

Atuar na educagao proporcionando aos educandos, educadores e as familias, acesso
a um contetido formativo adequado e perfeito, sujeito as exigéncias académicas, temporais

e morais do curriculo educacional brasileiro, e as exigéncias da fé catélica.

VALORES

A educacao ¢, para nos, o principal campo de atuagao. E através dela que buscamos
o amor a Deus, a patria e a familia.

De toda boa obra de educagao surge a conservacao, o sustento e a manutengao das
familias. Esta passa a ser nossa vocagao principal, pois é na familia que florescem e

frutificam todos os bens materiais e espirituais.

META: PROVER UM SISTEMA DE ENSINO

Nossa missdo ¢ fornecer um quadro estruturado e coeso de educaciao que engloba o
curriculo, os métodos de ensino, as avaliacoes (ou verificacoes de resultados) e o ambiente
de aprendizagem. Isso implica em oferecer uma educagdo completa que atenda as

necessidades académicas de cada aluno e que apoie o seu desenvolvimento pleno.

Isso inclui a selecdo e organizacao de conteudos curriculares, a implementagao de
estratégias eficazes de ensino e aprendizagem, a avaliagdo do progresso dos alunos e a

criagao de um ambiente de aprendizagem que seja frutuoso.

Portanto, para o Instituto Sdo Carlos Borromeu prover um Sistema de Ensino, ¢é
mais do que apenas fornecer materiais didaticos ou aulas. Trata-se de uma abordagem
profunda da educagdo que leva em considera¢ao todos os seus componentes, com o
objetivo de promover o desenvolvimento intelectual, emocional, social, moral e espiritual

de cada aluno.
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UM CURRICULO EDUCACIONAL ADEQUADO

Na elaborac¢ao de um curriculo educacional adequado e otimizado, trabalhamos na
constru¢ao de um programa de estudos abrangente e meticulosamente planejado, voltado
para atender as demandas formativas dos estudantes. HEste processo envolve a
identificacao de quais conhecimentos, habilidades, competéncias e valores necessitam ser
incorporados em cada estagio do itinerario educacional. Nosso curriculo ¢ desenhado em
sintonia com diretrizes e metas pedagogicas, levando em considera¢do as necessidades
peculiares a cada etapa académica, as obriga¢oes decorrentes do contexto educacional,

bem como o profundo entendimento da Doutrina da Fé Catolica.

ATRAVES DE UM METODO ADEQUADO

A constru¢ao de um método para implementar o curriculo educacional requer a
delimitacao de estratégias e abordagens pedagodgicas para a eficaz comunicacao dos
conteidos programaticos aos estudantes. Tal processo abrange a utilizagio de
procedimentos de ensino, recursos didaticos, avaliacOes, atividades praticas, além da
mensuracao do aprendizado. A metodologia adotada é coerente com o conteido

curricular, com as necessidades dos estudantes e com os objetivos educacionais almejados.

MEIOS PARA VERIFICAR OS RESULTADOS

A utilizacao de recursos para a avaliagio dos resultados representa o procedimento
de rastreamento e mensura¢ao do avan¢o e desempenho dos alunos em conformidade

com as metas educacionais descritas no curriculo.

Esses trés elementos — curriculo apropriado e meticuloso, estratégia de
implementacao e avaliacio dos resultados — sdao indispensaveis para assegurar um ensino
de alta qualidade e efetivo. Eles cooperam simultaneamente para fornecer um aprendizado
estruturado, relevante e evolutivo, no qual os estudantes tém a oportunidade de adquirir
conhecimentos, desenvolver habilidades, competéncias e atingir as metas educacionais

previamente estabelecidas.
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BREVE BIOGRAFIA SOBRE
SAO CARLOS BORROMEU

Sao Carlos Borromeu nasceu em
1538, na Italia, e foi um dos grandes
pilares da reforma catélica no século
XVI. Foi um dos maiores santos da Igreja
durante um dos periodos mais
tumultuados de sua historia e deixou um
impacto duradouro na estrutura e
organizac¢ao da Igreja Catdlica.

Filho de uma familia nobre, Siao
Carlos Borromeu foi inicialmente
educado em casa, por tutores privados,
antes de ir para a Universidade de Pavia,
onde estudou direito civil e canodnico.
Aos 22 anos, tornou-se arcebispo de
Milao, onde trabalhou incansavelmente

na diocese. Em 1560, foi nomeado

cardeal e secretario de Estado pelo seu

tio, o Papa Pio IV.

Na época de Sio Carlos Borromeu, a Igreja passava por diversas provagoes,
especialmente pelo progressismo e pela heresia protestante. Ele trabalhou pela
implementa¢ao do Concilio de Trento, auxiliando a retomada da Tradi¢ao da Igreja e por
sua preserva¢dao. Como Cardeal, realizou uma série de sinodos e concilios provinciais para

a reforma do clero e da liturgia, fundou seminarios e criou escolas.

A santidade manifestada de Sao Carlos, seu amor e compromisso para com a
educacao e a fé, se reflete na visio de educacio do Instituto Sio Carlos Borromeu.
Inspirados por sua dedicagao a Igreja e a educacao, nos esfor¢amos para formar uma
geracao de estudantes competentes academicamente, assim também profundamente

enraizados na fé catolica.
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APRESENTACAO DESTE MATERIAL

A CAPA

o século VI, o Papa Sio Gregdrio Magno redigiu uma carta normatizando
a pintura catolica, tanto para o uso litirgico quanto para as vestimentas
como signos de reconhecimento. Na época, nem todos eram letrados e a

cor das vestimentas ajudava a reconhecer a autoridade. Assim, destacou-

se o azul para a Santissima Virgem Maria, o vermelho para Jesus, a purpura
para Deus e o verde para o Espirito Santo.

Para a primeira etapa do Ensino Fundamental, do 1° ao 5° Ano, escolhemos a cor
azul, que alude a Santissima Virgem Maria, oferecendo-lhe o cuidado e a educacao das
criangas. A faixa etaria dos 6 aos 11 anos abrange uma fase importante no processo de
educagao, da formacao do carater, da linguagem, do conhecimento de Deus e de si mesmo.
Por isso, desejamos consagrar os estudos e cada crianga a Santissima Virgem Maria, aquela

que ¢ responsavel pela educacao dos grandes santos que hao de surgir nos ultimos tempos
(Cf Sao Luis Maria Grignion de Montfort).

O azul é o simbolo da fé, da castidade, da forca moral e da lealdade — virtudes

essenciais para a formagao intelectual, moral e espiritual da crianca.

Assim, ao adotar o azul como cor predominante para esta etapa, esperamos nao
apenas seguir uma tradicao rica na fé mariana, mas também inspirar confianca nas
promessas do Imaculado Coragao de Maria.

Sao cinco tons de azul que, progressivamente, alcangcam a tonalidade mais forte (azul
escuro), lembrando também que cada estudante, diante do mistério de Cristo, é chamado

a avancar para aguas mais profundas.

No topo desta capa, temos a imagem de nosso baluarte (significa defensor), Sdo
Carlos Borromeu. A esquerda a imagem do Sacratissimo Coragao de Jesus, e a direita, a
imagem do Imaculado Cora¢ao de Maria. Cultivar ambas as devogoes é essencial para os
tempos atuais. No entorno da imagem central temos o detalhe de um baculo bispal, que é
um cajado pastoral, simbolo da autoridade episcopal, que representa o cajado de um pastor
de rebanho, para guiar e proteger as suas ovelhas. O baculo ¢ enriquecido pela Cruz de
Cristo.

As trés imagens circulares fazem alusdo as representagoes medievais da Santissima
Trindade (trés circulos alinhados em formato de triangulo). Na parte superior de cada

circulo, esta adornada a Cruz de Nosso Senhor Jesus Cristo.

No centro, esta a imagem de Nossa Senhora do Carmo, o qual escolhemos consagrar

os estudos, o estudante e a familia para esta etapa do Ensino Fundamental.
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CARTA DE APRESENTAGCAO DESTE MATERIAL

om muito amor, através de muita reflexao e oracao, o Instituto Sao Carlos
Borromeu elaborou esta apostila do Terceiro Ano do Ensino

4| Fundamental.

Este material é fruto das gracas de Nossa Senhora e de anos de

experiéncia na area da educagao dos professores e coordenadores do
Instituto. O contetddo, além de preservar a visao catdlica sobre os temas da educagao, das
ciencias e de todos os outros conteudos académicos que visam o desenvolvimento

humano e intelectual, nutre a fé e busca desenvolver a piedade do aluno.

Nosso objetivo é preparar pequenos discipulos, repletos de valores e virtudes
inspirados em Nosso Senhor Jesus Cristo e na Santissima Virgem Maria, para que atuem

neste mundo em prol do bem comum.

Almejamos, com o auxilio da graca, semear no coragao das criancas e dos jovens, as
boas sementes, e que estas encontrem um solo fértil, onde florescerao e frutificarao para

honra e gléria de Deus.

No vasto universo da educacgao, onde a busca pela formagao plena da pessoa se
entrelaca com valores espirituais e académicos, emerge o Instituto Sio Carlos Borromeu
como um farol de comprometimento educacional e fé catdlica. Esta apostila, destila
décadas de experiéncia e dedicagao de um grupo de professores e profissionais que
convergem a tradigdo e a sabedoria da Igreja com os desafios contemporaneos. Com o
objetivo de fornecer um roteiro compreensivo para educadores, pais e alunos, este material
abraca tanto o estudo individual domiciliar quanto o apoio escolar, além de servir como

material didatico nas salas de aula, onde provemos um Sistema de Ensino.

Desde a sua origem, o Instituto Sao Carlos Borromeu se erigiu como um baluarte da
educagao, sustentado por uma convic¢ao profunda na formagao humana e espiritual. Na
realidade, todo este projeto ocorre mediante uma graga alicercada no Cora¢ao Imaculado
de Nossa Senhora. F dela que surge toda a inspiracio para esta obra, cuja retomada dos
nossos esforcos na area da educagao e da promog¢ao humana, ¢ como um reflexo da luz

divina que ilumina a nossa caminhada.

Assim como Sao Carlos Borromeu encontrou orientacao e forca em sua fé e
dedicagao a Igreja Catdlica, também encontramos sustento na presenca amorosa €
maternal de Nossa Senhora. Ela, a Mae da Sabedoria, ¢ nossa guia e protetora, inspirando-
nos a moldar a educagao como um instrumento que nutre ndo apenas o intelecto, mas,
sobretudo, a alma. A retomada de nossos esforcos na area da educagio e promogao
humana ¢ um chamado para honrar e compartilhar os dons que recebemos, edificando
uma fundacido solida para as geragcoes presentes e futuras. Em cada pagina desta apostila,
resplandece a devo¢ao e o empenho dedicados a esta nobre missdo, que se desdobra como

uma sinfonia de ensinamentos, valores e inspiracao divina. Assim, seguimos adiante com
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gratidao, sabendo que somos guiados por maos celestiais ¢ movidos por um proposito
que transcende o tempo e deixa uma marca indelével na jornada educacional de todos

aqueles que buscam a verdade e o amor.

A base desse material se constroi numa abordagem que enfatiza a formacao plena do
aluno, alinhando-se as necessidades temporais e aos principios e valores cristaios. No
contexto atual da educacdo, repleto de desafios e mudancas, o Instituto Sio Carlos
Borromeu levanta uma proposta que vai além das métricas quantificaveis e dos objetivos
pragmaticos. A visao educacional delineada nestas paginas se propoe a nutrit o
crescimento consciente e disciplinado, fomentando a maturidade humana por meio da

inteligéncia e da vontade.

Com a metodologia apresentada, desdobramos a estrutura e a organizacao das
apostilas, abracando técnicas que transformam o ato de estudar em uma busca pela
verdade e uma aproximacao a Deus. O ponto de convergéncia entre o desenvolvimento
académico e o espiritual ¢ uma constante, impulsionando o aluno a cultivar disciplina,

humildade e compromisso ao longo de sua etapa formativa.

A metodologia apresentada pelo Instituto Sao Carlos Borromeu representa um
conjunto robusto de diretrizes para o processo de aprendizagem. Dividida em trés etapas
— Conhecer, Entender e Aprender —, essa metodologia visa proporcionar aos alunos uma

abordagem completa e profunda na aquisi¢ao do conhecimento.

A organizagao do espago e do tempo, a leitura minuciosa, a oragao inicial, a reflexao,
a compreensao das palavras-chave, a utilizacdo de recursos visuais e a contemplacdo sao
apenas algumas das técnicas valiosas propostas para auxiliar os estudantes em seu percurso

de estudo.

O estudo ¢ um meio de aproximar-se de Deus e honrar Sua vontade. Ao adotar essas
técnicas metodologicas, os alunos sdao incentivados a cultivar a disciplina, a humildade e o
compromisso, buscando a autoestima, a autonomia e o amor pelo conhecimento como

recompensas intrinsecas.

Para o Instituto, a trajetoria educacional ¢ marcada por um compromisso profundo
com o desenvolvimento académico, moral e espiritual dos alunos em suas diferentes

etapas educacionais.

O Ensino Fundamental ¢ a segunda etapa do aprendizado escolar, promovendo o
crescimento intelectual, moral e espiritual dos alunos, capacitando-os para desafios
futuros. Durante esta etapa, os estudantes aprimoram suas habilidades de leitura, escrita e
calculo, enquanto também comecam a explorar areas do conhecimento mais complexas,
como as ciéncias naturais, as ciéncias sociais e as artes. Além disto, o aluno ira estudar

mais sobre os aspectos da Fé Catdlica, visando a piedade como pratica constante.

Os valores académicos se entrelacam com a Doutrina Catdlica e a pratica constante
da fé. Nenhum desses elementos pode ser considerado isoladamente, pois juntos formam

o cerne de uma educagao que visa a formacao integral da pessoa.
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As disciplinas contidas nesta apostila sdo:

Ensino Religioso, Lingua Portuguesa, Inglés, Latim, Matematica, Ciéncias, Historia,
Geografia, Arte, Musica e Educacao Fisica.

Este material é uma bussola na tarefa educativa, guiando pais e educadores na
aplicacdo de exercicios que nutrem a alma com bons habitos e principios morais. Esse é o
alicerce que sustentara futuramente a ética dos jovens, orientando-os a agir corretamente

diante do que ¢ moralmente verdadeiro.

Cada aspecto deste material foi meticulosamente pensado e desenvolvido para
oferecer uma abordagem integral e plena da educagido, cultivando tanto a satude fisica

quanto a espiritual dos adolescentes.
Seja bem-vindo ao Instituto Sao Carlos Borromeu.

Salve Maria Santissimal

Bom estudo!
Instituto Sao Carlos Borromeu
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SOBRE A DISCIPLINA: ENSINO RELIGIOSO

Ensino Religioso visa instruir os jovens na Doutrina Crista, ensinada por
Jesus Cristo e expressa por meio da Doutrina Catolica. Esta disciplina
abrange a Tradicao, onde sao estudadas praticas de piedade, a vida dos

santos, os Sacramentos, os rituais liturgicos, a arte, a arquitetura e a

literatura influenciadas pela Igreja. Também estudaremos a Palavra de

Deus, ressaltando a Historia da Salvacao e a relevancia dos ensinamentos biblicos para o

cotidiano e o crescimento espiritual.

O Magistério da Igreja dara uma compreensio aprofundada da Doutrina. Sera
abordado a hierarquia eclesiastica, os ensinamentos e orientagoes historicas. A disciplina,
presente desde o Jardim da Infancia até o Ensino Médio, engloba principios, praticas,
textos sagrados, historias e ensinamentos essenciais, incluindo os aspectos mais belos e
profundos pratica catdlica. O curriculo do Ensino Religioso engloba temas como
Doutrina e Teologia, Ritos e Praticas piedosas, Hist6ria da Igreja, Textos Sagrados, Ftica

e Moral, fornecendo uma compreensao abrangente da Fé Catolica.

EXPLICACAO DO EMBLEMA

A tiara papal, também conhecida como triplice coroa, ¢ uma
insignia usada exclusivamente pelos Papas, representando sua
autoridade tripla como ‘“Pai dos Reis”, “Governador do
Mundo” e “Vigario de Cristo”. Composta por trés coroas

sobrepostas, esta peca ornamental tornou-se simbolo do
papado, especialmente durante a Idade Média e o Renascimento. Embora tenha sido um
item proeminente na cerimonia de coroagao dos Papas por séculos, seu uso declinou no
século XX e foi abandonado por completo apos o papado de Paulo VI, que doou a ultima
tiara papal. Apesar de, atualmente, a tiara papal ser um simbolo histérico da Igreja Catolica,
ela ainda representa a autoridade tripla do Santo Padre, o Papa. As duas chaves
representam a autoridade espiritual concedida por Jesus Cristo a Sio Pedro e, por
extensdo, a seus sucessores, os Papas. Ela se deriva do Evangelho de Sao Mateus 16, 19,
onde Jesus diz a Pedro: “Eu te darei as chaves do Reino dos Céus; e tudo o que ligares na
terra sera ligado nos céus, e tudo o que desligares na terra sera desligado nos céus”. As
chaves cruzadas, uma de ouro e outra de prata, conferem a autoridade para governar a
Igreja na Terra (poder temporal) e a autoridade espiritual (poder espiritual). A chave de
ouro representa o poder no Reino dos Céus, enquanto a chave de prata simboliza o poder
da Igreja na Terra. O baculo, um cajado com uma curvatura no topo, simboliza a
autoridade pastoral de bispos e abades, refletindo o papel de guiar e proteger seu rebanho.
A Cruz de Cristo, diz respeito ao proprio sacrificio redentor de Jesus. Juntos, estes
simbolos eclesiasticos, enfatizam a unido da lideranca pastoral com a missao divina de
Cristo na Igreja
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INTRODUCAO A DISCIPLINA
DE ENSINO RELIGIOSO,
3° ANO DO ENSINO FUNDAMENTAL

“frc‘
)

programa de Ensino Religioso tem o objetivo de cativar e instruir o jovem

sobre as maravilhas da Doutrina Crista, formando catélicos piedosos e

A vida de um bom catélico deve ser cristocéntrica. Isto significa que

nao ha nada além de Cristo que possa alcancar a felicidade. Se nada esta

em Cristo, tudo é vao.

Por isso, é necessario que um bom catolico identifique os aspectos essenciais da

Doutrina, conhecendo especialmente a vida e obra de nosso Senhor Jesus Cristo.

Em sua vida corpoérea, Cristo honrou o Pai em todas as suas obras. Manifestou a
plenitude do Amor, entregando-se na Cruz, para redimir todo aquele que crer e professar

Jesus como Senhor e Salvador.

Tudo, na vida, deve ser examinado, ou seja, refletido. Nao se pode viver uma vida
entregue as paixdes da carne e as vontades vas. E necessario, ante todas as coisas, agradar

a Deus e suportar todas as coisas, por amor a Cristo.

Um bom catélico tem a necessidade da Igreja, assim como a carne tem necessidade
do alimento. Para a carne, o alimento prové o sustento material. Para a alma, a Igreja prove
o sustento sobrenatural. O alimento sobrenatural é encontrado nos Sacramentos, a vida
que a propria Igreja propoe.

Os Sacramentos foram instituidos por Jesus Cristo ao longo de sua missao terrena e
continuam operando nas almas dos fiéis, os mesmos prodigios que Ele realizou, curando
os enfermos, perdoando os pecados, ressuscitando os mortos e ensinando o Caminho da

Salvacao.

Cristo ¢ o tnico Caminho, a tnica Verdade e a tnica Vida. Ele instituiu a Santa Igreja,
tendo Sao Pedro como o primeiro pontifice ao qual conferiu as chaves do Reino dos Céus.
Disse Jesus:
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“T'u és Pedro, e sobre esta pedra edificarei a minba Igreja; as portas do inferno ndo prevalecerdo
contra ela. Eu te darei as chaves do Reino dos Céus: tudo o que ligares na terra serd ligado nos céus, e

tudo o que desligares na terra serd desligado nos céus” (Mt 16, 18-19).

Segundo Santo Agostinho, “a Igreja recebeu as chaves do Reino dos Céus para que
se opere nela a remissao dos pecados pelo sangue de Cristo e pela agao do Espirito Santo.
E nesta Igreja que a alma revive, ela que estava morta pelos pecados. Quem néo crer que
a Igreja lhe perdoa os pecados, a esse nao lhe serao perdoados os pecados”. Foi desta

maneira que Cristo quis a nossa Salvacao.

Deste ponto em diante, o estudante deste material deve formular bem os aspectos
da sua religiao, nutrindo diariamente suas orag¢oes e suplicas com o conhecimento da

Doutrina.

Um catolico que conhece bem as bases de sua Fé é como aquele homem que edificou
a sua casa sobre a rocha. “Caiu a chuva, vieram as enchentes, sopraram os ventos e
investiram contra aquela casa; ela, porém, nao caiu, porque estava edificada na rocha” (Mt
7, 25).

O conhecimento da Doutrina de Cristo e a pratica constante da piedade, através da
oracao, da mortificacao crista, da esmola e dos Sacramentos, torna o homem fiel ao seu
Senhor, nosso Senhor Jesus Cristo. Ao contrario, aquele que nao pratica a sua religido, ou,
por descuido, age em direcao contraria a ela, ¢ como o homem insensato que construiu a

sua casa sobre a areia.

Lembramos sempre que é preciso as gragas necessarias para alcancar o conhecimento
da Doutrina de Jesus Cristo e a pratica diaria e constante da virtude da religido. Alias, tudo
¢ graca e tudo concorre para o bem daqueles que amam a Deus (Cf. Rm 8, 28). Se amamos
a Deus, se estamos envolvidos em Seu amor, tudo concorre para o nosso bem. Como
também acontece o contrario, tudo nos estraga, nos faz mal, nos prejudica, se nao estamos

vivendo no amor de Deus.

O material formativo sera dedicado ao conhecimento da vida de nosso Senhor Jesus

Cristo, de Sua Santa Mie, a Virgem Maria e dos Sacramentos da Igreja.
IREMOS ESTUDAR A VIDA DE JESUS CRISTO,

DA SANTISSIMA VIRGEM MARIA

E OS SACRAMENTOS DA IGREJA

As primeiras aulas, trardo aspectos essenciais da vida de nosso Senhor Jesus Cristo,
de certa forma cronolégica, segundo os santos Evangelhos. E necessario estar atento aos
principais personagens que circundam a vida de Jesus. Primeiro, temos a Santissima
Virgem Maria e Sao José. Logo depois, Sao Joao Batista, Sao Zacarias e Santa Isabel. Na
sequéncia temos os santos Apostolos e Evangelistas. Alguns nomes, como o de Judas

Iscariotes, Herodes, Caifas, entre tantos outros, nos ¢ lembrado porque trairam Jesus.
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A obra da Redencao de Jesus Cristo, ¢ manifesta também pela condenaciao dos
iniquos. Assim como Sio Joao Batista dizia, sobre a presenca do Messias no meio de nos:
“o machado esta posto” (Cf. Lc 3, 9). Assim como Maria, devemos escolher a melhor

parte para levarmos uma vida cristocentrada.

O contetdo das aulas se desenvolvera a partir de um catecismo, ou seja, de uma

instrucao dos principios, Dogmas e Preceitos da Doutrina da Igreja Catolica.

O Ensino Religioso do 3° Ano do Ensino Fundamental tera 36 aulas, divididas em 9
apostilas contendo 4 aulas cada. O estudante devera organizar sua rotina de estudos, para
que cada aula, semanalmente, seja feita por cerca de uma a duas horas, sem contar as

oragoes, que devem ser realizadas diariamente, e a participacdo nos Sacramentos.
Cada aula seguira a seguinte estrutura:

1) Oragao inicial — antes de iniciar os estudos, a alma deve ser preparada — a
inteligéncia, memoria e vontade — deve ser docil ao estudo (humilde e pobre) e docil a

Vontade Divina.
2) Sumario — ¢ o resumo ou introduc¢ao de cada aula.

3) Conteudo principal da aula — ¢ o texto orientador para cada aula. Devera ser
lido com o maximo de atencdo. Este texto reunira todos os principais conteidos do

catecismo ou da instrucao a ser estudado.

4) Nogoes preliminares da doutrina cristd — em forma de perguntas e respostas,
pouco a pouco, iremos aprendendo os contetdos essenciais da nossa fé catélica, buscando

sempre uma amizade com Deus.

5) Outros contetddos da aula — exemplificando os aspectos da fé, da esperanca e
da caridade. Podera narrar a histéria dos santos, os sacramentos, o Magistério da Igreja,

da Tradicao e da Palavra de Deus.

6) Licdo piedosa — assim chamamos a licio ou tarefa para cada aula. Elas poderao
ser realizadas em um caderno especifico para a disciplina de Ensino Religioso. O objetivo
¢ aumentar a piedade e a devogao. Algumas aulas nao conterao licoes, devido ao contetdo

da propria aula.

7) Oragido de conclusdao do estudo — ao fim de cada aula, propomos uma oragao

meditativa escrita por algum santo ilustre da Igreja Catolica.

Além de todo o contetdo de cada aula, utilizaremos imagens autoexplicativas. As

imagens ajudam a firmar ainda mais a fé, a devocao e o amor.
g > ¢

DA SUGESTAO DE ORAGCOES A SEREM APLICADAS
DIARIAMENTE

Sugerimos as seguintes oracoes dirias:
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Ao despertar
Traga-se o sinal da Cruz e diz: T Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amém.
Depois, deve-se dizer: “Meu Deus, eu vos dou o meu coragio e a minha alma”.

Ao levantar da cama e enguanto nos vestimos, deveriamos pensar que Deus estd presente, que aquele
dia pode ser o iiltimo da nossa vida. Ao nos levantar e nos vestirmos, devemos usar toda a modéstia

possivel.

Depois, reza-se — se possivel, de joelhos: “Eu Vos adoro, meu Deus, e Vos amo de todo
o coracao; dou-Vos gragas por me terdes criado, feito cristdo e conservado nesta
noite; ofereco-Vos todas as minhas agdes, e pego-Vos que neste dia me preserveis
do pecado, e me livreis de todo o mal. Amém”.

Ao concluir esta breve oragdo, reza-se o:

Pai Nosso que estais nos Céus, santificado seja o vosso Nome, venha a nés o Vosso
Reino, seja feita a Vossa Vontade assim na Terra como no Céu. O pao nosso de cada dia
nos dai hoje, perdoai-nos as nossas dividas assim como nés perdoamos aos nossos

devedores, e ndo nos deixeis cair em tentacdao, mas livrai-nos do Mal. Amém.

Ave Maria, Cheia de Graca, o Senhor é convosco, bendita sois vos entre as mulheres
e Bendito ¢ o Fruto do vosso ventre, Jesus. Santa Maria, Mie de Deus, rogai por nos

pecadores, agora e na hora de nossa morte. Amém.

Creio em Deus Pai Todo-Poderoso, Criador do Céu e da Terra; e em Jesus Cristo,
um s6 seu Filho, Nosso Senhor; o qual foi concebido do Espirito Santo; nasceu de Maria
Virgem, padeceu sob o poder de Poncio Pilatos, foi crucificado, morto e sepultado; desceu
aos infernos; ao terceiro dia ressurgiu dos mortos ao terceiro dia; subiu aos Céus, esta
sentado a mao direita de Deus Pai Todo-Poderoso, de onde ha de vir a julgar os vivos e
os mortos; creio no Espirito Santo, na Santa Igreja Catdlica, na comunhao dos santos, na

remissao dos pecados, na ressurreicao da carne, na vida eterna. Amém.

Ato de Fé

Senhor Deus, creio firmemente e confesso todas e cada uma das coisas que a Santa
Igreja Catolica propoe, porque Vos, 6 Deus, revelastes todas essas coisas, Vos, que sois a
eterna verdade e sabedoria que ndo pode enganar nem ser enganada. Nesta fé, é minha

determinacao viver e morrer. Amém.
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Ato de Esperanga

Espero, Senhor Deus, que, pela Vossa graca, hei de conseguir a remissiao de todos
os pecados e depois desta vida a felicidade eterna, porque Vés prometestes, VOs que sois
infinitamente poderoso, fiel e misericordioso. Nesta esperanca, ¢ minha determinagao

viver e morrer. Amém.

Ato de caridade

Senhor Deus, amo-Vos sobre todas as coisas e a meu proximo por causa de Ti,
porque Vos sois o Sumo Bem, Infinito e Perfeitissimo, digno de todo amor. Nesta

caridade, ¢ minha determinacao viver e morrer. Amém.

Oracgdo ao Santo Anjo da Guarda

Santo Anjo do Senhor, meu zeloso guardador, se a ti me confiou a Piedade Divina,

sempre me rege, me guarda, me governa, me ilumina. Amém.

Consagragao a nossa Senhora

O minha Senhora e minha Mae, eu me ofereco todo a vés e, em prova de minha
devogao para convosco, vos consagro neste dia, os meus olhos, os meus ouvidos, a minha
boca, o meu coragdao e inteiramente todo o meu ser. E porque assim sou vosso, 6

incomparavel Mae, guardai-me e defendei-me como coisa e propriedade vossa. Amém.

Traga-se o sinal da Cruz ¢ diz: T Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo.
Amém

OUTRAS ORACOES A SEREM
REZADAS AO LONGO DO DIA

E imprescindivel que se reze o Santo Rosario ou o Terco.

Oragdo para antes dos estudos, trabalhos ou tarefas
Senhor, eu Vos ofereco este estudo (ou trabalho), dai-me a Vossa bén¢ao. Amém.

Observagao: O trabalho ou o estudo deve ser feito para a gloria de Deus e para
fazer a Sua Vontade.

Oragio para antes das refei¢odes. Traga-se o sinal da Cruzg e diz: T Em nome do Pai e
do Filho e do Espirito Santo. Amém. Senhor, abengoai-nos a nés e ao alimento que agora

Vamos tomar, para n0s CONSErvarmos N0 vosso santo servico. Amém.
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Oragio para depois das refeigbes. Traca-se o sinal da Cruz e diz: T Em nome do Pai
e do Filho e do Espirito Santo. Amém. Senhor, eu Vos dou gracas pelo alimento que me
destes; fazei-me digno de participar da mesa celestial. Amém.

Caso sofra alguma tentagao. Traca-se o sinal da Cruzg e diz: T Em nome do Pai e do
Filho e do Espirito Santo. Amém. Dai-me a graca, Senhor, para que eu nunca Vos ofenda.

Amém.

Oragdo noturna, a ser feita antes de deitar-se. Traga-se o sinal da Cruz e diz: T Em
nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amém. Meu Senhor e meu Deus, eu Vos dou
todo o meu coracgao. Santissima Trindade, concedei-me a graca de bem viver e de bem

morrer. Jesus, Maria e José eu Vos encomendo a minha alma. Amém.

Reza-se 0 Pai-Nosso, a Ave-Maria, o Creio, novamente os Atos de Fé, Esperanca e Caridade, a
Consagracao a Nossa Senhora, a Oragao do Santo Anjo e 0 Ato de Contricao.

Ato de Contri¢dao

Senhor meu, Jesus Cristo, Deus e homem verdadeiro, Criador e Redentor meu, por
serdes Vs quem sois, sumamente bom e digno de ser amado sobre todas as coisas, e,
porque Vos amo e estimo, pesa-me, Senhor, de todo o meu coragio de Vos ter ofendido;
e proponho firmemente, ajudado com os auxilios de vossa divina graca, emendar-me e
nunca mais Vos tornar a ofender, e espero alcancar o perdio de minhas culpas por vossa

infinita misericordia. Amém.

Bons estudos e que a Santissima Virgem Maria, Mae da Igreja te abencoe e te guarde!
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A Santissima Virgem Maria e os Apdstolos reunidos no Cendeulo em Jerusalém, na ocasiao do Pentecostes.
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O NASCIMENTO DE NOSSO
SENHOR JESUS CRISTO

Oragoes iniciais, descritas conforme a aula 1.

Sumitio: Jesus é 0 centro de devogio da nossa religico. E essencial que um bom catdlico conbeca
bem sobre as razoes de sua lgreja, de sua Doutrina e Devocao. A vida de Jesus Cristo ¢ rodeada de
diversos mistérios, desde o Seu nascimento até a Sua Paixao. Nestas proximas anlas deste volumse, irenos
conhecer um pouco sobre as profecias de Cristo e o nascimento de Jesus em Belém de Nazaré, a Casa do
Pao, 0 Sen Batismo, por Jodo Batista, no Rio Jordio (anla 3) e a eleicao dos doze — o primordio da Lgreja
(ala 4). Jesus quis nascer para um povo e ensind-lo a seguir Seus passos. Ele santificon e fez nova todas
as coisas, para que, cada um que nEle crer, ndo pereca, mas tenha a vida eterna.

A PROFECIA!

“Mas tu, Belém, da terra de Judd, de modo algum és a menor entre as
principais cidades de Juddy; pois de ti sairi o Guia, que como pastor, conduzird
Israel, o meu povo” (Mt 2, 6; Mg 5,1).

iquéias era um profeta no tempo do rei Ezequias. Viveu em uma época
) que o povo se esqueceu de Deus. Ele se preocupava com tudo isso, foi
um homem justo e intimo de Deus. Ao contrario, os

D homens se preocupavam com os negocios, € nao

mantinham viva a fé na Alianca Divina.

O pecado trouxe consequéncias terriveis ao homem, levando-o
a morte eterna. O homem acostumou-se com o mal; aprendeu a

conviver com aquilo que ¢é errado e que ofende a Deus.

Deus falou com os justos. Deu-lhes ordens e guiou-os para o
caminho da vida que haviam perdido. Os profetas, que escutaram a
voz de Deus, receberam dEle a Alianca.

O profeta Miquéias viveu cerca de 700 anos antes de Cristo. O KA
que escutou de Deus, transmitiu ao povo. Lembrou que o pecado provocou a destrui¢ao

e que nunca se deve colocar no lugar de Deus, aquilo que nao é!
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Ele anunciou O Salvador, dando detalhes muito semelhantes a pessoa de Jesus Cristo
e a0 Seu julgamento. Revelou que Jesus haveria de ser um auténtico pastor e que nasceria
em Belém.

BELEM, A CASA DO PAO

Sao José era descendente de Davi, estava prometido em casamento para Maria. Era
homem simples, vivia do trabalho de suas maos, como carpinteiro. Homem piedoso e
praticante da religiao, José era um homem justo. Na Biblia, os homens justos eram

considerados tementes e proximos de Deus.

O anjo Gabriel foi enviado por Deus a uma cidade da regidao da Galileia, chamada

Nazaré. Havia vivia a Santissima Virgem Maria.

Antes que Sao José e a Santissima Virgem Maria coabitassem, Maria recebeu a visita

do anjo — o anjo da Anunciagao.
— Ave, cheia de Graca, o Senhor é convosco! Disse o anjo.
A Virgem Maria permaneceu em siléncio e admirada com a afirmagcao.

— Nao temas, Maria, porque encontraste graca diante de Deus. Eis que conceberas
e daras a luz um filho e o chamaras com o nome de Jesus. Ele sera grande e sera chamado
Filho do Altissimo. O Senhor lhe dara o trono do rei Davi e ele reinara para sempre sobre

a casa de Israel e o seu reino nao tera fim.
Disse a Virgem:
— Como sera isso, uma vez que nao conhe¢o homem?
E, respondendo, o anjo disse:

— O Espirito Santo vira sobre ti e o poder do Altissimo te envolvera com sua
sombra. Por isso, o santo que nascer sera chamado Filho de Deus. Eis que Isabel, tua
parenta, também concebeu um filho em sua velhice e este ¢ o sexto més para a que era

chamada estéril, pois nada é impossivel para Deus.
Disse entao Maria:
— Eis a serva do Senhor, faca em mim segundo a tua Palavra.
E o anjo retirou-se da sua presenca.

Naquela época, saiu um edito do imperador César Augusto, para que fosse
recenseado todo o Império. Todos haveriam de sair de suas moradas e registrarem-se em

suas cidades de origem.

Belém era uma cidade bastante popular em Israel. Era onde nasceu Davi, o grande
Rei de Israel. Ela esta situada a cerca de 10km de Jerusalém e cerca de 150km de Nazaré.

Seu nome significa “casa do pao”. E a cidade que nasceu o “Pao da Vida”, Jesus.
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Sao José, que havia recebido a visita do Anjo em sonho e que nao deveria abandonar
Maria, tomou a mulher gravida e partiram para Belém. Chegando, nio encontraram

hospedagem.

Fora da cidade, havia uma gruta. Um local que servia de abrigo para os animais, pois
a regido era desértica e de clima agressivo — Sol muito intenso durante o dia, frio agudo
durante a noite. A Virgem Maria e Sdo José escolheram aquele lugar para que Jesus pudesse
nascer. Era um lugar miseravel para abrigar o Grande Rei, mas a Providéncia Santissima

assim determinara.

José e Maria envolveram uma manjedoura — uma caixa que se coloca a comida dos

animais — com palhas e panos limpos. Este foi o ber¢co do menino Jesus.

O Nascimento de Jesus em Belém. Na imagem podemos perceber a gruta, na parte longingua da cidade de Belén, a Luzg,

Divina que provém do alto, sinica fonte de lnz, os pastores adorando o menino Jesus e a Epifania do Senbor.
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Apesar de frio, imido e escuro, a luz Divina iluminava todo aquele lugar. Seu
nascimento foi envolto da Gloria Celeste. Os animais permaneceram ali aquecendo o
ambiente. Uma multidao de anjos, entoavam canticos de louvor, adora¢ao e a¢ao de
gracas. O lugar, apesar de miseravel, recebeu os bens mais admiraveis de Deus. Nao havia

ouro, mas reluzia muito mais que o ouro e as pedras mais preciosas.

Perto dali, haviam pastores de rebanho. O anjo os guiou até aquele presépio, pois a

realeza de Cristo haveria de ser admirada pelos mais simples.

A Gloéria dos homens nasceu entre tao pobres condi¢oes, totalmente indigna da
morada de um Rei. Deus quis assim! O Senhor revelou seu Mistério aqueles que deu olhos

para ver e ouvidos para escutar.
Em Belém, nasceu o Salvador, o Pao Vivo que desceu dos céus.

Gloria a Deus nas alturas e paz na terra aos homens por Ele amados!

DAS PRIMEIRAS NOCOES DA DOUTRINA CRISTA

O que ¢ a Epifania do Senhor?

Epifania é a festa instituida para celebrar a memoria de trés grandes mistérios. O
primeiro e mais importante ¢ a adoragao dos Reis Magos. O segundo, o Batismo de Jesus
e o terceiro, Seu primeiro milagre nas bodas de Cana da Galileia. A palavra Epifania
significa apari¢ao ou manifestacao. Nestes mistérios, a gloria de Jesus Cristo se manifestou

claramente aos homens.
Quem foram os Reis Magos?
Foram personalidades notaveis do Oriente que atendiam ao estudo da sabedoria.

Por que os Magos vieram adorar Jesus Cristo? Como eles souberam que Jesus
havia nascido em Belém?

Os magos tiveram o conhecimento da profecia da encarna¢ao do Messias. Os Magos
vieram adorar a Jesus Cristo, porque, tendo aparecido uma nova estrela, conheceram por

inspiragao divina que era indicio do nascimento do Rei dos judeus, o Salvador dos homens.

Os Magos foram a Jerusalém, capital da Judeia, onde estava o santo templo de Deus.
Souberam dos sacerdotes que o Messias deveria nascer em Belém, conforme as profecias.

A Estrela de Belém os guiou até o local do nascimento do menino.
O que fizeram os Magos, ao encontrar Jesus Cristo?

Adoraram-nO e lhe presentearam com ouro, incenso e mirra. Reconheceram-nO

como Verdadeiro Rei, Verdadeiro Deus e Verdadeiro Homem.
Quando ocotre a festa da Epifania do Senhor?

Ocorre tradicionalmente no dia 06 de janeiro. No calendario apods a reforma de 1969,

a festa ocorre no domingo entre os dias 02 e 08 de janeiro.
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O que devemos fazer para celebrar dignamente a festa da Epifania de acordo
com o pensamento da Igreja?

1° Devemos reconhecer as primicias de nossa vocagao a F'é, na vocagao dos Magos,
que foram os primeiros gentios (pagaos), chamados ao conhecimento de Jesus Cristo, e

agradecermos ao Senhor por nos fazer cristaos.
2° Pedir a Deus para que estenda o grande dom da Fé aos que dela estao privados.

3° excitar o amor de Jesus e nos determinarmos prontamente a seguir as divinas
inspiragoes.
4° Oferecer a Jesus algum tributo de nossa devogao, a exemplo dos Magos, com a

pratica da esmola, da oragdo e da mortificagao crista.

SAO BEDA

O veneravel, monge beneditino que
viveu entre 673 a 735, escreveu sobre os reis
do oriente, que vieram a Belém adorar o
Menino Deus. Estes reis vieram de lugares
diferentes e se encontram, buscando um
mesmo sentido para o surgimento da estrela
que surgira no céu. Melquior, cujo nome
quer dizer “meu Rei € luz”, veio de Ur, na

Caldeia; é ele quem oferece o ouro. Gaspat,

cujo nome quer dizer “aquele que vai
confirmar”, veio do mar Caspio; € ele quem oferece o incenso. E, por fim, Baltazar, cujo
nome quer dizer “Deus manifesta o Rei”, veio do Golfo Pérsico; é ele quem oferece a

mirra.

Os SACRAMENTOS DA INICIACAO CRISTA

Os Sacramentos sio meios eficazes da graga, instituidos por Jesus Cristo, para
perdoar-nos os pecados, comunicar-nos a Sua graga, infundir e aumentar em nos as
virtudes da Fé, da Esperanca e da Caridade.

Para alcangarmos a Salvacgao, é necessario que apliquemos em nossas vidas os frutos
da Paixao de nosso Senhor Jesus Cristo. A aplicagao ocorre principalmente por meio dos

Sacramentos.

O catolico € aquele que professa a mesma Fé e a Lei de Cristo, participa dos mesmos
Sacramentos e obedece aos legitimos pastores, principalmente ao Romano Pontifice. Para
ser membro da Igreja, é necessario estar batizado, crer e professar a Doutrina de Jesus
Cristo.
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Os Sacramentos santificam a nossa alma.

No Batismo, a agua derramada sobre a cabeca da pessoa e as palavras: “Eu te batizo,
em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amém?”, sdao sinais auténticos que o
Batismo opera na alma. Assim como a agua lava o corpo, a graca dada pela agua do
Batismo, purifica a alma do pecado.

Os Sacramentos aumentam em noés a graga ¢ ampliam o nosso desejo da Sagrada

Comunhio, preparando a nossa alma para o Divino.

Estar bem preparado para receber a Comunhao, preparar-se para assistir a Santa
Missa, para Confessar-se, seguir os Conselhos de Jesus, os Mandamentos da LLei de Deus

e os Preceitos da Igreja ¢ essencial para formarmos catdlicos piedosos.

LICAO PIEDOSA

Em seu caderno de Ensino Religioso, escreva um cabegalho, contendo o nome da

sua cidade, a data e o titulo desta licao. Apds, copie e responda as perguntas.

Cnome da cidade), (dia) de (més) de (ano.)

Aula 02 - O Nascimento de Nosso Senfrorn Fesus Cristo

O&ma?o@ogeummma,gm, ouno, incenso e minva.. O (blwlfwwo@wewwlpmazewé-

Lo?

0] W&m@@a&»mm&@mm@u&&a@ufm&f}p@aﬂmc@osm7

'na,ﬁi?umuo mdmnfo&gmmﬁ’e@ém", Wm&rfua&c"afa&m?wfanf%m

Igmja. Quais sdio?

ORACAO FINAL

T Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amém.

O amavel Menino Jesus, ainda que Vos veja nessa gruta, deitado sobre a palha, tao
pobre e tao desprezado, a Fé ensina-me que sois meu Deus, descido do céu para a minha

S+ alvacdao. Reconheco-Vos por meu soberano Senhor ¢ meu Salvador, mas nada tenho
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para Vos oferecer. Nao tenho ouro de amor, porque amei as criaturas e os meus caprichos,
e nao Vos amei a Vos que sois infinitamente amavel. Nao tenho incenso de oracao, porque
até hoje vivi miseravelmente esquecido de Voés. Nao tenho mirra de mortificagao,
porquanto tantas vezes tenho desgostado a vossa infinita bondade. — Que poderei eu
oferecer-Vos? Ofereco-Vos este meu coragao, imundo e pobre como ¢; aceitai-o e
transformai-o. Viestes sobre a terra exatamente para, com O VOssO sangue, purificar os
coracoes humanos do pecado e assim transforma-los de pecadores em santos. Dai-me Vés
mesmo o ouro, o incenso ¢ a mirra que desejais. Dai-me o ouro de vosso santo amor; dai-
me o espirito da santa oragdao; dai-me o desejo e a for¢a para me mortificar em todas as
coisas que Vos possam desagradar. Estou resolvido a obedecer-Vos e a amar-Vos; mas

Vés conheceis a minha fraqueza, dai-me a graca de Vos permanecer fiel.

O Virgem Santissima, Vs acolhestes com tamanha benignidade e consolastes os
santos Magos, acolhei-me e consolai-me também, agora que venho adorar vosso Filho e
consagrar-me inteiramente a Ele. Minha Mae, tenho confianca absoluta em vossa
intercessao. Recomendai-me a Jesus. Em vossas maos deposito a minha alma e a minha

vontade; ligai-a para sempre ao amor de Jesus.

“E Vs, 6 meu Deus, que por meio de uma estrela manifestastes no dia presente
vosso Unigénito aos gentios: concedel propicio, que visto ja Vos conhecermos pela fé,
cheguemos também a contemplar a beleza de vossa majestade. Fazei-o pelo amor desse

mesmo Jesus Cristo, vosso Filho.” (2)

Ave Maria, Cheia de Graca, o Senhor é convosco, bendita sois vos entre as mulheres
e Bendito é o Fruto do vosso ventre, Jesus. Santa Maria, Mae de Deus, rogai por nos

pecadores, agora e na hora de nossa morte. Amém.

T Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amém.
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JESUS CRISTO FOI BATIZADO POR JOAO
BATISTA NO R10 JORDAO

Oragoes iniciais, descritas conforme a aula 1.

Sumairio: O Sacramento do Batismo ¢ a iniciacao crista. Todo aquele gque ¢ Batizado, passa a
viver segundo a fé em [esus Cristo, anunciada pela Igreja. Jesus quis entrar na dgua e ser Batizado por
Sao Jodo, para que a dgna jamais pudesse voltar a ser a mesma. A vida de nm catdlico, apds a sua entrada
na Lgreja também ocorre desta forma. Por isto, um batizado tem deveres a cumprir. Deve ter uma vida

devota e afastada do pecado. O Batismo ¢ uma ceriminia cujo fim € a salvacao da alma.

A INSTITUICAO DO SACRAMENTO DO BATISMO

“Da Galileia foi Jesus ao Jordao ter com Jodo, a fim de ser batizado por
ele. Joao recusava-se: ‘Eu devo ser batizado por ti e tu vens a mim!". Mas Jesus
the responden: ‘Deixa por agora, pois convém cumpramos a justica completa’.
Entao, Jodo ceden. Depois que Jesus foi batizado, sain logo da dgna. Eis que os
céus se abriram e vin descer sobre ele, em forma de pomba, o Espirito de Deus.

E do cén baiscon uma voz: Eis men Filho muito amado em quem ponho minha
afeigao™” (Mt 3, 13-17).

030 era mais conhecido como Joao Batista. Era um homem de vida
simples, totalmente fiel a Deus. Jodo era filho de Santa Isabel e Sao
\| Zacarias. Seu nascimento também foi predito pelo anjo. Enquanto seus

parentes e vizinhos se indagavam o que viria a ser este menino (Cf Lc 1,

=2 66), o proprio anjo do Senhor respondia para Zacarias:

— “Ele serd motivo de gozo e alegria, e muitos se alegrardo com o seu nascimento; porque serd
grande diante do Senhor e nao beberd vinho nem licor, ¢ desde o ventre de sua mae serd cheio do Espirito
Santo; ele converterd muitos filhos de Israel ao Senhor, sen Deus, e ird adiante de Dens com o espirito e
poder de Elias para reconduzir os corages dos pais aos filhos e os rebeldes a sabedoria dos justos, para

preparar ao Senhor um povo bem disposto” (Cf. Le 1, 13-17).
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Sao Joao Batista foi um profeta. Ele pode ser considerado o ultimo profeta e o mais
bem-aventurado porque, nao somente anunciou o Cristo, mas pode vé-lo com os proprios
olhos. Dedicou sua vida ao antincio messianico — sobre a conversao, a emenda de vida e
a proximidade do Cristo.

A proximidade do Cristo, ou seja, do Reino dos Céus, determinava o fim dos tempos,
ou a proximidade do juizo final, estabelecido pelo proprio Deus, para salvar os eleitos ou

condenar os rebeldes. Por isto, Jodo, anunciava a necessidade da conversao a todos. Dizia:

— “O machado ja esta posto a raiz das arvores. E toda arvore que nao der fruto bom

sera cortada e langada ao fogo” (Lc 3, 9).

Devido a proximidade do Reino de Deus, e a for¢a da pregaciao de Jodo — convertia
muitos e os batizava — muitos acreditavam em Jodo e se apresentavam para receber o

batismo de arrependimento dos pecados e desejo de conversao.

Os homens acreditavam na palavra de Jodo. Buscavam se arrepender dos pecados
cometidos, e temiam por suas almas. Muitos tinham medo do Juizo Divino e desejavam

ser batizados por Jodo.

Joao era um homem penitente. Vivia no deserto, vestia-se de peles de animais, se

alimentava de gafanhotos e de mel silvestre. Era um homem totalmente entregue a Deus.

Sua mae Santa Isabel, esposa de Sao Zacarias, era parente de Nossa Senhora. Jodo
era primo de Jesus. Ainda no ventre de sua mae Isabel, quando esta recebeu a visita da
Santissima Virgem Maria, Jodao recebeu o Espirito Santo. Foi consagrado ainda no ventre.
A Igreja festeja seu nascimento com grande jubilo, seis meses antes da festa do Natal do
Senhor, dada a grandeza de Jodao — dia 24 de junho. O préprio Cristo disse a respeito ele:
“entre os nascidos de mulher ndo ha maior que Joao” (Lc 7, 28). A Sao Joao também ¢
dedicada outra celebracio em memoéria de seu martirio, quando a filha de Herodiades

pediu sua cabeca — dia 29 de agosto.

Mais tarde, quando Jesus se aproximou de Joao Batista, Jodo disse: “este é o cordeiro
de Deus, aquele que tira o pecado do mundo” (Cf. Jo 1, 29). Jesus pediu a Jodo para
receber o batismo.

Jodo recusava-se: “Eu devo ser batizado por ti e tu vens a mim!”!, dizia.

Mas Jesus lhe respondeu: “Deixa por agora, pois convém que cumpramos a justi¢a

292

completa”. Entao, Jodo cedeu e batizou Jesus.

Joao, ao batizar Jesus, escutou uma voz do céu: “Eis meu Filho muito amado em

quem ponho minha afeicio™.

“Jesus entrou na agua para santifica-la e fazé-la santificadora, e, sem davida, para
sepultar nela a todo o velho Adao, santificando o Jorddo por nossa causa; e assim, o

Senhor, que era espirito e carne, consagra-nos mediante o Espirito e a 4gua” (Sao Gregorio

1 Cf Mt 3, 14.
2 Cf Mt 3, 15.
3 Cf Mt 3,17.
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Nazianzeno). A 4gua do Batismo ¢ o sinal sensivel que nos aproxima de Deus, que lava os

nossos pecados e nos marca com a Redencao de Cristo.

E foi assim que Jesus instituiu o Sacramento do Batismo, para a nossa salvacao e

para a maior honra e gloria de Deus Pai.

O RITO DO BATISMO

O Batismo é uma cerimonia marcam o inicio da vida crista. Ele ocorre pela récita da
formula: “Eu te Batizo em Nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amém”. A agua
deve ser derramada sobre a cabec¢a do batizando. Ele ¢ feito pelo Bispo, pelo padre ou,

em caso de necessidade, por qualquer batizado, seja homem ou mulher.

Assim como a agua lava o corpo, o Batismo purifica a alma do pecado, pois marca a
alma com o Sacrificio de Jesus Cristo.

)

Ele é necessario para a Salvagao. Aquele que recebe o Batismo fica obrigado

o~

professar sempre a fé e a observar a lei de Jesus Cristo e da sua Igreja. No Batismo,

o~

renunciado para sempre o demoénio, o pecado e tudo aquilo que esta no mundo que

contrario ao Santo Evangelho.

DAS OBRIGAGCOES DOS BATIZADOS

As obrigacoes dos Batizados sao fundadas na promessa feita durante a cerimonia ou
rito. A primeira ¢ composta pela rentncia a Satanas, a segunda ¢ a respeito de uma adesao
total a Cristo.

No rito do Batismo:

1) Renuncia-se a Satanas; a todas as suas obras; a todas as suas seducoes.

2) Manifesta-se publicamente a Fé em Jesus Cristo ao crer em Deus Pai, Todo-
Poderoso, Criador do Céu e da Terra; crer em Jesus Cristo, Seu Unico Filho,
nosso Senhor, que nasceu, padeceu e morreu por nos; crer no Espirito Santo, na
Santa Igreja Catdlica, na Comunhio dos Santos, na remissao dos pecados, na
ressurreicao da carne e na vida eterna.

Ao final do rito do Batismo, o celebrante pergunta:

O rito segue, com a imersao ou aspersao da agua, com a ung¢ao do Santo Oleo do

Crisma, a vela acesa no Cirio Pascal e a Béncao Final.

A crianga recém-batizada por ainda ser consagrada a Santissima Virgem Maria,
conforme a seguinte oragao:

Ensino Religioso |49



CONSAGRACAO DUMA CRIANCA A
SANTISSIMA VIRGEM MARIA

Virgem Santa Maria, que Jesus nos deu por Mae no Calvario, eis aqui o filho que
Deus nos confiou. Acaba de tornar-se irmao de Jesus Cristo, pelo Santo Batismo. No6s vo-
lo oferecemos, vo-lo consagramos e o confiamos ao vosso cuidado, ao vosso amor
maternal.

O Senhora, que por vossa intercessao, Deus o proteja no corpo e o defenda na alma;
se ele se extraviar, acompanhai-o com o vosso amor de mae, e obtende de Jesus o perdao
para os seus pecados e o renascimento para a vida da graca. E a no6s, pai e mae, ajudai-nos
a transmitir-lhe os ensinamentos de fé, a ensinar-lhe a viver segundo as leis de Cristo, para
que um dia sejamos todos reunidos na casa do Pai, na intimidade do Filho e na alegria do
Espirito Santo. Amém.

O Batismo de Jesus Cristo, por Jodo Batista no Rio Jordao.
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DAS PRIMEIRAS NOCOES DA DOUTRINA CRISTA

Como a Igreja perdoa os pecados?

A Igreja perdoa os pecados pelos méritos de Jesus Cristo, através dos Sacramentos
do Batismo e da Peniténcia.

Que é o Sacramento do Batismo?
E o Sacramento pelo qual renascemos para a graca de Deus e nos tornamos cristaos.
Quais os efeitos do Sacramento do Batismo?

A graca santificante, o carater cristio, a filiacio divina, ser membro da Igreja,

herdeiros do Paraiso e a recep¢ao dos outros Sacramentos.

LICAO PIEDOSA

Cnome da cidade), (dia) de (més) de (ano?)

Qula 03 - ngNAfoé@aﬁzazeo‘powgo&o'BaﬂAhm%?Mo

A ligio- consiste em rezar em agiio-de gragas pelo Bafismo, recondando os nomes dos pais, dos
M“MD‘A«, &M@M&B@M@&M&B&M& awaﬁo&vewufw&wwa
a%IW,fz@)@afa, todo- o clero e, WW,MM&@WW&AW%.

ORACAO FINAL

T Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amém.

Senhor meu amabilissimo, prostrado na presenca de vossa divina Majestade,
agradeco-Vos o me haverdes adotado por filho no Santo Batismo. Quero hoje renovar (as
promessas que Vos fiz naquele dia, e Vo-las ofereco tintas no sangue que Jesus por meu
amor derramou na sua dolorosa circuncisao. Em nome da Santissima Trindade, Padre,
Filho e Espirito Santo, protesto que de todo o coragao renuncio a Satanas, as suas pompas
e as suas obras. Pesa-me de haver tantas vezes profanado pelos meus pecados o carater de
cristio, e juro que para o futuro Vos quero permanccer fiel. O anjos do Paraiso, e em
particular vés, 6 meu anjo da guarda, que um dia anotastes as minhas promessas, sede hoje
novamente testemunhas desta minha resolucao. Antes quero morrer do que faltar a
promessa do meu Batismo, e viver um instante na inimizade de Deus. Vés, 6 meu Jesus,
dai-me a santa perseveranca; fazei-o pela intercessio do Santo cujo nome tomei na pia
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batismal; fazei-o pelo amor de Sio José e de Maria Santissima, que no dia da vossa
circuncisio ficaram tdo aflitos vendo-Vos derramar pela primeira vez o Vosso
Preciosissimo Sangue.

Ave Maria, Cheia de Graca, o Senhor é convosco, bendita sois vos entre as mulheres
e Bendito ¢ o Fruto do vosso ventre, Jesus. Santa Maria, Mae de Deus, rogai por nos

pecadores, agora e na hora de nossa morte. Amém.

T Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amém.
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JESUS ELEGEU DOZE DISCIPULOS PARA
ENSINAR SUA DOUTRINA

Oragoes iniciais, descritas conforme a aula 1.

Sumario: Nesta riltima anla deste volume, irenos compreender o modo pelo qual Jesus quis estar
conosco até o fim dos dias. Ele elegen doze homens para formar a Sua lgreja. Este ¢ o principio do
Magistério e da Tradigao, que tem Pedro como a pedra fundamental. Os apdstolos sdao aqueles que foram
enviados por [esus para ensinar tudo aquilo que o proprio Cristo ensinon. Os primeiros discipulos foram
fiéis a este mandamento até transmitir a memoria de Cristo por meio da palavra escrita. A Biblia resine,
além dos escritos da Antiga Alianca, on Velho Testamento, as cartas, os relatos e principalmente, os

quatro Evangelhos, de Jesus Cristo.

JESUS QUIS FUNDAR A IGREJA CATOLICA

“Nagqueles dias, Jesus retirou-se a uma montanha para rezar, e passon ai
toda a noite orando a Deus. Ao amanbhecer, chamon os seus discipulos e escolhen
doze dentre eles que chamon de apdstolos: Simdo, a quem deu o sobrenome de
Pedro; Andreé, seu irmao; Tiago, Jodo, Filipe, Barto-lomen, Mateus, Towé,
Tiago, filho de Alfeu; Simao, chamado Zelador; [udas, irmao de Tiago; e Judas
Iscariotes, aquele que foi o traidor (Lc 6, 12 - 16)”.

esus quis fazer a Vontade do Pai. Passou a noite em oragao. O fruto desta

orac¢ao é o que futuramente conheceriamos como Igreja.

J| A Igreja é a Vontade do Pai para nos ensinar e colocar no Caminho de
A|Jesus. O Caminho de Jesus nos leva ao Céu, a Vida Eterna. A Igreja

Catolica ¢ a porta do Céu.

Jesus escolheu doze apostolos.

Apostolo significa enviado. “Entdo, (Jesus) chamou os Doze e comegou a envia-los”

(Mc 6, 7). Disse o Senhor:

— “Ide anunciar a Jodo o que tendes visto e ouvido: os cegos véem, 0s coxos andam,
os leprosos ficam limpos, os surdos ouvem, os mortos ressuscitam, aos pobres é

anunciado o Evangelho” (Lc 7, 22).
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A palavra Igreja vem do grego ekklésia e significa uma reuniao de pessoas convocadas,

uma assembleia, para proclamar algo.

Quando Jesus ensinava, reunia multidoes em torno dEle, para escutar a Sua Palavra.
A Igreja é esta multidao de pessoas que se reunem em torno de Jesus para escuta-10. Aos
seus discipulos ou apéstolos, Ele deu autoridade, impondo-lhes as maos e propagando a

Sua mensagem.

Hoje, a Igreja é a continuacao do Mistério da Salvagao de Cristo, que reune multidoes

em torno de Si, para proclamar e ensinar sobre o Reino dos Céus.

Os apostolos deram continuidade da Igreja, apés a morte de Cristo, ensinando

aqueles que se sentiam atraidos por Jesus.

Anunciavam o caminho dos Céus com a vida e obra de Jesus Cristo. Muitas vezes
imitaram Jesus, ficando muitas noites em oracao, para escolher outros discipulos. Tinham
zelo com tudo aquilo que Cristo havia ensinado e buscavam seguir rigorosamente suas

palavras. Ensinavam uns aos outros e batizavam muitos.

Assim ocorreu o que chamamos de Tradicido Apostdlica. Hoje, o Papa, todos os
bispos e os presbiteros da Igreja Catodlica, sao sucessores dos apodstolos e discipulos de

Jesus.

O NOME DOS APOSTOLOS

Sou eu 0 Senhor, aquele que te chama pelo ten nome” (Is 45, 3).

Nos Evangelhos, ¢ citado o nome de cada apéstolo. Jesus, apos uma noite inteira de
oracao, escolheu doze homens e chamou-os um a um, revelando para nés os seus nomes.
A escolha dos doze nao foi segundo critérios humanos. Seguiu a propria Vontade de Deus
Pai.

“Nagueles dias, Jesus retirou-se a uma montanha para rezar, e passon ai
toda a noite orando a Deus. Ao amanbecer, chamou os seus discipulos e escolheu
doze dentre eles que chamou de apistolos: Simao, a quenm deu o sobrenome de
Pedro; André, seu irmao; Tiago, Jodo, Filipe, Bartolomen, Mateus, Tons,
Tiago, filho de Alfen; Simao, chamado Zelador; Judas, irmao de Tiago; e Judas
Iscariotes, aquele que foi o traidor” (Lc 6, 12-16).

Eles nio foram eleitos porque se sobressairam acima dos outros. Alguns dos
apostolos eram até certo ponto limitados e possufam defeitos. Deus os escolheu, porque
Deus sonda os coragoes dos homens (Cf. Jr 17, 10).

Jesus ensinou tudo o que eles precisavam para serem enviados a cada um de nos,

para nos Batizar e para que a Palavra de Deus fosse cumprida.
Cumprir a Palavra de Deus é buscar imitar Jesus Cristo em tudo.

O nome também revelou a fama e o carater de cada um.

54 | Ensino Religioso



Nos Evangelhos ¢ destacada a pessoa de Simao, que Jesus chamou de Pedro (Céfas),
que significa pedra. Mais tarde Jesus diria a Pedro: “E eu te declaro: tu és Pedro, e sobre
esta pedra edificarei a minha Igreja; as portas do inferno nao prevalecerao contra ela” (Mt
16, 18). E também a pessoa de Judas Iscariotes, que o traiu, vendendo Jesus por 30 moedas
de prata.

Sao as atitudes que tomamos que marcam o nosso nome para sempre. O nome de
Pedro sera sempre lembrado como a pedra que edificou a Igreja de Cristo e o de Judas
Iscariotes, daquele que O traiu. Por muito tempo, e até em certas leituras, o nome de Sao
Judas Tadeu, apéstolo do Senhor, é lembrado como apenas Tadeu, para nao difama-lo e

confundi-lo com aquele que traiu Jesus.

Deus revelou o Seu Nome Santo, para que todas as nacoes O glorifiquem. Também,
através de Jesus Cristo, elegeu apostolos para serem enviados a todas as nagoes,
glorificando o Senhor. A estes apéstolos, Jesus mandou batizar em nome do Pai e do Filho
e do Espirito Santo, para que cada um pudesse receber o seu nome santo e tornar-se
conhecido como cristao.

A Ultima Ceia de Jesus, a Institnicio da Sagrada Eucaristia. Da esquerda para a direita: Sdo Matens, Sao
Bartolomen, Sao Judas Taden, Sao Tiago Maior, Santo André, Sao Pedro, Sao Joao, Sao Tiago Menor, Sao Tomé, Sao
Stmao, Sao Filipe e Judas Iscariotes, o traidor, com a bolsa de dinheiro nas maos. Ele nao possui anréola. Isto indica a
condenagio. Na pintura, nota-se a afeigio de todos os discipulos. Judas destoa dos doze. O nome Iscariotes, provavelmente
surgin da palavra latina “Sicarius”, que quer dizer assassino. Jerusalém estava repleta de visitantes de toda a parte para a
Péscoa. O ddio de Judas veio @ tona guando Jesus entrou trinnfante em Jerusalém, montado num jumento. E aclamado
pelo povo comr ramos de oliveira. Aqueles que haviam saido ao encontro do Cristo, estendiam suas vestes no chao e mostravam
os ramos pelo caminho. Os ancidos do povo, os principes dos sacerdotes e os escribas, reuniram-se na casa do pontifice Caifds
¢ concordaram em prender Jesus. Judas, aproveiton a ocasiao e, possuido pelo demonio da avareza, oferecen-se para entregar-
lhes o divino Mestre pela quantia de trinta moedas de prata.

Ensino Religioso |55



DAS PRIMEIRAS NOCOES DA DOUTRINA CRISTA

De que maneira podemos conhecer as verdades ensinadas por Deus?

Conhecemos as verdades reveladas por Deus através da Santa Igreja que ¢é infalivel,
pelo Papa, sucessor de Sio Pedro, e pelos Bispos que, em unido com o Papa, sio

sucessores dos Apostolos.
Onde estiao contidas as verdades ensinadas por Deus?
As verdades que Deus revelou estdo contidas na Sagrada Escritura e na Tradigao.
Que ¢ a Sagrada Escritura?

A Sagrada Escritura é a cole¢io dos livros escritos pelos Profetas e pelos
Hagidgrafos, pelos Apostolos e pelos Evangelistas, por inspiragdo do Espirito Santo e
recebidas pela Igreja como inspirados.

Em quantas partes se divide a Sagrada Escritura?

A Sagrada Escritura se divide em duas partes: Antigo e Novo Testamento. Os livros
do Antigo Testamento contém livros inspirados antes da vinda de Cristo. Os livros do
Novo Testamento contém livros inspirados depois da vida de Cristo. A Sagrada Escritura
também ¢ chamada pelo nome de Biblia Sagrada.

Ha erro na Sagrada Escritura?

Na Sagrada Escritura ndo pode haver erro algum, porque, sendo toda inspirada, o
Autor de todas as suas partes ¢ o proprio Deus. Isto ndo significa que em copias e
traducdes da mesma possa ter ocorrido algum engano ou dos copistas ou dos tradutores.
Porém, nas edi¢Oes revistas e aprovadas pela Igreja Catolica nao pode haver erro no que
diz respeito a fé ou a moral.

Que quer dizer apostolo?
O nome significa “enviado”.

Quando o Espirito Santo desceu sobre os Apodstolos? Onde os Apdstolos
estavam quando receberam o Espirito Santo?

O Espirito Santo desceu sobre os Apdstolos no dia de Pentecostes, ou seja, cinquenta
dias ap6s a Ressurrei¢ao de Jesus Cristo, e dez dias depois de sua Ascensao.

Os Apostolos estavam reunidos no Cenaculo em companhia da Virgem Maria e dos
outros discipulos, e perseveravam na orac¢ao, a espera do Espirito Santo que Jesus lhes
havia prometido.

Que efeitos produziu o Espirito Santo nos Apostolos?

O Espirito Santo confirmou na fé os Apostolos, plenificou-os de luzes, de forca, de
caridade e da abundancia de todos os seus dons.

O Espirito Santo foi enviado apenas para os Apostolos?
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O Espirito Santo foi enviado para toda a Igreja e para todas as almas fiéis através do
Batismo.

O que o Espirito Santo opera na Igreja?

O Espirito Santo, como a alma no corpo, vivifica a Igreja com a sua graca e com 0s
seus dons; estabelece nela o reino da verdade e do amor; e assiste-Lhe para que oriente os
seus filhos com firmeza no caminho do Céu.

A Igreja festeja os santos apodstolos?

Sim. A festa de Sao Pedro ocorre no dia 29 de junho, juntamente com a de Sao Paulo,
o apostolo dos gentios. A catedra de Pedro (o papado), também ¢ festejada dia 22 de
fevereiro. Santo André, 30 de novembro. Sio Tiago Maio, também conhecido como
Santiago Filho do Trovao, filho de Zebedeu, dia 25 de julho. Seu irmiao Sio Joao
Evangelista, dia 27 de dezembro. Sao Filipe e Sao Tiago Menor, o filho de Alfeu, dia 03
de maio. Sio Bartolomeu (também conhecido como Natanael), dia 14 de junho. Sao
Mateus, apostolo e evangelista, dia 21 de setembro. Sio Tomé, dia 03 de julho. Sao Simao
e Sao Judas Tadeu, dia 28 de outubro.

Ha uma tradi¢ao menor entre as comunidades catolicas, de malhar o Judas no sabado
de Aleluia. Consiste em surrar um boneco do tamanho de um homem, forrado de
serragem, trapos ou jornal, pelas ruas de um bairro e atear fogo nele, normalmente ao
meio-dia.

LICAO PIEDOSA

Copie e responda as perguntas abaixo:

Cnome da cidade), (dia) de (més) de (ano.)

ula 04 - ?me@w&uﬂ@&wmwﬂmSmDouﬁm

Quem sdio- 04 doze ayéafo&m?

WMmeoWSM&?
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ORACAO FINAL

T Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amém.

O Salvador do mundo, 6 Cordeiro Divino, Vés que a forca de dores perdestes a vida
sobre a Cruz para Salvagao de todos os homens, por piedade, tende compaixdo de nos, e
socorrei-nos no meio de tantos perigos de perdicao eterna. O céus! De todos os que
professam a verdadeira fé, quantos estio vivendo como se nao cressem, cOMO se Nao
tivessem de morrer um dia e de dar contas de toda a vida perante o tribunal divino. Mas
Vos, 6 Jesus, que sabeis tirar o bem do mal, mostrai o Vosso poder, ndo nos castigando
conforme merecemos, mas subjugando as nossas vontades rebeldes. Aumentai o zelo dos
vossos ministros, mandai-lhes, como outrora a Sao Pedro, que deitem em toda a parte a
rede da Palavra Divina, e, abencoando-lhes o trabalho, fazei com que tenham uma pesca

milagrosa de almas, resgatadas pelo Vosso Preciosissimo Sangue.

Concedei-nos, 6 Senhor, que os sucessos do mundo por vossa ordem corram para
nés em paz e que a vossa Igreja se alegre com a tranquila devogao de seus filhos. Fazei-o

pelos méritos da vossa Paixao, e pelo amor da vossa querida Mae, Maria.

Ave Maria, Cheia de Graca, o Senhor é convosco, bendita sois vos entre as mulheres
e Bendito ¢ o Fruto do vosso ventre, Jesus. Santa Maria, Mae de Deus, rogai por nos

pecadores, agora e na hora de nossa morte. Amém.

T Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amém.
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EXPLICACAO DO EMBLEMA

Sao Jeronimo nasceu em torno de 347 d.C., em Estridao, na
Dalmacia. Ele foi educado em Roma, onde se tornou um erudito na
lingua latina e no grego. Terminados os estudos, transferiu-se para uma

cidade chamada “Augusta Treverorum” (Treviri), que fazia parte do

império romano, regiao hoje que pertence a Alemanha. Ali iniciou sua

carreira, onde Deus o esperava.

Sua inteligeéncia havia sido conquistada pelos autores latinos e nao se cansava de ler
e reler as obras de Cicero, enquanto a vocagao de asceta exigia que mergulhasse na leitura

assidua da Biblia, deixando de lado a va sabedoria dos pagaos.

A luta foi durissima. Desapegado da vida mundana, havia abandonado os parentes e
a patria, mas “da minha biblioteca, levada comigo para Roma com tanto amor e tanto trabalho, dela
nao soube exatamente me desapegar. Pobre de mim! Jejuava e depois ia ler Cicero... Se ds veges, ao

retornar em miin mesmo, abria os livros dos profetas, seu estilo simples me provocava nausea”.

Na Quaresma de 375, uma doenca o reduziu ao fim da vida e aconteceu-lhe um fato
imprevisto. “De repente, tenho como um éxtase espiritual. Sinto-me arrastado ao tribunal do Juig e
venho a me encontrar envolto em tal fulgor de lng que se irradia de toda parte que eu, arremessado por
terra, ndo ouso levantar o olhar para o alto. Perguntam-me quem son: ‘Um cristao!’, respondo. O Juig,
porém, de sen trono, exclama: ‘Mentiroso! Tu és ciceroniano, nao cristao! Onde esta o teu tesouro, li esti
0 teu coragao!’. Permanego de improviso, sem palavras. Sob as chibatadas (o juiz, de fato, havia dado
ordem para me bater), sinto-me lacerar ainda mais pelo remorso da consciéncia e dentro de mim vou

repetindo: ‘No inferno, quem cantard os teus louvores?””.

Noutra ocasido, em sua vida monacal, apareceu-lhe um ledo. Aqueles que lhe estavam
proximos fugiram com medo do ledao, que se sentou ao lado do Santo. O ledo indicava
estar ferido com um espinho na pata. Jerénimo tratou da pata retirando o espinho. O
ferimento rapidamente foi curado. Dizia aos seus amigos: “Pensen sobre isto e vocés encontrarao
vdrias respostas. Eu creio que nao foi tanto para a cura de sua pata gue Deus o envion, pois Ele (Deus)
curaria a pata sem a nossa ajuda, mas enviou o ledo para mostrar guanto Ele estava ansioso para prover

0 que necessitamos para o nosso benm.”

Este é o emblema que escolhemos para representar o estudo da Lingua Portuguesa,
Sao Jeronimo, erudito nas linguas, mas voltado plenamente para Cristo. Nesta imagem,
Sdo Jer6onimo esta sentado em uma mesa, voltado para o estudo da Palavra, em profunda
contemplacao da Cruz de Cristo. Sobre a mesa repousa a Palavra, seu estudo. Na mesma
mesa, ha uma caveira, que indica a mortalidade e a transitoriedade da vida, destacando a
busca pela verdade eterna e pela salvagao. Ha uma vela acesa, indicando a presenca da luz
de Cristo, e o leao, que Deus enviou para Sio Jeronimo, para prover aquilo que ele

precisava.
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ORIENTACOES INICIAIS

— Os alunos irao elaborar uma enciclopédia ao longo de todos os volumes com os

vocabulos que desconhecem.
— Desafio semanal: desvendando a ortografia.

— Sera proposta uma atividade diaria de producdo textual livre com uma vertente a

ser escolhida:

— Diario (escrevera sobre si, suas experiéncias, impressoes, sonhos, partilhas,

esperangas, baseado em fatos reais, vividos pela crianga).

— Diario de bordo ficcional (anotagbes diarias de um personagem em um

determinado espago e tempo com as aventuras diarias deste personagem criado).

— Mensalmente ou bimestralmente aconselhamos o empréstimo cauteloso e
selecionado de livros da biblioteca e/ou disponiveis em meios digitais para leitura

individual; A escolha deve ser compartilhada com os colegas e familiares.

— Todas as atividades de Lingua Portuguesa deverao ser realizadas no caderno de
caligrafia, para que a letra se torne excelente, a crianga se organize bem e esteja bem—

preparada para os anos seguintes.

MATERIAIS

— Um caderno de caligrafia para as atividades diarias.

— Um caderno para as memorizagoes e copias do volume (pode ou nio ser de
caligrafia).

— Um diario para a produgao textual diaria (diario ou diario de bordo).

O primeiro volume contempla uma revisdao dos principais aspectos vistos em
Lingua Portuguesa no ano letivo anterior.

CONTEUDO PROGRAMATICO

GRAMATICA

— Exercicios e copias no caderno de caligrafia.
— Ordem alfabética.
— Letras maitsculas e minusculas de imprensa e cursiva.

— Sinonimos e antonimos.
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— M antes de Be P.

— Sinais de pontuaciao (ponto final, interrogacao, exclamacao, dois pontos e travessao
(em discurso direto).

— Frases afirmativas/negativas, exclamativas/interrogativas.

— Interjei¢oes.

— Substantivo (comum, préprio, singular, plural, masculino e feminino).
— Adjetivos.

— Verbos de acio, estado e auxiliares.

— Artigos.

— Numerais.

DESAFIO ORTOGRAFICO

— Digrafos: lh, nh.

— Palavras com h.

ANALISE E PRODUCAO DE TEXTOS: A PEQUENA VIA

5

— Secao “A pequena via..”: a cada volume a crianca devera descobrir a pessoa
¢ q

providencial que guiara os estudos do volume. Foi escolhida para cada volume uma pessoa
que fez a diferenca onde viveu e seus bons exemplos irradiaram pelo mundo todo. Por
meio de desafios e diferentes tipos de textos, a crianca aprendera sobre uma pessoa
providencial ao redor do mundo e das diferentes épocas e tera a oportunidade de conhecer
varios escritos da pessoa e de autores renomados que desta pessoa escreveram ou
homenagearam.

— Diferencas entre a fala e a escrita.
— A releitura dos textos e produgdes.

— A situa¢do comunicativa: os interlocutores (quem escreve/para quem escreve); a
tinalidade ou o propésito (escrever para qué); a circulagao (onde o texto vai circular); o

suporte (qual é o portador do texto); a linguagem, organizagao, forma do texto e tema.
— Localizagao de informacdes explicitas e implicitas em textos.
— As unidades de sentido do texto: frases e paragrafos.
— Apresentagao do tipo textual:
— Diario.
— Diario de bordo ficcional.

— Producao de texto diaria.
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MEMORIZACAO

— Memorizagao e copia.

— Uso do dicionario.

RECORDE AS DICAS

O LUGAR QUE ESTUDAMOS

Deve estar sempre limpo e organizado. Devemos deixa-lo do mesmo modo como
estava quando chegamos: sem materiais, rabiscos, sujeiras, papel, lapis. Tudo deve estar

em seu lugar.

COMO PORTAR-SE

Com as costas ereta, pés para baixo da mesa e apoiados no chao. As maos devem

estar na altura da mesa.

Devemos elevar a mao para perguntar algo, esperando a nossa vez de falar:
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COMO SEGURAR O LAPIS

Utilize os dedos: médio, indicador, junto
com o polegar, formando uma espécie de triangulo,
que da apoio ao lapis.

Nio segurar muito em cima nem muito

proximo a ponta. O lapis em formato triangular ou

hexagonal pode auxiliar a crianca a adquirir maior
seguranga.

REGISTRO DAS ATIVIDADES

Para as atividades de escrita, utilize o caderno de
brochura comum, de capa dura. Uma escolha de cor
comum para todas as disciplinas de cada ano pode
auxiliar o responsavel na organizacao e preparo dos

materiais.

Todo caderno e apostila devem estar identificados
com:

— Nome completo do aluno.
— Etapa de estudo.

HNOME COMPLETO . N L.
Cuidado: nao forme orelhas nos cantos das paginas do

caderno, mas cuide de tudo com capricho e atencdo.
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Sugerimos que seja
adquirida uma pasta catalogo
para guardar as atividades que

devem ser feitas em folha a parte
/ (como avaliacdes, atividades de

arte, etc.).

JOSE
OLIVEIRA

MEMORIZACAO MENSAL

O LoB0O DE SAO FRANCISCO DE ASSIS

(Tempo para memorizagao sugerido: dois versos por dia letivo. A cada novo dia

repita os versos ja memorizados e prossiga memorizando.)

Andava o povo assustado Mesmo que fosse a uma fera,
A fazer a montaria Até ao tigre real.

Ao grande lobo esfaimado,

Que tanto mal lhe fazia.

Tinha tao bom coracao

Ele levava nos dentes, Que homens e bichos o amavam,
Agudos e carniceiros, E as andorinhas pousavam
Os meninos inocentes Na palma da sua mao...

Que sao os alvos cordeiros.

E como ele desejava

E as pessoas assaltando, Que tudo vivesse em paz,
Vinha de noite, em segredo, Enquanto o povo cacava,
Com seus olhos chamejando, O Santo, o Poeta, que faz?

Encher a gente de medo.
Procura o lobo cruel,
Ora S. Francisco, era E, tendo—o encontrado enfim,

Incapaz de querer mal Chamou—o, foi para ele
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Sorriu—lhe e falou assim:

— Eu sei por que fazes mal,
— Eu set o que te consome:
Tu és tao mau afinal,

Tu és mau porque tens fome...
— Pois bons amigos seremos,
— Para nosso e teu descanso;
— E de comer te daremos

— Para poderes ser manso.

— Promete que has de mudar
— De vida, neste momento;
— E em sinal de juramento,
Levanta a pata no ar

E poe—na na minha mao!

Afonso Lopes VVieira
Jurou o lobo. E cumpriu...
Depois, toda a gente o viu

T20 mansinho como um cao.

(Esta oragdo devera ser memorizada ao longo do volume e registrada no
caderno de memorizagdes, indicando o titulo e volume da etapa.

Ao término da memorizagdo sugerimos que grave um video com o texto
memorizado e declamado.)

DESAFIO ORTOGRAFICO

Memorize estas palavras ao longo do estudo deste volume e na ultima semana

faremos um desafio ortografico!

PALAVRAS cOM LH

acolher brilhante palhaco
ampulheta humilhacao alho
bisbilhotar maravilhoso atrapalhar
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escolher
partilhar
orgulho
matilha
partilha
atrapalhado
malhado
falhar
folha
cedilha
agulha

trabalhador

nhoque
adivinhar
amanhecer

dinheiro

conhecimento

acanhado

inhame

companheiro

apanhar
tinha
unha
vizinha
empenho
espinho
focinho
galinha
rebanho
golfinho

mesquinho

gargalhada

cavalheiro
mulher
lhe
serralheiro
folheto
envelhecer
barulheira
cordilheira

olho

colher

PALAVRAS cOM NH

montanha
acompanhar
calcanhar
caminho
canhio
carinho
companhia
desenho
aranha
castanha
Alemanha
facanha
rainha
desenhar
sobrinha
vergonha
ganhar
empenhado

quinhentos

bilhete
conselheiro
escolhido
encolhido
vermelho
abelha
toalha
cabecalho
espelho
joelho
orvalho

semelhante

pinheiro
desconhecer
irreconhecivel
champanhe
cozinheiro
banheiro
desenhista
montanha
senhora
canhoto
carinhosa
rascunho
desempenho
direitinho
estranho
vergonhoso
nenhum

nenhuma
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habilidade
humildade
habitante
habito
habitual
hamburguer
haver
hélice
hemisfério
heranca
herbivoro
herdeiro
hereditario
heroi

hexagono
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PALAVRAS COM H INICIAL

hibernar
hidratar
hiena
hierarquico
hifen
higiene
hino
hist6ria
hoje
holocausto
homem
homenagem
homilia
honestidade

honra

hora
horario
horizontal
horrivel
horror
hortela
hospede
hospital
hospitalidade
hostia
humanidade
humilhacao

humor



AuULA O1

INTRODUCAO AOS ESTUDOS DE LINGUA
PORTUGUESA

IDENTIFICACAO DO CADERNO E DO MATERIAL

ATIVIDADE 01

odos os dias sdo propostas atividades de Lingua Portuguesa para serem

feitas no caderno. O caderno devera contet:
Na capa do(s) caderno(s):

— Nome completo.

— Etapa de estudos (3° Ano).

Priorize uma capa discreta que podera ilustrar ou customizar.

MARIA DE SOUZA

O caderno devera permanecer sempre limpo e belo! Capriche em cada letra e

atividade, organizando cada item.
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AS DUAS PRIMEIRAS PAGINAS DO CADERNO

ATIVIDADE 02

A primeira folha devera ficar em branco, para preenchermos com um desenho

futuramente, conforme indicaremos na apostila.

O CADERNO DE CALIGRAFIA

ATIVIDADE 03

Se for a primeira vez que utiliza este tipo de caderno, observe que existe a linha
grande (em verde) para o desenvolvimento das letras maidsculas e das minusculas que
possuem hastes superiores. Ha também a linha pequena (em vermelho), dentro desta linha

maior, para o desenvolvimento das letras minusculas.

Observe o exemplo:

B A0 e SO I AL T
OPQRATLETL LY

IDENTIFICAGAO DA DISCIPLINA E CABECALHO

ATIVIDADE 04

Escreva na primeira linha de seu caderno, a tinta:
LINGUA PORTUGUESA
3° ANO
VOLUME 1

Pule uma linha e diariamente escreva o cabecalho, contendo:
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Ap6s o cabegalho, copie o seu nome completo, todos os dias, até alcancar a perfeicao
nas letras e espagos das palavras!

RECORDANDO O NOME E SOM DE CADA

LETRA DO ALFABETO
ATIVIDADE 05
O nosso alfabeto possui 26 letras!
Temos vogais.
Temos consoantes.

Em voz alta repita o alfabeto, para treinar a ordem alfabética. Caso encontre alguma
dificuldade, repita o exercicio em casa diariamente:

A B-C D-F " F-G-H-]
T K- M- N-0-P-Q
£ T ) 38 R W

Vamos recordar o som que cada letra do alfabeto representa? Chamamos estes sons
de fonemas e os representamos entre barras:

/a/ /k/
/b/ /1/
/c/ou/k/ /m/
/D /ou/d/ /n /
/e/ou/é/ /o/ou/o6 /
/ £/ /p/
/ g/ou/j/ /k/
/h/ /R/ou/r /
/ i/ /S/ou/s /
/j /ou/ g/ /T /ou/t/

Lingua Portuguesa |71



/x/ou/s/ou/ ks/

/ua/
/v / /1]
/u/ou/v/ /z/

O ALFABETO DE IMPRENSA MAIUSCULO

ATIVIDADE 06

Escreva em seu caderno o alfabeto de imprensa na forma MATUSCULA para
recordar, com capricho e atencao:

T-K -1 -] ;
TS - T V-W-X-Y-Z

Observe as letras que nao recorda e treine, um pouco por dia, até memorizar!

O ALFABETO DE IMPRENSA MINUSCULO

ATIVIDADE 07

Escreva em seu caderno o alfabeto de imprensa na forma mindscula com capricho e

atencgao:
a-—-c-J-e_-f-a-.L-:-E-K

J J
-r-S-t-u-v—w

be
i
~~
i
N

Observe as letras que nao recorda e treine ,um pouco por dia, até memorizar!

Tarefa: memorize ao longo das cinco primeiras aulas a lista de palavras com LH

como um desafio ortografico!
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AULA 02

O ALFABETO CURSIVO
MAIUSCULO E MINUSCULO

CABECALHO

ATIVIDADE 01

Escreva o cabecalho em seu caderno. Pule uma linha e escreva o seu nome completo.

RECORDANDO O ALFABETO CURSIVO MAIUSCULO

ATIVIDADE 02

amos treinar a caligrafia recordando o nosso alfabeto na forma de

imprensa e cursiva.
Iniciaremos pela letra cursiva MAIUSCULA.

Faca devagar, procurando desenhar as letras com perfeicao. O

desenvolvimento das letras maidsculas ocupara toda a linha grande,

conforme os exemplos:

B 08T C-# -1

N Y G\ B " 0 50 A O
o T S e e =

i el )
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RECORDANDO O ALFABETO CURSIVO MINUSCULO

ATIVIDADE 03

Faga devagar cada letra do alfabeto cursivo minusculo, procurando desenhar as letras
com capricho e exatidao. O desenvolvimento das letras mindsculas ocupara a linha menor,

com excecao das hastes.

,,uCL_JQJ'_LL_;_ 't’:_tﬁ,/?.:wga,__ ,(%\,_k@ 3‘) /g:_

i 4 s ) SR . W L JC}., (AW "_Tb'v"“‘T-!j: Lo

15 A — ¥, 2
0 4

Caso nao recorde o desenho das letras, refaca diariamente os alfabetos, até

memorizar e ficar com uma grafia excelente!

Bons frutos dependem de dedica¢ao! Coragem!

DITADO DE LETRAS CURSIVAS MAIUSCULAS

ATIVIDADE 04

Faremos um ditado de letras maiusculas e depois de letras mintsculas de imprensa.

Para isto, feche a apostila e escute atentamente as orienta¢oes do educador.

Educador: sugerimos que dite apenas uma vez a letra para que a crianga treine o
siléncio, a concentracao e a seguir as ordens. Combine antes como fara o ditado. Para a

corre¢ao sugerimos que seja feita na sequéncia pelo préprio aluno copiando da lousa.

Sugestio de ordem:

I QA Z W U s X
E D C R F V O

DITADO DE LETRAS CURSIVAS MAIUSCULAS

ATIVIDADE 05

O aluno deve permanecer com a apostila fechada e ouvir atentamente o ditado do

educadot.
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Educador: sugerimos que dite apenas uma vez a letra para que a crianga treine o
siléncio, a concentragao e a seguir as ordens. Combine antes como fara o ditado. Para a

correcao sugerimos que seja feita na sequéncia pelo préprio aluno copiando da lousa.
Sugestio de ordem:

u t a g b y e h
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AuLA 03

A PEQUENA VIA

CABECALHO

ATIVIDADE 01

cada volume descobriremos uma pessoa providencial que guiara nossos
estudos de Lingua Portuguesa! Esta pessoa fez a diferenca onde viveu e

A| seus bons exemplos se irradiaram pelo mundo todol!

HEscreva o cabegalho em seu caderno. Pule uma linha e escreva o seu

nome completo.

A PEQUENA VIA

ATIVIDADE 02

Escreva também o titulo e as curiosidades sobre a pessoa homenageada neste

volume:
A pequena via: a vida de....
Vamos descobrir:
— Nascimento: Assis, Italia, em 1182.
— Pais: Pica de Boutlemont e Pietro di Bernardone.
— Falecimento: 3 de outubro de 1226, com 44 anos.
— Curiosidades:
— Existem igrejas dedicadas a ele por todo o mundo!
— A rejeicao a0 mundo e a entrega a pobreza eram seus lemas de vida.
— As criaturas lhe devotavam amor.

— Conhecido como Santo serafico.
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— Fundador de uma das maiores Ordens Religiosas em nimero de pessoas de todo

o mundo!

Ja descobriu quem nos mostrara a via neste volumer

LEITURA SILENCIOSA E EM VOZ ALTA

ATIVIDADE 03
Leia com atencgao, silenciosamente, e depois em voz alta, uma de suas mais belas
oragoes:
Oragao pela paz
Senhor,

Fazei de mim um instrumento de vossa Paz.
Onde houver Odio, que eu leve o Amor,
Onde houver Ofensa, que eu leve o Perdao.
Onde houver Discordia, que eu leve a Unido.
Onde houver Duvida, que eu leve a Fé.
Onde houver Erro, que eu leve a Verdade.

Onde houver Desespero, que eu leve a

Esperanca.

Onde houver Tristeza, que eu leve a Alegria.

Onde houver Trevas, que eu leve a Luz!

O Mestre,

fazei que eu procure mais:

consolar, que ser consolado;
compreender, que ser compreendido;
amar, que ser amado.

Pois ¢ dando, que se recebe.

E perdoando, que se é perdoado e

¢ morrendo, que se vive para a vida eternal

Amém.
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AULA 04

O DIARIO COMO TIPO TEXTUAL

CABECALHO

ATIVIDADE 01

Escreva o cabecalho em seu caderno. Pule uma linha e escreva o seu nome completo.

Escreva: O tipo textual diario.

INTERPRETACAO ORAL SOBRE O TIPO TEXTUAL DIARIO

ATIVIDADE 02

terceiro ano ¢ um ano muito especial e teremos a oportunidade de
escrever todos os dias grandes aventuras, vividas por nés ou criadas por
nos.

Para entendermos melhor a proposta, vamos refletir:

— Vocé conhece um diario?
— E um diario de bordo?
— Vocé ja leu um diario?

— O que as pessoas escrevem em um diario?

Vamos conhecer este tipo textual:

E um tipo de texto no qual uma pessoa relata experiéncias, ideias, opinides, desejos,
sentimentos, acontecimentos ¢ fatos do cotidiano. A palavra “diario” (do latim diarium)

esta relacionada com o termo “dia” e pode ser considerado uma autobiografia!
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Geralmente ¢ feito em papel, em um caderno
decorado, e nao ¢ exposto ou lido por outras pessoas que
nao sejam da autoriza¢ao daquele que escreve, pois pode
conter segredos. Alguns tipos de diarios até incluem um

cadeado com chavel!

Existem muitos subtipos de diarios, como os diarios de

viagem (relatam experiéncias sobre determinado passeio),
diarios de fic¢do (criados a partit da mesma estrutura do diario), diarios de bordo
(originalmente esteve ligado a area das navegagOes, sendo uma maneira de se ter
acompanhamento sobre o que acontecia ao longo do tempo no mar, uma vez que nesse

modelo se escrevia um relatorio dia a dia para nao se perder nenhum registro).

A ESTRUTURA DO DIARIO

ATIVIDADE 03

As anotacdes diarias podem conter:

Data e Local: sao indicadas no inicio do texto o local e a data em que foi escrito,

COMo numa carta.

Vocativo: Geralmente ¢ incluido no comeco do texto como: “querido diario”
b
“querido amigo diario”. Em alguns casos, as pessoas preferem inventar um nome ficticio

para ele, como se fosse um amigo intimo.

Corpo de Texto: onde se desenvolvem os relatos diarios, as ideias, sensagoes do

autor.

Assinatura: normalmente, os diarios sao assinados a cada dia. No final do texto,

aparecem o primeiro nome do autor. Antes disso, alguns apresentam uma expressao de

2 ¢ 2 <<

despedida: “boa noite”, “abracos”, “até amanha”.

EXEMPLO DE DIARIO

ATIVIDADE 04

Santa Gemma Galgani era muito virtuosa ¢ piedosa e sempre teve a pratica de

registrar em seu diario o que lhe acontecia.

Observe que ela registra o que conversava com o seu melhor amigo! Encontre no

texto quem era este amigo ¢ o que dizia a ela:
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DIARIO DE SANTA GEMMA GALGANI

“Esta sexta-feira sofri muito mais, porque fui
obrigada a fazer pequenas coisas e a cada movimento
pensava de morrer. Minha tia me tinha pedido de
trazer para cima um pouco de agua: fiz com
dificuldade e me parecia (mas era tudo ideia minha)
que as espinhas me fossem ao cérebro e me comegou
a cair uma gota de sangue das témporas. (...) Depois
fui procurar as freiras; eram 10 horas e fiquei com elas
até as 5. Voltel para casa, mas Jesus ja tinha feito

desaparecer tudo.

Depois me tranquilizou; se colocou perto de

mim e me dizia carinhosamente:

"Oh filha, mas nao sabes que tu deves ser em tudo conforme a vida de Jesus? Ele
padeceu tanto por ti e tu nao sabes que em todas as ocasides deves padecer por Ele? Além
disso, por que me desagradas todos os dias deixando de meditar a Paixao?".

Era verdade: me lembrei que a meditacao sobre a Paixao a fazia somente as sextas e

as quintas. "Deves fazer todos os dias, lembra-te". No final me dizia:

"Coragem, coragem! Este mundo nao é um lugar de repouso: o repouso sera depois
da morte; agora tu deves padecer e padecer por qualquer coisa, para impedir a alguma alma
a morte eterna”. O supliquei tanto que dissesse a minha Mae que viesse 2 mim porque

tinha tantas coisas a dizé-la; me disse que sim. Esta noite, porém, nao veio.”

Gemma

TAREFA

Amanha iniciaremos o seu diario no momento de estudos. Nao se esqueca de traze-
lo para a aula!l Pode ser um caderno comum, com muitas folhas, ou um diario (com o

espago para os dias e anotacoes).
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PRODUCAO DE TEXTOS: DIARIO

CABECALHO

ATIVIDADE 01

Escreva o cabecalho em seu caderno. Pule uma linha e escreva o seu nome completo.

HEscreva: Producio textual diaria: o diatio

PRODUCAO TEXTUAL DIARIA

ATIVIDADE 02

o longo deste ano faremos uma atividade diaria de escrever em um diario!
Para isso, depois de conhecer a estrutura do didrio, neste momento

escolha uma das opcdes abaixo para escrever diariamente:

— Diario: escrevera sobre si, suas experiéncias, impressoes, sonhos,
partilhas, esperangas, baseado em fatos reais, coisas que viveu, conheceu, gostou ou nio,

partilhara alegrias, mas também tristezas, correcoes, sofrimentos, recordagoes e emogoes.

— Diario ficcional: fara anotagdes diarias de um personagem que ira criaf,
escolhendo um determinado espago e tempo, e contara as aventuras diarias deste
personagem criado, coisas que viveu, conheceu, gostou ou nao, também tristezas e
sofrimentos, sendo real ou nao tudo o que viveu este personagem; pode ser como diario
de viagem, de bordo, ou como preferir.
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INICIANDO O DIARIO...

ATIVIDADE 03

— Coloque sempre a data e o local, como se fosse um cabecalho.

— Escolha um nome para o qual escrevera, o vocativo, por exemplo: Querido diario,
Diario, Amigo, Caro amigo...também podera variar ao longo dos dias.

— Corpo do texto: nao existe um tamanho fixo e ideal como modelo de escrita do
texto. Em alguns dias serdo longos, em outros dias curtos, dependendo do que deseja
partilhar.

— Assinatura: termine a descri¢ao do seu dia com a sua assinatura ou a do personagem
que inventara.

Atencao:

— Neste dia descreva o que ocorreu ontem e tire as duvidas com o educador.

— Para aqueles que escreverao algo ficcional, é preciso pensar no personagem:

— Sera menino ou menina?

— Qual sera a idade?

— Tamanho, gostos, onde vive?

— Tente ilustrar este personagem em seu caderno.

Curiosidade: Podemos misturar em nossa escrita aspectos reais e ficcionais!
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AuLA 06

SINONIMOS E ANTONIMOS

CABECALHO

ATIVIDADE 01

Escreva o cabegalho em seu caderno. Pule uma linha e escreva o seu nome completo.

AS RELACOES DE PROXIMIDADE E DE CONTRARIEDADE

ATIVIDADE 02

O assunto desta aula é uma das partes que esta dentro do estudo semantico, ou seja,

do estudo do significado das palavras.

Quando analisamos os significados das palavras, percebemos que os significados de

algumas palavras se aproximam, e outros significados se contrariam uns aos outros.

A esta proximidade de significados chamamos de Sin6nimos e os significados que se

contrariam chamamos de Antonimos.

A palavra sinénimo ¢é de origem grega (syn + 6nyma) que significa “com + nome”,
e podemos relacionar que siao as palavras com o “mesmo nome”, significado préximo,

semelhante.

Exemplos:

Sinonimos de problema:
— dificuldade.

— adversidade.

— contratempo.
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Sin6nimos de realizar:
— fazer.
— efetuar.

— executat.

Sin6nimos de mostrar:
— expof.
— apresentar.

— manifestar.

A palavra anténimo também se origina do grego e corresponde a uniao das palavras
“anti” (algo contrario ou oposto) e “onymia” (nome), que significam as palavras que

possuem “‘significados opostos”.

Antonimos de dedicado:
— desinteressado.
— desapegado.

— faltoso.

Antonimos com radicais diferentes:
— bom e mau.
— bonito e feio.

— alto e baixo.

Antonimos com prefixos de negacao:
— feliz e infeliz.
— atento e desatento.

— tipico e atipico.

Copie em seu caderno:

SINONIMOS E ANTONIMOS

As palavras sindnimas apresentam significados semelhantes.
Exemplos:

Problema — dificuldade.

realizar — fazer.
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mostrar — expor.

As palavras antonimas apresentam significados opostos.
Exemplos:

— bom e mau.

— bonito e feio.

— atento e desatento.

EXERCICIOS
ATIVIDADE 03
1. Complete as lacunas com os sindnimos:
a. Joao ¢ um (bonito) rapaz!
b. Nossa, como a Luisa esta (grande)!
c. Rendei (glorias) a  Deus,  durante
(clareza) do dia ou mesmo
(treva) da noite.
d. Joaquim esta passando por uma série de (problemas).
e. Francisco (morreu) no dia 3 de outubro de 1226, com 44
anos.

2. Releia o trecho extraido da oragao pela paz de Sao Francisco e copie os antobnimos

em seu caderno:

“Onde houver Odio, que eu leve o Amor,
Onde houver Ofensa, que eu leve o Perdao.
Onde houver Discordia, que eu leve a Unido.
Onde houver Duvida, que eu leve a Fé.
Onde houver Erro, que eu leve a Verdade.
Onde houver Desespero, que eu leve a Esperanca.
Onde houver Tristeza, que eu leve a Alegria.
Onde houver Trevas, que eu leve a Luz!

O Mestre,

tazei que eu procure mais:

consolar, que ser consolado;

compreender, que ser compreendido;

amar, que ser amado.

Pois ¢ dando, que se recebe.
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E perdoando, que se é perdoado e

’))

¢ morrendo, que se vive para a vida eterna

Tarefa: memorize ao longo das proximas cinco aulas a lista de palavras com NH

como um desafio ortografico!
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AuUuLA 07

AS CLASSES GRAMATICAIS

CABECALHO

ATIVIDADE 01

Escreva o cabegalho em seu caderno. Pule uma linha e escreva o seu nome completo.

AS CLASSES GRAMATICAIS

ATIVIDADE 02

jluando vemos todas as palavras em Lingua Portuguesa, a formacio, a
f|estrutura, o significado, percebemos que podemos dividi-las em
categorias, de acordo com as caracteristicas semelhantes. A estas

J|categorias chamamos de classes gramaticais.

Sio dez as classes gramaticais da nossa lingua: substantivo, artigo,
adjetivo, pronome, numeral, verbo, advérbio, preposicao, conjuncao e interjei¢ao.
Neste volume revisaremos os principios de algumas destas classes. Iniciaremos pela classe

gramatical do substantivo.

A CLASSE DO SUBSTANTIVO

ATIVIDADE 03

Copie em seu caderno:

As classes gramaticais: substantivo.

Substantivos sdo palavras que irdo nomear os seres em geral:
— Nomes de pessoas, animais, vegetais, lugares e coisas:

Francisco cachorro alface Brasil cadernos
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— Nomes de a¢des, estados e qualidades, tomados como seres:

Devocio tristeza juventude  comunidade comprimento

DIVISOES DO SUBSTANTIVO

ATIVIDADE 04

Copie em seu caderno:

O substantivo pode ser dividido em:

— Comum ou proéprio:

Comum: se aplica a todos os seres de uma espécie.
Exemplo: homem, rio, paises.

Proprio: se aplica a um individuo de determinada espécie.

Exemplo: José, Amazonas, América.

AS FLEXOES DO SUBSTANTIVO

ATIVIDADE 05

Copie em seu caderno:

Os substantivos podem flexionar, variar em género (feminino ou masculino),

namero (um ou varios seres) e grau (aumentativo ou diminutivo).
— Singular ou plural:
Singular: designa um unico ser.
Exemplo: menino, multidao, lobo.
Plural: designa mais do que um ser, podendo ser coletivo ou parte de um todo.

Exemplo: meninos, multidées, alcateia.

— Masculino ou feminino:

Masculino: todos os substantivos a que se pode antepor o artigo o:
O menino O professor O gato

Feminino: todos os substantivos a que pode se antepor o artigo a:

A menina A professoraA gata

— Aumentativo ou diminutivo:
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Aumentativo: o substantivo se apresenta com um significado exagerado, disforme

ou desprezivel.

Exemplo:

O casal comprou um enorme casarao.

Todos se assustavam com o homenzarrao da festa.
Esse rapaz era um “amigao” igual ao nosso vizinho.

Diminutivo: o substantivo tem a sua significacao atenuada, suavizada ou valorizada.

Exemplo:
O bebé fez um beicinho pedindo colo.
Acalme—se, filho! Foi s6 um tombinho.

A minha casinha é tao bela!

Atengao: Existem outras divisdes, funcdes e regras mais especificas dos
substantivos, mas neste momento apresentamos resumidamente a esséncia que foi vista
no ano anterior, para que revise o que for necessario e aprenda o que desconhecia.

Aprofundaremos o estudo desta classe nos volumes subsequentes.

ATIVIDADE 06

1. Releia o trecho extraido da oracio pela paz de Sio Francisco e copie os

substantivos em seu caderno:

“Onde houver Odio, que eu leve o Amor,

Onde houver Ofensa, que eu leve o Perdao.

Onde houver Discordia, que eu leve a Unido.
Onde houver Duvida, que eu leve a Fé.

Onde houver Erro, que eu leve a Verdade.

Onde houver Desespero, que eu leve a Esperanca.
Onde houver Tristeza, que eu leve a Alegria.

Onde houver Trevas, que eu leve a Luz!”
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AuLA 08

ITALIA: BERCO DO CATOLICISMO

CABECALHO

ATIVIDADE 01

Escreva o cabecalho em seu caderno. Pule uma linha e escreva o seu nome completo.
Copie: Italia: ber¢o do catolicismo.
Dados gerais:
Nome oficial: Republica Italiana.
Gentilico: italiano.
Extensio territorial: 301.338 quilémetros quadrados.
Localizagao: centro—sul da Europa.
Capital: Roma.
Clima: Mediterraneo, Continental e Alpino.
Idioma: italiano.
Populagdo: 60.360.000 habitantes.
Densidade demografica: 200 habitantes/quilometro quadrado.
Moeda: Euro.

CURIOSIDADES E INFORMAGOES CULTURAIS
SOBRE A ITALIA

ATIVIDADE 02

P|cia o texto a seguir com atenc¢do e descubra muitas coisas interessantes a

respeito deste importante pais:
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A Italia é um pafs localizado na Europa. E o pais que possui maior numero de sitios
considerados patrimonio da humanidade. E este pais que abriga o maior numero de
martires da historia do catolicismo, assim como as mais numerosas igrejas, catedrais e a

cidade de Roma, sede da Igreja Catodlica, onde reside o Papal

l ¢
Sardenha

J ] o

/ Mar Tirreno
i :

-..C_g':gli-:lri

*'Palermo

{
Sicflia / Jénico

Seu territério apresenta relevo acidentado, com extensas cadeias montanhosas e

abriga 0 maior vulcio ativo da Europa! F um dos vulcoes mais altos do mundo, atingindo
cerca de 3357 metros de altitude.

A BANDEIRA DA ITALIA
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A bandeira da Itdlia é tricolor, chamada pelos italianos de “ il Tricolore”. F composta

por trés faixas: verde (a esquerda), branca (centro) e vermelha (a direita).
Do ponto de vista religioso dizem que possui o seguinte significado:
e Verde: representa a esperanca.

e Branco: representa a fé.

e Vermelho: representa a caridade.
Esta interpretacao estaria relacionada com as trés virtudes teologais (fé, esperanca e

caridade), instituido pelas doutrinas que regem a moral da Igreja Catdlica.

CURIOSIDADES

— Nao se sabe ao certo onde a pizza foi inventada, mas certamente em Napoles, na
Italia, ela foi popularizada, em 1860!

— A pizza marguerita surgiu como uma representacao da bandeira italiana: manjericao

(verde), tomate (vermelho) e mugarela (branco).

— Os italianos foram os criadores de diversos tipos de queijo, como o parmesao,

gorgonzola, mucarela, provolone e ricota.
— A Italia foi o primeiro pais da Europa a usar o garfo por causa do macarrao.
— O termometro foi inventado na Italia em 1592 pelo Galileu Galilei.
— A primeira 6pera do mundo foi composta na Italia no final do século 16.

— O Vaticano ¢ a tunica cidade—estado do mundo que pode fechar seus portoes a
noite. Ele ¢ o menor pais do mundo — oficialmente Estado da Cidade do Vaticano — e
sede da Igreja Catolica, localizado dentro da cidade de Roma, cercado por muros, em um
territério de menos de um quilémetro quadrado e populacio de aproximadamente mil
habitantes.

— O maior tanel ferroviario do mundo tem 57 quilometros e liga a Italia a Suica por
baixo dos Alpes. Ele levou 17 anos para ser construido e foi inaugurado apenas em 2017,

— San Marino, um pais dentro da Italia, ¢ a republica mais antiga do mundo, fundada

em 301 d.C.

EXERCICIOS

ATIVIDADE 03

Responda oralmente:

1. Como o texto anterior estd organizado: versos, frases, paragrafos?
2. Qual ¢ a finalidade deste texto?

3. Como ¢ a linguagem utilizada: formal ou informal?
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Responda por escrito em seu caderno:

4. O que significa gentilico? No caso da Italia, qual é o gentilico?

5. Qual curiosidade chamou mais a sua atenc¢ao?

6. Do ponto de vista religioso, que significados podemos atribuir as cores da

bandeira italiana?

MUSICA INFANTIL ITALIANA

ATIVIDADE 04

Diversas sao as cangoes italianas que tornaram—se famosas ao longo dos séculos.

Escolhemos uma cangao singela, para criangas, para que escutem o idioma italiano ao

mesmo tempo que apreciam a piedade da cancgao.

FORzZA GESU (FORCA JESUS)

Ogni sera quando prego nel lettino
Penso a quello che si vede da lassu
Tutto il male che viviamo sulla terra
Ogni lacrima che scende sale su

Tu mi dici cosa mai puo fare un bimbo
Come puo contare piccolo com'e

Con I'amore penso si puo fare tanto

Per esempio consolare un po' gesu

Forza gesu, non ti preoccupare

Se il mondo non ¢ bello visto da lassu
Con il tuo amore si puo sognare

E avere un po' di paradiso — quaggiu.
Avere un po' di paradiso — anche
quaggiu,

Avere un po' di paradiso.

Quando dico la preghiera del mattino
Prego per la sorellina ed il papa

Per la mamma che mi sta vicino

Mi sorride, mi da gran felicita

Ma poi penso a tutti quei bambini

Che non sono fortunati come me
Senza amore si cresce con fatica
Che dolore tutto questo per gesu

Forza gesu, non ti preoccupare
Se il mondo non ¢ bello visto da lassu
Con il tuo amore si puo sognare

E avere un po' di paradiso quaggiu

E importante la preghiera di un bambino
E importante perché nel suo cuore ha
La bellezza che al signore da un sorriso

La bellezza che il mondo salvera

Forza gesu, non ti preoccupare

Se il mondo non ¢ bello visto da lassu
Con il tuo amore si puo sognare

E avere un po' di paradiso — quaggiu.
Avere un po' di paradiso — anche
quaggiu,

Avere un po' di paradiso — anche

quaggiu!
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EXERCIicCIO

ATIVIDADE 05

Por ser uma lingua de mesma raiz que o nosso Portugués, muitas palavras podemos

identificar ou a0 menos tentar relacionar com as do nosso idioma.

Escute novamente a cang¢ao e encontre estas palavras proximas, que se aproximam

do nosso idioma, e as quais chamamos de cognatos.
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AuLA 09

HisTORIA: O LOBO DE GUBIO

CABECALHO

ATIVIDADE 01

Escreva o cabecalho em seu caderno. Pule uma linha e escreva o seu nome completo.

Historia: O lobo de Gubio.

LEITURA E DECLAMAGAO DE POEMA

ATIVIDADE 02

este volume o poema de memoriza¢do mensal nos conta a histéria vivida
por Francisco com relagdo a um lobo. Vamos relé—lo com muita atengao

e depois contar oralmente o que se passou com Francisco e o lobo.

(Educador: incentive a declamacao alternada escolhendo alguém para

proferir as falas do Santo ou cada um 1€ um verso, alternando a vez).

O Lobo de Sao Francisco de Assis

Andava o povo assustado
A fazer a montatia
Ao grande lobo esfaimado,

Que tanto mal lhe fazia.

Ele levava nos dentes,
Agudos e carniceiros,
Os meninos inocentes
Que sao os alvos cordeiros.
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E as pessoas assaltando,
Vinha de noite, em segredo,
Com seus olhos chamejando,

Encher a gente de medo.

Ora S. Francisco, era
Incapaz de querer mal
Mesmo que fosse a uma fera,

Até ao tigre real.

Tinha tao bom coracao
Que homens e bichos 0 amavam,
E as andorinhas poisavam

Na palma da sua mao...

E como ele desejava
Que tudo vivesse em paz,

Enquanto o povo cagava,

O Santo, o Poeta, que faz?
Procura o lobo cruel,

E, tendo—o encontrado enfim,
Chamou—o, foi para ele

Sorriu—lhe e falou assim:

— Eu sei por que fazes mal,
— Eu set o que te consome:
Tu és tao mau afinal,

Tu és mau porque tens fome...
Pois bons amigos seremos,
Para nosso e teu descanso;

E de comer te daremos

Para poderes ser manso.
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Promete que hias—de mudar
De vida, neste momento;

E em sinal de juramento,
Alevanta a pata no ar

E poe—na na minha mao!

Jurou o lobo. E cumpriu...
Depois, toda a gente o viu

T2o mansinho como um cao.

Procure no dicionario o significado dos vocabulos que desconhece e registre-os em

seu caderno.
Responda as questoes oralmente e depois registre—as em seu caderno:

1) Qual era o comportamento do lobo?

2) O que o santo propos ao animal? Foi atendido?
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AULA 10

PRODUCAO TEXTUAL: O LoBO DE GUBIO

CABECALHO

ATIVIDADE 01

screva o cabecalho em seu caderno. Pule uma linha e escreva o seu

nome completo.

Escreva: producao de textos: O lobo de Gubio.

A partir da historia de Sao Francisco faremos um minilivro com

fatos marcantes de sua vida.
Nesta aula faremos uma das paginas:
“Francisco e o lobo de Gubio”.

Voce devera contar esta histéria em um ou dois paragrafos, devera ilustrar e colorir,

de modo bem feito e com caprichol!

Separe uma folha de papel sulfite (orienta¢ao na horizontal) em duas partes: em uma
parte escreva a historia e na outra ilustre e pinte. Guarde esta pagina para unir com as

outras e a0 término do volume tera um minilivro sobre Sao Francisco.

— Também pode aproveitar e ja confeccionar uma capa para o seu minilivro!

98 | Lingua Portuguesa



AULA T]

A CLASSE GRAMATICAL DOS ADJETIVOS

CABECALHO

ATIVIDADE 01

Escreva o cabecalho em seu caderno. Pule uma linha e escreva o seu nome completo.

A CLASSE GRAMATICAL DOS ADJETIVOS

ATIVIDADE 02

Uma das classes gramaticais ¢ a dos adjetivos.
Copie em seu caderno: A classe dos adjetivos.

Adjetivos sao palavras que atribuem uma caracteristica ao substantivo, ou seja,

servem para caracterizar os seres ou os objetos nomeados pelo substantivo, podendo ser:
—uma qualidade (ou defeito): menino décil, sala escura.
—um modo de ser: homem agil, senhora lenta.
— um aspecto ou aparéncia: neve gelada, jardim florido.

— um estado: crianca enferma, jovem sadio.

AS FLEXOES DOS ADJETIVOS

ATIVIDADE 03

Copie em seu caderno:
Os adjetivos podem variar, flexionar em:

— Adjetivos masculinos e femininos: os que terminam em —o formarao o feminino
alternando para —a:
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Belo — bela esbelto — esbelta alto — alta

— Adjetivos singular e plural: seguem as mesmas regras do substantivo, e concorda

com o substantivo ao qual qualifica.

Linguas espanholas.

Lingua brasileira.

Os sistemas americanos.

Atengao:

Existem outras divisoes, fun¢des e regras mais especificas dos adjetivos, mas neste
momento apresentamos resumidamente a esséncia que foi vista no ano anterior, para que

revise o que for necessario e aprenda o que desconhecia. Aprofundaremos o estudo desta

classe nos volumes subsequentes.

OS ADJETIVOS NOS POEMAS

ATIVIDADE 04

Recorde o poema de Sio Francisco e o lobo de Gubio abaixo, identificando os

adjetivos e copiando—os em seu caderno:

“Andava o povo assustado Tinha tdo bom coragao
A fazer a montaria Que homens e bichos 0 amavam,
Ao grande lobo esfaimado, E as andorinhas poisavam
Que tanto mal lhe fazia. Na palma da sua mao...
Ele levava nos dentes, E como ele desejava
Agudos e carniceiros, Que tudo vivesse em paz,
Os meninos inocentes Enquanto o povo cagava,

Que sao os alvos cordeiros.
O Santo, o Poeta, que faz?

E as pessoas assaltando, Procura o lobo cruel,
Vinha de noite, em segredo, E, tendo—o encontrado enfim,
Com seus olhos chamejando, Chamou—o, foi para ele

Encher a gente de medo. Sorriu—lhe e falou assim:

Ora S. Francisco, era — Eu sei por que fazes mal,
Incapaz de querer mal —Eu sei o que te consome:
Mesmo que fosse a uma fera, Tu és tao mau afinal,
Até ao tigre real. Tu és mau porque tens fome...

Pois bons amigos seremos,
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Para nosso e teu descanso; Alevanta a pata no ar

E de comer te daremos E poe—na na minha maol
Para poderes ser manso.
Promete que has—de mudar Jurou o lobo. E cumpriu...
De vida, neste momento; Depois, toda a gente o viu
E em sinal de juramento, Tao mansinho como um cao.

1. Classifique os adjetivos que copiou em seu caderno em: feminino ou masculino e
singular ou plural.

Exemplo:

Grande: adjetivo uniforme (apenas uma forma para o masculino e para o feminino)

e singular.

2. Encontre a qual substantivo se refere cada adjetivo encontrado na questdo
numero um e grife—os no texto.

Tarefa: memorize ao longo das proximas cinco aulas a lista de palavras com H

tornecida no inicio do volume, como um desafio ortografico!
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AULA 12

A CLASSE GRAMATICAL DOS VERBOS

CABECALHO

ATIVIDADE 01

Escreva o cabecalho em seu caderno. Pule uma linha e escreva o seu nome completo.

A CLASSE DOS VERBOS

ATIVIDADE 02

maior classe gramatical, mais especial, mas também a mais complexa, ¢ a

classe gramatical dos verbos.

Estudamos nos anos anteriores conceitos gerais desta classe

gramatical, vamos revisar:

Copie em seu caderno:
A classe gramatical dos verbos.

O verbo ¢ uma palavra de forma variavel que exprime o que se passa, ou seja,

demonstra um acontecimento no tempo.

Verbo principal:

Sao verbos utilizados com frequéncia e possuem significa¢ao em si. Podem significar

uma agao, exemplo:

Dormir, ler, saltar, correr, sorrir, etc.

Verbo auxiliar:
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Se juntam a outro verbo principal com significados particulares. Exemplos: ser, estar,

ter.

Tenho lutado pela vida.

Foi ensinada a verdade sobre a fé desde a infancia.

Verbos de ligagao: ligam o substantivo a algum estado ou caracteristica atribuida a
ele.

Ele parece jovem.

Na2o estou me sentindo bem.

Verbos impessoais:

Naio apresentam um sujeito, alguém que desenvolve a agio. Como o nome diz, nao

se refere a pessoas.
Exemplo:
Choveu muito ontem!
Faz dois anos que fiz a minha primeira comunhio.

Escureceu de repentel!

EXERCICIOS

ATIVIDADE 03

1. Encontre e copie em seu caderno os verbos no trecho abaixo:

“(...)E como ele desejava
Que tudo vivesse em paz,

Enquanto o povo cacava,

O Santo, o Poeta, que faz?
Procura o lobo cruel,

E, tendo—o encontrado enfim,
Chamou—o, foi para ele

Sorriu—lhe e falou assim:

— Eu sei por que fazes mal,
—FEu set o que te consome:

Tu és tao mau afinal,
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2. Encontre nos verbos selecionados um exemplo de:

— Verbo principal.
— Verbo de ligagao.

— Verbo auxiliar.

3. Classifique o tipo de verbo presente nas frases abaixo:

— Ja amanheceu e eu nao notei.
— Chove todos os dias nesta estacao do ano.

— Esta ventando desde ontem.
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AULA 13

A SITUAGAO COMUNICATIVA NOS TEXTOS

CABECALHO

ATIVIDADE O1

Escreva o cabecalho em seu caderno. Pule uma linha e escreva o seu nome completo.

Escreva: A situacdo comunicativa nos textos.

INFORMACOES EXPLICITAS (PARTE 1)

ATIVIDADE 02

fluando lemos um texto podemos aprender varias coisas. Chamamos de
f|informacoes explicitas todas as coisas que aprendemos ao observarmos e

lermos o texto e seus entornos.

Como por exemplo: o contexto, quem o escreveu, para quem foi

feito e como chegou até nos.

Todos estes aspectos fazem parte do que chamamos de situagao comunicativa do

texto.

Vamos encontrar no texto a seguir as informagdes explicitas, escrevendo a resposta

a estas perguntas:
— Qual ¢ o titulo do texto?
— Quem escreveu o texto?
— Para quem escreveu?

— Onde este texto circula?
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LEITURA DO TEXTO

ATIVIDADE 03

A Porciuncula: lugar da fidelidade

Na pequenina Igreja da
Porcitncula, na planicie de Assis,
outrora pantanosa, esteve aos olhos
de Francisco a Igrejinha solitaria
denominada  Santa  Maria  da

Porciuncula.

Vendo a antiga igreja em tao
misero estado, e movendo—se de
compaixao, pois era devotissimo da
Mae de toda a bondade, decidiu
morar ali mesmo e acabou de a
restaurar no terceiro ano da sua

conversao. O habito que entdo vestia

era semelhante 20 dos eremitas,
cingido com um cinto de couro; usava bordao para o caminho e sandalias nos pés.

Exortou Francisco:

“Meus filhos, vede, nio abandoneis nunca este lugar(..) porque este lugar é
verdadeiramente santo e Deus tem nele a sua morada.”

Um dia na Porciuncula Francisco pediu a Deus pelas almas dos pecadores e teve uma
visao de Cristo e de Maria rodeados de anjos. Francisco pediu a Jesus o perdao dos
pecados para todos que visitassem a Igrejinha da Porcitncula. Tendo Jesus concedido,
Francisco parte em visita ao Papa Honorio III para a concessao de sua permissao para
celebrar o perdio de Assis.

O Papa perguntou a Sao Francisco por quantos anos ele queria aquela indulgéncia.
A resposta foi:

“Que vossa santidade nao me conceda anos, mas almas... quereria, se assim vos
aprouver, que todo aquele que vier a esta igreja, confessado e contrito, seja absolvido de
todos os seus pecados, da culpa e da pena, no Céu e na Terra, desde o dia do batismo até

a hora em que entrar nesta igreja”.

Sdo Francisco afirmava que estava ali ndo por iniciativa propria e sim como um
enviado do Senhor. O Papa atendeu o pedido do Santo.

Este também foi o lugar da morte de Sao Francisco.
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RESPONDA POR ESCRITO EM SEU CADERNO

ATIVIDADE 04

Responda em seu caderno por escrito:
— Qual ¢ o titulo do texto?

— Quem escreveu o texto?

— Para quem escreveu?

— Onde este texto circula?

— Resuma o assunto do texto.
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AULA 14

REBENTOS DE SEUS RAMOS

CABECALHO

ATIVIDADE 01

Escreva o cabecalho em seu caderno. Pule uma linha e escreva o seu nome completo.

Escreva: Rebentos de seus ramos.

FRUTOS DA VOCACAO DE FRANCISCO

ATIVIDADE 02

Foram tantos os frutos gerados pela vocagao de Francisco que atualmente temos um

Santo franciscano (Ordem Primeira, Segunda ou Terceira) para cada dia do anol!

Dentro destes ramos que nasceram da voca¢ao Franciscana, encontramos pessoas

de grande estima e virtudes, vamos recordar:

Santa Clara
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Santo Frei Antdonio de Santana Galvao

S3a0 Pio de Pietrelcina
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Sao Boaventura

PESQUISA E APRESENTACAO

ATIVIDADE 03

A atividade desta aula sera diferente! Faremos uma apresentagao:
“Rebentos de seus ramos”.

O estudante deve escolher um dos “Rebentos”, fruto da vocacao de Sao Francisco,
para apresentar curiosidades, quem foi a pessoa, exemplos virtuosos de sua vida, trechos

de obras, se houver.

Educador: Esta atividade pode ser feita em grupo, em familia ou individualmente.

Aproveite este momento para ensinar critérios para uma apresentacao oral:
— Altura da voz para que todos possam entender.
— Memorizagao dos pontos principais para explicacao.
— Resumo e preparacao do que apresentara.

— Trazer curiosidades e aspectos interessantes que chamem a aten¢ao dos ouvintes.
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AULA 15

PRODUCAO TEXTUAL SOBRE A
APRESENTACAO “REBENTOS DE
SEUS RAMOS”

CABECALHO

ATIVIDADE 01

Escreva o cabegalho em seu caderno. Pule uma linha e escreva o seu nome completo.

HEscreva: Producio textual “Rebentos de seus ramos™.

ESCRITA DE MAIS UMA PAGINA DO MINILIVRO

ATIVIDADE 02

Separe uma folha de papel sulfite (orienta¢ao na horizontal) em duas partes: em uma
parte escreva a histéria e na outra ilustre e pinte. Guarde esta pagina para unir com as

outras e a0 término do volume tera um minilivro sobre Sao Francisco.
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PRODUCAO TEXTUAL DA PAGINA DO MINILIVRO

ATIVIDADE 03

Seu texto deve conter:

— Uma introdu¢ao descrevendo que a pessoa é um fruto da vida e vocagao de Sio

Francisco.
— O que mais lhe chamou a atencao.

— Uma ilustrac¢ao da pessoa (ou pode ser colada uma imagem).

Atencao: Esta sera mais uma pagina do seu minilivro sobre a vida de Sao Franciscol!

Guarde—a para unir com as demais.
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AULA 16

A CLASSE GRAMATICAL DOS ARTIGOS E
A CLASSE DOS NUMERAIS

CABECALHO

ATIVIDADE 01

Escreva o cabecalho em seu caderno. Pule uma linha e escreva o seu nome completo.

ARTIGOS DEFINIDOS E INDEFINIDOS

ATIVIDADE 02

classe gramatical dos artigos sempre aparece ligada a outra classe que

revisamos: a classe dos substantivos.
Copie em seu caderno: A classe gramatical dos artigos.

Os artigos sdo palavras que aparecerdo antes dos substantivos,

determinando ou mesmo indefinindo estes substantivos.
Podemos dividir os artigos em:

Artigos definidos: 0; a; 0s; as.

Artigos indefinidos: um; uma; uns; umas.

Exemplos em frases:

Conheci um menino muito simpatico hoje. (Neste caso eu desconhecia o menino,

tratava—se de um menino qualquer— artigo indefinido).
Os meninos chegaram cedo! (Neste caso eu conheco os meninos, artigo definido).
Joana é a menina mais virtuosa desta escola. (artigo definido)
Naio conheco uma menina que goste de baratas. (artigo indefinido)

Copie a defini¢ao e um exemplo de cada tipo de artigo em seu caderno.
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A CLASSE DOS NUMERAIS

ATIVIDADE 03

Copie em seu caderno: A classe gramatical dos numerais.

Os numerais sdao palavras que indicam quantidades de pessoas, objetos, animais, ou
também ordenam elementos.

Podem ser de varios tipos: cardinais, ordinais, multiplicativos, coletivos ou

tracionarios.
Exemplos:
Comprei uma duzia de paes. (coletivo)
O time contava com dez meninos valentes. (cardinal)
Lerei o triplo de livros este ano, se Deus permitir! (multiplicativo)
Aprofundaremos posteriormente estes conceitos.

Copie a definicao e um exemplo de cada tipo de numeral em seu caderno.

EXERCICIOS

ATIVIDADE 04

No texto “A Porciancula: lugar da fidelidade” encontramos exemplos de numerais e
de artigos. Identifique nos trechos selecionados quais sao os exemplos de numerais e de

artigos e copie-os em seu caderno:

a) Vendo a antiga igreja em tdo misero estado, e movendo—se de compaixao, pois
era devotissimo da Mie de toda a bondade, decidiu morar ali mesmo e acabou de
a restaurar no terceiro ano da sua conversao.

b) O habito que entdo vestia era semelhante ao dos eremitas, cingido com um cinto
de couro; usava um bordao para o caminho e duas sandalias nos pés.

c) Sao Francisco afirmava que estava ali ndo por iniciativa prépria e sim como um
enviado do Senhor.

d) O Papa atendeu o pedido do Santo.

Tarefa: retome as listas que memorizou para o DESAFIO ORTOGRAFICO, no

infcio desta apostila, e na proxima aula faremos como uma verifica¢ao do aprendizado (o

nosso desafio ortograficol).
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AULA 17

DESAFIO ORTOGRAFICO

Ao longo do contetido deste volume, lemos varias palavras escritas com LH, NH e

também palavras iniciadas com H. Agora sera o momento de verificarmos o que aprendeu.

CABECALHO

ATIVIDADE 01

Escreva o cabecalho em seu caderno. Pule uma linha e escreva:
Desafio ortografico.

Agora feche a sua apostila para o desatio que o educador realizara.
— Escrita de palavras.

(Educador, peca ao aluno que escreva dez palavras com LH, NH e H das listas dadas

no volume.)
— Ditado de frases.
(Educador, selecione frases das histérias do volume, ou dite as frases a seguit:

— Esteve aos olhos do humilde Francisco a Igrejinha chamada Santa Maria da

Porciuncula.
— O habito que vestia era semelhante ao dos eremitas.
— Tinha tao bom cora¢iao que foi até o lobo, chamou—o e sortiu-lhe.

BONUS: Siao Francisco era um enviado do Senhor e a familia franciscana crescia por
todo o mundo. (familia — nao inicia com lh, mas muitos alunos confundem, por isso este

¢ um bonus para aqueles que acertarem.)
Ao término do ditado, corrija as palavras e frases.

(O aluno pode corrigir analisando a lista fornecida no inicio do volume, sem alterar

a escrita do desafio, mas corrigindo ao lado o que for necessario.)
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AULA 18

AO REDOR DO MUNDO

CABECALHO

ATIVIDADE 01

Escreva o cabecalho em seu caderno. Pule uma linha e escreva o seu nome completo.

INTERPRETAGAO DE TEXTO

ATIVIDADE 02

Antes de ler ao texto, reflita:

— Por meio de qual suporte este texto é entregue?
— Como o texto esta organizador

— Qual ¢ o provavel tema do texto?

Atualidade: Sao Francisco ao redor do mundo.

Siao incontaveis os templos dedicados a Sio Francisco espalhados pelo mundo.
Quem nao conhece algum monumento, obra, igreja, livro ou oracao, dos mais singelos ao
mais suntuosos, em homenagem a este Santo Serafico? Este grande homem ¢ inspirador
de histérias, conversoes e vivéncias da fé! Inspirou historiadores, artesaos, construtores,
pintores, artistas e compositores que registraram em suas artes a vida, missao e apostolado

deste homem providencial.

Vamos conhecer obras que na atualidade refletiram esta grandeza, no mundo e em

nosso pais:

116 | Lingua Portuguesa



AO REDOR DO MUNDO

Basilica de Sao Francisco de Assis — Assis — Italia

Localizada na regiao da Umbtia, é considerada patriménio da humanidade. A
constru¢ao da basilica comegou apds a canonizacao de Francisco em 1228. A pedra
fundamental foi posta pelo Papa Gregorio IX, em 17 de Julho de 1228,

Em maio de 1230 foi levado o corpo de Sao Francisco para la. A Basilica ¢é
administrada pelos Frades Menores Conventuais. Os Frades Franciscanos Conventuais

sao os guardides dos restos mortais de Sao Francisco.

Lgrejas de Sao Francisco de Assis, Ouro Preto — Minas Gerais

A construcdo iniciada em 1766, pela Ordem Terceira de Sdo Francisco de Assis, que

remonta a 1745, foi construida em estilo Barroco, com elementos decorativos Rococo.
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E um dos monumentos mais significativos da arte colonial, uma das mais conhecidas
igrejas brasileiras do periodo e uma das mais celebradas criagoes do mestre Aleijadinho,

ainda que outros artistas também tenham colaborado.

Em 2009 foi eleita uma das 7 Maravilhas de Origem Portuguesa no Mundo!

IGREJA E CONVENTO DE SAO FRANCISCO DE ASSIS:
SALVADOR - BAHIA

Os azulejos portugueses do século 18 reproduzem o nascimento de Sao Francisco e

sao adornados por talhas de madeira moldadas com ouro em pé e com simbolos do
barroco brasileiro.

Imagens policromadas, jacaranda esculpido, duas pias de pedra, doadas por D. Joao
V, rei de Portugal, teto com varias pinturas sacras, além de imagens de Sio Pedro de
Alcantara, Sio Benedito, Sao José, Coracao de Jesus, Santo Antonio e Sdo Francisco de
Assis no altar—mor compoem o interior da igreja.

No lado esquerdo destacam—se as imagens de N. S. da Concei¢ao, N. S. da Gloria,
N. S. da Piedade, N. S. Santana, Santa Luzia e Sio Domingos.

INTERPRETAGAO DE TEXTO

ATIVIDADE 03

Ap6s ler o texto, responda em seu caderno:
— Qual ¢ a finalidade do texto?
— Como ¢ a linguagem: formal ou coloquial?

— De quantos paragrafos o texto é formador
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IDENTIFICACAO DOS PARAGRAFOS E
PONTUAGOES NO TEXTO LIDO

ATIVIDADE 04

O texto ¢é constituido por meio de paragrafos e cada paragrafo é construido por
frases.

Volte ao texto lido e, em cada paragrafo:

1. Pinte no texto as letras maitsculas de [EHMGINY-

2. Pinte de amarelo os sinais de pontuagao.

3. Pinte de §erd@ o recuo antes dos pardgrafos.

4. Coloque barras nas frases que compoem os paragrafos, como por exemplo:

€ R construcio iniciada em 1766, pela [@rdem Werceira de §ao Brancisco de
Wssis, que remonta a 1745, Foi construida em estilo [Barroco, com elementos decorativos

Iococé.”

Este paragrafo possui duas frases!
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AULA 19

VERIFICACAO DO APRENDIZADO

Nome:

1. Faga com capricho o alfabeto cursivo maidsculo de imprensa.

2. Faga com capricho o alfabeto cursivo mindsculo de imprensa.

3. Quanto as classes gramaticais, explique: como podemos classificar os
substantivos:

— menina
— Joaquim

— O estado de minas gerais

4. Grife e classifique os adjetivos em feminino ou masculino, singular ou plural:
— Ouro Preto possui umas das mais belas, suntuosas e famosas igrejas dedicadas a
Sao Francisco de Assis.

— O humilde, caridoso, pobre e simples Santo Serafico é conhecido em todo o
mundo.

5. Escolha um adjetivo de cada frase do exercicio anterior e escreva para cada um:

a. Um antonimo.

b. Um sinonimo.

6. Apresente um exemplo de frase com (grife na frase):

a. Verbo de acao.
b. Verbo impessoal.

c. Verbo auxiliar.

7. Como podemos dividir os artigos?
8. O que sao numerais?
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AuLA 20

FINALIZACAO DO MINILIVRO COM AS
PRODUGCOES TEXTUAIS DO VOLUME

CABECALHO

ATIVIDADE 01

Escreva o cabecalho em seu caderno. Pule uma linha e escreva o seu nome completo.

Escreva: Cantico das criaturas, de Sao Francisco de Assis.

PRODUCAO TEXTUAL: O CANTICO DAS CRIATURAS

ATIVIDADE 02

Uma das mais belas composi¢coes do Santo Serafico foi o Cantico das criaturas no

qual ¢ feito um grande e belissimo ato de louvor ao Altissimo, Onipotente e Bom, Senhot!

Vamos ler com atencao:

(Sugerimos que realize a leitura de modo intercalado; também sugerimos a leitura da
primeira vez silenciosamente. Incentive a boa pronuncia das palavras.)

CANTICO DAS CRIATURAS

Altissimo, onipotente, bom Senhor,

Teus sao o louvor, a gloria, a honra, e toda a béncao.

S6 a ti, Altissimo, sao devidos,

e nenhum homem ¢ digno de te mencionar.

Louvado sejas, 6 meu Senhor, com todas as tuas criaturas,
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especialmente o senhor irmao Sol,

que clareia o dia e com sua luz nos ilumina.

E ele ¢é belo e radiante, com grande esplendor;

de ti, Altissimo, ele ¢ a imagem.

Louvado sejas, 6 meu Senhor, pela irma Lua e as Estrelas;

no céu as formastes claras, preciosas e belas.

Louvado sejas, 6 meu Senhor, pelo irmao Vento
e pelo ar, ou nublado ou sereno, e todo o tempo,

por quem das as tuas criaturas o sustento.

Louvado sejas, 6 meu Senhor, pela irma Agua,

que ¢ tao util e humilde, e preciosa e casta.

Louvado sejas, 6 meu Senhor, pelo irmao Fogo,

pelo qual iluminas a noite.

Ele ¢é belo e jucundo, e vigoroso e forte.
Louvado sejas, 6 meu Senhor, pela nossa irma, a mae Terra,
que nos sustenta e governa, e produz frutos diversos,

com flores coloridas, e ervas.

Louvado sejas, 6 meu Senhor, por aqueles que perdoam por teu amor

e suportam enfermidades e tribulages.

Bem-—aventurados aqueles que as suportam em paz,

pois por ti, Altissimo, serdo coroados.

Louvado sejas, 6 meu Senhor, por nossa irma, a Morte corporal,

da qual homem algum pode escapar.

Ai dos que morrerem em pecado mortall
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Felizes os que ela achar conformes a tua santissima vontade,

porque a morte segunda nao lhes fara mal.

Louvai e bendizei a meu Senhor, e dai—lhe gragas

e servi—o com grande humildade.

Ao longo deste volume vocé devera copiar este cantico, pois o utilizaremos na
composicao de nosso minilivro, ilustrando as estrofes. Para isto, copie em uma folha de
papel sulfite (orientacao na horizontal) os versos do cantico. Caso prefira, pode copiar

tudo de uma so vez.

Diversos foram os canais que transformaram esta oragao em cangaol
Contfira esta da Arte Piedosa:

“O cantico das criaturas — Sao Francisco de Assis. | Arte Piedosa”
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O QUE A CRIANCA PRECISA SABER AO FINAL
DESTE VOLUME - VOLUME 1

Ao final desta Unidade a crianca deve saber compreender e saber identificar:
— Ordem alfabética.

— Letras maidsculas e mintsculas de imprensa e cursiva.

—Definir e saber usar sinébnimos e antonimos.

—Saber citar e usar palavras escritas com LH, NH e H.

—Principios gerais das classes gramaticais:

— Substantivo (comum, préprio, singular, plural, masculino e feminino).
— Adjetivos (masculino, feminino, singular e plural).

— Verbos de acio, estado e auxiliares.

— Artigos (definidos e indefinidos).

— Numerais.

— Reconhecer o tipo textual diario, o texto narrativo e descritivo, sabendo

escrever ¢ exemplificar estes tipos textuais.

Anote aquilo que a crianga apresentou de dificuldades e retome até verificar que

ela conseguiu alcancar o objetivo.
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EXPLICACAO DO EMBLEMA

Sao Tomas Morus (1478-1535), nasceu em Londres. Seguiu a carreira
do pai, que era magistrado e, bem jovem, com 22 anos, alcancou o
doutorado em Direito. Sua sensibilidade religiosa levou-o a conhecer a vida

comunitaria da Ordem dos Cartuxos em Londres e depois os Franciscanos

de Greenwich. Apos longas meditagdes, optou pela vida matrimonial. Ele
proporcionou uma educagao elevada a seus filhos, incluindo estudos em latim, grego, logica

e teologia.

Era filésofo, homem de estado, diplomata, escritor, advogado e “homem de leis”
(envolvido no estudo, na pratica e na administragao da lei). Ocupou varios cargos publicos
na Inglaterra, inclusive o de “Lord Chanceler” (Chanceler do Reino) do Rei Henrique VIIL

Dentre suas obras, a mais popular é “Utopia” (1516), onde o protagonista, faz uma
alusao ao anjo Rafael, denuncia habitos morais e sociais de uma ilha ficticia chamada Utopia,
onde a politica e os circulos sociais suplantavam a moral crista. O livro era um prenuncio

daquilo que haveria de acontecer na corte inglesa, na Europa e em todo o globo.

Morus foi um excelente esposo, pai exemplar e verdadeiro amigo dos que lhe
conquistaram a confianca. Praticava muito a oracio comum em familia, participando
diariamente da Santa Missa, comungando e confessando-se com frequéncia. Mas as austeras

peniténcias que praticava, s6 mesmo os seus familiares mais intimos conheciam.

Entrou em um conflito direto com o Rei Henrique VIII. O Rei mantinha relacoes
extraconjugais com Ana Bolena e desejava dissolver seu casamento com Catarina de Aragio,
pois ela nao lhe havia dado um herdeiro masculino. O Papa Clemente VII recusou-se a
conceder a anulagao. Em resposta a recusa, Henrique VIII fez o Parlamento assinar o Ato de
Supremacia em 1534, que declarava que o rei era o “anico Chefe Supremo da Igreja da
Inglaterra”. Esse ato colocou a Igreja sob o controle direto do monarca. Sao Tomas Morus,
o Chanceler (a posicao mais elevada na corte, a primeira abaixo do Rei), se opos firmemente

a decisao do Rei. Sua recusa levou-o a prisao e ao martirio.
Sao Tomas Morus, ficou conhecido como “o homem que nao vendeu sua alma”.

A Divina Providéncia atendeu seus desejos mais intimos e, na madrugada do dia 6 de
julho de 1535, foi decapitado por recusar jurar fidelidade a nova religidao imposta a seu pafs.
Mortreu santamente recitando o Salmo 50 — “Tem piedade de mim, 6 Deus, segundo a tua

p > > g

grande misericérdia.” Foi canonizado pelo Papa Pio XI como martir, em 1935.

Por que escolher Tomas Morus no emblema das aulas de Inglés? Além de sua conexio
direta com a Inglaterra e a lingua inglesa, Sao Tomas Morus representa a busca pelo
conhecimento, a integridade moral, e o sacrificio em nome de principios. Estes sao valores
universais que os estudantes devem aspirar, especialmente hoje, na civilizagdo neopaga, cuja
cultura da morte, esta tao profundamente enraizada na literatura inglesa e americana, e nas
comemoragoes satanistas, como a festa de Halloween, por exemplo. Por fim, convidamos o

estudante da lingua inglesa a “nao vender a sua alma”. Sao Tomas Morus, rogai por nos!
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LESSON 01

ALPHABET AND PRONUNCIATION

AcTivViTY O1

Sign of the the Cross

In name of the Father, and of the son, and of the Holy
Spirit, Amen!

Prayer

Hail Mary full of grace! The Lord is with thee.
Blessed art thou among women,
and blessed is the fruit of thy womb Jesus!
Holy Mary, Mother of God, pray for us sinners, now, and at
the hour of our death, Amen.
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ACTIVITY 02

Listen, read, repeat and write.

APPLE

[ell

/' APPLE

[ épou ]

BALL

[bi]

BALL

[ bol ]
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[di]

DOG

[ dogui ]
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[sLanD
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KNIFE
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[ aunsi |

PENCIL

[ pensil ]
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ROCKET

[ roket ]
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ScHooL

SCHOOL

[ iskul ] M @
| e

[scHooL
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UMsReLLA

[eu]

UMBRELLA

[ ambrela ]

VASE

[ veisi ]
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LESSON 02

ALPHABET AND PRONUNCIATION

AcTivViTY O1

Sign of the the Cross

In name of the Father, and of the son, and of the Holy
Spirit, Amen!

Prayer

Hail Mary full of grace! The Lord is with thee.
Blessed art thou among women,
and blessed is the fruit of thy womb Jesus!
Holy Mary, Mother of God, pray for us sinners, now, and at
the hour of our death, Amen.
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ACTIVITY 02

Listen and color the vowels.

Fa

AcCTIVITY O3

Complete with the vowels (A, E, I, O, U).

Then, read and translate the formed words.

__ppl__ d_ g i_p n_rs___ r ck ¢
b1l fl. . w_r kn_ f _ nc_ sch |
c_t g s Il n p__nc_l t.. m_t
_gg sl__nd m__n q n _mbr_ 1 _
w tr X z
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LESSON 03

ADJECTIVES AND FEELINGS

AcTivViTY O1

Sign of the the Cross

In name of the Father, and of the son, and of the Holy
Spirit, Amen!

Prayer

Hail Mary full of grace! The Lord is with thee.
Blessed art thou among women,
and blessed is the fruit of thy womb Jesus!
Holy Mary, Mother of God, pray for us sinners, now, and at
the hour of our death, Amen.

ACTIVITY 02

Listen, read, repeat and color.

Happy

Inglés | 143



144 | Ingles



655

Hot

Cold

How are you today? Example: I am hungry.
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LESSON 04

ADJECTIVES AND FEELINGS

AcTIVITY O1

Sign of the the Cross

In name of the Father, and of the son, and of the Holy
Spirit, Amen!

Prayer

Hail Mary full of grace! The Lord is with thee.
Blessed art thou among women,
and blessed is the fruit of thy womb Jesus!
Holy Mary, Mother of God, pray for us sinners, now, and at

the hour of our death, Amen.

ACTIVITY 02

Dot with color pencil and write for negative form.

Happy — Happy — Happy

I am happy.

I am not happy. Angry — Angry — Angry
I am angry.

Sad — Sad — Sad

I am sad.
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o Green

e Orange

e Black

Thirsty — Thirsty — Thirsty
I am thirsty.

Cold - Cold - Cold
Today is cold.

Sick — Sick — Sick

I am sick.

Hot — Hot — Hot
Today is hot.

Blue

Gray

Red

Purple
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Discover the message:

ACTIVITY 03

\ <4
<
APga

A®

A
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EXPLICACAO DO EMBLEMA

A Basilica de Sao Pedro, localizada no coracao do Vaticano, é o
epicentro da Igreja Catdlica, uma joia arquitetonica e historica da
humanidade. Majestosa em escala e rica em detalhes artisticos, ela se

destaca no horizonte romano com sua cupula, adornada por 340

estatuas que representam a santidade e o martirio. Além da beleza, a
basilica carrega uma profundidade histérica e espiritual incomparavel: sob seu altar
repousa Sao Pedro, a pedra em que Cristo edificou a Sua Igreja, estabelecendo o local

como um ponto central da Fé Catolica.

O uso da imagem da Basilica de Sdo Pedro para representar o estudo de Latim, se
deve ao fato da lingua latina ser a oficial da Igreja, preservada pela Tradi¢ao e o Magistério.

O Latim, portanto, é a lingua universal da Igreja. Na liturgia, ele forma o catélico

para uma comunhao universal, isto é, catolica.

O fato de ser o latim uma lingua morta, prega a favor de sua manutencao: ela é o
melhor meio de proteger a expressao da fé contra as adaptagdes linguisticas que ocorrem
naturalmente no decurso dos séculos. O estudo da semantica foi muito difundido ha uma
dezena de anos. Um dos objetos da semantica ¢ a mudanga de significacdo das palavras,
as variagoes de sentidos observadas na sucessao dos tempos. Essa ciéncia (a semantica),
portanto, nos prové o perigo de confiar o deposito da fé a modos de falar que nao siao

estaveis.

Teria podido a Igreja conservar durante dois milénios, sem corrup¢ao alguma, a
formulacao das verdades eternas, intangiveis, com linguas que evoluiram sem cessar e
diferentes segundo os paises e segundo as mesmas regides? As linguas vivas sio mutaveis
e instaveis. A Liturgia, portanto, confiada ao Latim, preserva a tradi¢ao e nos faz lembrar
as palavras de Cristo “Se fosseis do mundo, o mundo amaria o que era seu; mas, porque ndo sois do

mundo, antes en vos escolhi do meio do mundo, por isso o mundo vos aborrece” (Jo 15, 19).

O estudo do Latim, portanto, nos aponta para a Roma Eterna, cuja Basilica de Sao

Pedro nos remete a imagem do proprio Cristo.
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INTRODUCTIO

Introducao

O Latim ¢ uma lingua que surgiu na regiao de Lacio (Latium em Latim), atual Roma,
na Italia, aproximadamente no século VII a.C. e foi a principal lingua da maior parte da

Europa por quase 14 séculos.

A lingua latina originou diversos outros idiomas, como o espanhol, o frances, o
italiano, entre outras linguas e dialetos, sendo usada até os tempos atuais na area do
Direito, das Ciéncias e como lingua oficial da Igreja Catolica. O portugués ¢ uma lingua

originada do Latim.

Em cada aula, desenvolvida neste material de ensino, vocé compreendera um pouco
mais sobre a historia dessa lingua e os beneficios em estuda-la — desenvolvimento do
raciocinio 16gico, melhora do estudo da lingua portuguesa, aquisicio de conhecimento
direto das fontes originais sem necessitar de tradugoes, aumento da capacidade em

aprender outros idiomas derivados da lingua latina, entre outros.

O Latim ¢ a lingua oficial da Igreja Catdlica e para compreender como ocorreu a
latinizacao da Sagrada Escritura, que no inicio foi escrita em Hebraico (Antigo
Testamento) e Grego (Novo Testamento), vocé sera conduzido a um breve relato dos
povos da antiguidade tendo como objetivo, também, entender a importancia dessa lingua
para o estabelecimento de uma comunica¢ao niao somente entre os homens, mas
sobretudo destes com Deus. Vocé compreendera porque o Latim tornou-se a base para a
transmissao das verdades cristds e para a fixacdo das mesmas em formas memoraveis, ou

seja, que nao mudam com o tempo.

ENTENDENDO MELHOR A DISCIPLINA DE LATIM

Neste ano vocé iniciara o aprendizado da lingua latina por um método muito natural
através das oracoes que compodem o Terco Mariano e algumas que fazem parte da Santa
Missa. Desenvolvera técnicas de leitura e pronincia gradativamente e recordara também
de episédios importantes na historia e literatura pertinentes a este estudo, o que o tornara

mais interessante.

Observagao: essas ligdes serao desenvolvidas numa mesma sequéncia do primeiro
ano do Ensino Fundamental I* até o terceiro ano do Ensino Médio®, para que toda a

familia caminhe junto nesse aprendizado. Para os alunos do Fundamental II e Ensino

+ O Ensino Fundamental I compreende as séries iniciais do 1° ano até o 5° ano, quando a crianga
tem entre 6 ¢ 10 anos. Nao comporta os anos da pré-alfabetizacao.

> O Ensino Médio compreende os trés ultimos anos da grade curricular do sistema de ensino,
antigamente chamado de “ginasio” ou “colegial”’.
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Médio sera acrescido ao aprendizado das orag¢oes o estudo da gramatica latina tendo como
suporte textos retirados da Vulgata Latina — a traducao oficial da Igreja das Sagradas
Escrituras do grego para o latim.

Espera-se que neste periodo vocé desenvolva as bases de iniciagio ao Latim® para

que nos anos seguintes possa aprofundar seu conhecimento.

A disciplina de Latim é completa e conta com varios recursos para ajudar os alunos

a se desenvolverem. Por isso é importante ler estas instrug¢oes antes de iniciar as aulas.
Vocé tera a sua disposicao aulas apostiladas com exercicios’.

Também contara com um ambiente virtual de educacdo a distancia para assistir as
aulas gravadas pelo seu computador, tablet ou celular, onde recebera links para materiais

extras e complementares.

Em cada aula sera possibilitado ao aluno deixar suas perguntas para o professor que

as respondera em tempo habil na progressio do conteudo.

O instituto disponibilizara ainda aulas ao vivo com o professor para uma revisao do

conteudo estudado e para tirar dividas que tenham permanecido.

INSTRUCOES PARA OS ESTUDOS

1. Em cada apostila vocé recebera de 4 a 6 licdes, num total de 50 no ano em 9

volumes.

2. Para realizar a licdo vocé precisara ler o material contido na apostila e acessar a
plataforma do instituto para assistir a aula gravada. Nela o professor ensinara a pronincia
e lhe conduzira a memorizagao do texto realizando exercicios que tornarao possivel que

VOCE O trecite e se autoavalie.

3. Ainda na plataforma, no indice de aulas, vocé encontrara um toépico chamado
“Links Uteis” com indicacdes de livros, dicionirios online, e diversos materiais
complementares para o estudo da lingua latina e outro intitulado “T'abelas Gramaticais”
que deverdo ser impressas, pois, serdo absolutamente necessarias para que vocé consiga
acompanhar as aulas e resolver os exercicios. Esse banco de links sera alimentado no

decorrer dos estudos.

4. Para fazer uma pergunta referente ao assunto da aula, entre em contato com nossos

canais de comunicagao ou através da plataforma.

° Propde-se que para todas as idades, desde o primeiro ano do Ensino Fundamental I até o terceiro
do Ensino Médio, seja introduzido o estudo da lingua latina por meio do desenvolvimento da pronincia
correta das oragoes, sendo que para aqueles acima de 10 anos sera acrescido a gramatica latina. Com isso,
pretende-se que a partir de 2025 desenvolva-se um estudo gradativo em que, a cada ano, seja incorporado
ligoes que aumentem o nivel de conhecimento da lingua latina.

"Para o Fundamental 11 e Ensino Médio sera acrescentado exercicios de gramatica latina contendo
gabaritos de respostas ja no final das atividades para agilizar a correcao e identificagio de falhas no
aprendizado que exijam repetir as mesmas.
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5. O aluno tera ainda como instrumento de trabalho nos seus estudos, as aulas de
Latim sendo articuladas com as de musica que desenvolvera em sua disciplina os mesmos
temas nos respectivos volumes.

Caro aluno, espera-se que nosso sistema de ensino lhe proporcione condigoes
adequadas para sua perfeita latinizagdo e que colha os frutos dela provenientes. Pedimos
a Deus as Gragas necessarias para, juntos, realizarmos com verdadeiro zelo essa missao
tao enobrecedora.

Bons estudos,

Coordenagao do Curso de Latim
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LECTIO PRIMA

SIGNUM CRUCIS ET VENI SANCTE SPIRITUS

Licao I — Sinal da Cruz; e Vinde Espirito Santo — Parte 1

Signum Crucis
Sinal da Cruz

In nomine Patris

Em nome do Pai

et Filii
¢ do Filho

et Spiritus Sancti.

¢ do Espirito Santo.

Amen.

Awmiém.

Veni Sancte Spiritus

Vinde Espirito Santo — Parte 1

Veni, Sancte Spiritus!

Vinde, Espirito Santo!
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reple / tuorum corda fidelium:

enche | os coragies dos teus fiéis

et tui amortis in eis ighem accende.

e acende neles o fogo de teu amor.

V. Emitte Spiritum tuum / et creabuntur.

V. Enviai vosso Espirito | e tudo serd criado.

R. Et renovabis / faciem terrae.

R. E renovareis | a face da terra.

1. Acesse o video da aula gravada na plataforma do instituto para realizar as
atividades de aprendizagem que serao divididas em trés etapas:

1* Ouga com aten¢ao toda a oragao em Latim pronunciada pelo professor;
2% Agora, a oragao sera dividida em partes e o professor ira recita-las de modo
que haja um intervalo para que o(a) aluno(a) repita a sua acao:

* ouga ¢ leia enquanto o professor pronuncia a oragao;

* apos o seu comando, sera sua vez de pronunciar a mesma.

* ouga, novamente, a pronuncia feita pelo professor para avaliar se o(a)
aluno(a) a realizou bem. Caso tenha identificado erros repita a

atividade. Faca isso para cada parte da oracdo ensinada pelo professor.

3* Ao término, o professor fara uma nova leitura, seguindo o modelo anterior,
porém dessa vez cada parte lida sera acrescentada a anterior de forma que ao
ler a ultima parte sera recitada a oragao inteira. Sempre com intervalos para

que o(a) aluno(a) repita a pronuncia e se autoavalie.

1L Copie em seu caderno a oragao em Latim.

ITI. A partir dessa aula, passe a rezar essa oragao em Latim com a sua familia.

APRENDENDO MAIS SOBRE O LATIM

Latim ¢ uma lingua que se formou na regiao central da Italia, atual Roma,
aproximadamente no século VII antes de Cristo.

Reza a lenda que quando Troia foi destruida pelos gregos, um

guerreiro chamado Eneias fugiu com sua familia para fundar um novo

reino, uma nova Troia para seus descendentes e para isso fez uma longa
viagem buscando chegar em Creta, onde viveu seu primeiro antepassado.
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Passaram por varias regioes, conhecendo varios povos, sendo acolhidos por alguns
e lutando e fugindo de outros até chegar no Lacio (“Latium”) onde hoje esta localizada a
regido central da Italia. Latinus, rei do Lacio, ao conhecer a historia dos troianos passou a
admira-los e acolheu-os oferecendo a sua filha, Lavinia, para casar-se com o heroi
guerreiro, Eneias. A unido desses povos deu origem a lendaria cidade de Alba Longa, hoje
Roma, a cidade eterna, fundada em 753 a.C. A descendéncia de Eneias e Lavinia originou

os reis de Roma.

Os romanos tradicionalmente contavam essa historia, que depois foi cristalizada no
tempo pelo poeta Virgilio no poema Eneida. Varios estudos foram realizados buscando
na base histérica evidenciar se os fatos descritos nesse mito da fundacao de Roma seriam
reais, mas até o momento nada se provou. Sabe-se contudo, pela versao da arqueologia e
da genética, que os romanos eram um povo latino, do ramo italico, que chegaram nessa
regido alguns milénios a.C. Originados do grupo indo-europeu, o que justifica os estudos
de filologia atribuir as linguas indo-europeias (da regiio da India até a Europa, excetuando
as bascas, uralicas, caucasianas e turquicas) uma Unica raiz, uma mesma origem. Ainda que
seja apenas um mito, sem comprovac¢ao de relagio com os fatos reais, faz-se necessario
atestar que se trata de uma bela obra, na qual o poeta embelezou a historia anteriormente
contada por outro poeta, Homero, na Ilfada, trazendo varias referéncias do contexto

histérico da época.

Com o tempo o Latim sofreu algumas variagcdes, mas apesar da variedade linguistica

nunca foi perdido entre as geragcdes sua compreensao.

O periodo mais importante foi o primeiro século antes de Cristo quando a literatura

latina superou a grega com os autores Virgilio, Cicero, entre outros.

Liustragao da gloria da antiga civilizacao romana
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O Latim possui duas versoes: o vulgar e o erudito.

Com o passar do tempo, o povo romano foi desenvolvendo modificacdes na lingua

latina que passou a ter duas versoes: o latim vulgar e o erudito.

O primeiro era aquele falado pelo povo, menos complexo do ponto de vista
gramatical, falado por quase toda a Europa até o século IX d.C. quando comegaram a

surgir suas linguas derivadas.

O segundo, também chamado de classico, era o falado pela elite social, politica e

militar, mais extenso e rigido, preservado pelos intelectuais da idade antiga e média.

Até o século IX, o latim nao possuia virgulas, letras maitsculas e separagao entre as
palavras, foram os monges catdlicos que adicionaram esses elementos na escrita.
Atualmente, a versao mais utilizada é o latim eclesiastico, solidificado pela Igreja Catolica
durante a Idade Média, como uma evolugao do antigo, apresentando em sua estrutura uma
simplificacao do classico e um refinamento do vulgar; se diferenciando do usado pelo

Império Romano antigo apenas na pronuncia de algumas palavras.
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LECTIO SECUNDA

VENI SANCTE SPIRITUS

Licao 11 — Vinde Espirito Santo — Parte 2

Oremus

Orenmos

Deus / qui corda fidelium Sancti Spititus illustratione docuisti /

O Deus / que instruiste os coracdes dos fiéis com a luz do Espirito Santo |

da nobis / in eodem Spititu / recta sapere /

concedei-nos | segundo o mesmo Espirito | apreciar retamente

et de eius semper consolatione gaudere.

e gogar sempre de sua consolacao.

Per Christum Dominum nostrum.

Por Cristo Senhor Nosso.

R. Amen.
R. Awmiém.

L. Acesse o video da aula gravada na plataforma do instituto para realizar as
atividades de aprendizagem que serdo divididas em trés etapas:

1* Ouga com atencao toda a oracdo em Latim pronunciada pelo professor;

2% Agora, a oragao sera dividida em partes e o professor ira recita-las de modo
que haja um intervalo para que o(a) aluno(a) repita a sua acao:

* ouca ¢ leia enquanto o professor pronuncia a oragao;
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* apos o seu comando, serd sua vez de pronunciar a mesma.

* ouga, novamente, a pronuncia feita pelo professor para avaliar se o(a)
aluno(a) a realizou bem. Caso tenha identificado erros repita a

atividade. Faga isso para cada parte da oracao ensinada pelo professor.

3* Ao término, o professor fara uma nova leitura, seguindo o modelo anterior,
porém dessa vez cada parte lida sera acrescentada a anterior de forma que ao
ler a dltima parte sera recitada a oragao inteira. Sempre com intervalos para

que o(a) aluno(a) repita a prondncia e se autoavalie.

II.  Copie em seu caderno a ora¢ao em Latim.

III. A partir dessa aula, passe a rezar essa oracao em Latim com a sua familia.

APRENDENDO MAIS SOBRE O LATIM

ara compreender como o Latim tornou-se a lingua oficial da Igreja Catdlica
é necessario recordar a historia dos povos na antiguidade. Na Grécia, por
volta do século VI a.C. surgiu a filosofia buscando o sentido da existéncia

no mundo. Podemos citar como grandes filésofos gregos Socrates, Platao

e Aristoteles, que deixaram para a humanidade como heranca os valores
morais. Este tltimo viveu no periodo de 384 a 322 a.C., e foi responsavel por desenvolver
o pensamento que para tudo o que existe ha uma finalidade, teoria que posteriormente foi

cristianizado por Santo Tomas de Aquino.

Aristoteles acreditava na existéncia de corpos celestes animados por espiritos
racionais e foi o filésofo que mais se aproximou de descobrir quem ¢é Deus. Um de seus
alunos, Alexandre, mais tarde chamado por Alexandre, o Grande ou Alexandre Magno,
grande admirador dos seus ensinamentos, apos tornar-se imperador e conquistar 0 maior

império da histéria difundiu a cultura grega no oriente.

O império de Alexandre Magno se estendeu pelo Egito, Mesopotamia, Siria, Pérsia
e India. Ele fundou varias cidades nos territérios conquistados nomeando-as de
Alexandria, que se tornaram importantes centros de cultura e comércio. A mais importante

delas localizada no Egito. Essas conquistas ajudaram a formar uma nova civilizagao.

O grego tornou-se a lingua comum entre esses povos e houve uma fusio entre as
duas culturas, em que algumas instituicbes mantinham o padrio grego e em outras
prevalecia os elementos orientais. Hssa cultura mista deu inicio ao perfodo chamado
helenistico.

Apos amorte de Alexandre Magno, como nao havia herdeiros, o Império foi dividido
em trés grandes reinos o que possibilitou que os romanos, entre os séculos II e I a.C.
dominassem todos esses reinos.

Em Alexandria, no Egito, caracterizada como um dos principais centros da cultura

helenistica, havia uma das colonias judaicas mais fortes e mais cultas. Essa comunidade
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traduziu as Escrituras para o grego, dando origem 2 tradu¢ao dos Setenta, a Septuaginta,
em meados do século III a.C. Curiosidade é que esse nome deu-se porque foram 70
tradutores judeus que realizaram o trabalho. Essa traducido foi disseminada pelos judeus
por toda a bacia do Mediterraneo — Sul da Europa, Norte da Africa e a zona mais ocidental
da Asia — fazendo com que a maior parte dos judeus que habitavam fora da Palestina,

onde falava-se aramaico e hebraico, usassem o grego.

O sermao de Sao Marcos em Alexandria. Pintura de Gentile Bellini (1429 — 1507).

Os Apostolos, para levar a Boa Nova obedecendo ao mandamento de Jesus: “Ide
por todo o mundo, pregai o Evangelho”, tiveram que aprender o grego, ja que era a lingua
mais falada na época por ser entdo a lingua do comércio, do intercambio cultural. Assim,
a comunidade crista de Roma falava grego e nao aramaico ou hebraico e por isso a
latinizagao da liturgia nio se iniciou nessa regido e sim numa outra regido — Cartago,
localizada no Norte da Africa, dominada e colonizada por Roma, porém fora do perimetro
de disseminacdo da cultura helenistica, essa regiao nunca falou grego. Portanto, a partir

dessa regiao ¢ que a liturgia comega gradualmente se latinizar.
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LECTIO TERTIA

SYMBOLUM NICAENO-
CONSTANTINOPOLITANUM

Ligao 111 — Credo Niceno-Constantinopolitano — Parte 1

Credo in unum Deum / Patrem Omnipotentem / factorem caeli et terrae /

Creio em um §6 Deus | Pai Todo-Poderoso | Criador do Céu e da Terra /|

visibilflum omnium / et invisibilium.

de todas as coisas visiveis | e invisiveis.

et in unum Dominum / Iesum Christum / Filium Dei unigenitum,

E emr um s6 Senhor | Jesus Cristo | Filho Unigénito de Dens /

et ex Patre natum / ante omnia saecula.

nascido do Pai | antes de todos os séculos.

Deum de Deo / Lumen de Lumine / Deum verum de Deo vero /

Deus de Deus | Luz da luz; | Deus verdadeiro de Deus verdadeiro /

genitum, non factum / consubstantialem Patri /

gerado, ndo criado | consubstancial ao Pai |

per quem omnia facta sunt /

por Ele, todas as coisas foram feitas /

qui propter nos homines / et propter nostram salutem/

¢ que por nds, homens | e para nossa salvagao /
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descendit de caelis / et incarnatus est de Spititu Sancto /

descen dos céus | e se encarnou pelo Espirito Santo |

ex Maria Virgine, et homo factus est.

na Virgem Maria | e se fez homen.

1. Acesse o video da aula gravada na plataforma do instituto para realizar as
atividades de aprendizagem que serdo divididas em trés etapas:

1* Ouga com atengao toda a oracao em Latim pronunciada pelo professor;
2% Agora, a oragao sera dividida em partes e o professor ira recita-las de modo
que haja um intervalo para que o(a) aluno(a) repita a sua agao:

* ouga e leia enquanto o professor pronuncia a oragao;

* apos o seu comando, sera sua vez de pronunciar a mesma.

* ouga, novamente, a pronuncia feita pelo professor para avaliar se o(a)
aluno(a) a realizou bem. Caso tenha identificado erros repita a

atividade. Faca isso para cada parte da oragao ensinada pelo professor.

3* Ao término, o professor fara uma nova leitura, seguindo o modelo anterior,
porém dessa vez cada parte lida sera acrescentada a anterior de forma que ao
ler a ultima parte sera recitada a oragao inteira. Sempre com intervalos para
que o(a) aluno(a) repita a prondncia e se autoavalie.

II. Copie em seu caderno a oragao em Latim.

ITI. A partir dessa aula, passe a rezar essa ora¢gao em Latim com a sua familia.

APRENDENDO MAIS SOBRE O LATIM

os dois primeiros séculos d.C. ha um predominio do grego (cultura
helenistica) e a partir do segundo um lento processo de latinizacao (cultura
romana), o que possibilitou a conversio de pessoas que nao pertenciam as
comunidades judaicas de lingua grega.

No século IV d.C., em 313, o Imperador Constantino, se converteu
a0 catolicismo e por meio do famoso “Edito de Milio” pos fim a perseguicio dos cristios.
O Papa foi entao presenteado por ele com o Palacio de Latrao, que depois seria a Basilica
de Latrdo, oficializando as igrejas que até entao existiam as escondidas. Construiu-se a
Basilica de Sao Pedro e Roma, no século 1V, foi transformada numa cidade de igrejas.
Com o fim das perseguicdes, aumentou muito numero de cristaos, chegando, portanto,
na Igreja, pessoas que eram de outras regides onde falavam latim. Entao o Papa Damaso,
Sao Damaso, para poder evangeliza-las utilizou-se da cultura romana (Latim).

162 | Latim



Em 370, o Papa Damaso, solicitou a um sacerdote, Jerénimo (Sdo Jerénimo), que
fixasse uma versio latina da Biblia, mantendo-se fiel aos originais, para que pudesse ser
usado na liturgia. Sdo Jeronimo corrigiu os textos em latim que circulavam aos arredores
de Roma e que ja estavam sendo usados para se manterem fiéis aos originais e para isso
utilizou a Biblia Septuaginta, e do Novo Testamento, em grego, o que resultou na chamada
Vulgata, na qual foi usado um latim intermediario, que, embora solene, fosse

compreensivel pelo povo — nem o classico de Cicero, nem o da plebe.

Traducio da Escritura § agrada do grego para o Latim |

Assim havia um latim para a evangelizacao — primeira parte da Missa — e outro para

a ora¢ao, mais elevado do que o latim popular.

Durante esse periodo aconteceram os concilios de Niceia em 325 e o de
Constantinopla em 381 para combater as heresias e os santos Agostinho, Ambrésio e
Jeronimo estruturaram o latim cristao formando uma linguagem dogmatica, de fixagao das
normas da fé em férmulas simples que nao sofreria alteragoes no seu significado como
ocorre com as linguas modernas, em uso corrente que mudam com o passar do tempo o

significado de suas palavras.

Com isso, a transmissao das verdades cristas por meio da proclamacio da Palavra
sempre foi realizada em latim, numa forma fixa e solenizada, para que as passagens fossem
memorizadas para sempre.
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LECTIO QUARTA

SYMBOLUM NICAENO-
CONSTANTINOPOLITANUM

Licao IV — Credo Niceno-Constantinopolitano — Parte 2

Crucifixus etfam pro nobis sub Pontio Pilato /

Tanbém por nds foi crucificado sob Poncio Pilatos /

passus et sepultus est / et resurrexit tertia die /

padecen e foi sepultado | e ressusciton ao terceiro dia /

secundum Scripturas / et ascendit in caelum /

conforme as Escrituras | e subin ao cén

sedet ad dexteram Patris /

sentado a direita do Pai /

et iterum venturus est cum gloria / iudicatre vivos et mortos /

¢ de novo vird com sua gldria | julgar vivos e mortos |

cuius regni non erit finis /

e seut reino nao terd fim |

et in Spiritum Sanctum / Dominum et vivificantem /

E Jereio] no Espirito Santo | Senhor que di a vida /

qui ex Patre Filioque procedit /

qgue procede do Pai e do Filho /
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qui cum Patre et Filio / simul adoratur et conglorificatur /

¢ com 0 Pai e ol Filho | ¢ adorado e glorificado |

qui locutus est per prophetas.

Ele, que falou pelos profetas.

1. Acesse o video da aula gravada na plataforma do instituto para realizar as
atividades de aprendizagem que serdo divididas em trés etapas:

1* Ouga com atengao toda a oracao em Latim pronunciada pelo professor;
2% Agora, a oragao sera dividida em partes e o professor ira recita-las de modo
que haja um intervalo para que o(a) aluno(a) repita a sua agao:

* ouga e leia enquanto o professor pronuncia a oragao;

* apos o seu comando, sera sua vez de pronunciar a mesma.

* ouga, novamente, a pronuncia feita pelo professor para avaliar se o(a)
aluno(a) a realizou bem. Caso tenha identificado erros repita a

atividade. Faca isso para cada parte da oracdo ensinada pelo professor.

3* Ao término, o professor fara uma nova leitura, seguindo o modelo anterior,
porém dessa vez cada parte lida sera acrescentada a anterior de forma que ao
ler a ultima parte sera recitada a oragao inteira. Sempre com intervalos para

que o(a) aluno(a) repita a pronuncia e se autoavalie.

I1. Copie em seu caderno a oragao em Latim.

ITI. A partir dessa aula, passe a rezar essa oragao em Latim com a sua familia.

APRENDENDO MAIS SOBRE O LATIM

Latim possui regras gramaticais bem determinadas que fazem com que

tenha uma alta capacidade linguistica devido a sua organizacao logica. Por

)
’“\6&&? 1)2 Média até os dias atuais.

?‘\W —r S AN

No Latim, as palavras tém seu sentido na frase modificado pelo
elemento ligado ao seu radical, ou seja, cada palavra é composta por um radical (estrutura
imutavel da palavra) unido a um afixo, elemento que muda a forma da palavra para indicar

algo diferente, o que é denominado “declinagdo das palavras”.
Exemplo:
Dominus — quer dizer senhor.

Domini — quer dizer do senhor.
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Perceba que existe uma estrutura fixa da palavra, o radical, no caso Domin- e
dependendo de qual sufixo (final da palavra) for adicionado a interpretacao da palavra

mudara.

Naio existem artigos na lingua latina e os pronomes, quando usados, tém a fungao de

ressaltar algo.

OS BENEFICIOS DE SE ESTUDAR LATIM

Aprimorar o raciocinio légico

Devido a estrutura gramatical do latim o estudo da lingua traz um desenvolvimento

do raciocinio 16gico como um todo.
Adquirir os principais conhecimentos da humanidade de forma direta

Ap6s a traducao, uma obra pode perder alguns aspectos do texto original ou té-los
modificados em seu sentido original.

Saber o latim possibilita ter acesso integral a grande parte das principais obras da
humanidade, como a Eneida, de Virgilio; a Suma Teoldgica, de Santo Tomas de Aquino;

a Cidade de Deus, de Santo Agostinho; os escritos de Cicero e muitas outras obras.
Melhorar o conhecimento e o uso do portugués

A lingua portuguesa ¢ originada do latim, dessa forma o seu estudo permite usar o
portugués de modo mais elevado e admiravel sendo possivel compreender o porqué das

estruturas da lingua portuguesa.

O portugués foi a tltima lingua derivada do latim a formar-se como pode-se observar
no escrito de Olavo Bilac sobre a origem do portugués:

“Ultima flor do Lécio, inculta e bela, Es, a um tempo, esplendor e sepultura: Ouro

nativo, que na ganga impura a bruta mina entre os cascalhos vela...”
Aprender varias linguas

Tornar-se poliglota com mais facilidade ocorre como fruto do estudo do latim pelo
fato das principais linguas do Ocidente terem como origem essa lingua, o que facilita sua
aprendizagem. Italiano, francés, espanhol fazem parte dessa lista. Até mesmo o inglés e o
alemao, mesmo nao possuindo origem latina, mas por possuirem fortes influéncias do

latim sao melhor desenvolvidos por quem esta latinizado.
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EXPLICACAO DO EMBLEMA

Leonardo de Pisa, mais conhecido como Fibonacci, viveu na Italia

entre os séculos XII e XIII. Durante esse periodo, a Itilia era

predominantemente catélica. Fibonacci é conhecido pela

{ introducao do sistema numérico hindu-arabico ao mundo

ocidental através de seu livro “Liber Abaci”, bem como pela famosa Sequéncia que leva
b)

seu nome. Embora ele tenha tido interagoes significativas com o mundo mug¢ulmano (dada
a influéncia arabe nas matematicas que ele estudou), nao ha indicagcdes de que ele tenha

adotado outra religido que nao o catolicismo.

A Sequeéncia de Fibonacci, que culmina na “proporcao aurea”, ¢ frequentemente
identificada em padroes naturais, na arte ¢ na arquitetura, mostrando, pela matematica,
uma evidéncia cientifica do projeto divino na Criacdo. Esta Sequéncia tem sido
interpretada por alguns como uma representagao matematica da criatividade de Deus e da
ordem inerente da natureza, com aplica¢oes variando desde a disposi¢ao das folhas das
plantas até a arte sacra renascentista. Além disso, certos nimeros da sequéncia sao, as
vezes, associados a simbolismos biblicos, como a Trindade.
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Santo Humberto, padroeiro dos matematicos
(Franz Mayer & Co, Basilica de Sao Patricio, Ottawa, Canadd)
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A IMPORTANCIA DA MATEMATICA

“Em alguma medida, nossa vida dda-se sob a ciéncia dos niimeros: por ela sabemos as horas,
acompanhanos o curso dos meses, sabenos quando retorna cada época do ano. Pelo niimero aprendenmos
a evitar enganos. Suprimido o niimero de todas as coisas, tudo perece. Se se tira o computo dos tempos,
tudo ficard envolto na cega ignorancia e o homenm nao se pode diferenciar dos animais, que ignoram os

procedimentos de calenlo”
Santo Isidoro

Preencha o quadro abaixo com suas informacoes:

Nome

Idade

Data de Nascimento

Altura

Peso

O que voce usou para preencher a tabela acima?

Numeros! Isso mesmo!

anto Agostinho, em sua obra O livre arbitrio, esclarece que existe algo

imutavel, que nao perde sua esséncia e nao se transforma, independente
do gosto ou da maneira como cada um o utiliza. Vocé sabe o que é? Sim,

os numeros! Ndo importa como utilizamos os nimeros, sua esséncia e

verdade nunca sao alteradas, sao imutaveis. Em qualquer lugar no mundo,

em todas as culturas, a soma de dois e trés sempre sera cinco.

A partir dessa observagdao, podemos meditar sobre a imutabilidade em outras areas,

como os Dez Mandamentos, os dogmas da Igreja e a esséncia da Criagao. Assim, somos
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levados a perceber que, se todas essas coisas sdo imutaveis, s6 poderiam setr pensadas por

Alguém imutavel em Si, ou seja, o proprio Deus.

Nas Sagradas Escrituras nos € revelado que Deus dispos “tudo com medida, nimero
e peso” (Sb 11,20). Nesse sentido, Santo Agostinho (354 - 430) escreve que “sezz os recursos
da matematica nao nos seria possivel compreender mmuitas passagens da Santa Escritura” e Sido
Jeronimo (347 - 420) esclarece que “a Matemiitica possui nma forea capaz, de nos fazer compreender

mnitos mistérios de nossa fé”.

Com esses fundamentos claros em nossas mentes, iniciamos nossos estudos de
Matematica, pedindo o auxilio de Nosso Senhor para que tudo que vamos estudar seja

para Sua maior Gloéria e proveito para a salvagao de nossas almas.

ATIVIDADES
1. Registro no caderno (todos os dias):
Cabegalho: Cidade, data. (Ex.: Sao Carlos, 02 de fevereiro de 2023)
Aula 01: A Importancia da Matematica

2. Com muito capricho e aten¢ao, copie em seu caderno a frase de Santo Isidoro que

iniciou nossa licao. Em seguida, pesquise no dicionario o significado da palavra computo.
3. Copie a tabela com seus dados pessoais. Utilize a régua.

4. Escreva um breve paragrafo sobre a importancia do estudo da Matematica em

nossa vida como catolicos.

5. Escreva os numerais de 1 a 50.
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SISTEMA DE NUMERACAO DECIMAL

‘Sem os recursos da matematica ndo nos seria possivel compreender muitas passagens da Santa
Escritura.” (Santo Agostinho).

omo vimos na li¢ao anterior, a Matematica esta presente em nossa vida de
diversas formas e ela é uma ferramenta que pode auxiliar-nos na

4| compreensio dos mistérios de nossa fé e nos aproximar de Deus.

Desde a criagao do mundo, o homem utiliza estratégias para contar.

A palavra calculo vem do latim calculus (estimativa, contagem), e do grego
Khalix (pequena pedra), pois as pessoas utilizavam pedrinhas para marcar a contagem. Ao
longo da Historia, os povos foram elaborando sistemas de contagem e criando simbolos

para representar as quantidades. Assim, surgiram os numeros.

Atualmente, os numeros que utilizamos fazem parte do “Sistema de Numeragao
Indo-Arabico”. Esse sistema se originou pelos povos hindus e depois foi aprimorado e
divulgado pelos arabes por meio do comércio com a Europa. Um dos responsaveis pela
introdugdo deste sistema numérico no mundo cristao, foi o Papa Silvestre 111, que havia
estudado obras de matematicos islamicos. Desde entdo, o sistema de numeracao indo-

arabico tornou-se a maneira de escrever quantidades de praticamente todo o mundo.

O nimero representa uma quantidade. Para fazer essa representacao utilizamos os
algarismos (simbolos). Ou seja, assim como as palavras sao escritas com letras, os numeros

sao escritos pelos algarismos.

No sistema de numeragao indo-arabico utilizamos dez algarismos para formar os
numeros. Por este motivo, dizemos que é um sistema decimal. Os algarismos sao: 0, 1, 2,

3,4,5,0,7,8¢e9. Além disso, os nimeros sao agrupados de dez em dez:

10 11 12 13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26 27 28 29
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90 91 92 93 94 95 96 97 98 90

Um numero pode ser formado por um, dois, trés ou mais algarismos. O numero 17,
por exemplo, é escrito com dois algarismos. O algarismo 1 na posi¢ao das dezenas e o
algarismo 7 na posi¢ao das unidades. Ja o nimero 375 ¢ formado por trés algarismos: 3, 7
e 5.

Observe os numeros a seguir e diga quantos algarismos sao utilizados para escrevé-

los:
62 873 12 9830 92
502 26 948 10230 43821

Dependendo da posicao que o algarismo é colocado representamos determinada

quantidade, ou seja, formamos um ou outro nimero. Observe:

C D U | O algarismo 3 posicionado na casa das unidades representa o

3 | numero 3, ou seja, trés unidades.

C D U | Quando colocado na casa das dezenas, o algarismo 3 passa a
3 0 representar o namero 30, ou seja, trés dezenas que ¢ 0 mesmo

que trinta unidades.
C D U | Por fim, o algarismo 3 na casa das centenas representara o
3 0 0 namero 300, a quantidade de trezentas unidades, ou seja, trés

centenas.

Sabendo disso, quais nimeros podemos formar utilizando os algarismos 2, 6 e 8?

Com os algarismos 2, 6 e 8 podemos formar os nimeros: 268, 286, 628, 682, 826 ¢
862. Observe no quadro de valor posicional:

|||l NN A
N[N | ||| T
V| N[N |w| | 0| &

Matematica | 173



Agora ¢ sua vez! Pense bem e responda: quais nimeros podemos formar utilizando

os algarismos 1,4 e 7?

ATIVIDADES

1. Registro no caderno (todos os dias):

Cabecalho: Cidade, data.

Aula 02: Sistema de Numeracao Decimal

2. Copie os trechos indicados.

3. Copie e responda em seu caderno:

a) Qual a diferenca entre nimero e algarismo?

b) Quais sao os algarismos que utilizamos para escrever 0s numeros?

4. Complete a tabua da adi¢ao do 2. Em seguida, pratique a recitagao das adices.

Busque memoriza-la ao longo da semana.

2+1=__ H2a+6=__
b2+2=__ Q2+7=___
Q2+3=__ h2+8=__
dH2+4=__ D2+9=__
g2+5=__ p2+10=__
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UNIDADE, DEZENA E CENTENA

A UNIDADE

“O Deus que concede perseveranca e animo dé a vocés um espirito de unidade,

segundo Cristo Jesus, para que com um s6 coragdo e uma sé voz voces glorifiquem ao
Deus e Pai de nosso Senhor Jesus Cristo.” (Rm 15, 5 — 6)

A palavra unidade tem origem no latim unitas e que dizer o que ¢ tnico, indivisivel.

Quando digo que na prateleira ha sete livros, compreende-se que ha sete unidades.
Logo, trés rosas sao trés unidades, oito cadernos sao oito unidades e assim por diante.

A DEZENA

Ao rezarmos o Santo Terco, a cada mistério rezamos uma dezena de Ave-Marias.
Isso significa que rezamos 10 Ave-Marias.

Uma dezena ¢ um conjunto de dez unidades.

Pense e responda:

Se uma dezena ¢é formada por dez unidades, quantas dezenas sdo trinta unidades?

Quantas unidades formam cinco dezenas?

Qual nimero formamos utilizando uma dezena e duas unidades?

Para facilitar nosso trabalho, podemos utilizar o quadro de valor posicional e assim
descobrir o valor de cada algarismo do numero. Observe o esquema a segui:

Dezena

Unidade

2

Uma dezena e duas unidades formam o nimero

12. Logo, o numero 12 possui uma dezena e duas
unidades.
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Observe outros exemplos:

O numero 39 possui trés dezenas e nove unidades.

O namero 87 possui oito dezenas e sete unidades.

WOODJU

O namero 50 possui cinco dezenas.

| O | O

O numero 8 possui 8 unidades.

A CENTENA

Uma centena é formada por um conjunto de cem unidades. Assim, uma centena é o
mesmo que cem unidades. Seguindo esse pensamento, quantas unidades temos em duas
centenas? B em oito centenas? Observe:

C D U

Duas centenas representam duzentas
2 0 0 )

unidades.

Oito centenas representam oitocentas
8 0 0 unidades. Logo, o nimero 800 possui

oito centenas.

Observe outros exemplos:

C D U

1 4 9 O nimero 149 possui uma centena, quatro
dezenas e nove unidades.

” 7 3 O namero 273 possui duas centenas, sete dezenas
e trés unidades.

3 6 5 O numero 862 possui oito centenas, seis dezenas
e duas unidades.

5 0 4 O numero 504 possui cinco centenas e quatro
unidades.

3 5 0 O numero 350 possui trés centenas e cinco
dezenas.

Para memorizar:
Uma dezena = Dez unidades.

Uma centena = Cem unidades.
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Logo:
Uma centena = Dez dezenas = Cem unidades.

100=10+10+10+10+ 10+ 10+ 10 + 10 + 10 + 10

ATIVIDADES

1. Registro no caderno (todos os dias):
Cabecalho: Cidade, data.

Aula 03: Unidade, Dezena e Centena

Em seguida, copie e responda as questoes abaixo:
2. Defina o que ¢ unidade, dezena e centena.

3. Escreva quantas unidades, dezenas e centenas possuem os numeros: 542, 29, 170,

876, 9 e 384.
4. Quantas dezenas formam uma centenar
5. Escreva o numero correspondente a:
a) Trés centenas e oito unidades.
b) Cinco centenas, sete unidades e nove dezenas.
¢) Quatro dezenas, duas unidades e seis centenas.
0. Desafio: qual namero correspondente a setenta dezenas e dezenove unidades?

7. Pratique a recitacao da tabua da adi¢ao do 2.
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ATIVIDADES

egistro no caderno (todos os dias): Cabecalho: Cidade, data.

Estude os textos da apostila e releia os textos que copiou em seu
caderno ao longo da semana.

Copie no caderno:

“Aquele que se esforca, com perseveranca e humildade, por

penetrar no segredo das coisas, ¢ como que conduzido pela mao de Deus, que sustenta

todos os seres e faz que eles sejam o que sao, mesmo que nao tenha consciéncia disso”
(CIC 159).

Agora, copie e responda as questoes abaixo:

1. Pratique a recitacao da tabua da adi¢ao do 2.

2. Como o sistema de numeracao indo-arabico tornou-se a maneira de escrever
quantidades em praticamente todo o mundo?

3. Por que podemos dizer que o sistema de numeracao indo-ardbico é decimal e
posicional?

4. O que é um numero?
5. O que é um algarismo?

6. Leia o trecho de Genesis 32, 14 - 16.

“Jacd passon a noite naguele lugar. Escolheu entre os bens que possuia um presente para o seu irmao
Esaii: duzentas cabras, vinte bodes, duzentas ovelhas, vinte carneiros, trinta camelas com suas crias,

quarenta vacas, deg touros, vinte jumentas e de3 jumentos.”

Agora, preencha a tabela com os presentes que Jaco deu a seu irmao Esau:

Quantidades Animais
Bodes
Cabras

Camelas
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Carneiros
Jumentas
a) Com quantos animais Jacé presenteou Esau?
Jumentos
Ovelhas o )
b)  Quantos animais machos Esau recebeu?
Touros
Vacas ¢)  Juntando as cabras e as ovelhas, quantas centenas de

animais teremos?

7. Escreva seis numeros diferentes, com trés ordens, utilizando os algarismos 4, 7, e
1 (sem repeti-los).

8. Se colocarmos o algarismo 8 na casa das dezenas, o algarismo 3 nas unidades e o
algarismo 2 nas centenas, qual sera o numero formado?

9. Qual o menor nimero que posso compor com os algarismos 5, 8 e 2?
10. Escreva o numero correspondente a:

a) Duas dezenas e oito unidades.

b) Uma centena e cinco unidades.

c¢) Trinta dezenas e treze unidades.

d) Trés centenas, vinte dezenas e quarenta e oito unidades.

11. Complete o quadro com as informag¢oes que faltam:

Numero Centena Dezena Unidade
+ 8 9
205
9 7 8
41
6
583

Matematica | 179



ORDENS E CLASSES

“Faziam a distribuicao a todos os que vinbam ao Templo do Senhor para o servio cotidiano,

conforme suas fungoes e classes.” (II Crinicas 31, 16)
Vamos relembrar o trecho da histéria de Jaco e Esat estudado na licao 4.

“Jacd passou a noite naquele lugar. Escolhen entre os bens que possuia um presente para o seu irmao
Esaii: duzentas cabras, vinte bodes, duzentas ovelbas, vinte carneiros, trinta camelas com suas crias,

quarenta vacas, dez touros, vinte jumentas e dez jumentos.” (Genesis 32, 14 — 16).

1. Quantas ovelhas Esau recebeu de Jaco?

2. E quantas jumentas ele recebeu?

3. Qual o algarismo representa o nimero de ovelhas recebidas?

4. Qual o algarismo representa a quantidade de jumentas?

5. Qual animal Esat recebeu em maior quantidade: ovelhas ou jumentas?

Veja que interessante: o algarismo 2 foi utilizado para representar tanto a quantidade

de ovelhas (200) como a quantidade de jumentas (20). Como isso é possivel?

Isso acontece porque o nosso sistema de numeragao ¢ posicional, isto é, dependendo
da posicao que o algarismo ¢ colocado representamos determinada quantidade, ou seja,

formamos um ou outro numetro!

A localiza¢do de cada algarismo estabelece seu valor. Um exemplo disso sio os
numeros 12 e 21: ambos sio formados pelos mesmos algarismos (1 e 2), porém seus
significados sao distintos, uma vez que a posi¢ao de cada algarismo ¢ diferente nos dois

Casos.

As posi¢oes que os algarismos ocupam sao chamadas de ordens.

Nemero 3* Ordem | 2* Ordem | 1° Ordem
Centena dezena unidade
7 7 O namero 7 possui uma ordem.
26 6 O namero 26 possui duas ordens.
315 3 1 5 O numero 315 possui trés ordens.
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A cada trés ordens formamos uma classe. Assim, os numeros 7, 26 e 315 possuem

uma classe. A 1* Classe dos nimeros é chamada de classe das unidades simples.

Os nimeros que possuem de quatro a seis algarismos, ou seja, sao maiores de 999,

pertencem a 2°* Classe, chamada de classe do milhar. Observe:

2* Classe 1% Classe
Classe do Milhar Classe das Unidades
Numero | 6* Ordem | 5 Ordem | 4* Ordem | 3* Ordem | 2% Ordem | 1* Ordem
MZZZ;k de;;;;fe %ﬂ;&j&/z;irde centena dezena unidade
2.000 2 0 0 0
32.145 3 2 4
527.381 5 2 7 3 8

O namero 2.000 possui quatro ordens e duas classes.

O numero 32.145 possui cinco ordens e duas classes.

O numero 527.381 possui seis ordens e duas classes.

Compreender a ordem e a classe de um nimero auxilia-nos a entender melhor a

quantidade representada por ele. Tomemos como exemplo o nimero 34.289.

2? Classe 1* Classe
Classe do Milhar Classe das Unidades
Numero | 6 Ordem | 5* Ordem | 4* Ordem | 3* Ordem | 2* Ordem | 1* Ordem
centena de | degena de | unidade de .
7
milhar milhar milhar o deena Unidade
34.289 3 4 2 8 9

Ao escreve-lo no quadro de valor posicional (QVP), podemos observar que este

numero possui cinco ordens e trés classes.

Veja que o 289 esta na classe das unidades simples, entao ele sera lido como: duzentos

e oitenta e nove. Ja o numero 34 pertence a classe das unidades de milhar, entio sera lido

como: trinta e quatro mil.

Desse modo, o numero 34.289 ¢ lido como: trinta e quatro mil duzentos e oitenta e

nove.

ATIVIDADES

1. Registro no caderno (todos os dias):

Cabecalho: Cidade, data.
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Aula 05: Ordens e classes

2. Copie os trechos indicados. Utilize a régua para copiar o quadro de valor

posicional. Em seguida, copie e responda as questoes abaixo:

3. Quantas ordens e classes t€ém os nimeros a seguir:

2) 54 d) 894 0) 633.923
b) 237 ¢) 31.902 h) 102.573.288
02 £) 723.900

4. Qual algarismo ocupa a quarta ordem do numero 72.319?

5. Complete a tabua da adi¢ao do 3. Em seguida, pratique a recitacao das adi¢oes.

Busque memoriza-la ao longo da semana.

)3+1=__ H3+6=__
b3+2=__ 93+7=____
93+3=___ h3+8=__
d)3+4=__ D3+9=__
g3+5=__ p3+10=__
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LEITURA E ESCRITA DOS NUMERAIS

“Adao viveu cento e trinta anos, e gerou um filho a sua semelhanca, a sna imagenm, e den-lhe o

nome de Set. Depois de haver gerado Set, Addo viven oitocentos anos e gerou filhos e filhas.
Todo o tempo gue Addo viveu foi de novecentos e trinta anos. E depois disso morren.”
Génesis 5, 3- 5.

1. Quantos anos Adao tinha quando nasceu seu filho Set?
2. Quantos anos Adao tinha quando morreu?
3. Qual a idade de Set quando seu pai faleceu?

4. Leia a tabela abaixo com a escrita dos numerais:

0 Zero 10 Dez 20 Vinte 100 Cem

1 Um 11 Onze 21 Vinte e um 135 Cento e trinta e cinco
2 Dois 12 Doze 22 Vinte e dois 200 Duzentos

3 Trés 13 Treze 30 Trinta 300 Trezentos

4 Quatro 14 | Catorze ou Quatorze | 40 Quarenta 400 Quatrocentos

5 Cinco 15 Quinze 50 Cinquenta 500 Quinhentos

6 Seis 16 Dezesseis 60 Sessenta 600 Seiscentos

7 Sete 17 Dezessete 70 Setenta 700 Setecentos

8 Oito 18 Dezoito 80 Oitenta 800 Oitocentos

9 Nove 19 Dezenove 90 Noventa 900 Novecentos

Além de saber escrever as palavras corretamente, a0 escrever 0s NUMeEros por extenso

€¢c 2>

precisamos estar atentos ao uso das virgulas e com a conjungao “e”.

Quando o nimero termina com uma centena termina em dois zeros, coloca-se a

€¢ 2

conjuncao “e” antes da centena.
1500 — mil e quinhentos.
7200 — sete mil e duzentos.

8500 — oito mil e quinhentos.
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Entre as unidades, dezenas e centenas, sempre ha o uso da conjuncao “e”. Observe

alguns casos:
91 — noventa e um.
105 — cento e cinco.
437 — quatrocentos e trinta e sete.

1789 — mil setecentos e oitenta e nove.

Por outro lado, quando a centena comega por zero, devemos colocar a conjun¢ao

“e” antes da dezena. Observe:
1073 — mil e setenta e trés.
6005 — sets mil e cinco.

12030 — doze mil e trinta.

Nao se usa virgula na escrita de nimeros por extenso.
1.348 — mil trezentos e quarenta e oito.

5.237 — cinco mil duzentos e trinta e sete.

Como voce deve ter percebido, no primeiro exemplo nao houve a necessidade de
colocarmos o numeral “um” antes da unidade de milhar. Somente ap6s “dois mil” é que

o numeral aparece, ou seja, dois mil, trés mil, quatro mil e assim sucessivamente.

¢ 2>

Nao se usa “e” entre milhares e centenas, a ndo ser que o numero termine em

centenas.
2.528 — dois mil quinhentos e vinte e oito.
319.927 — trezentos e dezenove mil novecentos e vinte e sete.
412.100 — quatrocentos ¢ doze mil e cem.
Logo, também nao se usa “e” para separar as classes de numeros.

825.173.040 lé-se “oitocentos e vinte e cinco milhdes cento e setenta e trés mil e

quarenta’.

ATIVIDADES

1. Registro no caderno (todos os dias):
Cabecalho: Cidade, data.
Aula 06: Leitura e escrita dos numerais

2. Copie, com capricho, o texto acima e leia em voz alta, pronunciando bem todas as

palavras.

3. Recite a tabua da adicao do 2 e do 3.
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ORDENACAO E COMPARAGCAO DE NUMERAIS

Leia com atencao:

No primeiro dia do segundo més, do segundo ano depois da saida do Egito, o Senhor
disse a Moisés no deserto do Sinai, na tenda de reuniao: “Fazei o recenseamento de toda
a assembleia dos filhos de Israel, segundo suas familias, suas casas patriarcais, contando
nominalmente por cabeca todos os vardes da idade de vinte anos para cima, todos os

israelitas aptos para o servigo das armas.

Tu e Aardo fareis o recenseamento, segundo os seus grupos. Tereis como assistente

um homem de cada tribo, um chefe da casa de seu pai”.
(...) Fez-se, pois, o recenseamento no deserto do Sinai.
(...) foram recenseados quarenta e seis mil e quinhentos na tribo de Raben.
(...) foram recenseados cinquenta e nove mil e trezentos na tribo de Simeao.
(...) foram recenseados quarenta e cinco mil seiscentos e cinquenta na tribo de Gad.
(...) foram recenseados setenta e quatro mil e seiscentos na tribo de Juda.
(...) foram recenseados cinquenta e quatro mil e quatrocentos na tribo de Issacar.
(...) foram recenseados cinquenta e sete mil e quatrocentos na tribo de Zabulon.
(...) foram recenseados quarenta mil e quinhentos na tribo de Efraim.
(...) foram recenseados trinta e dois mil e duzentos na tribo de Manassés.
(...) foram recenseados trinta e cinco mil e quatrocentos na tribo de Benjamim.
(...) foram recenseados sessenta e dois mil e setecentos na tribo de Da.
(...) foram recenseados quarenta e um mil e quinhentos na tribo de Aser.
(...) foram recenseados cinquenta e trés mil e quatrocentos na tribo de Neftali.

Esses sao os que foram recenseados por Moisés e Aario com os principes de Israel, em niimero de

doze, um homem de cada casa patriarcal. (Nimeros 1, 1- 44)

O capitulo 1 do livro de Numeros descreve o censo dos homens de Israel que foram
capazes de lutar na guerra. O proposito desse censo era determinar quantos homens havia

em cada tribo que estavam em idade militar e, portanto, seriam elegiveis para lutar pela
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na¢ao de Israel. Preencha o quadro de acordo com o recenseamento dos filhos de Israel

feito por Moisés

TRIBO HOMENS*
Tr2bo de Raiben
Tribo de Simeao

Tribo de Gad
Tribo de Jnda

Tribo de Issacar
Tribo de Zabulon

Tribo de Efraim
Tribo de Manassés

Tribo de Benjamim
Tribo de Da
Tribo de Aser
Tribo de Neftali

Conforme as ordens do Senhor, foram contados apenas os homens da idade de vinte anos para cima — todos os que

eram aptos para o servico das armas

Observando os dados coletados, responda:

Qual tribo tinha o maior nimero de homens aptos para o servico das armas? Tribo
de Juda.

Qual tribo tinha a menor quantidade de homens aptos para o servico das armas?

Tribo de Manassés

Entre as tribos de Issacar e de Zabulon, qual a maior em nimero de homens? A tribo
de Zabulon, com 00

Existem algumas estratégias para comparar e ordenar numeros. Para comparar dois

ou mais nimeros, uma possibilidade ¢ analisar cada um dos algarismos.

Observe:
dezena
dad
TRIBOS DE ISRAEL de o ,ﬂ ‘ centena dezena unidade
) de milhar
wmiilhar
Tribo de Issacar 5 4 4 0 0
Tribo de Zabulon 5 7 4 0 0
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Observe a tabela; a compara¢iao deve sempre comegar pela maior ordem, no caso a
dezena de milhar. Para esse exemplo, ambos apresentam 5 dezenas de milhar. Assim, o
passo seguinte ¢ analisar a proxima ordem, unidade de milhar. Nesse exemplo, veja que
no primeiro nimero ha 4 unidades de milhar e no segundo ha 7 unidades de milhar. Como

4 ¢ menor que 7, podemos concluir que 57.400 é maior que 54.400.

Pratique comparando os proximos nimeros. Complete com os sinais de > (maior)

ou < (menor):

46.500 45.650
74.600 59.300
283 382
32.200 35.400
382.643 381.643
800 799

ATIVIDADES

1. Registro no caderno (todos os dias):
Cabecalho: Cidade, data.
Aula 07: Ordenacao e Comparacao de numerais

2. Copie em seu caderno a tabela com os dados do recenseamento dos filhos de Israel

feito por Moisés.

3. Recite as tabuas da adicao do 2 e do 3.
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AuLA 08

“O Senhor nao olha tanto a grandeza das nossas obras, olha mais o amor com que sao feiras.”

Santa Tereza d’ Avila

ATIVIDADES
1. Registro no caderno (todos os dias):
Cabecalho: Cidade, data.
Aula 08: Atividades
2. Copie a frase de Santa Teresa d’Avila e busque memoriza-la.
3. Revise os textos estudados ao longo da semana e suas anotagoes.
4. Explique o que aprendeu para alguém.
5. Em seguida, copie e responda as questoes em seu caderno:

6. Faca uma lista, em ordem crescente, das tribos de Juda, considerando os dados

apresentados na tabela.
7. Coloque os numeros, a seguir, em ordem decrescente (do maior para o menor):
349 728 201 2.001 943 287 1.983

8. Ao final do recenseamento, qual a quantidade total de homens contada por
Moisés? Faga as contas e descubral Depois de calcular, leia Numeros 1, 46 e confira se

voce acertou. Copie o versiculo em seu caderno.
9. Ditado de numerais.
10. Registre os nimeros ditados pelo responsavel/professor:
158 382 903 1.096

3.815 9.401 5.782 29.001
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51.672 48.629 702.400 350.704
11. Agora escreva por extenso os nimeros do ditado.
12. Reescreva os nimeros ditados na ordem decrescente:

13. Recite as tabuas da adi¢ao do 2 e do 3. Busque memoriza-las.
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COMPOSICAO E DECOMPOSICAO DE
NUMEROS NATURAIS

“Subin Stmdo Pedro e puxcon a rede para a terra, cheia de cento e cinquenta e trés peixes grandes.
Apesar de serem tantos, a rede nao se rompen.” (Sao Joao 21, 11).

omo vimos nas aulas anteriores, o nimero representa uma determinada
quantidade e para representa-la utilizamos algarismos.

Cada algarismo tera seu valor determinado de acordo com a posi¢ao

que ocupa no numero. Assim, o algarismo 3 podera representar trés

unidades, trés dezenas, trés centenas, trés unidades de milhar... Tudo
dependera da posi¢ao que ocupa no numero.

No versiculo citado, qual foi a quantidade de peixes pescados por Pedro e seus
companheiros?

Qual o nimero representa essa quantidade?
Qual o valor do algarismo 3 nesse nimero?
Qual algarismo ocupa a ordem das dezenas do niamero 1537

Uma forma de compreender melhor a diferenca entre nimero, algarismo e valor

posicional ¢ trabalhar com a composicao e decomposicao dos numerais.

Compor numeros nada mais é do que formar nimeros, organizar seus algarismos
em ordens, o que determinara o valor de cada um deles. Por outro lado, decompor é

escrever o valor posicional de cada um desses algarismos.

A posi¢ao de cada algarismo no quadro das ordens ¢ o que vai definir o seu valor.
Os algarismos que estao na ordem das unidades terdo valor 1, os que estao na ordem das
dezenas terdo valor 10 e os que estao nas centenas terao valor 100. Como vimos nas aulas

anteriores, isso se chama de valor posicional.

Para compor o nimero 262 (duzentos e sessenta e dois) precisamos organizar esse

namero no quadro de ordens, como vemos abaixo.
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centena | dezena | unidade

2 6 2

Observe que no numero 262, o algarismo 2 que esta na ordem das unidades, tem um
valor diferente do 2 que esta na ordem das centenas. A decomposicio do nimero 262
pode ser representada da seguinte maneira:

262 = duas centenas, seis dezenas e duas unidades.
262 =200 + 60 + 2

Fagamos o mesmo com o nimero de peixes pescados por Pedro no versiculo que
iniciou nossa licao.

“Subin Stmdo Pedro e puxon a rede para a terra, cheia de cento e cinquenta e trés peixes grandes.
Apesar de serem tantos, a rede nao se rompen.” (Sao Jodo 21, 11).

Represente o numero de peixes no quadro de ordens

Centena | Dezena | unidade

Agora, decomponha o nimero de acordo com o valor posicional de cada algarismo

ATIVIDADES

1. Registro no caderno (todos os dias):

Cabecalho: Cidade, data.

Aula 09: Composicao e decomposicao de numeros naturais
2. Copie os trechos indicados.

3. Explique o que aprendeu para alguém.

4. Complete a tabua da adi¢ao do 4. Em seguida, pratique a recitacao das adicOes.
Busque memoriza-la ao longo da semana.

y4+1=__ Hha+6=__
by4+2=__ Q4+7=__
g4+3=__ hy4+8=__
dHa+4=__ D4+9=__
4+5=__ Da+10=__
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LOCALIZACAO E MOVIMENTAGCAO

“Eis ai toda a terra diante de ti; separemo-nos. Se fores para a esquerda, eu irei para a direita, se

fores para a direita, eu irei para a esquerda” (Génesis 13, 9).

dentificar e registrar a localizagao e os deslocamentos de pessoas e objetos
no espago nos ajuda a entender o mundo ao nosso redor e a nos orientar

melhor.

Quando nos deslocamos, precisamos indicar as mudangas de

'direcdo e sentido. Fazemos isso usando palavras como "para cima", "para

baixo", "para frente" ou "para tras". Em representacoes graficas, podemos ainda usar setas

para indicar a dire¢ao do movimento. Ao registrar essas informagdes, ¢ importante faze-
lo de maneira clara e organizada. Além disso, podemos utilizar mapas, desenhos, graficos

ou tabelas.

Sao Francisco de Assis era conhecido por sua habilidade em se orientar na natureza
e encontrar o caminho de volta para sua cidade natal. Sao Joao Bosco também era famoso

por sua capacidade de se mover rapidamente e com eficiéncia pelos ambientes urbanos.

ATIVIDADES
1. Registro no caderno (todos os dias):
Cabecalho: Cidade, data.
Aula 10: Localizacao e movimentacao
2. Copie os trechos indicados.

3. Observe o local onde esta e os objetos a sua volta. Imagine que vocé esta com
sede. Onde vocé poderia beber agua? Descreva, em detalhes, o percurso que teria que

percorrer.
4. Localize as coordenadas e pinte os quadros conforme pedido

Vermelho: 2A, 6B, 3G, 5D
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Azul: 7TA , 4F, 1C

Amarelo: 2F, 5A, 4B

A B C D E F G

5. Recite a tabua da adicao do 2, 3 ¢ 4.
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REPRESENTACAO DE OBJETOS E
PONTOS DE REFERENCIAS

nterpretar e construir representacdes espaciais, localizar objetos e

comunicar posi¢oes €

deslocamentos sao agoes que fazem parte do nosso cotidiano em
diversas situagOes. Nog¢Oes como trajetoria, direcio e sentido sao

fundamentais na selecio de referéncias para se localizar ou para

representar uma movimentacao, além de favorecerem a interpretagao
de indicacdes em espagos de dimensdes menores como a sala de aula e a propria casa, ou

ainda, espacos de dimensoes maiores como a cidade, por exemplo.

A trajetéria ¢ o caminho percorrido em uma sucessao de pontos, desde um ponto de
partida, até um ponto de chegada. Pontos fixos na trajetéria sio chamados de pontos de

referéncia.

ATIVIDADES
1. Registro no caderno (todos os dias):
Cabecalho: Cidade, data.
Aula 11 — Representa¢ao de objetos e Pontos de referéncia
2. Copie os trechos indicados.

3. Todos os sabados, Paulo vai a missa com sua avé. No caminho de ida, passam
pelo jardim para colher rosas para Nossa Senhora. Na volta, passam pela padaria para

comprar pao para o café da manha.
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g

Rua S3o José

Avenida Sao José

Rua Santa Clara

Avenida N. Senhora das Dores

Rua Santo Expedito

a) Descreva o caminho que Paulo e sua avo6 fazem para ir a missa.
b) Descreva o caminho que eles fazem durante o caminho de volta para casa.

4. Recite a tabua da adicao do 2, 3 ¢ 4.

Matematica | 195



s pontos de referéncia sao elementos utilizados para orientar a posi¢ao de
pessoas e objetos no espago. Na missa, os objetos liturgicos siao
posicionados de forma ordenada para que os fiéis possam ter uma melhor

compreensao do rito.

A Igreja “deve ser um espago que convide ao recolhimento e a
oracao silenciosa, que prolongue e interiorize a grande oragao FEucaristica”. (Catecismo da
Igreja Catdlica, 1185). Para a celebracao da Santa Missa é necessario um lugar digno,
decente e capaz de acolher tio grande mistério. Sendo assim, a Igreja é o lugar apropriado
para isso. O uso das artes serve para deixar esse espaco mais belo e capaz de expressar,
visivelmente, o que ¢ invisivel. A Tradicao acredita que, durante a Missa, os anjos ali estdo

e sabemos que acontece o mistério da Paixdo, Morte e Ressurreicao do Senhor.

O principal ponto de referéncia na missa ¢ o altar, que representa o local onde o
padre celebra a Eucaristia. A partir da posi¢ao do altar, outros objetos sao dispostos em
relacdo a ele. Por exemplo, o ambao, que ¢ o pulpito onde o padre faz as leituras da Biblia,
geralmente é posicionado a direita do altar, enquanto o credo, que é a mesa onde é
colocado os objetos liturgicos, como o calice e a patena antes da consagragao, geralmente

tica a esquerda.

Os demais objetos litdrgicos também sao posicionados de forma a respeitar a
simbologia da missa. O calice, por exemplo, deve ser colocado no centro do altar, sobre
uma toalha branca e acompanhado por uma patena, que é um prato de metal onde ¢é
colocada a hoéstia consagrada. As velas sdo colocadas em suportes a direita e a esquerda

do calice e devem ser acesas durante a celebracao.

ATIVIDADES
1. Registro no caderno (todos os dias):
Cabecalho: Cidade, data.
Aula 12 — A disposi¢ao dos objetos na Missa

2. Copie os trechos indicados.
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3. Faca uma ilustra¢ao que represente os objetos citados e sua localizacao.

4. Recite a tabua da adicao do 2, 3 e 4.
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COMPOSICAO E DECOMPOSICAO DE
NUMEROS NATURAIS

Relembrando: O valor posicional ¢ fundamental para entendermos o significado e a
importancia de cada algarismo dentro de um nimero. Quando nos deparamos com um
nimero como “316”, por exemplo, sabemos que o “3” representa centenas, o “1”
representa dezenas e o “6” representa unidades. Isso nos permite compreender que esse

numero é composto por 3 centenas, 1 dezena e 6 unidades.

ATIVIDADES

1. Qual o valor do algarismo 2 no numero 729.4517

2. Qual algarismo ocupa a sexta ordem do numero 760.802?

3. Utilizando os algarismos indo-arabico, escreva os nimeros abaixo:
a) Seiscentos e noventa e quatro.

b) trés mil oitocentos e vinte e cinco.

c) noventa mil e oitenta e seis.

d) cento e trés mil trezentos e dezessete.

4. Escreva como se lé os numeros a seguir:

2) 286 f) 4.530
b) 932 0) 29.549
¢) 7.392 h) 14.004
d) 4.092 i) 53.306

e) 2.706 ) 200.002
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5. Complete a tabua da adi¢ao do 5. Em seguida, pratique a recitacao das adi¢oes.
Busque memoriza-la ao longo da semana.

5+1=__ A5+6=__
b5+2=__ Q5+7=___
O5+3=__ h5+8=__
d5+4=__ D5+9=__
5+5=__ N5+10=__
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ATIVIDADES

“O Senhor ndo olba tanto a grandeza das nossas obras, olba mais o amor com que sao feitas.”

(Santa Tereza d’ Avila).

ATIVIDADES

1. Revise os textos estudados até aqui, releia suas anotagoes.
2. Explique o que aprendeu para alguém.
3. Copie e responda as questoes a seguir em seu caderno.

4. Quantas ordens e classes tem 0s nimeros a seguir:

158 382 903 1.096
3.815 9.401 5.782 29.001
51.672 48.629 702.400 350.704

5. Qual algarismo ocupa a quarta ordem do numero 86.934?

6. Qual o valor do algarismo 3 no nimero 97.341?

7. Qual algarismo ocupa a primeira ordem do nimero 542.8917
8. Decomponha os numeros 379, 109, 528, 980 e 2.364.

9. Recite a tabua da adicao do 2, 3, 4 e 5.
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LEITURA COMPLEMENTAR

O MISTERIO DOS NUMEROS DE RABANO MAURO

i| scu trabalho de educador e escritof, recebeu o epiteto de “o mestre da
d| Germania”. Rabano Mauro acredita que, para decifrar o sentido figurado,

¢ muito util conhecer a natureza das coisas e as etimologias das palavras.

Para ajudar seus leitores a alcangar esse significado mistico, presente em
tudo, escreveu o De universo, do qual estudaremos aqui alguns trechos da tradugiao do
Capitulo III do Livro XVIII: De numero (PL CXI, 489-495).

O Numero 14

O numero quatorze simboliza misticamente as geragoes que antecederam o Senhor,
como suficientemente se mostra no inicio do Evangelho de Mateus: "De Abrado a
David, quatorze gera¢oes". O numero quatorze também diz respeito ao tempo presente

e futuro, tal como se mostra no Levitico (cfr. 12,5), onde se indica que a mulher que der

a luz uma menina sera impura por duas semanas, isto é, o presente e o futuro.

ATIVIDADES
1. Segundo Rabano Mauro, o que representa o nimero 14?
2. Quantas dezenas e quantas unidades possui o numero 14?

“Portanto, as geragoes, desde Abraio até Davi, sao catorze. Desde Davi até o cativeiro da
Babilonia, catorze geragies. E, depois do cativeiro até Cristo, catorze geragies”. (Sao Mateus 1, 17).

3. Quantas sao as geracoes desde Abrado até Cristo?

4. Complete as operagoes:
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D10+_
byo6+__
o4+ __
dH2+_
90+_
Ho+__
o7+__
hy5+__
D3+_
p2+_
R1+_
D14+_
m)12+__
) 11+_

o) 13+
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14

14

=14

14

14

14

14

14

14

14

14

14

14

14

=14

p) 14 - =14

qQl4-_ =13
Nl4-_ =12
s)14-_ =11
t)y14-__ =10
wl4-_ =9
v)14-__ =8
w)l4-_ =7
x)14-__ =6
yi4-_ =5
z)14-_ =4
a)8+__ =14
aby14-__ =3
ac)14-__ =2
ad)y14-_ =1



AVALIACAO

“O Senbor nao olha tanto a grandeza das nossas obras, olha mais o amor com que sao feitas.”

Santa Tereza d * Avila

ATIVIDADES

1. Recite a tabua da adicao do 2, 3,4 ¢ 5.

2. Qual a diferenga entre nimero e algarismo?

3. Quais sao os algarismos que utilizamos para escrever os numeros?
4. Por que podemos dizer que o sistema de numeracao indo-arabico é posicional?
5. Escreva como se lé os nimeros a seguir:

a) 404

b) 22.100

c) 8.914

d) 1.894

e) 31.902

f) 723.900

6. Utilizando os algarismos indo-arabicos, escreva os nimeros abaixo:
a) Cinco mil setecentos e oitenta e dois.

b) Cento e trinta.

c) Novecentos e quarenta e nove mil trezentos e oitenta e cinco.

d) Setenta e seis mil quinhentos e vinte e nove.
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e) Nove mil quatrocentos e sete.

7. Quantas ordens e classes tem os numeros a seguir:

158 382 903 1.096
3.815 9.401 5.782 29.001
51.672 48.629 702.400 350.704
8. Qual algarismo ocupa a quarta ordem do nimero 86.934?
9. Complete o quadro com as informagoes que faltam:
Numero Centena Dezena Unidade
547
7 9 5
1 7
594
7
32

10. Indique as coordenadas representadas no quadro

Azul: Vermelho:
Amarelo: Verde:
A B

1

*

3

4

*

6

|
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EXPLICACAO DO EMBLEMA

AN Em 1266, Roger Bacon, um padre inglés da Ordem dos franciscanos,

.y filosofo, fisico, tedlogo, musicologo, tedrico musical, astrologo, alquimista,

tradutor, inventor e matematico, que estudou e lecionou nas universidades de
Oxford e Paris, no capitulo VI de seu tratado “Opus Majus” (A Obra Principal),

nos fala de um telescépio (dai o emblema que utilizamos) e de um microscopio.

Bacon prop6s a reforma do calendario, fez experiéncias de otica e de propagacao de
forga, anteviu as propriedades das lentes convexas, que poderiam se transformar em
telescépio ou microscopio, as consequéncias praticas do uso da polvora, os navios de
propulsio mecanica (a vapor, futuramente) e a possibilidade de engenhos mais pesados
que o ar, para “voarem”.

Dizia: “aquele que se exercitou diligentemente nestas experiéncias ou na maior parte
delas pode certificar-se e certificar os outros, nao s6 das ciéncias espirituais, mas de todas
as ciéncias humanas” (fr. Roger Bacon, OFM).

Para Bacon, sao necessarias trés coisas para constituir a ciéncia plena: a luz da fé, que

nos da seguranca contra o erro, a experiéncia concreta ¢ o raciocinio légico.

Estudo de dtica, de Roger Bacon, O.F.M.
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POR QUE ESTUDAMOS CIENCIAS?

POR QUE ESTUDAMOS CIENCIAS OU
QUALQUER OUTRA DISCIPLINA?

xiste em cada um de nés um desejo natural de conhecer todas as coisas,
de encontrar as respostas para tantas perguntas que surgem naturalmente
em nossa cabeca. E como estas perguntas sio importantes para

conhecermos a verdade!

Deus criou todas as coisas do nada, e Ele fez isto por pura bondade
e amor. E nesta criacdo deixou rastros para que com nossa liberdade pudéssemos busca-
Lo, encontra-Lo e ama-Lo. Essa busca e esse encontro se darido usando o que ha de mais

elevado em nossa natureza: a inteligéncia.
Dependendo do tipo de duvida, temos que buscar respostas em “fontes” diferentes.

Se temos duvidas sobre as operacbes com nuameros e fracdes, recorremos A
matematica. Se nio sabemos como escrever uma palavra, vamos ao dicionario ou A
gramatica. Se queremos saber como aconteceram os conflitos e guerras, estudaremos
histéria. Se estivermos perdidos e precisamos nos localizar, teremos que lembrar das aulas
de geografia. Se nos perguntamos sobre Deus, sobre as verdades de fé, sobre os mistérios
ou milagres, ou seja, sobre as realidades eternas, somente encontraremos as respostas na

Santa Igreja, que com a Ciéncia Sagrada, nos dara o que precisamos.

E, por fim, se os fenomenos da natureza, a vida das plantas e dos animais, o
funcionamento de nosso corpo ou toda a natureza, nos deixaM curiosos, devemos estudar
as Ciéncias da natureza para encontrarmos o que procuramos. E assim, por diante, em

cada uma das ciéncias ha um bom motivo para seu estudo.

Ciéncias significa “conhecimento”. Conhecemos a verdade sobre as coisas criadas
por meio dois caminhos: a luz da fé e a luz da razdo. Nesta disciplina estudaremos o que
chamamos de ciéncias naturais ou so ciéncias, através da luz da razao. Estudaremos ao
longo desta etapa os seres vivos, desde a maior e mais longinqua estrela, até o menor
pedacinho de rocha, passando pelos vegetais, animais e, por sua obra prima: a pessoa

humana.
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Percebam que, se assim o fizermos, se cada ciéncia estudar aquilo que lhe é devido,
em nenhum momento elas vao se contradizer. Muito pelo contrario, cada uma ira
contribuir para que conhecamos mais perfeitamente a realidade do universo material e

espiritual que Deus criou.

UM HOMEM QUE SOUBE USAR A RAZAO E A FE PARA
DESCOBRIR A VERDADE

Para complementar a nossa resposta, do motivo de estudarmos ciéncias, vamos

lembrar de alguns fatos da histéria de um grande santo e doutor da Igreja:

Aurélio Agostinho nio teve uma juventude muito boa, mas, gragas as oragdes de sua
mae, Santa Monica, e a ajuda de um grande bispo, Santo Ambrésio, logo descobriu a

Verdade, conheceu Nosso Senhor, pediu o batismo e se tornou um exemplo de catélico!

Ao olhar para tras, Agostinho
viu que muita coisa que ele
aprendeu nido correspondia a
verdade que o cristianismo
ensinava, entao tomou a firme
resolucao de recomecar. Ele
estudou tudo o que ja havia
estudado antes — e olha que foram
mais de vinte anos de estudo!
Havia, contudo, a  grande
diferenca: viu brilhar em sua
inteligéncia uma luz muito mais
clara, muito mais limpida e forte -
a luz da fé. Essa luz além de
esclarecer  os pensamentos,
também movia seu coragao para o
bem.

Perceba que a luz da Verdade
(VERITAS) esta tocando tanto sua

inteligéncia quanto seu coragao.

Um dia, ao recomecar seus estudos, ele se perguntou: “Qual serd o principio de todas
as coisas?” E quando uma duvida surgia em sua alma, ndo era qualquer resposta que o

satisfazia. Por isso, ficou dias e dias pensando e rezando... rezando e pensando...

Santo Agostinho, com a graca de Deus, redescobriu com maior clareza dois

principios que mudaram completamente o pensamento de todas as geragoes posteriores:
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Ele descobriu que as coisas existem e que nobs, por causa de nossa inteligéncia, somos

capazes de conhecer.

Nossa inteligéncia ¢ capaz de conhecer a Verdade através de dois caminhos: através
da fé e da razao. Estes caminhos ndo sio opostos nem controversos, € sim
complementares. “Crer para entender e entender para crer” foi desde entdo um dos

ensinamentos deste Santo e também sera o nosso desafio em toda a colecao de ciéncias.

ATIVIDADES

1. Copie em seu caderno:

“Ciéncias significa “conhecimento”. Conhecemos a verdade sobre as coisas criadas
por meio de dois caminhos: a luz da fé e a luz da razao. Nesta disciplina conheceremos,

através da luz da razao, os seres vivos.”
2. Observe novamente a imagem de Santo Agostinho e responda:
a) O que observamos em cada mao de Agostinho?

b) O que esta iluminando a sua inteligéncia e o seu coragao? O que esta luz

representar

c) Sobre o que ele esta pisando? O que pode significar isso, de acordo com a historia
deste Santo?
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O QUE ESTA VIVO?

odo o universo material e espiritual que existe foi criado por Deus. A todas
as coisas que existem damos o nome de ente. Assim, um ente ¢ aquilo que
existe e esta existéncia pode ser material ou espiritual. A ciéncia da

natureza, como dissemos na aula passada, estuda apenas os entes (ou

seres) materiais que nos acostumamos a chamar de natureza. Ao olharmos

para a natureza, tal como na imagem abaixo, podemos distinguir alguns seres e imaginar

muitos outros.

O panorama é uma densa floresta cortada por um rio. Conseguimos ver diferentes

tipos de arvores, alguns galhos ou troncos caidos. As pedras perto do rio estao cobertas
de musgos e devem ser bem escorregadias. Pelas ondas na agua, parece que a correnteza
nao ¢ tao fraca. Tudo isso iluminado pela luz do Sol que 14 de cima penetra pelas copas

das arvores.
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Usando nossa imaginacao podemos fazer muitas perguntas: “Quais animais estarao
escondidos entre as arvores? Passaros coloridos ou mais discretos? Ursos ou oncas hao de
ser os grandes predadores desta floresta? E na agua, sera que este rio é profundo e existem

muitos peixes? E na terra, muitas minhocas, tatus ou aranhasr?”

As perguntas podem ser muitas, mas uma tem especial importancia para nos neste
momento: “De tudo o que podemos ver nesta foto, quais sao 0s seres vivos € 0S nao
vivos?”’

Os mais apressadinhos ja diriam: “Como nao vejo os animais, 0s Unicos seres vivos

',7

sao as plantas e os nao vivos todo o resto: agua, terra e pedras

Esta certo, mas podemos melhorar. Conseguimos perceber a diferenca entre uma
pedra e uma planta, entre um galho seco e um macaco. A pedra e o galho seco nao tém
vida, enquanto a planta e o macaco estdo vivos. Mas, o que ¢ a vida? O que determina se

um ser esta vivo ou motrtor

A vida é um maravilhoso mistério dado por Deus! Somente Deus pode dar vida as
Suas criaturas. Reconhecendo este dom, e sendo gratos a Deus por ele, podemos definir

0S seres vivos como:

Os seres vivos sdo aqueles capazes de realizar movimentos imanentes,
ou seja, sao capazes de mover-se a si mesmos.

Vamos entender melhor. Quando dizemos que o ser vivo ¢ capaz de mover-se a si

mesmo, estamos dizendo que todo ser vivo é capaz de se movimentar sozinho.

E quando dizemos “movimento” nio significa somente mudar de lugar. Ha varias
acoes que podem ser consideradas movimentos, por exemplo, quando se esta pensando
em Deus, o pensamento ¢ um movimento da alma; quando uma planta esta extraindo da
terra agua e nutrientes para a sua sobrevivéncia, ela realiza um movimento; quando um
passaro canta, ele esta executando um movimento. Esta defini¢ao abrange todos os seres
vivos: os anjos, os homens, os animais, as plantas, as bactérias, entre outros; todos estio

Vivos.

Quando um galho se quebra e nao mais é nutrido pela arvore, este galho seca e morre,
perdendo a capacidade, por exemplo, de crescer e produzir frutos. Assim, se a capacidade
de se mover a si mesmo ¢ ter vida ou estar vivo, entao, a incapacidade de mover-se é nao

ter vida, assim:

Os seres nao vivos sao aqueles que nao conseguem realizar movimentos

imanentes, ou seja, Nao sao capazes de mover-se a si mesmos.

Ciencias |211




Os seres nao vivos sao tudo o que ha de material no Universo que Deus criou que
nao sao capazes de moverem-se a si mesmos, tal como as rochas e montanhas, o ar e as
nuvens, o sol e a lua, a 4gua e a terra, e tudo o mais que conhecemos como o mundo

mineral. Talvez alguém esteja pensando:

“Eu vejo as nuvens se movendo no
céu, a agua descendo pelo chuveiro e

posso muito bem arremessar uma

pedra como o pequeno Davi”.

Sim, tudo isto esta em movimento, as nuvens voam pelo céu, a agua cai do chuveiro
e 0s objetos podem ser arremessados, mas em cada um desses movimentos nao sao estes
seres que se movem a si mesmo. A pedra s6 € arremessada porque um outro ser é capaz
de a arremessar. As nuvens sio empurradas pelo vento, o vento ¢ um fenémeno
atmosférico que ¢ causado por uma série de outras razoes e a 4gua tende sempre a ir para

a regiao mais baixa do planeta, a saber, o oceano.

Lembre-se, movimento expressa algo mais abrangente do que apenas mudar de lugar.
As plantas sao seres vivos pois se nutrem, crescem e se desenvolvem sozinhas; os animais
a0 seres vivos pois correm, se alimentam, crescem, se desenvolvem, dormem, tudo isso
por si mesmos; € nés somos seres vivos pois somos capazes de realizar todos estes

movimentos sozinhos e muito mais outros através de nossa inteligéncia.

PARA PENSAR: Quando plantamos uma semente, ndo fazemos ela germinar e
formar uma nova planta. Ja havia ali, naquele pequeno grao, uma capacidade para gerar a
vida, um principio vital. Nos, seres humanos, nao somos capazes de gerar a vida, seja a
vida vegetal, animal ou humana. Podemos preparar o solo, adubar, semear, regar, mas

sempre sera Deus quem faz nascer e crescet.

(13 : 4 : z
Assim, nem o que planta é alguma coisa nem o que rega, mas s6 Deus, que
taz crescer”. (1 Cor 3, 7)
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ATIVIDADES

1. A diferenca entre os seres vivos e 0s nao vivos estd no movimento que sao capazes

de realizar. Copie em seu caderno a defini¢ao do que é um ser vivo.

Os seres nao vivos sao aqueles que nao conseguem realizar movimento

imanentes, ou seja, ndo sao capazes de mover-se a si Mesmos.

2. O que significa movimento imanente ou mover-se a si mesmo? Dé exemplos.

3. E evidente que uma arvore é um ser vivo, mas quais movimentos imanentes as
plantas sao capazes de realizar?

4. Podemos observar muitos movimentos na natureza: a agua da chuva se move de
cima para baixo, a Llua gira ao redor do planeta Terra, o vento leva poeira e folhas secas
de um lado para outro, e tantos outros. Apesar de estarem em movimento, a agua, a Lua,
o vento e a poeira nao sao seres vivos. Qual a diferenca desses movimentos para 0s

movimentos dos seres vivos?
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TRES MODOS DE VIDA

mistério da vida é fascinante e encantador. Todos os seres vivos e nao

»/(F
)

Ao olharmos para a natureza, seja uma floresta, uma montanha, um
deserto ou um recife, perceberemos que existe uma grande diversidade de seres vivos e

nao vivos, mas como poderemos perceber se estao em ordem?

Todos ja ouvimos de nossa mae: “Deixe o quarto em ordem, nao quero ver nenhuma
b
baguncal!”. Entdo, a ideia de ordem remete a uma organiza¢do, a uma arrumagao ¢ a
uma beleza.

E importante repararmos que organizamos os ambientes da casa de modo diferente.
A sala tem coisas que nao tém na cozinha, a cozinha é diferente do quarto, que ¢ diferente
do banheiro e, assim, cada comodo da casa, logo, cada ambiente precisa ser ordenado para
seu uso, para sua finalidade. Para o que usamos a sala? Para o que usamos o banheiro?
Para o que usamos a cozinha? Cada um para seu fim: convivemos e rezamos em familia
na sala; fazemos as necessidades fisiolégicas no banheiro; cozinhamos na cozinha e
dormimos no quarto. E todos os comodos juntos sio ordenados para o fim da casa que é
a vida em familia.

E fdcil percebernios quando un: guarto estd em ordem. Além de ser miito mais agraddvel, servird melhor para a sua

Jfinalidade.
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Se a casa que é uma constru¢ao humana é construida e mantida em ordem, esperamos
que a natureza criada por Deus também seja ordenada. Sim, e como ¢é! A diferenca é que
quem organizou a natureza tem uma inteligéncia infinita e ordenou tudo para que
cumprisse da melhor forma possivel sua finalidade. Assim, podemos definir a ordem da

natureza como:

A ordem ¢ a disposi¢do adequada de varios seres unidos em diregao a

um fim comum.

Para haver ordem ¢é preciso: uma pluralidade de seres; uma disposi¢ao adequada e

um fim comum.

Quando olhamos para a natureza, percebemos facilmente a pluralidade de seres;
basta vermos quantos tipos de rochas e pedras diferentes, quantas espécies de plantas que
produzem diversas flores e frutos dos mais variados tamanhos, cores e gostos; e o que
dizer dos animais, é uma imensidao de espécies, desde os mindsculos insetos até a enorme

baleia azul. E, principalmente, como cada pessoa ¢ tnica e irrepetivel.

O besonro da imagem tem um tamanho menor do gue 1 cm e a baleia azul tem mais de 30 metros.

Além disso, vemos a disposi¢ao adequada e o fim comum através da hierarquia
existente entre os seres vivos. Ha, basicamente, trés graus de vida: a vida vegetativa, a vida

sensitiva e a vida intelectiva.

VIDA VEGETATIVA

A vida vegetativa ¢ caracterizada por trés funcdes principais: a nutri¢do, o

crescimento e a reprodugio.
Pela nutricao todas as plantas — que chamamos de vegetais — absorvem a matéria
inorganica (nio viva) para utilizarem em seu corpo, principalmente a agua, sais minerais e
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o ar da atmosfera. Todos esses nutrientes sao usados para seu crescimento e reproducio.
E se estiverem bem nutridas, as plantas produzirdo flores e frutos de todas as cores e
tamanhos.

O crescimento, seja das raizes que “buscam” os nutrientes, quanto dos galhos que

produzem os frutos, ¢ o principal movimento das plantas.

VIDA SENSITIVA

O segundo grau de vida ¢ a vida sensivel. Os seres vivos que possuem a vida sensivel,
possuem as trés fungdes da vida vegetativa e um “algo a mais”. Este “algo a mais” é a
presenga de um sistema perceptivo que os ajuda a realizar de forma mais perfeita
as fungdes vegetativas. Hsse sistema perceptivo pode ser mais simples ou apurado,
dependendo do grau de perfeicio de cada animal, e, sendo assim, a interacao com o
ambiente também ¢ diferenciada. Um cachorro interage diferente de uma tartaruga ou de

uma calopsita.

A percep¢ao do ambiente é possivel gracas a presenca dos sentidos externos: tato,
olfato, paladar, audicio e visao; e de sentidos internos: a percep¢ao, a imaginagao, a
avaliagdo e a memoria. Tudo isto que os animais captam do ambiente e internalizam

produz uma resposta, que chamamos de instinto.

Os animais tém instintos e somente agem por causa dele. Por mais que as vezes
nao seja evidente, todos os animais agem conforme seu instinto que esta condicionado a
um mecanismo estimulo-resposta; se o estimulo é bom a resposta sera boa, se o estimulo

¢ ruim a resposta sera ruim.

Se frequentemente darmos comida para um gato, ele ira se acostumar a vir pegar
comida pois, pelo instinto de sobrevivéncia, precisa se alimentar; mas, com certeza, se
deixarmos a comida dele ao lado de um cachorro, o gato nio se arriscara a pegar aquela
comida, pois o instinto de sobrevivéncia percebe que o cachorro pode lhe fazer mal.
Assim, o instinto animal pode ser definido como:
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O instinto é a tendéncia que os seres vivos possuem para cumptir seus
objetivos basicos, determinados por natureza e mediados pelo
conhecimento sensivel.

E interessante notar, por exemplo, que os animais estdo restritos a seus habitos e o
tim de sua propria espécie. E impossivel um animal carnfvoro “escolher” comer vegetais
e um animal herbivoro “escolher” comer carne: ambos estao sujeitos a este modo de
alimentacao e nio podem mudar. Uma onga pode, segundo a disponibilidade, avaliar se
deve atacar uma capivara ou um javali, mas jamais ira pensar: “Hum... acho que hoje vou

bl

fazer uma refeicao mais leve... vou comer s6 uma saladinha de cana do brejo”.

Dessa ve a onga escolben almocar uma capivara.

VIDA INTELECTIVA

O terceiro grau de vida ¢ a vida intelectiva, que ¢ prépria do homem. Este é o grau
de vida mais elevado que contém em si os graus inferiores. Neste tipo de vida nao ha a
obrigatoriedade entre estimulo e resposta, pois com a inteligéncia e a vontade, o homem

pode escolher como agir.

O homem escolhe inteligentemente seus proprios fins e ndo se conforma com os
fins da espécie, pelo contrario, também se propde fins pessoais; tem em suas maos a tarefa

de conduzir sua prépria vida, escrever sua propria historia.

No homem nio ha respostas automaticas: devemos escolher com nossa razao e

liberdade o que ¢ melhor a ser feito.
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4”Quando contemplo os teus céus, obra dos teus dedos, a lua e as
estrelas, que tu criaste, 5(exclamo): Que é o homem, para te lembrares
dele? ou que ¢ o filho do homem, para cuidares dele? 6Tu o fizeste
pouco inferior aos anjos, de gloria e de honra o coroaste; 7deste-lhe o
mando sobre as obras das tuas maos, sujeitaste todas as coisas debaixo
de seus pés: 8Todas as ovelhas e todos os bois e, além destes, os outros
animais do campo, 9as aves do céu e os peixes do mar: tudo o que

percorre as veredas dos oceanos.” Sl 8, 4-9

ATIVIDADES

1. Tudo o que Deus criou se encontra em uma ordem. Copie em seu caderno a
definicao do que é ordem:

A ordem ¢ a disposi¢dao adequada de varios seres unidos em diregao

a um fim comum.

2. Quais sao os trés aspectos necessarios para haver ordem?

3. Percebemos a pluralidade dos seres pela grande quantidade de seres que existem,
a disposi¢ao adequada e o fim comum através da hierarquia entre os modos de vida. Quais
sao os trés modos de vida que existem?

4. Quais sao as fungoes da vida vegetativa?

5. Os animais tém as fun¢oes vegetativas e um “algo a mais”. Este algo a mais sao os
sentidos que os ajudam a realizar, de forma mais perfeita, as fungoes vegetativas. Contudo,
este acréscimo esta preso ao instinto. O que sao os instintos animais? Os animais podem

agir livremente?

6. Por que o modo de vida das pessoas — vida intelectiva — é o mais perfeito entre os

seres vivos?
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SENTIDOS ANIMAIS

s seres vivos que tém em si a vida sensivel, tem os sentidos externos e os

6rgaos especificos para cada sentido.

O tato capta as caracteristicas fisicas das coisas e tem como 6rgao a

O olfato capta o odor das coisas e tem como 6rgao o nariz ou o

focinho.
O paladar capta o sabor das coisas e tem como 6rgao a lingua.
A audigdo capta o som das coisas e tem como 6rgao o ouvido.
A visdo capta a cor das coisas e tem como 6rgao o olho.

A grande diferenca entre nos, seres humanos, e os animais ¢ que tudo em nos esta
submetido a nossa inteligéncia, enquanto que os animais estio condicionados a seus
instintos. Contudo, sera que temos os melhores sentidos de todos os seres vivos? A

resposta ¢ nao.

Deus deu a cada ser vivo o que ha de melhor para cumprir seu fim. Para nos,
a inteligéncia e a vontade, para os animais sentidos mais agucados. Vejamos quais sao os

animais que tém os sentidos mais apurados e como eles utilizam estas caracteristicas.

TATO

Gragas a0 tato os seres vivos percebem o vento, as mudangas de temperatura, as

texturas diferentes, entre muitas outras coisas.

A toupeira é o animal que possui o melhor tato. Como ela vive no subsolo e nio tem
como usar a visao utiliza outros sentidos, como o olfato e, especialmente, o tato. Gracas
a seu sentido de toque, ela se localiza dentro das cavernas que escava, e encontra presas

para se alimentar.

O segundo no sentido do tato ¢ o crocodilo. Cientistas descobriram que os
solavancos que estes animais medonhos dao de repente, sio um senso de toque pelo qual

eles percebem pequenas mudancas nas pressoes e vibracoes que ocorrem na agua. Ou seja
¢ 5
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assim que uma presa entra na agua, o crocodilo sente, pelo tato, sua presenca e fica

esperando a hora exata para atacar.

OLFATO

O olfato permite perceber todos os odores, desde o rico aroma de frutas e perfumes
até os odores desagradaveis.

Apesar dos cachorros serem bons farejadores, o elefante africano é o que tem o
melhor olfato do reino animal, e talvez seja pelo tamanho de sua tromba. Estima-se que

esses elefantes sejam capazes de sentir o cheiro da agua de muito longe.

Outro grande mamifero farejador é o urso-polar que no inverno do polo norte é

capaz de sentir o cheiro de uma presa mesmo embaixo de toda aquela neve.

E possivel que alguém ja tenha passado pela experiéncia de tentar capturar um
fedorento rato com iscas em ratoeiras e armadilhas e, ao passar a noite, percebeu que o
rato passou em todos os lugares, menos onde estava a “comida”. Pois ¢, os ratos, tem um
6timo olfato e sao capazes nao s6 de reconhecer o cheiro da cilada, mas também de se
comunicarem ¢ reconhecerem uns aos outros. Entao, talvez, um dos ratinhos capturados

tenha alertado com um “xixizinho” os outros para nao passarem por ali.
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PALADAR

O paladar dos animais ¢ especialmente importante, pois sua sobrevivéncia depende
disso quando se trata de detectar alimentos. Doce, amargo, salgado, azedo, sio os quatro

gostos que a lingua detecta.

Mais uma vez os indesejaveis pequenos roedores estio com os sentidos mais

apurados. A ratazana é o animal que sente melhor o gosto dos alimentos ou perigos.

Um “primo” seu também esta nesta lista. Os porquinhos da india também tém um
6timo paladar, pois tem papilas gustativas, células especializadas em sentir o gosto dos

alimentos, duas vezes maiores do que as dos seres humanos.

De paladar apurado ha também um peixe, o bagre. Também chamado peixe-gato,
por causa de seus grandes bigodes, pode sentir os sabores nao so6 através da lingua, mas
por toda sua pele. Este peixe tem quase duzentos mil receptores gustativos espalhados por
todo o corpo.

AUDICAO

Gragas a audi¢ao, conhecemos nao so6 as vozes das pessoas e os sons de cada animal,

mas também coisas tao maravilhosas como a musica.

Ha alguns animais com a audi¢dao bastante apurada mas, se tivermos que destacar
alguns deles e afirmar qual animal tem a melhor audi¢ao, destacarfamos dois: o morcego
e o tarsius, um pequeno primatal Estes animais ouvem cerca de quatro vezes melhor que
os seres humanos. Pelo menos eles parecem prestar bastante atencdo ao que estdo

ouvindo.

Aqui se destaca também um animal de estimagao por exceléncia: o cachorro. Uma
de suas grandes habilidades ¢ a audigdo, capaz de perceber e distinguir sons a até 30
quilometros de distancia, quase trés vezes melhor que o ser humano. Por causa desta
poténcia auditiva, consegue ouvir uma tempestade se aproximar ou o barulho do carro de
seu dono chegando em casa.
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VISAO

Os olhos sao chamados de “janela da alma” e nos animais sao a principal janela para

o mundo. Através deles, sabemos como sao as coisas, que aspecto tém e de que cor sdo.

Certamente as pessoas mais velhas ja ouviram a expressiao: “Olhos de aguia”. Pois
bem, as aguias sao os animais que tém a melhor visao que existe. Uma aguia é capaz de
perceber o movimento de um ratinho em pleno voo, o que lhe permite praticar a caca das
alturas; e quando vé a presa, desce em um rasante até que o almogo esteja entre suas afiadas

garras. Elas enxergam cinco vezes melhor que qualquer humano.

As aguias enxergam muito bem mesmo, s6 que de dia; e de noite, qual sera a visio
mais perspicaz? Os gatos apresentam a melhor visio noturna. Sendo assim, seus habitos
de caca ou passeios, acontecem durante a noite. Os gatos tém uma membrana, chamada
tapetum lucidum, capaz de refletir a luz que entra nos olhos e melhorar a visao do animal
em condi¢Oes de baixa luminosidade. E ¢ por isso que quando iluminados, seus olhos
brilham. Essa membrana nao ¢ exclusividade dos bichanos, cides, morcegos, cavalos,
crocodilos e outros também a possuem, mas o gato ainda enxerga melhor no escuro do
que eles. Depois de uma noite de caga da para entender porque os gatos parecem tao

preguicosos durante o dia.

Os cinco sentidos sao uma realidade propria da vida sensivel, da vida animal, e como
pudemos perceber, os animais tém sentidos externos mais potentes do que as pessoas.
Estes os tornam aptos para sobreviver em ambientes onde teriamos grande dificuldade.
Imagine, por exemplo, se tivéssemos que andar por af a noite no escuro... Contudo, a vida
animal esta limitada a natureza de cada espécie. Os animais nao conhecem nem

conhecerao seu fim, tudo fazem para perpetuar a espécie agindo por instinto.
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ATIVIDADES

1. Quais sdo os cinco sentidos? Quais 6rgaos sao responsaveis por cada sentido?
2. Por que os animais tém os sentidos externos melhores do que os nossos?

3. Por que os animais, tendo sentidos mais potentes, estao abaixo dos seres humanos

na hierarquia dos modos de vida?

4. Qual animal apresentado vocé achou mais interessante? Por qué?
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EXEMPLAR DE AMOSTRA

»cJMPRESSAO NAO AUTORIZADA






EXPLICACAO DO EMBLEMA

O globo, ao ser utilizado no contexto da Historia,
representa a vastidao de eventos, culturas e civilizagoes que

marcaram e moldaram o mundo ao longo dos séculos. Ele ¢

um lembrete constante de que a Historia ndo ¢é isolada, mas
um entrelagado de eventos que ocorreram no planeta, influenciando e sendo influenciados
uns pelos outros, mostrando que a humanidade compartilha um passado coletivo, apesar

de suas diferengas regionais.

Esse passado compartilhado e coletivo, no entanto, faz parte de um projeto divino,
onde a Historia narra a tensao entre o bem e o mal, a presen¢a de Deus e a Sua rejeicio,
ao longo dos tempos. Além disto, a Historia mostra a presenca divina, primeiro pela
Revelacao, no Antigo Testamento, depois, pela propria humanidade de Cristo — o Deus
que se fez homem — culminando com a Igreja, depositoria da fé e guardia do sagrado.

Os livros, cartas e pergaminhos sao emblemas do registro e da transmissao do
conhecimento histérico. Enquanto os livros simbolizam o acimulo e a sistematizacao de
saberes ao longo do tempo, as cartas e pergaminhos evocam a sensa¢ao de descoberta,
remetendo aos documentos originais, tratados e correspondéncias oficiais e pessoais, que
fornecem uma janela para os pensamentos e eventos de tempos passados. Juntos, esses
emblemas ressaltam a importancia da documentacdo e da pesquisa na reconstru¢ao e na
compreensao dos eventos que formaram o mundo tal como o conhecemos hoje.
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A INFLUENCIA DA IGREJA NA IDADE MEDIA

Idade Média é o periodo entre a Antiguidade e o Renascimento, e vai de
476 d.C., data da queda do Império Romano do Ocidente, até 1457, ano
em que o Império Otomano conquistou o Império Bizantino.

A Idade Média foi o perfodo em que a Igreja construiu o Ocidente,

evangelizou e converteu os barbaros. Ela foi o centro cultural e
educacional ao longo desses 1.000 anos, de modo que nido podemos falar do periodo

medieval sem falar da Igreja Catolica.

Nesse periodo, o centro de tudo era Deus. A sociedade era teocéntrica e conduzida
pela Igreja Catolica, que na época era a maior instituicao religiosa, educacional e cultural

existente.

No trabalho como nas demais atividades, as pessoas viviam segundo uma visio
teoceéntrica, querendo, acima de tudo, agradar a Deus e seguir os principios da Igreja. A
Igreja, por ser a instituicao central, era a orientacao, era o norte para as pessoas viverem

para Deus, para chegarem até Deus.

Para reconduzir a Europa invadida pelos barbaros a F'é Catolica, foi necessario que
a Igreja assumisse a fun¢ido de ensinar as pessoas, fungao essa que era muito especifica:
ensino e cultura. B por que isso ocorreu? Porque a Igreja impos assim? Nao. Foi porque
os barbaros, a medida que se converteram, aprendiam com a Igreja ndo apenas as questoes

moralis e catequéticas, como também as questoes gerais da vida.

Um exemplo claro disso é a questao da escravidao, pratica comum entre 0S povos
barbaros e que teve origem na Antiguidade. Na Idade Antiga, havia escravidao por dois
motivos: por guerra e por divida. Nao se tinha uma visao da dignidade humana em geral
que permitisse ver o outro como igual; as sociedades antigas nao viam problema na

escravidao.

Com a chegada do cristianismo e com a transformacao da sociedade medieval numa
sociedade teocéntrica, isto ¢, na qual o centro de valor era a revelagdo divina e seus
ensinamentos, por meio do ensino da caridade, era como se a Igreja proclamasse: “Nao se
pode escravizar os outros, porque o outro ¢ igual a voce”. Aqui ela ensina que

independentemente de nao falar a mesma lingua, nao ter a mesma cultura, nem o mesmo
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modo de viver, todos somos iguais em dignidade, pois todos nés somos chamados a ser

tilhos de Deus e, portanto, a sermos todos irmaos.

O batismo de Clovis, por Sao Remigio

Por isso, notamos que entre 1100 e 1450, periodo chamado de Alta Idade Média e
apogeu do cristianismo, nao havia escravidao, pois a Igreja conseguiu conduzir o povo da
maneira mais correta possivel.

Outro aspecto social muito interessante ¢ que a Idade Média foi o periodo da Historia

em que as mulheres tiveram maior liberdade e o maior nimero de cargos politicos, como
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rainhas, condessas, baronesas, entre outros. Elas tinham a mesma dignidade do homem
por causa do casamento, a0 passo que, no mundo antigo, eram vistas como alguém de
menor dignidade.

Assim, a Igreja acabou se tornando, naturalmente, a grande educadora medieval - e
por isso é chamada, até hoje, de “mae e mestra da verdade”. E além de educadora, ela
tinha também uma funcao social e filantrépica, como fruto da caridade. Ela cria hospitais,
leprosarios, orfanatos, escolas publicas e outras institui¢oes para proteger os pobres; a
propria Igreja provia as pessoas o que precisavam para sobreviver, como comida, roupa,
ou outros bens. Além de fundar mosteiros, que eram os grandes centros de pesquisa, e
inimeras Ordens Religiosas, que cuidavam das pessoas, a Igreja fundou também as

universidades.

Tudo o que hoje ¢ fornecido pelo Estado - educagio, satde, cultura - era fornecido
entao, pela Igreja. Todas as questGes sociais, educacionais e de saude eram cuidadas pelas
Ordens Religiosas. Havia Ordens até mesmo de seguranca, para ajudar os peregrinos a

sairem de Roma e chegarem a Jerusalém.

Naio havia plano de saude, nao havia necessidade de pagar escola particular, nao havia

necessidade de pagar por nada, pois tudo era gratuito. A Igreja pedia apenas o dizimo.

PODER TEMPORAL DA IGREJA

A histéria da Igreja esta tao intimamente ligada a da Idade Média em geral, que ¢é

impossivel ter uma visao justa da época se nao se possui algum conhecimento da Igreja.

Aprenderemos de imediato a importancia do seu papel se nos reportarmos ao estado
da sociedade durante os séculos a que se convencionou chamar a Alta Idade Média:
periodo de declinio de forgas, durante o qual a Igreja representa a tnica hierarquia

organizada.

Face a desagregacao de todo o poder civil, um ponto permanece estavel, o papado,
resplandecendo no mundo ocidental na pessoa dos bispos. Na Franca, por exemplo, o
papel dos bispos e o dos mosteiros ¢ fundamental na formacao da hierarquia feudal. Os
bispos tornaram-se frequentemente os senhores temporais de toda ou parte da cidade da

qual haviam feito a sua metropole e ajudaram ativamente a defendé-la das invasoes.

A doutrina do poder papal, também chamado de sacerdotal ou espiritual, provém de
um longo periodo anterior aos séculos XIII e XIV. O entendimento sobre o poder
temporal, chamado também de real, terreno ou secular, encontra na Idade Média uma
fundamentagao que vem do tempo dos apostolos. Na epistola aos romanos, Sao Paulo
afirma que: “Todo homem se submeta as autoridades constituidas, pois nao ha autoridade
que nao venha de Deus e as que existem, foram estabelecidas por Deus (Carta aos
Romanos 13, 1). Provindo de Deus, o poder estava ligado ao mistério e ao sagrado. O
poder legitimo no cristianismo medieval, seja da forma que for — espiritual ou terreno —

provém de Deus. Embora imperadores, reis e papas discutissem a forma deste
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fundamento e a hierarquia entre os poderes, todos partiam da origem divina do poder.
Imperadores e Papas, Reis e Cardeais tinham, em suas discussoes sobre o modo de
governar a cristandade, instrumentos comuns: a Sagrada Escritura, o ensinamento dos
Santos Padres e as aplicacdes do direito canonico e romano. O dogma do poder do Papa
nao subsistiria sem que a origem divina de sua func¢ao fosse demonstrada claramente. Por
isso, as discussoes teologicas — e que sdo, a0 mesmo tempo, politicas - partiam dos
versiculos biblicos que sustentavam a existéncia de um bispo que exercia um governo
espiritual e disciplinar sobre todos os outros bispos. A autoridade do bispo de Roma, o
Papa, fol estabelecida a0 mesmo tempo da definicio da importancia do bispo para as
igrejas. Nos primeiros séculos do cristianismo, encontramos, na hierarquia da Igreja, a
preocupacao em definir a competéncia de cada bispo, ou seja, aquele sacerdote designado
para o cuidado de uma comunidade, num determinado espaco geografico. A tarefa do

bispo era, também, zelar pelas definicoes e pela pratica da fé.

CARLOS MAGNO

Em 768, apés a morte de
Pepino, o Breve, o reino franco foi
dividido entre os seus filhos,
Carlomano e Carlos. Com o
falecimento prematuro do primeiro,
em 771, todo o territorio franco ficou
sob o império de Carlos, que se
sobressaiu como um grande homem,
merecendo o titulo de “magno” e de
“pater Buropae” (pai da Europa),
dado por seus proprios

contemporaneos.

Logo no comego de seu reinado,
Carlos Magno entabula uma relagao
de proximidade com o Papa Adriano
I, fixando uma alianca politica e

espiritual em comum. Olhando para

Estitua equestre de Carlos Magno por Agostino Cornacchini os escombros do Império Romano,

(1725), Basilica de Sao Pedro, 1V aticano Carlos enxergou a importancia de
edificar uma cultura, muito além da

simples lideranca dos Francos. Por isso, ele enviou emissarios aos quatro cantos da Europa
e, em sua “escola palatina”, congregou inimeros sabios, a fim de educar a sua familia e a
nobreza da época nas linhas da sabedoria antiga. Os seus multiplos esfor¢os foram

consagrados sob o nome de “renascimento carolingio”.
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Carlos Magno ¢ o Papa Adriano I, por Antoine 1V érard.

séculos o poder espiritual e o poder temporal.

A grande sabedoria de Carlos Magno foi
compreender o interesse que
apresentava esta hierarquia solidamente
organizada e que a Igreja podia ser um
tator de unidade para o Império. De
fato, a lei catolica era a unica a poder
cristalizar as possibilidades de unido que
se revelavam, gracas ao advento da
dinastia carolingia; a poder cimentar uns
aos outros estes grupos de homens

dispersos, refugiados nos seus dominios.

A sua coroacao em Roma pelo Papa
Ledo III continua a ser uma das grandes

datas da Idade Média, associando para

Coroagao Imperial de Carlos Magno, por Friedrich Kanlbach, 1861.

A doagio de Pepino acabava de fornecer ao papado o dominio territorial que devia

constituir a base do seu magistério doutrinal. Recebendo a coroa das maos do Papa, Carlos

Magno afirma simultaneamente o seu proprio poder e o caracter deste poder, apoiando-

se em bases espirituais para estabelecer a ordem europeia.
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O papado dera-se num corpo, o Império da-se numa alma.

Dai esta complexidade da sociedade medieval, tanto civil como religiosa. Dominio
espiritual e dominio temporal, que desde a Renascenca se olharam cada vez mais como
distintos e separados, aos quais se tentou definir os limites respectivos, e que se tendeu a
ver ighorarem-se mutuamente, estao entdo, continuadamente misturados. Se se distingue
o que pertence a Deus e o que pertence a César, os mesmos personagens podem
alternadamente representar ambos e os dois poderes completam-se. Um bispo, um abade,
sao também administradores de senhorios, e nao é raro ver a autoridade laica e a

autoridade religiosa partilhar uma mesma cidade.

EXERCICIOS

1. A Idade Média teve inicio em 476 d.C. Qual foi o evento importante que aconteceu

nesse anor
2. Qual o papel da Igreja na Alta Idade Média?
3. Escreva as principais mudangas causadas pela Igreja na sociedade medieval.
4. Marque a alternativa que contém as palavras certas para completar a frase.

No trabalho, como nas demais atividades, as pessoas viviam segundo uma visio

, querendo, acima de tudo, agradar a e seguir os

principios da
a) antropocéntrica/ homem/ sociedade
b) secular / Igreja/ mulher
¢) teocéntrica/ Deus/ Igteja
d) mundana/ Rei/ monarquia
5. Marque a alternativa correta
6. Com qual Papa, Carlos Magno fez uma alianca politica e espiritual?
a) Papa Gregorio 1
b) Adriano I
c) Clemente V

d) Nicolau IV
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OS MOSTEIROS E OS MONGES NA
PRESERVACAO DO CONHECIMENTO

Humanismo e o Liberalismo induziram a sociedade a acreditar que
a Idade Média foi uma idade das trevas, marcada pelo atraso cientifico,
pela violéncia, pela falta de individualidade, racionalidade e liberdade.

Desde entido, construiu-se um preconceito em relacio a Idade Média,

“periodo intermediario, “séculos grosseiros”, “tempos obscuros”. Esse
preconceito comegou a ser desconstruido pelo Romantismo, quando valores do mundo
medieval comegaram a ser exaltados, ainda que atendendo a interesses conservadores e
tradicionalistas. Mas foi no século passado, com a escola dos Annales (Le Goff, Bloch,
Duby e outros), que a Idade Média seria revelada como uma civilizagao. Segundo Cambi,
essa escola historiografica “abriu uma época radicalmente nova: de renovagao critica e de
exaltacdo da sociedade medieval, colhida nas suas caracteristicas diferentes e especificas,
mas vista como a matriz, a segunda grande matriz do Ocidente moderno |...]”. Aos poucos,
redescobriu-se a Idade Média como ber¢o da civilizagao ocidental, uma época marcada
pela fé, mas também mundana, dinamica, criativa, plural, uma época cheia de contrastes e
de profundas transformacoes. “A Idade Média ndo ¢ absolutamente a época do meio entre
dois momentos altos de desenvolvimento da civilizagao: o mundo antigo e o mundo
moderno” (Cambi). Ela foi a época da formacio da Europa crista, periodo em que se
gestaram os fundamentos da Europa moderna. Nao é uma época absolutamente original,
ilhada do seu passado da antiguidade classica e sem conexdo com o seu futuro, a
modernidade racionalista. Ela traz no seu DNA histérico, vinculos profundos com a

civilizagao grega, como também inspira e condiciona o desenvolvimento da modernidade.

Essa redescoberta revela a Idade Média como uma época do cristianismo,
capitaneado pela Igreja Catdlica e pelo Império/Monarquias cristds, uma vez que a
consciéncia crista definiu a identidade da Europa. A Igreja foi o ‘palco fixo’ por tras do
qual se moveu toda a histéria da Idade Média e um dos motores do seu inquieto
desenvolvimento. A educacao e a escola se desenvolveram a partir dessa identidade crista.
Praticamente inexiste educacao formal fora das instituicOes cristas catdlicas. A escola
medieval ¢ uma obra da Igreja catdlica, € ela quem gerencia, administra, organiza e define
seus fins. A escola que se conhece hoje ¢ um produto da Idade Média. Ha certamente,
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dificuldade em admitir, mas varios elementos que compoem a escola moderna se

desenvolveram na escola medieval.

O MONASTICISMO NO OCIDENTE

O monasticismo é uma das instituicdes mais importantes do mundo medieval. O
grande medievalista, Jacques Le Goff, nio deixa de reconhecé-lo como um dos trés
centros civilizacionais do mundo medieval, juntamente com as cidades e as cortes. Por
outro lado, os mosteiros mostram a precariedade da civilizagao ocidental medieval, pois

eram oasis da cultura no meio do deserto, das florestas e dos campos.

Os mosteiros nasceram pobres e simples, mas tornaram-se, no decorrer da historia
medieval, centros econdmicos, pois reunia ao redor de si muitas terras e riquezas.
Tornaram-se também centros politicos, por afirmarem a autoridade dos abades em regices
muito extensas, mesmo fora dos mosteiros; eram centros culturais, porque reuniam em
seus mosteiros, milhares de livtos e construitam as maiores bibliotecas do ocidente
medieval. Nelas, trabalhavam copistas e tradutores que preservaram os classicos. Nas
bibliotecas era guardada a memoria intelectual dos monges. Os mosteiros deram uma

grande contribuicao na preservacao do saber.

A partir do século VI e durante toda a Idade
Média, o monacato foi para a Igreja Ocidental o
sustento mais firme e seguro de sua ortodoxia e o
porta-voz da verdadeira cultura cristd em todas as
suas manifestagoes. A expansao do monasticismo
deu-se numa alianca estreita e crescente com o
papado. Essa alianca acontece em meio ao vacuo
no poder deixado pela queda do Império Romano
e as invasoes barbaras. Nesse periodo de incertezas
e desordem, entre os séculos IV e V, o papado e o
monasticismo surgiram como instituicoes fortes,

organizadas, unidas e disciplinadas.

O segundo momento do monasticismo
medieval tem inicio no século X, com a fundacao
dos mosteiros de Cluny, em 909. Esse movimento,
dentro do monasticismo, nasce num ambiente
histérico bem distinto, num ambiente de conflito
da Igreja com o Estado, ¢ a famosa briga das duas
espadas: a espada espiritual, a Igreja, contra a
espada temporal, o Estado. A disputa se da pelo

dominio e soberania de uma sobre a outra.

San Antonio Abad, por Francisco de Zurbardn.
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A VIDA MONASTICA

Quem  eram  os  monges
medievais? Eram aqueles homens que,
voluntaria ou involuntariamente, se
recolhiam num mosteiro para viver
uma vida de santidade, abnegacio e
oracao. Segundo Le Goff, o monge
medieval “é aquele que chora sobre os
seus pecados e os pecados dos homens
e que, por meio de uma vida dedicada

a oracao, ao recolhimento e a

peniténcia, busca a salvagao sua e dos
homens”. Retiravam-se do mundo
buscando fugir da vida mundana das
cidades, visto como o local da perdicao,
do comércio, da prostituicio e do
pecado. Fugiam do mundo em busca
da perfeicito e de uma completa
dedicacao a Deus.

A vida monastica medieval era
fundamentada na opg¢ao de uma vida
isolada, no convivio comum dos

monges, e submetida a austeridade e a

disciplina, o que caracteriza a chamada [EEERGEE o T Sy R e
vida ascética. O grande iniciador da Sao Bento de Niirsia por Giovanni Bellini
vida monastica, que se tornou O
modelo para todas as geracoes posteriores de monges, foi Santo Anténio do Deserto ou
Santo Antao do Egito, como ele também ficou conhecido, tendo vivido entre os séculos
III e IV d.C. Os primeiros monges cristaos, como Santo Antdo, eram eremitas ou
anacoretas, pois se retiravam do convivio social, indo para lugares despovoados, como os
desertos, para viverem sozinhos no contato mais intenso com Deus, levando uma vida de
peniténcia e oragao.

Depois disso, no final do século VI, houve o desenvolvimento de outra forma de
vida monastica com o sistema cenobitico. O monaquismo cenobita, ao contrario do
anacoreta, caracterizava-se pela vida em comunidade. Foram os monges cenobitas que

passaram a construir os mosteiros no inicio da Idade Média.

O monge mais famoso do ocidente é Bento de Nursia, o criador da Regra dos
beneditinos. Seu impacto nido provém da sua extensio, pois contém apenas 73 breves

capitulos, mas sim por ordenar a vida monastica de forma concisa e clara, de acordo com
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o temperamento e a necessidade da Igreja Ocidental. Ao contrario do monasticismo
oriental, ela ¢ um modelo de moderacao a tudo que se refere a pratica ascética do corpo.
Assim, quando muitos monges se alimentavam apenas de pao e agua, Bento de Nursia
estabeleceu que todo o monge deveria comer duas vezes ao dia, com dois pratos cozidos
e ainda frutas e legumes. Além disso, cada monge receberia um quarto de litro de vinho
por dia. Todos deveriam ter uma cama, uma coberta e um travesseiro, sendo as horas de
sono de 6 a 8. De duas coisas, porém, Sio Bento nao abria mao: permanéncia e obediéncia.
Com a permanéncia pretendia estabilizar os monges nos mosteiros, impedindo-os de
migrarem entre eles. A obediéncia é o fundamento da sua Regra e da propria sociedade
medieval. Assim, “Sdo Bento concilia a necessaria autoridade do abade com a dogura e a
fraternidade que facilitam a obediéncia”.
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Sao Bento entregando a regra para os monges beneditinos. Nimes, Franga, 1129
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O monasticismo beneditino ocidental construiu-se sob dois principios, ora et labora
(reza e trabalha). Em relagdo a isso, dois aspectos importantes devem ser ressaltados: o
primeiro ¢ que os monges vao valorizar o trabalho manual, visto como indigno e exclusivo
das camadas mais pobres, servos e escravos. Isso acontecia também com os gregos e os
romanos. Nos mosteiros, portanto, todos deveriam trabalhar igualmente, filhos de ricos e
pobres. O segundo aspecto importante é que as atividades dedicadas ao estudo, ao
conhecimento, eram reconhecidas como atividades laborais. “A Regra beneditina ¢ o
primeiro reconhecimento do valor do trabalho manual na educacio. Um trago
caracteristico da Regra era a insisténcia com o trabalho manual de qualquer espécie e, com
isso, pretendia-se combater a indoléncia dos monges que levavam ao pecado. Monroe,
destaca que esta dignificacdo e aplicacao ao trabalho criou um processo de educagao social,
ou seja, com o cultivo do solo, os monges se fizeram modelos para os camponeses. Por
outro lado, o trabalho produziu riqueza e necessidade de organizacao. Esse processo,
inclusive, contribuiu para que no decorrer da Historia o isolamento inicial dos monges
fosse quebrado, pois ao redor dos mosteiros se assentaram camponeses, profissionais
(sapateiros, celeiros, padeiros, comerciantes, teceloes, etc.) que estimularam a economia e

0 comércio.

Esse processo possibilitou aos monges a prestacio de um amplo servico social,
oferecendo asilo aos pobres, aos doentes, aos aleijados e aos aflitos. Eles drenaram
pantanos e melhoraram a saude e a vida publica em quase todos os aspectos. Segundo Le
Goff, “Sio Bento repartiu harmoniosamente o trabalho manual, o trabalho intelectual e a
atividade mais propriamente espiritual na utilizacio do tempo dos monges”. O
monasticismo aproxima educagdo e trabalho rompendo com a ideia grega de que a
educacao era um privilégio de homens livres que cultivavam o 6cio.

Os MOSTEIROS E A EDUCACAO

Do século VII até o Renascentismo no século XV, as escolas mais importantes
encontravam-se nos mosteiros. Com certo exagero, o historiador da educacao, Paul
Monroe, chega a afirmar que os mosteiros foram as unicas institui¢cdes de ensino da época.
Na verdade, havia outros locais de ensino na Europa Medieval, é o caso das catedrais e
das paréquias. Nos castelos e palacios reais também havia atividades educativas, as quais
dependiam de iniciativas privadas da nobreza ou de alguma familia abastada. F verdade
que essas escolas nao foram tao significativas como as escolas monasticas, entretanto todas

foram importantes no processo de formagao medieval.

Além do incentivo a leitura da Biblia e outros livros, a liturgia praticada pelos monges
requeria o dominio da leitura. Nesse sentido, Martin Kitzinger, afirma que o papel
principal da escola monastica “consistia em preparar o aluno através das aulas de latim
para o correto exercicio de suas responsabilidades litirgicas naquele momento e no

futuro”. As praticas litdrgicas eram as mais diversas, como cantar, pregar, ler no refeitorio
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durante as refeicdes, conhecer os ritos e as formas litargicas. Além dessas atividades outras
requeriam preparo e estudo, é o caso da transcrigao de livros, atividade muito comum nos
mosteiros; escrita de correspondéncias dos mosteiros e o preenchimento dos livros
administrativos. Para os monges beneditinos havia uma exigéncia que os obrigava a
saberem ler e escrever, pois a solicitacio de profissio dos votos deveria ser escrita de

proprio punho pelo candidato.

Na Regra de Sao Bento fica clara a necessidade do estudo, mas nao ha referéncia
alguma em relacio a constituicdo de escolas nos conventos. Mesmo no mosteiro de
Montecassino, onde o monasticismo beneditino nasceu e se desenvolveu, ¢ incerto que
tenha existido uma escola. Somente a partir do século IX é que a difusao das escolas nos
mosteiros se afirma. Esse desenvolvimento se deve, em grande parte, as politicas de apoio
dadas as escolas monacais, mas também das catedrais e paroquias no governo de Carlos
Magno (742-814), que para muitos teria promovido um renascimento cultural, pois
pretendia fazer da Europa uma nova Atenas cristd. F perceptivel que a partir de 830 quase

todos os mosteiros beneditinos possuiam suas escolas.

Nas escolas eram admitidos os novigos e os oblatos, que eram preparados para a vida
monastica. Aprendiam a ler e eram introduzidos na lectio divina, para a qual deveriam
decorar os salmos, os cantos e os hinos da liturgia das horas. Além disso, lia-se,
sistematicamente, a Regra de Sao Bento para estarem cientes de suas obrigacdes como
monges. Pretendia-se com isso que os estudantes niao apenas aprendessem oOs
fundamentos do monasticismo, mas também fossem educados para a humildade, a
obediéncia e a castidade. Somente apds este processo dava-se inicio aos estudos e
esclarecimentos da Biblia e leitura de textos sagrados. Paralelamente, aprofundavam-se os

estudos em gramatica latina.

O COTIDIANO DA SALA DE AULA DE UM MOSTEIRO

A sala de aula era dominada pelo professor que
era visto nao como mestre, ou sabio, mas sim como
salvador de almas. Os alunos sentavam ao seu redor,
diretamente no chiao ou num tamborete e eram
divididos em grupos de acordo com os seus

conhecimentos. Os mais velhos ajudavam o

professor na orientacao e no ensino dos mais novos,
Ouatro excemplos de como eram os estileres CHQUANTO. €StE s€ ocupava das instrucbes de um
chamados de scriptoria por Isidoro de Sevilba.  gtupo. Os alunos colocavam sobre seus joelhos o
quadro de cera, no qual desenvolviam suas

atividades, escrevendo sobre eles com um estilete. O aprendizado se dava pela repeticao.
O professor ou o aluno mais velho escrevia sobre seu quadro uma frase que era copiada
repetidas vezes pelos alunos. Nessas frases era comum a escolha de textos biblicos ou

litargicos usados no cotidiano dos monges durante a liturgia das horas.
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Os alunos que tivessem um desenvolvimento superior aos demais, podiam se ocupar
da escrita com pena e tinta sobre o pergaminho. Quem possufa mais habilidades com a

escrita, preparava-se para uma atividade muito importante nos mosteiros, ser copista.

PR

O mosteiro dos monges jerdnimos de Santa Maria del Parral, em Segovia, Espanha
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O TRABALHO DOS MONGES COPISTAS

Desde o inicio da vida monastica beneditina, havia alguns monges que eram copistas
e, por isso mesmo, leitores assiduos. Aqueles que tinham mais habilidade praticavam a
atividade de copiar manuscritos antigos, preservando dessa forma, a cultura herdada do
passado.

Alguns mosteiros mais ricos passaram a contar com enormes bibliotecas e ali os
monges nao apenas copiavam e reproduziam textos, como também estudavam e
aprofundavam seus conhecimentos.

O renascimento do Império Carolingio foi gestado a partir dos mosteiros do sul da
Franga, no final do século VII. Os monges comegaram a fazer os manuscritos com uma
nova forma de escritura. Os que copiavam os livros vindos de Roma, aperfeicoaram a
escritura ancestral. A escrita caligrafica surgida na Europa entre os séculos VIII e IX, deu
origem a distingdo de maidsculas e minusculas nas modernas escritas europeias. Os
mosteiros foram aperfeicoando a produ¢iao de manuscritos criando miniaturas e textos

mais bem escritos e, até mesmo, mais bem adornados.

A partir dos mosteiros e suas bibliotecas, o imperador Carlos Magno restaurou as
escolas e as oficinas de copias em todo o reino. Em suas instrucOes ele insiste que cada
clérigo e cada monge deveria aprender a gramatica, o calculo e o canto, especificando que
o trabalho dos escribas nao deveria ser confiado a jovens, mas a homens de idade adulta,
de modo que nio houvesse nenhum erro. A partir de entdo, seria desenvolvida a nova
escrita chamada de Carolina, por causa de Carlos Magno, que se caracterizava pelo

tamanho pequeno, bem legivel e regular, que encontramos na escrita atual, desde que os

primeiros impressores do século XV a escolheram entre muitas outras.

Liuminura do Livro de Jogos, obra do scriptorium de Afonso X. A imagem mostra trés copistas trabalbando.
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ILUMINURAS

Chamamos iluminuras aos ornamentos presentes nos livros e manuscritos efetuados
com recurso a desenho, pintura e aplicacao de folha metalica. Esses ornamentos incidiam
frequentemente nas letras iniciais decoradas com simbolos religiosos e eram, na época

medieval, executados essencialmente por monges.

Os textos tinham uma letra desenhada que estava inserida no inicio (letra capitular
ou inicial). Estavam tdo bem desenhadas e cheias de detalhes que eram verdadeiras obras

de arte, e elas proprias contavam historias.

Os mais antigos testemunhos de iluminura remontam ao Antigo Egito, como
referido anteriormente. Nessa civilizagao realizavam-se ilustracdes em rolos de papiro,

acompanhando textos hieroglificos, como ¢ o caso do “Livro dos Mortos™.

Essas ilustragbes eram executadas para personagens importantes da sociedade
(soberanos, aristocratas, sacerdotes, etc). A tradicio da ilustracio manteve-se durante o
periodo helenistico num dos centros mais ativos do mundo mediterranico, a Biblioteca de
Alexandpria.

Durante os primeiros tempos do cristianismo foram copiados muitos livros mas

poucos exemplares sobreviveram, a exce¢ao de algumas Biblias do século V1.

Mais tarde, entre os séculos VII e IX, esta forma artistica teve grande
desenvolvimento nos mosteiros isolados irlandeses e ingleses que, posteriormente, a

transmitiram ao resto da Europa.

A partir do século X acentuou-se a tentativa de integracao dos textos com as imagens,
através da adog¢ao de esquemas compositivos muito diversificados e mais complexos. Para
além das imagens de sentido narrativo, era frequente o uso de elementos ornamentais, em
forma de molduras ou de frisos, de caréter abstrato-geométrico ou vegetalista, que

eese CUHII,  articulavam as ilustracdes com o texto.

A producio de manuscritos
iluminados entrou em declinio apds a
invenc¢ao da imprensa em meados do
século XV. Apenas se realizavam
alguns exemplares por encomenda de
mecenas, geralmente da Italia e de

Flandres, ao estilo renascentista.

Em sentido estrito, sé os
manuscritos decorados com ouro ou
prata, como esta miniatura de Cristo
em Majestade do Bestiario de

U;mz /ez‘m ‘T” capitular iluminada na Biblia de Mcz/wab%@/, Aberdeen  (folio  4v), poderiam
um livro manuscrito medieval. denominar-se iluminados.
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ATIVIDADES

1. Segundo o Humanismo e o Liberalismo, quais as caracteristicas que marcam a
“Idade das trevas™?

2. Descreva trés caracteristicas da vida monastica.

3. Segundo o texto, qual o monge mais famoso do ocidente?

a) Santo Antao

b) Sao Bento de Nursia

¢) Paulo de Tebas

d) Sao Pacomio

4. Qual a principal diferenca entre o monaquismo cenobita do anacoreta?

5. O que sao iluminuras? Cite uma de suas caracteristicas.
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As ORDENS RELIGIOSAS E SEU PAPEL NA
SOCIEDADE

s Ordens monasticas da Idade Média surgiram a partir do desejo de se
viver uma vida espiritual sem as distracdes da vida mundana. Homens e
A|mulheres que assumiram votos religiosos procuravam a pureza de uma

Y| experiéncia que sentiam falta como pessoas laicas. O modelo supremo era

Jesus Cristo, o qual nada possufa e devotou suas energias aos outros,
articulando uma visao de consciéncia comunal e abnegacio em conflito com a natureza

humana inclinada para o interesse e promog¢ao pessoais.

Os apostolos de Cristo, de acordo com o Livro dos Atos dos Apdstolos, seguiram
seu exemplo e criaram um modelo para os futuros seguidores. O primeiro eremita cristao
¢ tido como Paulo de Tebas (também conhecido como Paulo, o Eremita, 226 - 341 d.C.),
inspirador de Antonio, o Grande (também conhecido como Santo Antonio do Egito, 251
- 356 d.C.), chamado de “O Pai de Todos os Monges”. A vida de Antonio foi popularizada
pelo bispo Atanasio de Alexandria (296 - 373 d.C.), autor de sua biografia. Este trabalho
e outros que se seguiram, introduziram o conceito de monasticismo para a BEuropa

medieval.

As Ordens monasticas da Idade Média sio bem conhecidas pela producio de
manuscritos iluminados, ornamentadissimos livtos com temas biblicos ou Biblias
ilustradas, que eram altamente valorizados em seus dias e continuaram a ser por toda a
Renascenca até os dias atuais. Esses monastérios também preservaram obras classicas da
antiguidade de autores como Platao, Aristoteles, Cicero, Lucrécio, Homero, Séfocles e

outros mais, cujas pegas, nao fossem as Ordens, estariam perdidas

O conceito atual de hospital, especialmente nos Estados Unidos, parece arcaico
quando comparado com o mesmo tipo de instituicao implantada pelas Ordens monasticas,
no qual qualquer necessitado era cuidado, pudesse ou niao pagar pelo servico. O
surgimento do Culto a Maria na Idade Média, elevou o status das mulheres a um nivel
antes desconhecido na Europa. As monjas tomavam parte ao copiarem e ilustrarem
manuscritos, a0 mesmo tempo de suas contrapartes masculinas, e iniciaram programas

sociais em auxilio de suas comunidades vizinhas.
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Apesar do impulso inicial dos adeptos monasticos
ser um afastamento do mundo, os monges que viviam,
trabalhavam e morriam no monastério da Europa
Medieval, afetaram fundamentalmente a sociedade.
Implantaram normas sociais, rituais religiosos e liturgia
da Igreja o que, embora lugar comum nos dias de hoje,

eram inteiramente inovadoras naquela época.

MONASTERIOS NA EUROPA

Os monastérios na Idade Média Inicial (476 — 1000
d.C.)) ja possufam regras rudimentares e diretrizes
estabelecidas pelos discipulos de Antonio e outros Pais
do Deserto. Santo Agostinho de Hipona (354 - 430 d.C.)

escreveu um conjunto de regras em uma carta para uma

Frades da Ordem dos Agostinianos ;
Recoletos. assembleia de monjas no Norte da Africa e que viria a se

tornar a base do Monasticismo Agostiniano (Carta 211).
A medida que apareciam novas Ordens, seus fundadores tomavam como base as Regras
de Santo Agostinho, até o século VI, quando Bento de Nursia (480 - 534 d.C.) escreveu
suas proprias diretrizes, as quais viriam a se tornar o padrdo para as Ordens a partir de
entdo. As diretrizes de Sio Bento foram, mais tarde, revistas e melhoradas por Catlos
Magno (742 — 814 d.C.), aprovando o lema Ora et Labora (Ore e Trabalhe) como
definidora da vida monastica.

A Regra de Sao Bento acentua a importancia do trabalho manual e da oragao diaria,
como uma maneira de culto e comunhao com Deus. Os monges rezavam oito vezes ao
dia, comecando antes do amanhecer e terminando ao entardecer, quando nao estivessem
trabalhando ou em atividades comunais. Os membros de um monastério medieval, ao
entrarem, renunciavam a todas as suas posses terrenas, doando-as a Ordem, ao mesmo
tempo renunciando a qualquer pretensao em terras, titulos ou heranca. Os monges, quase
de modo geral, provinham das familias abastadas da alta classe e esperava-se que fizessem

uma doagao, de qualquer espécie, para sustenta-los ao entrarem na Ordem.

AS DIFERENTES ORDENS

Com o crescimento do monasticismo, surgiram diferentes Ordens que se dedicavam
aos aspectos que consideravam mais relevantes, como as preocupac¢oes mais prementes
de sua época, ou a uma parte da populacio que sentiam estar chamados a servir, ou a
algum modo diferente de reverenciar a Deus, até mesmo a alguma coisa que nao tinha

sido completamente realizada com outras Ordens. Todas elas veneravam a Virgem Maria,
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Mae de Deus, em maior ou menor grau, mas cada uma possuia um foco especial e

particular. As mais conhecidas Ordens Cenobiticas sao:

BENEDITINOS

Foi a Ordem fundada por Sdo Bento em 529 d.C., muito embora ainda seja motivo
de controvérsia se ele teria ja a inten¢ao de fundar uma Ordem, e como planejou suas
diretrizes a serem usadas. Em 580 d.C., a Abadia Beneditina de Monte Cassino foi
saqueada pelos lombardos; os monges fugiram para Roma, levando com eles as regras de
Sio Bento. A partir de entdo, o trabalho de Sio Bento tornou-se amplamente difundido.
Os Beneditinos sao também conhecidos como Monges Negros, devido ao habito negro

que usam, e devotos de trabalhar e orar de acordo com a visao inicial de Sio Bento.

Abadia de Monte Cassino, onde Sao Bento de Niirsia escreven sua Regra de Sao Bento.

Da Congregagiao Cassianese Subiaco.

CLUNIACOS

Ordem Beneditina reformada, foi fundada na Fran¢a na Abadia de Cluny em 910. As
Reformas Clunfacas foram uma resposta ao que era visto como uma grande interferéncia
da nobreza na vida dos monges. Muitos nobres doavam terras aos monastérios como
dizimo para a Igreja ou como uma forma de valer o direito de ir para 12 na velhice, mas se
envolveram na vida dos monges e interferiram com suas obrigac¢oes diarias. Os Clunfacos

devotaram-se especialmente aos cuidados com os pobres ou aqueles que foram expulsos
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e deixados sem-teto pelas incursdes dos vikings. A énfase que colocavam na arte como
um meio de reverenciar a Deus, teve como consequéncia a criagdo e a preservagao de

muitas obras importantes.
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Consagragao de Cluny 111 pelo Papa Urbano 11

CISTERCIENSES

Também outra Ordem Beneditina, criada em resposta
aos abusos e negligéncias observados. Os Cistercienses
foram fundados em 1098, na Abadia de Citeaux, na Franca,
por Beneditinos que advogavam o retorno aos tempos de
Sdo Bento e a uma vida de austeridade. Rejeitavam o valor
dado pelos Cluniacos as artes como um culto, bem como o
declarado apoio da nobreza, e voltavam-se para o trabalho
manual, a servir aos outros e rezar. A insisténcia que
dedicavam a simplicidade em todas as coisas, originou o
v e o modelo de construcio conhecido como Arquitetura
'_f._ g [ . ' Cistetciense, a qual evita a ornamentacao em favor de linhas

Habito de monge cisterciense.
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e formas modestas. Sao Bernardo de Claraval (1153 d.C.) foi o mais famoso cisterciense e

um grande advogado da simplicidade no culto e na vida diaria.

OUTRAS ORDENS

Juntamente com as Ordens monasticas centradas em um monastério, havia também
os Mendicantes (Beggars), cujos seguidores viviam em indigna pobreza, pela efemeridade
da vida, e sobreviviam confiando na bondade dos outros. As duas Ordens dos
Mendicantes mais conhecidas sao os Franciscanos (fundada por Sao Francisco de Assis,
em 1209) e os Dominicanos (fundada por Sio Domingos, em 1216). Os Franciscanos
acentuam a devocdo e o servico aos outros por meio de uma vida de simplicidade,
espelhando-se em Jesus e em seus Apostolos. Os Dominicanos centravam-se na educagao
e na pregacao, no aprendizado da vontade de Deus. Também, ¢ a Ordem primariamente
envolvida na Inquisicao medieval e supressao da heresia. Vamos conhecer um pouco mais

sobre elas?

DOMINICANOS

A Ordem dos Pregadores tem como fundador Sio Domingos de Gusmao e foi
confirmada pela Igreja no dia 22 de dezembro de 1216, pelo entao Papa Honério 111

Sio Domingos de Gusmio acompanhou seu bispo, Diego, em uma viagem a
Dinamarca para tratativas do casamento da princesa; na viagem de volta, passaram pelo
sul da Franga e se depararam com as terriveis mazelas que a divisao na Igreja produziu
naquelas paragens. Um grupo forte de cristaos, denominados cataros, movidos até mesmo
por um ardor evangélico, pregava uma doutrina pouco ou quase nada cristd, mas vale
ressaltar que suas pregagoes estavam quase sempre fundamentadas no Evangelho e no
estilo de vida de Cristo e seus discipulos, ou seja, ndo se tratava apenas de discursos, mas

de uma mudanca radical também dos costumes.

Sao Domingos, o bispo Diego e tantos outros prelados, sentiram um profundo pesar
diante de toda aquela situacdo e, mais ainda, vendo o fracasso de tantos comissarios e
delegados papais que nao conseguiam ver os frutos de suas pregacoes. Certamente se
questionaram, entdo, sobre suas condutas e sobre os valores evangélicos que professavam,

e logo perceberam que “as palavras convencem, mas os exemplos arrastam multidoes”.

Olhando a realidade e partindo dela, entenderam que se devia tirar um prego por
meio de outro prego. Entenderam que a fé produz as boas obras e que ser cristao ¢ viver
a radicalidade do Evangelho, como Cristo viveu, e transmiti-lo como Ele o transmitiu.
Também aprenderam que a Palavra de Deus é sempre melhor entendida, recebida nos
coragoes e tornada vida, se for transmitida pela humildade, compaixao e caridade. Com
esses aprendizados, comecaram a mudat, eles mesmos, seus costumes e modo de vida.
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Assim nascem os Pregadores, homens e mulheres que, olhando a realidade de onde
estao e ajudados pelo Espirito Santo, tragam os melhores caminhos para que todos possam

chegar a Cristo e para que tenham suas vidas transformadas.

Na Igreja, os dominicanos contribuem para que todos possam ser auxiliados na

missao que tém de configurar-se a Cristo, o Bom Pastor.

Alegoria da 1 irgem Maria, Padroeira dos Dominicanos, pintura de Mignel Cabrera.
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FRANCISCANOS

Ap6s a conversao, pouco a pouco, ao redor de Francisco se forma um grupo disposto
a viver toda essa experiéncia de comunhio com o mistério de Deus que se lhe revelava.
Jovens de Assis, na Italia, vio pelo mundo afora como andarilhos, mas vivendo a
experiéncia da fraternidade. Tudo e todos passam a ser sentidos como irmaos e irmas, pois

o frade nao é mais senhor de nada e de ninguém.

“Essa pobreza de itinerantes e mendigos sera vivida pelos frades em estreita
comunhao com Cristo que nao tinha uma pedra onde reclinar a cabega e que vivia também

da generosidade dos que lhe davam hospedagem...” (Leclerc).

A Ordem Franciscana foi criada como uma Ordem de Irmaos, que assumiam a
missao de viver e pregar o Evangelho. Nao era uma Ordem Clerical (Ordem composta
por sacerdotes), como outras que ja existiam. O préprio Francisco nao quis ser sacerdote

e os primeiros frades também nao tinham esse objetivo.

Bonaventura Berlinghieri: Sao Francisco e cenas de sua vida, 1235, uma das mais antigas pinturas
representando Sao Francisco de Assis
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Desde o inicio, porém, como mostra a historia de Frei Silvestre, houve o ingresso de
alguns sacerdotes ja formados, que desejavam ser franciscanos. Algum tempo depois,
sobretudo quando Santo Antonio, professor de Teologia, ingressou na Ordem, passou a

ensinar Teologia aos frades e alguns deles passaram a se ordenar sacerdotes.

Devido principalmente as necessidades da Igreja, a maioria dos frades passou a se
ordenar. Mas até hoje, dentro da Ordem Franciscana, convivem como irmaos, em
igualdade de condigdes, frades sacerdotes e nao sacerdotes (estes chamados outrora de
irmaos leigos, por nao serem sacerdotes), cada um exercendo a sua fungao.

Esse ¢, sem davidas, um dos aspectos mais belos da Ordem criada por Sao Francisco.

Mais tarde, a Ordem se dividiu em trés ramos: Ordem dos Frades Menores,
Capuchinhos e Conventuais.

Giotto di Bondone: Reniincia aos bens mundanos, 1297-1299. Basilica de Sao Francisco de Assis, Assis.
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CLARISSAS

Francisco, além de fundar a 1* Ordem Franciscana (masculina), foi também o
fundador da 2* Ordem Franciscana, conhecida também por Ordem de Santa Clara,
abrindo assim a vivéncia do ideal franciscano para o ramo feminino. A primeira religiosa
franciscana foi a jovem Clara Offreduccio, mais tarde chamada de Santa Clara de Assis,
jovem de familia nobre e admiradora de Francisco desde que o conhecera como “Rei da
Juventude” pelas ruas e festas de Assis. Passou a admira-lo mais ainda, quando se tornou
um inflamado pregador da alegria e da paz, da pobreza e do amor de Deus, nao sé através

de palavras, mas com o exemplo de sua propria vida.

Era isso precisamente o que almejava a jovem Clara. Nao estava satisfeita com os
esplendores do palacio de sua familia, nem com o sonho do futuro enlace principesco ao
qual seus pais a estavam encaminhando. Sonhava com uma vida mais cheia de sentido,
que lhe trouxesse uma verdadeira felicidade e realizacao. O estilo de vida dos frades a

atrafa cada vez mais.

Depois de muitas conversas com Francisco, a 18 de marco de 1212 (Domingo de
Ramos), saiu de casa sorrateiramente em plena noite, acompanhada apenas de sua prima
Pacifica e de outra fiel amiga, e foi procurar Francisco na Igrejinha de Santa Maria dos

Anjos, onde ele e seus companheiros ja a aguardavam.

Frente ao altar, Francisco cortou-
lhe os longos e dourados cabelos,
cobrindo-lhe a cabeca com um véu, sinal
de que a donzela Clara fez a sua
consagracao como Esposa de Cristo.
Nem a ira dos seus parentes, nem as
lagrimas de seus pais conseguiram faze-
la retroceder em seu propodsito. Poucos
dias depois, sua irma, Inés, veio lhe fazer
companhia, imbuida do mesmo ideal.
Alguns anos ap6s, sua mae, Ortulana,
juntamente com sua terceira filha
Beatriz, seguiu Clara, indo morar com
ela no conventinho de Sao Damiao, que
foi a primeira moradia das seguidoras de

Sao Francisco.

Com o correr dos anos, rainhas e

princesas, juntamente com humildes

L2 (] R LK

Representagao, afresco, de Santa Clara por Simone Martini ~ CAMPONECSAs, ingressaram naquele
(1312—1320), localizada na Basilica de Sao Francisco, Assis,  convento para viver, a luz do

Irdlsa. Evangelho, a fascinante aventura das
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Damas Pobres, seguidoras de Sio Francisco, muitas das quais se tornaram grandes
exemplos de santidade para toda a Igreja.

As Irmas Clarissas vivem um estilo de vida contemplativa, sendo enclausuradas. Quer
dizer que nao tém, normalmente, uma atividade publica no meio do povo, dedicando-se

mais a oracao, a meditacao e aos trabalhos internos dos mosteiros.

O corpo de Santa Clara, em Assis (Itdlia)

ATIVIDADES
1. Qual foi a importancia das Ordens Religiosas no periodo medieval?

2. Com o crescimento do monasticismo, surgiram diferentes Ordens que se
dedicavam aos aspectos que consideravam mais relevantes, como as preocupagdes mais

prementes de sua época. Cite o nome de trés dessas Ordens.
3. Relacione as Ordens Religiosas com suas principais informagoes:
a) Beneditinos
b) Cistercienses
c) Dominicanos
d) Franciscanos

() Nao era uma Ordem Clerical (Ordem composta por sacerdotes), como outras

que ja existiam.

252 | Historia



() E conhecida como Ordem dos Pregadores e tem Sio Domingos de Gusméo

como seu fundador.
() Foi fundada em 529 d.C.
() Foi fundada na Abadia de Citeaux na Franca.
4. Sobre a Ordem dos Franciscanos é correto afirmar:
a) Foi confirmada pela Igreja no dia 22 de dezembro de 1216.
b) Seu fundador ¢ Sao Bernardo de Claraval.

¢) E dividido em trés ramos: Ordem dos Frades Menores, Capuchinhos e

Conventuais.

d) Sao também conhecidos como Monges Negros.
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O cristao medieval acreditava que a vida se passava num combate

entre o bem e o mal, podendo contar com os santos que combatiam ao seu lado contra

Satanas.

Sociedade medieval

Caracteristica forte da religiosidade,
era a luta contra o pecado, devendo “fugir
das ocasides” que pudessem leva-lo a
perder a sua alma, sendo condenado ao
Inferno. Além da confissao dos pecados
veniais, com as peniténcias publicas se
podia pagar as penas dos pecados mais
graves. Mas estas aos poucos Vao
desaparecendo.

Entre os muitos gestos e ritos, havia
a predominancia das peregrinagoes, o culto
as reliquias, a participagao na Missa e as
distintas formas de peniténcia. Havia ainda
gestos menores que variavam de regiao
para regido. Parte dessa pratica espiritual
chegara até nés com a vida de piedade e
religiosidade  popular. que ¢é forte

especialmente nos paises de culto latino.

As PEREGRINACOES

A peregrinac¢do teve uma enorme importancia na Idade Média, podendo mesmo ser

considerada determinante no desenvolvimento de algumas cidades medievais ou regides.
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Elas ganharam grande notoriedade e sio largamente associadas a Idade Média,

principalmente por influéncia das pregacoes de Sao Jeroénimo.

Os locais e centros de peregrinacdo ou romaria, estavam associados as reliquias

milagrosas, timulos dos Santos ou acontecimentos considerados miraculosos.

A peregrinagao, como daqueles que viajavam a Roma sob mil perigos, ou dos que
demandavam a Terra Santa para visitar os lugares associados com a vida de Jesus, era vista
como uma forma de peniténcia, onde buscavam alcancar a cura de uma doenga ou alguma

graca especial, da qual a mais sublime era a remissao dos pecados.

Algumas peregrinacoes podiam levar anos e, aos poucos, vao se definindo as rotas
da fé, ao longo das quais passam a ser construidos albergues e pousadas. Os mosteiros

também forneciam pouso aos peregrinos.

Em cada regido ou pafs, surgiram os centros de peregrinacao, onde se destaca o

Caminho de Compostela, na Espanha.

Peregrinos deslocam-se para servigo religioso.

O PEREGRINO

O peregrino fazia uma espécie de voto monastico, no qual abria mao da sua morada,
do conforto do seu lar, da convivéncia com seus entes queridos, até de seu oficio e,

consequentemente, de seu sustento.

Na atualidade é impensavel, mas o peregrinante se lancava em uma jornada da qual
nao sabia se retornaria. Eram frequentes os falecimentos no decorrer do caminho, por
doengas, percalcos com bandidos, acidentes, ou por contratempos oriundos de erros nas

rotas e condi¢oes climaticas adversas, de forma tal que havia a pratica de fazer testamento
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antes da partida. O andarilho de uma s6 vez se tornava vulneravel, miseravel, privado de

sua familia e amigos.
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The Embarkation of the Pilgrims
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O CULTO AS IMAGENS, RELIQUIAS E DEVOCOES

Na Igreja do Ocidente, o culto das imagens € visto nao s6 como uma forma de
instrucao catequética das verdades da fé para os que nao sabiam ler, como também uma
forma de elevar a vida de piedade das pessoas.

O culto das reliquias também cresceu muito. Nao se concebia, por exemplo, fundar
uma cidade sem que ela tivesse uma reliquia de primeiro grau. A posse de uma reliquia de

um Santo significava garantia e prote¢ao contra os males fisicos e espirituais.

No final da Idade Média e inicio da Idade Moderna, alguns mosteiros mediam seu
esplendor e riqueza pela quantidade de reliquias que possuiam. Possuir uma reliquia era
estar em contato com Deus através do Santo.

Em varias ocasioes a Igreja precisou intervir para proteger as pessoas € as igrejas
contra os abusos, a falsificacao, o comércio desenfreado e a supersti¢ao.

Em meados do século XI crescem as devogdes de cunho cristologico e também

praticas devocionais associadas a Nossa Senhora.

Henma de Gurk doando a Catedral de Gurk a 1 irgem Maria.
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A SANTA MISSA

No inicio da Idade Média, a Missa ainda nao era celebrada todos os dias. Uma das

consequéncias disso, ¢ que nem sempre ela era valorizada como devia, e o culto dos Santos

e das reliquias concorria com sua celebragao.

Uma missa pontificia no século XV, Iuminura de um missal do século
XV abrigado no Musen Britanico.

Na Idade Média surgiu
também o costume de ser
sepultado no interior das igrejas
ou perto delas, para que as
pessoas pudessem participar dos
“méritos” das celebracoes. A
Igreja se tornara possuidora de
muitos cemitérios e em muitas
igrejas foram construidas as
criptas. Em geral, a maioria das
pessoas que nelas eram sepultadas

vinham da realeza e da nobreza.

Ainda na Idade Média veio o
costume da multiplicagio de
altares nas igrejas e mosteiros, de
modo que, a0 mesmo tempo,
podiam ser celebradas diversas
missas. Veio o costume das
celebragoes  “perpétuas”;, na
intengao de pessoas que deixavam
grandes valores ou herangas para
que sempre se rezassem em sua
intencao.

Nao entendendo o latim,

lingua usada na Missa, a maioria dos fiéis concentrava sua aten¢do no momento da

elevacao da hoéstia, quando se tocava o sino. Depois disso, a aten¢ao se voltava novamente

para as imagens, vitrais e objetos de decoracao das igrejas, que “enchiam” os seus olhos.

A festa de Corpus Christi nasceu neste periodo, com a finalidade de se realizar a

adoracao publica e solene da Eucaristia, que percorria as ruas dos povoados e cidades.

Multiplicam-se os chamados Milagres Eucaristicos, como os de Bolsena, Cassia e Orvieto.

Uma missa pontificia no século XV. Iluminura de um missal do século XV abrigado

no Museu Britanico.
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A PRATICA DA PENITENCIA

Os monges medievais adaptaram a confissao as necessidades pastorais e a pratica
penitencial passou a ser mais estreitamente ligada com a Missa, pois s6 podia comungar
quem houvesse se confessado. A peregrinagdao era também uma ocasiao especial para se

buscar a confissao, como ainda hoje acontece nos grandes santuarios.

O penitente, ao se confessar, ganhava uma peniténcia secreta e, sendo absolvido,
podia comungar. A confissio aos poucos deixa de ser apenas a acusagao dos pecados e
torna-se um momento de reconciliagio. As formas publicas de peniténcia aos poucos vao

sendo suprimidas, mas torna-se obrigatoria a confissao pelo menos trés vezes ao ano.

Para ajudar os confessores na pratica do Sacramento e na administracao das penas,
surgem os Livros Penitenciais que os ajudam a fixar a peniténcia. Um dia de jejum a pao
e agua, por exemplo, pode ser substituido por 50 Salmos recitados de joelhos ou 70 em

pé, ou entao por 200 genuflexoes.

ATIVIDADES

1. Segundo o texto, quais as praticas religiosas mais comuns do homem medieval?
2. Sobre as peregrinacdoes, € correto afirmar:

a) Teve pouca importancia na Idade Média.

b) Era somente vista como um exercicio fisico.

c¢) Teve como um dos seus grandes influenciadores, Sio Jeronimo.

d) Duravam apenas alguns minutos.

3. Muitas pessoas nao sabiam o latim na Idade Média. Na sua opinido, qual a

importancia das imagens sacras para €ssas pessoas?
4. Complete a frase abaixo de acordo com as palavras usadas no texto:

Para ajudar os na pratica do Sacramento e na administragao das

, surgem os Livros que os ajudam a fixar a peniténcia.

5. Encontre e contorne no diagrama as palavras do quadro.

DEVOCOES, FE, IDADE MEDIA, MISSA, PEREGRINO,
RELIGIOSO, RELIQUIAS
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GEOGRAFIA




EXPLICACAO DO EMBLEMA

O globo é uma representagao tridimensional e esférica da
Terra, simbolizando a totalidade do planeta. E necessario o

conhecimento dos continentes, oceanos e nagoes. O globo

permite aos estudantes visualizar a Terra e perceber sua posi¢ao

nesse vasto mundo.

Ja os livros, o sextante e os mapas sao imagens tradicionais de exploragiao e
conhecimento geografico. Os livros representam o conhecimento acumulado, a tradi¢ao
e o registro de saberes sobre lugares, povos e culturas, assim como as cartas, por exemplo
as de navegacao, do século XVI. O sextante (sobre o tripé) ¢ um instrumento antigo
utilizado para medir a posi¢ao angular de um objeto celeste, evoca as Grandes Navegacoes
e a busca do ser humano por descobrir, mapear novos territérios e levar a Boa Nova de
Cristo por toda a Terra. Os mapas sio representagoes graficas que oferecem uma visao
detalhada e simplificada de regioes, permitindo uma analise espacial e contextual das areas
estudadas. Juntos, estes simbolos denotam a necessidade do conhecimento geografico e a

necessidade humana em compreender a natureza criada.
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AuULA O1

CULTURAS: O QUE E CULTURA, AS
DIFERENCAS ENTRE AS CULTURAS, AS
TRADICOES, COSTUMES E A CONTRIBUICAO DA
CULTURA NA SOCIEDADE

Sumario: Ew geografia, aprendemos o que ¢ cultura. A cultura é o cultivo do bem pela obra da
edncacao. Ela nutre as diversas manifestagoes da sociedade, como a arte, a miisica, a lingnagem, a religido
e outras praticas. Nesta anla temos o magnifico exemplo de como a cultura japonesa foi transformada e

regenerada pela graca de Nosso Senhor Jesus Cristo.

DEFINICAO DE CULTURA

termo “cultura” tem suas raizes no latim “culture”, que significa “acdo
il de tratar”, “cultivar’” ou “cultivar a alma com os conhecimentos”. Essa
4| palavra originou-se de outro termo latino, “colere”, que significa “cultivar

as plantas” ou o “ato de plantar e desenvolver atividades agricolas”.

Essa palavra, com o passar do tempo adquiriu uma forma propria, a
respeito do desenvolvimento das capacidades intelectuais e educacionais das pessoas.

Cultura ¢ o cultivo do bem pela obra da educacao.

A RELACAO DE CULTURA COM A EDUCACAO

Com o tempo, a palavra cultura, ou seja, cultivo, passou a abranger a totalidade das
realizacOes e padroes da sociedade, que englobam a arte, a musica, a linguagem, a religiao
e outras praticas sociais. A relagdo de cultura com a educagao ¢é direta, uma vez que a
educagao serve como um veiculo para transmitir, questionar e expandir a cultura. Através

da educacio, as geracoes absorvem os conhecimentos, valores e manifestaces culturais,
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enquanto também sdo incentivadas a contribuir com a preservacgao e o enriquecimento da

cultura a qual pertencem.

Os 26 MARTIRES DE NAGASAKI

Nagasaki esta situada na ilha de Kyushu, que € a terceira maior ilha do arquipélago
japoneés. A cidade fica na parte sudoeste do Japao e ¢é capital da provincia de Nagasaki.

Nagasaki ¢ conhecida por sua paisagem costeira ingreme e seu porto natural, que
desempenhou um papel significativo em sua histéria como um centro de comércio e
intercambio cultural. O porto de Nagasaki foi um dos poucos pontos de entrada para
influéncias estrangeiras durante periodos de isolamento do Japao, tornando a cidade uma
importante janela para o mundo exterior em varias fases da historia japonesa.

MW' I‘;;:L oe SR | No século XVI, Nagasaki era
e | um pequeno vilarejo de pescadores

até que os portugueses chegaram
em 1543, transformando-o
rapidamente em um importante
porto comercial e centro de
atividades ~ missionarias. ~ Este
periodo é notavel pela influéncia
cultural e religiosa  europeia,
incluindo a  introducao  do
cristianismo. Nagasaki tornou-se o
epicentro da atividade crista no
Japao e um ponto de encontro entre o Oriente e o Ocidente, onde bens como seda, cha e
porcelana eram trocados por produtos europeus. A cidade serviu como uma janela para
influéncias estrangeiras em uma época em que o Japao estava largamente isolado do resto

do mundo.

A MISSAO NO JAPAO

Jesus Cristo foi levado ao Japao em 15 de agosto de 1549, quando Sio Francisco
Xavier pisou pela primeira vez o solo niponico e comegou a perfuma-lo com o doce e
agradavel odor do Senhor.

Sao Francisco Xavier era jesuita, da Companhia de Jesus, fundada alguns anos antes
por Santo Inacio de Loyola. As dolorosas decepces misturaram-se com as conversoes
espetaculares na terra do sol nascente. Em menos de meio século, havia cerca de 300 mil
cristios no Império japoneés, e esse numero tendia a aumentar cada vez mais.
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Jesus Cristo, levado pelos santos catolicos, na missao ao Japao, transformou a cultura
de tal forma, que o brilho do Sol japonés irradiava por todo o oriente. O Japao viria a ser
um dos mais importantes pontos da fé catélica no século XVIL.

O magnifico progresso da Missao contrastava com as enormes dificuldades
encontradas diariamente. O demonio lancava seus dardos inflamados contra Cristo,
muitas vezes ferindo os missionarios. O ambiente era hostil a fé. A guerra civil no Japao

era constante e o governo se mantinha pela forca das armas.

Um senhor feudal, chamado Hideyoshi, submeteu toda a nacao a um governo

baseado na forca e no combate armado.

De inicio, Hideyoshi nao perseguiu os catélicos. Porém, com o passar do tempo,
percebeu que seus vassalos convertidos ao Catolicismo — muitos dos quais ocupavam
postos de destaque no exército — constituiam um empecilho para a realizacao de seus

designios ditatoriais; e que a Lei de Deus impedia sua perversidade moral.

Em 1587 assinou um decreto expulsando os missionarios. Os jesuitas, contudo,
obedecendo as ordens da Igreja e da Lei de Deus, por prudéncia, nao seguiram o decreto.

Permaneceram 14 os filhos de Santo Inacio.

No ano de 1593, os franciscanos aportaram no Japao, vindos das Filipinas,

intensificando ainda mais a obra de evangelizagao.

Os dardos de 6dio inflamados contra Cristo e lancados na direcio dos missionarios,

fizeram florescer ainda mais a Boa Nova.

O AMBIENTE POLITICO

A intriga e a murmuracao, tipicas da cobica comercial e do orgulho, gerou muitos
inimigos da Religiao Catdlica. Era o pressagio de uma violenta perseguicio do governo

imperial contra os missionarios catélicos.

A apreensao dominou o coragao de muitos, até que em 15906, de maneira lamentavel,
o galedo espanhol, um tipo de navio a vela, nomeado San Felipe, ficou sem o leme, devido
a tempestade, vindo a afundar. A tripulaciao e os passageiros, missionarios franciscanos
vindos das Filipinas, foram salvos em pequenos barcos, assim como a carga, constituida

de preciosos tecidos de seda.

Hideyoshi enviou um agente governamental, Masuda, para inspecionar e avaliar essas

mercadorias. Este retornou com duas informacoes.

A primeira, bem objetiva: o valor da carga era suficiente para revigorar as financas

do ditador.

A segunda, de maneira mentirosa: o piloto do galedo lhe teria confidenciado que, nas
conquistas espanholas, a pregacdo missionaria preparava O terreno para uma invasao
militar.
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Esse foi o pretexto para Hideyoshi, ja predisposto pelas intrigas, mudar radicalmente
sua atitude para uma mais agressiva. Mandou prender os franciscanos e confiscar as
mercadorias do galeao. Pouco tempo depois, ordenou o cerco das casas dos missionarios

em Osaka e Kyoto.

A HUMILHACAO ENCONTRA O TRIUNFO

A missao franciscana tinha como centro de irradiacao a Igreja de Nossa Senhora dos
Anjos, em Kyoto, entao Capital imperial. La foram presos em 2 de janeiro de 1597 os
missionarios: o Superior, Frei Pedro Batista; os padres Martin Loynaz de la Ascension e
Francisco Blanco de Galicia; o clérigo Filipe de Jesus e os irmaos leigos Francisco de San
Miguel e Gongalo Garcfa. Junto com eles, quinze niponicos convertidos, entre os quais

varios catequistas e trés coroinhas, chamados Luis Ibaraki, Antonio e Tomas Kozaki.

Em Osaka foram encarcerados os catequistas Joao de Goto e Tiago Kisai, e um
novico jesuita chamado Paulo Miki. De senhorial origem, este ultimo nascera em 1568 e
trabalhava com o Superior Provincial em Nagasaki. Pregador eximio, fazia intenso
apostolado. Mais tarde, na prisao, os trés foram oficialmente recebidos na Companhia de

Jesus.

Os 24 prisioneiros foram reunidos numa praga publica de Kyoto, onde os algozes
cortaram a orelha esquerda de cada um deles. Em seguida, transportaram-nos, cobertos

de sangue, em pequenas carrogas, para serem escarnecidos pela populacio.

A lamentavel cena das carrocas carregando os bravos generais de Cristo
transformou-se numa tribuna de gloria. No trajeto de Kyoto a Nagasaki, os martires eram
recebidos em triunfo pelos fiéis das aldeias catélicas. Inumeraveis e comoventes

conversoes se deram ao longo dos caminhos e dos lugarejos por onde passaram.

No dia 8 de janeiro de 1597, Hideyoshi assinou o decreto de condenacdao a morte
desses 24 martires da Fé, por motivos exclusivamente religiosos. A eles se juntaram mais

tarde dois outros que os haviam acompanhado no trajeto.

Hanzaburo Terazawa, irmao do governador de Nagoya, recebeu de Hideyoshi a

ordem de executar todos os prisioneiros e foi encontra-los num lugarejo proximo dessa

cidade.

Quando viu Luis Ibaraki, ficou em extremo embaracado. Sentindo-se responsavel
pela morte de uma inocente crianga, ofereceu-lhe a liberdade, se ele quisesse entrar a seu
servico. O menino deixou a decisao a cargo de Frei Pedro Batista. Este respondeu em

sentido afirmativo, com a condi¢ao de que lhe fosse permitido viver como catdlico.

Hanzaburo niao contava com essa resposta. Apos alguns instantes de perplexidade,

replicou que, para continuar vivo, Luis deveria renegar a fé catolica.

“Nessas condi¢bes, nao vale a pena viver” — bradou o decidido coroinha. Outra forte

emocao apossou-se de Hanzaburo, ao descobrir entre os prisioneiros seu velho conhecido
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Paulo Miki. Nos antigos tempos, ele havia assistido a algumas aulas de catecismo. Seu

espirito encheu-se de amargor!

Vendo-o assim comovido, Paulo Miki aproveitou a oportunidade para lhe pedir trés
favores, os quais dificilmente poderiam ser negados: que a execugao fosse na sexta-feira,
e lhes permitisse antes confessar-se e assistir a2 Santa Missa. Hanzaburo consentiu, mas

depois, receando a reagao do tiranico Hideyoshi, voltou atras.

Seus trés pedidos nao foram aceitos e, por sua ordem, ergueram-se 26 cruzes numa

colina perto de Nagasaki.

Na manha de 5 de fevereiro, a caminho do local do suplicio, o catequista Jodo de
Goto viu aproximar-se seu veneravel pai. Ao despedir-se, demonstrou ao filho que nao

havia coisa mais importante do que a salvagao da alma.

Sua demonstracao de fidelidade e firmeza, tipicas da virtude da fortaleza, fez
acrescentar ao numero daqueles crucificados, ele e sua mae, dispostos a derramar o proprio

sangue por amor de Jesus Cristo.

OUTROS MARTIRIOS

A colina tornou-se o Calvario japonés. Os 26 martires foram fortemente amarrados

nas cruzes preparadas. Em torno deles aglomeraram-se cerca de quatro mil fiéis, muitos

dos quais querendo ser também crucificados!

Geografia | 267



Os soldados pagaos foram obrigados a usar de extrema violéncia para conter a
populagao sedenta pelo martirio e assim poupar as vidas desses cristdos tao

profundamente tocados pela graga.

Frei Martin entoou entido o Cantico de Zacarias, “Bendito seja o Senhor Deus de
Israel, porque visitou e fez a redencao do seu povo”, enquanto Frei Gongalo recitava o
“Miserere”. Outros cantavam o “Te Deum”. Os padres jesuitas Francisco e Pasio,

enviados pelo Provincial de Nagasaki, os exortavam a permanecer firmes na Fé.

O menino Luis Ibaraki bradou alto e com voz firme: “Paraisol Paraiso! Jesus, Maria!”

Em um instante, todos os presentes gritavam a plenos pulmoes: “Jesus, Maria! Jesus,
Marial”

O primeiro a consumar o martirio foi Frei Filipe de Jests. Seu corpo estremeceu ao
receber os tremendos golpes de duas lancadas que lhe perfuraram o peito, do qual jorrou

O sangue copiosamente.

O pequeno coroinha Anténio pediu ao Pe. Batista para entoar o “Laudate pueri
Dominum” (Louvai, meninos, ao Senhor). Este, porém, estando em profunda
contemplacdo, nada ouvia. Antoénio, entdo, iniciou sozinho o cantico, mas foi
interrompido pelas lancadas que traspassaram seu coragao infantil. Do alto da cruz, o
Irmao Paulo Miki nio cessava de encorajar, com divina eloquéncia, os companheiros. Sua

alma ja contemplava e experimentava as doguras do Céu.

Os golpes mortais das lancas sucederam-se, um apos outro, abrindo as portas do

Paraiso aos felizes martires. O dltimo a expirar foi o Padre Francisco Blanco.

Na tarde desse mesmo dia, o Bispo de Nagasaki e os padres jesuitas, que niao
puderam assistir ao martirio devido a proibicao de Hanzaburo, foram venerar os corpos
dos santos martires, cujo sangue havia sido piedosamente recolhido pelos catélicos, como

preciosa reliquia.

Trinta anos apos, em 1627, o Papa Urbano VIII reconheceu oficialmente o martirio.
O Bem-Aventurado Pio IX os canonizou em 8 de junho de 1862.

A colina da execucao ficou conhecida como Monte dos Martires e tornou-se o
epicentro da peregrinacao. Inumeraveis outros catdlicos foram degolados ou queimados
vivos, durante a dura e cruel perseguicio que se prolongou por quatro décadas, até

culminar no levante de Shimabara, em 1638, onde morreram 37 mil cristaos.

O brilho do cristianismo foi quase completamente apagado na terra do Sol nascente.
Contudo, niao se pode ofuscar para sempre a luz que provém do alto, principalmente se
ela provir de Nosso Senhor Jesus Cristo.

Duzentos anos apods, os novos missionarios ao chegarem ao Japao, encontraram viva
a fé catolica que permaneceu sem pastores ¢ sem Sacramentos, transmitida de geragao a
geracao.

O mundo todo jamais viria a ser o mesmo ante tanta graca concedida a cultura

japonesa.
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ATIVIDADES

1. Qual é a origem da palavra “cultura” e o que ela significa originalmente?

a) Vem do grego, significando “arte”.

b) Vem do latim “cultura”, significando “a¢ao de tratar” ou “cultivar”.

c) Vem do frances, significando “estilo de vida”.

d) Vem do inglés, significando “tradi¢des sociais”.

2. Verdadeiro ou Falso?

“A educagao serve como um veiculo para transmitir e expandir a cultura.”

3. Descreva a importancia histérica e cultural de Nagasaki no Japao.

4. Como Sio Francisco Xavier e sua missao influenciaram o Japao no século XVI?

5. Explique o impacto dos 26 Martires de Nagasaki na historia e na fé catélica no

Japao.
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AULA 02

COMPARANDO GRUPOS CULTURAIS:
COMPARACAO DAS CULTURAS E TRADICOES
DE DOIS GRUPOS SOCIAIS DIFERENTES

Sumario: Nesta anla, ¢ possivel explorar a complexidade e rigueza das culturas japonesa e
europeia, olhando para diversas facetas como religido, arte, lingnagem, alimentagio e educacao. A
influéncia significativa do catolicismo em ambas as culturas é destacada, sendo examinada a partir do
relato historico dos 26 martires de Nagasaki e a contribuicao dos santos da Igreja Catdlica para o
enriguecimento cultural e espiritual. Ao fim da anla propomos uma atividade pritica, para investigar e
refletir sobre as influéncias culturais e religiosas na propria familia, a fim de entender melhor a heranca e

tradicao.

ASPECTOS DA CULTURA

a aula anterior lemos sobre o magnifico relato dos 26 martires de Nagasaki.
Ele destaca como a fé catdlica foi trazida ao Japao e como a fé e a pratica
religiosa afetaram a cultura e revelaram as perversidades do ambiente
politico.

A cultura japonesa ¢ o resultado de séculos de desenvolvimento e

progresso, de varias influéncias estrangeiras, e também do catolicismo.

A religido e a espiritualidade, a arte ¢ o artesanato, a linguagem e a literatura, a

alimentacdo, a educacio e a cultura tornam o Japao um pais repleto de tradi¢des.

A RELIGIAO E A ESPIRITUALIDADE

Como vimos na aula anterior, o catolicismo foi ensinado aos japoneses no século
XVI. Os missionarios encontraram no solo japonés inumeras praticas religiosas aliadas a
uma filosofia tipicamente oriental. Existem intimeras seitas que influenciaram a cultura

japonesa, manifestadas por praticas rituais, com dangas, musica e “orag¢oes”.
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Em geral, os aspectos “religiosos” da cultura japonesa valorizam o pantefsmo, uma
visdo filosofica e espiritual que considera deus ou o divino como idéntico ao universo ou
2 natureza.

ARTE E ARTESANATO

A arte japonesa ¢ conhecida por sua elegancia e delicadeza, representada em tudo,
desde a cerimonia do cha até a caligrafia e o ikebana (arte de arranjo floral). A pratica
artistica, geralmente, esta alinhada a uma filosofia pratica, com o cultivo de virtudes como
a paciéncia, a mansidao, o siléncio, a concentracao e a atengao aos detalhes. O respeito
pela natureza (de natureza espiritualista) e pela transitoriedade das coisas ¢ também um

tema recorrente, que valoriza a simplicidade, a perfeicao e a beleza.

Assim, a arte japonesa esta ligada diretamente a “filosofia” e a “religiao” de uma
forma contemplativa. Uma ampla gama de estilos e formas, como pintura, escultura, arte
bl bl bl

textil e arquitetura estao ligados aos métodos e materiais utilizados.

A arte valoriza também os aspectos historicos e tradicionais. Contudo, a arte
contemporanea diversifica muitos aspectos da cultura ocidental, englobando elementos

tecnologicos e outras formas de arte.

LINGUAGEM E LITERATURA

O idioma japonés ¢ um pilar da cultura niponica e uma forma de expressao da
identidade cultural japonesa. A literatura reflete a profundidade e complexidade do
pensamento e da filosofia japonesa.

A linguagem escrita também incorpora elementos artisticos e filosoficos.

ALIMENTACAO

Outro aspecto cultural do Japao ¢ a culinaria. Ela incorpora ingredientes locais e
técnicas que tém raizes historicas. O peixe é o elemento mais usado nas mesas, assim como
as algas marinhas e o arroz. Na producdo dos alimentos, também siao incorporados
elementos da filosofia e da arte japonesa.

EDUCACAO

No Japio, a educagido esta atrelada a todos os topicos abordados anteriormente,
como a religido e a espiritualidade, a arte e o artesanato, a linguagem e a literatura, até a

propria alimentagdo. A educagao € vista como uma extensao da cultura e da tradicao,
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reforcando os aspectos culturais e tradicionais familiares ou provinciais (de uma

determinada regiao).

A CULTURA EUROPEIA E O CRISTIANISMO

Falar da cultura europeia é essencial devido a influéncia significativa de Roma na
educagio e forma¢io do mundo. A influéncia da cultura grega na formacao do Império
Romano e a sua expansao determinou o mundo ocidental. O cristianismo também
floresceu muitos aspectos da cultura ocidental, especialmente de Roma, incorporando

praticas de ensino e elevando a cultura a aspectos muito elevados.

O mundo contemporaneo englobou as diversas areas como a politica, a filosofia, a
arte, a ciéncia e a religido praticadas na Europa ocidental. Estes aspectos contribuiram para

um desenvolvimento humano e da prépria sociedade.

RELIGIAO E ESPIRITUALIDADE

Na Europa, o cristianismo ¢ religiao predominante, que influenciou fortemente a
cultura, a ética e a arte. A relagdo entre a Igreja e o Estado variou consideravelmente ao
longo do tempo e entre paises. Ao contrario do panteismo prevalente na cultura japonesa,
a religido catolica fundamenta seus principios na Revela¢ao Divina e na Encarnagiao do
Verbo. Diferente de outras doutrinas e seitas, o cristianismo demonstra uma fé na salvacao

e na ressurrei¢ao, demonstradas plenamente por Jesus Cristo.

Foi o testemunho vivo dos santos que atraiu os japoneses ao Batismo.

ARTE E ARTESANATO

A arte europeia tem uma longa histéria que vai desde a arte classica grega e romana
até o Renascimento, o Barroco, o Romantismo, e além. A arte europeia tras aspectos
filosoficos a respeito da virtude e da moralidade. Diferentemente da cultura niponica, a
arte europeia se desenvolveu sobre os dogmas cristaos, ilustrando e reforcando a vida de
Nosso Senhor Jesus Cristo.

Os estilos artisticos, variam muito de ambas as culturas, porém, a arte europeia tem

maior objetivo na representac¢ao realista e na abstracao de conceitos.

LINGUAGEM E LITERATURA

As linguas europeias pertencem a varias familias linguisticas, incluindo as linguas
romanicas, germanicas e eslavas, cada uma com suas proprias tradigdes literarias. O

objetivo da literatura pode variar de epopeias histéricas a questdes filosoficas e sociais.
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Diferentemente do Japao, onde o idioma é um pilar da identidade cultural, a Europa é um
mosaico de linguas e culturas. O paganismo europeu encontrou a religiosidade crista e foi
purificado ao longo dos séculos.

ALIMENTACAO

A culinaria europeia ¢ diversificada, variando de acordo com a regido e
disponibilidade local de ingredientes. Ao contrario da énfase japonesa na simplicidade e
no equilibrio, as cozinhas europeias podem ser caracterizadas por sua riqueza e

diversidade, de queijos e vinhos, massas e carnes.

EDUCACAO

A educagao europeia progrediu de uma heranga greco-romana até alcangar seu auge
na escola catolica, até a formagao das universidades. Santos doutores da Igreja, altamente
estimados por seus ensinamentos, continuam a ser referéncias importantes na formacao.
Santo Ambrésio (340-397), Sao Joao Crisostomo (349-407), Sao Jeronimo (347—420),
Santo Agostinho (354—430), Sio Gregorio Magno (540—604), Santo Alberto Magno
(1193-1280), Santo Tomas de Aquino (1225-1274) e muitos outros santos dedicaram suas

vidas a educacao e a salvacao das almas.

O FLORESCIMENTO DAS CULTURAS PELA
IGREJA CATOLICA

A Igreja Catolica contribuiu significativamente na formacao e enriquecimento de
diversas culturas ao redor do mundo. Isto ocorreu gragas as contribuicdes substanciais de
seus santos. Estes pensadores brilhantes, e eram brilhantes pois resplandeciam a luz de
Cristo que iluminava a luz natural da razao, nao s6 aprofundaram a compreensao teolégica

da Igreja, mas também enriqueceram a literatura, a filosofia e até mesmo as ciéncias.
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Suas obras frequentemente servem de auxilio tanto para os assuntos da fé quanto aos
da razio e, ao longo da Historia, tém influenciado tanto o pensamento religioso quanto o

secular, contribuindo para o florescimento das culturas.

Além dos aspectos académicos e filosoficos, os santos da Igreja também ofereceram
modelos de ética, moral e caridade, tornando-se verdadeiros destaques das culturas em

seus periodos.

Suas vidas e ensinamentos extrairam de muitos, aquilo que havia de oculto e que s6
Nosso Senhor Jesus Cristo poderia elevar.

A Igreja nio extinguiu as diferentes culturas dos povos, mas as unificou num
pensamento salvifico e real, revelando aos homens a filiagio adotiva de Cristo. Os santos
proveram um desenvolvimento espiritual tamanho, a ponto de fazer progredir de formas

inigualaveis os produtos culturais da humanidade.

O legado dos santos continua a ser uma fonte de inspiragao, orientando tanto a

pratica religiosa quanto os esforcos para edificar a cultura e a sociedade.

EXPLORANDO A CULTURA DA MINHA FAMILIA

ATIVIDADE

O objetivo desta atividade ¢ ajudar a entender melhor sua propria cultura familiar e

aprender sobre as diversas influéncias que moldam as tradi¢cées da sua familia.

Em seu caderno de geografia, escreva as perguntas-guia e entreviste seus pais ou

avos.

1. De onde vem nossa familia?

2. Quais sao as tradi¢Oes ou festas que celebramos?

3. Quais sao as devog¢oes da nossa familia? Ex.: Santo Rosario, novenas especificas,
devogoes a santos particulares, etc.

4. Existem historias familiares que sao contadas de geragao para geragao?

Anote as respostas e ilustre.

Partilhe com alguém da familia que nao conhece a heranca cultural da sua familia.
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AuLA 03

CONTRIBUICOES ECONOMICAS: AS DIVERSAS
CONTRIBUICOES ECONOMICAS NA
COMUNIDADE, ATRAVES DOS NEGOCIOS
LOCAIS E EMPREENDIMENTOS

Sumdrio: Apds vermos alguns aspectos da cultura, como religido, arte, lingnagem, alimentagao e
edncacdo, nesta anla iremos entender as contribuices econdmicas que sustentam a vida em comunidade por
meio de negocios locais e empreendimentos. 1V eremos como essas entidades ndo s geram empregos e receitas,

mas também como influenciam o desenvolvimento social e cultural da drea onde estao inseridas.

OS NEGOCIOS LOCAIS

s negocios locais geralmente sio os que sustentam a vida em qualquer
)|| comunidade. Eles geram empregos, oferecem bens e servicos essenciais e
4| contribuem para a economia através do pagamento de impostos, compras

e manutencao de outros servicos.

Geralmente, os negocios locais sdo realizados pelas proprias familias
que ali habitam, também chamados de negdcios familiares. Esses negbcios consistem,
muitas vezes, de oficios ou servicos transmitidos de geragio em geracgao, e que atendem
as necessidades da populacao local, permitindo fornecer produtos e servigos particulares
a realidade daquela comunidade.

Alguns exemplos comuns de negocios locais:

MERCADINHOS E MERCEARIAS

Estes pequenos estabelecimentos oferecem produtos basicos e alimenticios para a
comunidade local. Geralmente sio administrados por familias e podem ter uma longa

historia na comunidade.

Geografia | 275



OFICINAS MECANICAS

Muitas vezes sao empresas familiares que oferecem servicos de manutengao e
conserto de veiculos. Estas empresas atendem as necessidades de transporte da

comunidade.

PADARIAS

Fornecem pao fresco, doces e outros itens de confeitaria para os moradores locais.

Restaurantes, Sotrveterias e Cafés Locais

Estes estabelecimentos frequentemente refletem a cultura e a gastronomia local.
Além de fornecer refeicbes, também servem como pontos de encontro para a
comunidade.

LoJASs DE ROUPAS E CALCADOS

Estas podem variar desde lojas que vendem roupas tradicionais ou artesanais, até
lojas que fornecem uniformes escolares ou de trabalho.

FARMACIAS

Além de medicamentos, muitas vezes fornecem uma variedade de outros produtos
de saude e beleza e oferecem consultas farmacéuticas personalizadas. As farmacias,
antigamente, eram mais do que pontos de venda de medicamentos. Elas atuavam como
centros de saude onde as pessoas buscavam conselhos médicos basicos e remédios para
diversos males. Em muitas regides, as farmacias ainda sao desta forma, especialmente em

comunidades menores onde o acesso a médicos e hospitais ¢ limitado.

Nesses locais, os farmacéuticos sdo profissionais de saude respeitados e confiaveis,
muitas vezes conhecendo suas clientelas pelo nome e tendo um entendimento profundo

das necessidades de saiide da comunidade.

CABELEIREIROS E SALOES DE BELEZA

Estes estabelecimentos oferecem servigos que vao de cortes de cabelo e tratamentos

de beleza até procedimentos mais complexos, como coloracdo e extensoes de cabelo.
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LIVRARIAS E PAPELARIAS

Estas lojas fornecem material educativo e de escritério para a comunidade, e algumas

até oferecem espagos para leitura ou eventos literarios.

AGENCIAS DE TURISMO LOCAL

Embora os grandes empreendimentos tenham mudado o cenario turistico, algumas
agencias de turismo locais ainda prosperam, oferecendo servicos personalizados e

conhecimento especializado.

FLORICULTURAS

Servem para fornecer flores para eventos diversos, desde casamentos e funerais até

eventos comunitarios e celebracdes.

EMPRESAS DE MATERIAIS DE CONSTRUCAO
E DE MANUTENCAO

Essas empresas oferecem uma ampla gama de materiais de construgao e de
manutenc¢ao. As empresas de construgao geralmente trabalham em projetos locais, como

a construcao de novas casas ou a renovacao de edificios existentes.

O comércio local pode variar muito de regiao para regiao, refletindo as necessidades,
a cultura e os recursos da comunidade. Por exemplo, em uma cidade costeira, é possivel
encontrar uma abundancia de peixarias, marinas e lojas de equipamentos de pesca. Ja em
areas rurais, mercados de agricultores, lojas de ferramentas agricolas e cooperativas de
produtores podem ser mais comuns.

Os benetficios dos negocios locais vao além do simples ato de compra e venda. Eles
contribuem para a identidade e o bem comum da comunidade. Esses negécios fomentam
relaces de proximidade e confianga e, muitas vezes, acabam se tornando muito mais do
que apenas um local para transagoes comerciais: tornam-se parte integrante da vida

comunitaria.

Os negocios locais, além de prover o sustento da economia local, também fortalecem
o carater e o “espirito” da comunidade.
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EMPREENDIMENTOS

Os empreendimentos geralmente sao caracterizados pela inovagao e risco, pelo
marketing e pela padronizacgio do mercado. Quando bem-sucedidos, esses
empreendimentos podem crescer e transformar-se em grandes empresas que nao so
empregam uma grande quantidade de pessoas, mas também atraem mao de obra e

investimentos para a comunidade.

O que sustenta esse tipo de negocio € o espirito empreendedor, que, em ocasides de
pecado, da lugar ao espirito da avareza e da ganancia. Quando isto se da, o espirito de
inovagao e competitividade pode enfraquecer os negocios locais, criando novos padroes

culturais.

IMPACTO SOCIAL E CULTURAL

Tanto os negdcios locais quanto os empreendimentos tém um impacto social que vai
além do poder econémico. Eles, muitas vezes, influenciam a cultura e a sociedade local,
tanto para um florescimento cultural e social da comunidade, quanto para um

enfraquecimento, dependendo das praticas e valores que defendem.

Neste caso, pode ocorrer um impacto econdémico-social alterando a cultura local
positiva ou negativamente. Isto pode influenciar através do:

— Aumento dos precos da habitacdo e aluguel.

— Mudangas demograficas (por exemplo: envelhecimento da populacio).
— Exodo rural e deslocamento de grandes massas populacionais.

— Transformacao cultural e perda da identidade comunitaria.

— Melhorias na infraestrutura e servigos, como transporte publico e escolas.

O OURO E TERRA BRILHANTE

Pe. André Beltrami

“Que ¢ esse ouro ao qual tanto nos afeicoamos, ao ponto de nos esquecermos das
necessidades da alma? E um pouco de terra brilhante, lodo reluzente, um metal que Deus
escondeu no seio das rochas e nas entranhas dos montes, e que os rios levam ao mar com
a areia e os cascalhos. O ouro nao serve para alimento, nem remédio; e para nés sio mais

uteis e preciosos o trigo da campina, a lenha do bosque, o carvao mineral.

Referem as fabulas que um rei da antiguidade andava tao apaixonado pelo ouro que
pediu com insisténcia aos deuses lhe concedessem o favor de transformar em ouro tudo
o que tocasse. Por desgraca foi ouvido. Ebrio de alegria deu ordens para que se sacrificasse

em agradecimento aos deuses. A sua alegria, porém, foi breve e converteu-se para logo em
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amargo desengano, em profundo desespero. Ele transformara em ouro brilhante o pago e

os moveis, tudo em volta dele luzia daquele metal que tanto amava.

L

Chegou a hora da refeicio e pos-se a mesa. Apenas tocava uma iguaria ou bebida,
elas se transformavam em ouro, pelo que nao pode mais comer, nem beber. S6 entao caiu
em si o infeliz rei e maldisse seu amor desordenado ao vil metal; mas, era tarde. Morreu

dias apos, consumido pela fome e pela sede.”

¢

“Conta-se também de um avaro que juntara muito dinheiro, e de medo dos ladroes
tinha-o escondido no fundo dum subterraneo fechado por uma grande porta de ferro.
Todo dia, ele descia sozinho para ver e contar seu tesouro levando sempre novo dinheiro,
que sabia ganhar, trabalhando assiduamente e comendo mal. Entrando no subterraneo
tinha sempre o cuidado de tirar a chave da fechadura e leva-la consigo, porque a porta,

uma vez fechada, nao se abria senao com a chave.

Um dia, porém, que tinha ganho mais que de costume, ébrio de alegria, abriu a porta
e a fechou para sempre. Contou o seu tesouro, como sabia fazer, ajuntou os novos ganhos

e, ao ver tanto dinheiro, exultou de alegria, julgando-se o mais feliz dos mortais.
Mas, ai!

Dirigindo-se para a porta, percebe que a chave foi esquecida fora e que a saida esta

irrevogavelmente fechada.

Que fazer? Pedir socorro? O subterraneo é fundo e isolado e nenhuma voz pode ser

ouvida. Arrombar a porta?

E de ferro, e dez homens o nao fariam. O infeliz avarento cavara a sua sepultura e

nela se fechara para sempre. Teria com certeza dado todo aquele ouro por uma fatia de
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pao ou para ser posto em liberdade; mas so ele conhecia o esconderijo de sua riqueza.
Depois de alguns dias os vizinhos, tendo ido a procura dele, revistaram toda a casa,
desceram ao subterraneo e o encontraram cadaver com sinais de desespero no rosto e

com as maos apertando moedas de ouro...”

ATIVIDADES

1. Quais sdo alguns exemplos comuns de nego6cios locais e quais servicos ou produtos
eles geralmente oferecem a comunidade?

2. Qual das seguintes opcoes NAO ¢ um beneficio comum proporcionado pelos
negocios locais?

a) Geracao de empregos na comunidade.

b) Contribui¢ao para a identidade cultural local.
¢) Aumento dos precos de habitacao e aluguel.
d) Fornecimento de bens e servicos essenciais.

3. Verdadeiro ou Falso?

“Empreendimentos sao caracterizados por inovagdao, risco, marketing e
padronizagao do mercado.”

4. De que maneiras os negocios locais e os empreendimentos podem impactar a
cultura e a sociedade local?
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Povos E COMUNIDADES TRADICIONAIS: Os
MODOS DE VIDA E CULTURAS DE POVOS E
COMUNIDADES TRADICIONAIS PRESENTES EM
DIFERENTES LUGARES

FAMILIA: A BASE DA SOCIEDADE

s familias formam e sustentam as bases das comunidades. Elas sio o ponto
de inicio das sociedades mais complexas e servem como o fundamento
A| das civilizagOes. As familias sdo constituidas por casais, homem e mulher,

Y| que Deus criou para preservar o género humano, crescer e se multiplicar,

gerando filhos e provendo a educacio dos mesmos.

A educacio transmite toda uma estrutura de valores, tradicoes e conhecimentos

passados de uma geracao para outra.

As sociedades, ou seja, as cidades, estados, paises, sao compostas por diversas
familias que compoe uma identidade unica, como no caso do Brasil, o brasileiro. Assim
ocorre com as diversas nagdes do globo terrestre: os americanos sio aqueles que
constituiram familias, nasceram e moram nos Estados Unidos; os italianos, provenientes

da Italia, e assim por diante.

Cada extensao familiar que gera uma nagao, ou seja, uma cultura, possui um aspecto

particular, quanto a lingua nativa, costumes, alimenta¢ao, vestuario, etc.

Existem muitos grupos que mantém uma relagao profunda com seu ambiente e que
preservam técnicas e costumes ancestrais e tradicionais. O modo de viver ainda se
encontra preservado nestas comunidades, de uma maneira semelhante a algumas Ordens

Religiosas.

Um exemplo que podemos dar é o da Ordem dos Cartuxos, também conhecida

como a Ordem de Sao Bruno.
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Sao Bruno

A ORDEM DOS CARTUXOS

A Ordem dos Cartuxos, também conhecida como a Ordem de Sao Bruno, é uma das
mais antigas Ordens Religiosas da Igreja Catolica, fundada por Sao Bruno de Colonia
(Alemanha) em 1084. Os Cartuxos compartilham algumas semelhan¢as com os povos e

comunidades tradicionais.

Assim como muitos povos e comunidades tradicionais, a Ordem de Sio Bruno
mantém um modo de vida que ¢ determinado por regras e tradi¢oes transmitidas ao longo
dos séculos, primeiro pela graca, depois pela propria Tradicao da Igreja.

Os monges cartuxos vivem em grande isolamento, em mosteiros localizados em
areas remotas, como montanhas ou florestas. Eles tém uma rotina rigorosa de oragoes,
meditacao e trabalho manual, buscando um estilo de vida de simplicidade, contemplagao

e comunhao com Deus.

A relagao com o ambiente também ¢é um aspecto importante. Os mosteiros sao
geralmente autossuficientes, com hortas, campos e até mesmo criagoes de animais que
fornecem alimento e outros recursos necessarios para a comunidade. Esta
autossuficiéncia, aliada a uma vida de isolamento e simplicidade, reflete a profunda
espiritualidade ascética cartuxa, e um grande compromisso com o ambiente local e

familiar, uma caracteristica também observada em varias comunidades tradicionais.

A conservacao dessas tradicoes pela Ordem de Sio Bruno, é uma forma de
resisténcia cultural e espiritual que se assemelha 2 maneira como os povos e comunidades

tradicionais preservam seus costumes.
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Mesmo em um mundo cada vez mais globalizado e homogeneizado, a existéncia
dessas comunidades serve como um lembrete da diversidade de dons e da riqueza que ela
traz para a nossa compreensao global do verdadeiro sentido que Cristo deu para a natureza

humana.

Os POVOS E AS COMUNIDADES TRADICIONAIS

Povos e comunidades tradicionais sao grupos que mantém uma relagdo profunda
com seu ambiente familiar e natural, e que preservam técnicas ancestrais de
sustentabilidade e convivio. Seu modo de vida é muitas vezes determinado por tradi¢coes
culturais transmitidas de gera¢ao em geracao. Essas comunidades podem ser encontradas
em diferentes contextos geograficos e socioeconomicos, desde florestas tropicais a

desertos e montanhas.

Com a globalizacao e a colonizagao dos povos, muitos povos perderam suas
caracteristicas ancestrais. Alguns ainda preservam os costumes, mas ja incorporaram

aspectos do mundo moderno.

Alguns povos se diversificam em termos raciais ou étnicos, cOmo No caso Os
indigenas e seus descendentes; os africanos e seus descendentes. Outros variam conforme
o local de habitagdo, como no caso os ribeirinhos e caicaras, que sao familias e
comunidades que vivem da pesca e de pequenos cultivos, ao longo das encostas e dos rios,

como no caso da Amazonia.

OS DIVERSOS MODOS DE VIDA

Os “modos de vida” referem-se aos padrées culturais, sociais e econémicos que
definem como as pessoas vivem, trabalham e se relacionam. Eles podem variar
dependendo de fatores como localizacio geografica e cultura. Abaixo estio alguns

exemplos de diferentes modos de vida:

AGRICOLA

A agricultura é a principal fonte de subsisténcia. Pode incluir cultivo de plantas e
criacdo de animais. Exemplos incluem fazendeiros, horticultores e pastores.

NOMADE/PASTORIL

Povos nomades se movem de lugar em lugar, geralmente em busca de pastagens para
seus animais. Eles nao tém residéncia fixa e muitas vezes vivem em tendas ou estruturas

temporarias.
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INDUSTRIAL/URBANIZADO

E caracterizado pelo trabalho em setores como manufatura, servigos e tecnologia. A
maioria das pessoas vive em cidades e depende de sistemas complexos para alimentos,

agua e abrigo.

CACADORES E COLETORES

Esse modo de vida depende da caga de animais selvagens e coleta de plantas. E mais
comum em areas onde a agricultura ¢ dificil ou impossivel, como em algumas florestas e

regioes articas.

PESCADORES

Sado comunidades que dependem da pesca para a sua subsisténcia.

RIBEIRINHOS

Vivem as margens de rios e dependem do rio para a pesca, transporte e,

frequentemente, da agricultura.

MONTANHESES

Grupos que vivem em regides montanhosas e cujas atividades econoémicas podem

incluir pastoreio, agricultura e turismo.

COMUNIDADES RELIGIOSAS

Algumas comunidades estruturam seus modos de vida em torno de sistemas de

crencas religiosas, como os cartuxos, os carmelitas, os beneditinos, etc.

PoVvosS INDIGENAS

Alguns povos indigenas ainda preservam seus costumes ancestrais, cultivam a terra,

cagam e pescam. Seus costumes englobam praticas espirituais e muitas vezes até sacrificios.
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OSsS DIVERSOS “MODOS DE VIVER O CATOLICISMO

Dentro da Igreja Catolica, diversas Ordens Religiosas sao conhecidas por preservar
tradi¢oes e modos de vida especificos. Estas Ordens muitas vezes tém regras e praticas
que foram transmitidas ao longo de séculos. Muitas delas passaram por diversas reformas.

Alguns exemplos de Ordens catdlicas que preservam tradi¢oes:

ORDEM BENEDITINA

Estabelecida por Sao Bento no século VI, a Ordem Beneditina é uma das mais antigas
ordens monasticas da Igreja Catolica. Seguem a Regra de Sio Bento, que enfatiza a oracio,

o trabalho e a vida comunitaria.

ORDEM DOS FRANCISCANOS

Fundada por Sao Francisco de Assis, esta Ordem ¢é conhecida pela vida radical do

Evangelho, na pobreza, humildade e servigo.

ORDEM DOS DOMINICANOS

Fundada por Sao Domingos, esta Ordem tem um forte foco no estudo, pregacao e
evangelizacao. Os Dominicanos tém uma longa historia de envolvimento em educagio e

teologia.

ORDEM DOS JESUITAS

Formalmente conhecidos como a Companhia de Jesus, os jesuitas foram fundados
por Santo Inacio de Loyola. Eles sao conhecidos por seu carisma em educagao, nas
missdes e os Exercicios Espirituais, assim como por sua capacidade em adaptar-se a
diferentes culturas e circunstancias.

ORDEM DOS CARMELITAS

Esta Ordem foi inspirada pelos eremitas que viveram no Monte Carmelo durante o
século XII. Os Carmelitas buscam uma relacao intima com Deus através da oraciao e da
contemplagao.
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ORDEM TRAPISTA (CISTERCIENSES
DA ESTRITA OBSERVANCIA)

Esta é uma Ordem monastica que segue a Regra de Sio Bento, mas com mais

radicalidade ainda na austeridade, siléncio e oragao contemplativa.

ORDEM DOS AGOSTINIANOS

Baseada nas regras e ensinamentos de Santo Agostinho, esta Ordem tem uma rica

tradicao intelectual e também se dedica a obras de caridade.

ORDEM DOS PREGADORES (DOMINICANOS)

Especializada em pregacao e ensino, esta Ordem foi fundada por Sio Domingos no
inicio do século XIII. Eles sao particularmente conhecidos por seu estudo rigoroso da

teologia.

ATIVIDADES

1. Verdadeiro ou Falso?

“As familias sdo constituidas apenas por casais e seus filhos.”
2. Qual é o papel da educagiao na familia?

a) Transmitir valores e tradi¢oes.

b) Apenas ensinar habilidades académicas.

c) Focar exclusivamente em habilidades praticas.

d) Nenhuma das opgdes anteriores.

3. Descreva o modo de vida e as praticas dos monges cartuxos.

4. Associe o modo de vida ao seu exemplo correto: (1) Nomade, (2) Agricola, (3)
Industrial/Urbanizado.

a) Vive em cidades e trabalha em fabricas ou servicos.
b) Move-se de lugar para lugar em busca de pastagens.

c) Cultiva plantas e cria animais para subsisténcia.
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5. Como os povos e comunidades tradicionais influenciam a diversidade cultural?

6. Com a ajuda do educador, faca uma breve pesquisa sobre as Ordens Religiosas
Catolicas citadas acima e responda as perguntas:

a) Quais santos sao conhecidos por estas Ordens Religiosas?

b) Alguma destas Ordens ainda preserva a regra original?
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EXPLICACAO DO EMBLEMA

A Capela Sistina ¢ uma das capelas do Palacio Apostélico da Cidade do Vaticano,
onde fica a residéncia oficial do Papa. Por muitos anos ela era conhecida como a Capela
Magna. Seu nome ¢ em homenagem ao Papa Sisto IV (dai o nome Sistina), que ordenou

sua restauracao entre 1473 e 1481.

Entre os anos de 1508 e 1510, o Papa Jualio II (O.F.M), amigo pessoal e confessor
dos famosos pintores Bramante, Rafael e Michelangelo, pediu a Michelangelo para pintar

o teto da Capela Sistina.

No centro da abéboda da Capela, esta pintada a cena do momento da criagao de
Adao. Com simplicidade, Michelangelo retrata Deus, dando inicio a humanidade no
ultimo dia da Criagdo. A partir de um singelo e tnico gesto, Adao recebe a vida pelo dedo
de Deus. No teto da Capela ainda ha um conjunto de pinturas que o compoe, com varias

cenas biblicas e figuras proféticas.

Deus, do lado direito, esta representado como um homem mais velho, de barbas e
cabelos brancos, simbolos de sabedoria, mas sua forma fisica é jovem e vigorosa. Esta

envolto num manto, rodeado de seus anjos.

Adao, do lado esquerdo, ¢ um homem jovem e esta sentado num prado (um campo
aberto repleto de vegetacdo, em alusio ao Salmo 23(22): “em verdes prados Ele me faz

repousar”), com o corpo dobrado, numa posi¢ao languida, como se estivesse acabado de

acordatr.

Os dedos quase se tocam.

No centro, estao os dedos indicadores de

ambos, com um pequeno espaco entre si, realcado

pelo vazio na pintura que nio deixa nenhuma

distracao para o olhar de quem observa.

O brago de Adao esta dobrado e o seu dedo caido, sinais da fraqueza do homem,
oposto a postura de Deus, com o brago estendido e o dedo esticado, sinais da forca e do

poder do Criador.

Os membros sao simétricos, tém uma constituicdo muito parecida, fazendo
referéncia a passagem biblica “Deus criou o homem a sua imagem e semelhanga” (Génesis
1, 27).

Assim, através desta simetria, Michelangelo estabelece um equilibrio entre os dois
lados, entre a figura divina e a figura humana. Também denota a necessidade de o homem

estar em constante contato com Deus, que lhe renova e revigora as forgas.
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INTRODUCAO

ARTE SACRA: SANTAS IMAGENS

ma obra de arte (arquitetura, pintura, escultura, musica, etc.) é considerada

sacra quando ¢ destinada a uma funcgao litargica.

Entre as mais nobres atividades do espirito humano estao, de pleno

direito, as belas artes, e muito especialmente a arte religiosa e o seu mais

alto cume, que ¢ a arte sacra. Elas tendem, por natureza, a exprimir de
algum modo, nas obras saidas das maos do homem, a infinita beleza de Deus, e estarao
mais orientadas para o louvor e gloria de Deus se nao tiverem outro fim senao o de
conduzir piamente, e o mais eficazmente possivel, através das suas obras, o espirito do
homem até Deus.

E esta a razdo pela qual a santa Mie Igreja amou sempre as belas artes, formou artistas
e nunca deixou de procurar o contributo delas, procurando que os objetos referentes ao
culto fossem dignos, decorosos e belos, verdadeiros sinais e simbolos do sobrenatural. A
Igreja julgou-se sempre no direito de ser como que o seu arbitro, escolhendo entre as
obras dos artistas as que estavam de acordo com a fé, a piedade e as orientagoes veneraveis
da tradi¢ao e que melhor pudessem servir ao culto.

Anunciagao — Beato Fra Angélico.
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Sao Joao Damasceno dizia que a beleza e a cor das imagens estimulavam sua oragao.
E uma festa para os olhos, tanto quanto o espetaculo do campo estimula o coracdo a dar
gloria a Deus. A beleza ¢ a chave do mistério e apelo ao transcendente. E convite a

saborear a vida e a sonhar o futuro.

Por isso, a beleza das coisas criadas ndo pode saciar e suscita aquela misteriosa
saudade de Deus que Santo Agostinho soube interpretar com expressoes incomparaveis:
“Tarde Vos amei, 6 Beleza tao antiga e tdo nova, tarde Vos amei!”. Ha belezas existentes
nas criaturas, que sao reflexos da Beleza do Criador e ao contemplar tal beleza estaremos

conhecendo, amando, louvando e glorificando a Deus.

ATIVIDADE

Leia o texto novamente destacando as partes que mais lhe chamaram a aten¢ao. Em

seguida, responda a pergunta oralmente.
1. Segundo o que foi estudado, o que é Arte Sacra?

2. Em um ambiente aberto, observe o que esta a sua volta. Observe a paisagem que
compoe sua visao. Contemple-a percebendo a beleza da obra de Deus e compreendendo

que nada do que esta vendo existiria se Ele nao tivesse criado.

Use o talento dado por Deus a vocé e faca uma producido artistica que expresse a
beleza do grande e unico Autor.
Essa produgao artistica pode ser feita por ilustracao em folha de papel sulfite A4, usando
lapis de cor, giz de cera ou tinta para colorir.

A ilustragao é uma imagem, desenho, pintura ou colagem que serve
normalmente para acompanhar um texto, a fim de acrescentar informacoes,

sintetizar, decorar ou representar visualmente o texto.
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Leia Génesis 1, 9-19.

“Deus disse: ‘Que as aguas que estio debaixo do céu se juntem num mesmo lugar, e
apare¢a o elemento arido’. E assim se fez. Deus chamou ao elemento arido terra, e ao

ajuntamento das aguas mar. E Deus viu que isso era bom.

Deus disse: ‘Produza a terra plantas, ervas que contenham semente e arvores
frutiferas que deem fruto segundo a sua espécie e o fruto contenha a sua semente’. E assim
foi feito. A terra produziu plantas, ervas que contém semente segundo a sua espécie, e
arvores que produzem fruto segundo a sua espécie, contendo o fruto a sua semente. E

Deus viu que isso era bom. Sobreveio a tarde e depois a manha: foi o terceiro dia.

Deus disse: ‘Facam-se luzeiros no firmamento do céu para separar o dia da noite.
Que sirvam eles de sinais ¢ marquem o tempo, os dias e os anos, e resplandecam no
firmamento do céu para iluminar a terra’. E assim se fez os dois grandes luzeiros: o maior
para presidir o dia e o menor para presidir a noite; e fez também as estrelas. Deus colocou-
os no firmamento do céu para que iluminassem a terra, presidissem o dia e a noite, e
separassem a luz das trevas. E Deus viu que isso era bom. Sobreveio a tarde e depois a
manha: foi o quarto dia”.

— Faga uma ilustraciao contemplando o que esta no texto.

Apreciacao de imagem.
Observe a imagem a seguir.
Contemple-a compreendendo que o homem, como criatura de Deus, recebeu um dom e

¢ capaz de representar, através da Arte, a beleza que eleva a alma a Deus.

Faga a ilustracao da imagem contemplada.

’

“A beleza é o reflexo de Deus.’
(Santo Tomas de Aquino)

-‘;: %"\
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AuLA 03

as proximas aulas, iremos oferecer nossos dons artisticos a Deus,

apreciando imagens que retratam a Vida de Jesus, mais especificamente, da

sua Paixao.

Em seguida, realize a atividade proposta: Completar o desenho.

ATIVIDADES

Orientagdes:

Primeiramente, aprecie a imagem. Olhe fixamente para ela, observe com muita
atencao e cuidado. Esta observacao pode durar cerca de 1 ou 2 minutos. Depois de analisar
visualmente a imagem, descreva o que voce viu, o que apreciou; fale para seus responsaveis
o que vocé conseguiu perceber, como, por exemplo, o tema da imagem; as cores; quem

esta sendo retratado; o que as pessoas estao fazendo; as expressoes, etc.

Apos apreciar a imagem, peca para que seus responsaveis lelam a passagem de : “A
ceia da Pascoa”. Durante a leitura vocé deve, novamente, contemplar a imagem, mas desta

vez refletindo e pensando, fazendo uma ligacao com o que esta ouvindo.

“Antes da festa da Pascoa, sabendo Jesus que chegara a sua hora de passar deste

mundo ao Pai, como amasse os seus que estavam no mundo, até o extremo 0s amou.

Durante a ceia — quando o demonio ja tinha lancado no coragao de Judas, filho de
Simao Iscariotes, o propésito de trai-lo -, sabendo Jesus que o Pai tudo lhe dera nas maos,
e que safra de Deus e para Deus voltava, levantou-se da mesa, depoOs as suas vestes e,
pegando duma toalha, cingiu-se com ela. Em seguida, deitou agua numa bacia e comegou
a lavar os pés dos discipulos e a enxuga-los com a toalha com que estava cingido. Chegou
a Simao Pedro. Mas Pedro lhe disse: ‘Senhor, queres lavar-me os pés!...”. Respondeu-lhe
Jesus: ‘O que faco nao compreendes agora, mas iras compreendé-lo em breve’. Disse-lhe
Pedro: ‘Jamais me lavaras os pésl...”. Respondeu-lhe Jesus: ‘Se eu nao os lavar, nao teras
parte comigo’. Exclamou entao Simao Pedro: ‘Senhor, nio somente os pés, mas também
as maos e a cabe¢a’. Disse-lhe Jesus: “Aquele que tomou banho nao tem necessidade de
lavar-se; esta inteiramente puro. Ora, vOs estais puros, mas nem todos!...". Pois sabia quem

o havia de trair; por isso, disse: ‘Nem todos estais puros’.
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Depois de lhes lavar os pés e tomar as suas vestes, sentou-se novamente a mesa ¢
perguntou-lhes: ‘Sabeis o que vos fiz? Vés me chamais Mestre e Senhor, e dizeis bem,
porque eu o sou. Logo, se eu, vosso Senhor e Mestre, vos lavei os pés, também vos deveis
lavar-vos os pés uns dos outros. Dei-vos o exemplo para que, como eu vos fiz, assim facais
também vés. Em verdade, em verdade vos digo: o servo nao é maior do que o seu Senhor,
nem o enviado é maior do que aquele que o enviou. Se compreenderdes essas coisas, sereis
telizes, sob condicdo de as praticardes. Nao digo isso de vos todos; conhego os que escolhi,
mas € preciso que se cumpra essa palavra da Escritura: Aguele que come o pao comigo levantou
contra mim o sen calcanhar (S1 40, 10). Desde ja vo-lo digo, antes que aconteca, para que,
quando acontecer, creiais e reconhegais quem sou eu. Em verdade, em verdade vos digo:
quem recebe aquele que eu enviei recebe a mim; e quem me recebe recebe aquele que me

enviou’.”

Atividade para depois da apreciagio:

Destaque a folha e complete o desenho.
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Orientacgdes:

rimeiramente, aprecie a imagem a seguir. Olhe fixamente para ela, observe
com muita atengao e cuidado. Esta observacao pode durar cerca de 1 ou 2
minutos. Depois de analisar visualmente a imagem, descreva o que voce

viu, o que apreciou; fale para seus responsaveis o que vocé conseguiu

perceber, como, por exemplo, o tema da imagem; as cores; quem esta

sendo retratado; o que as pessoas estao fazendo; as expressoes, etc.

Apbs apreciar as imagens, peca para que seus responsaveis lerem a passagem de Sao
Mateus 27, 32-56: “Crucificacio e Morte de Jesus”. Durante a leitura vocé deve,
novamente, contemplar a imagem, mas desta vez refletindo e pensando, fazendo uma

ligagao com o que esta ouvindo.

“Saindo, encontraram um homem de Cirene, chamado Simao, a quem obrigaram a

levar a cruz de Jesus.

Chegaram ao lugar chamado Golgota, isto ¢é, lugar do cranio. Deram-lhe de beber

vinho misturado com fel. Ele provou, mas se recusou a beber.

Depois de o haverem crucificado, dividiram suas vestes entre si, tirando a sorte.
Cumpriu-se assim a profecia do profeta: Repartiram entre si minbas vestes e sobre men manto
langaram a sorte (S1 21, 19).

Sentaram-se e montaram guarda. Por cima de sua cabeca penduraram um escrito
trazendo o motivo de sua crucificagdo. ‘Este € Jesus, o rei dos judeus’. Ao mesmo tempo

foram crucificados com ele dois ladrées, um a sua direita e outro a sua esquerda.

Os que passavam o injuriavam, sacudiam a cabeca e diziam: “Tu, que destrdis o
templo e o reconstrois em trés dias, salva-te a ti mesmo! Se és o Filho de Deus, desce da
cruz!’. Os principes dos sacerdotes, os escribas e os ancidos também zombavam dele: ‘Ele
salvou a outros e nao pode salvar-se a si mesmol! Se ¢ rei de Israel, des¢a agora da cruz e
no6s creremos nele! Confiou em Deus, Deus o livre agora, se o ama, porque ele disse: Eu

sou o Filho de Deus!’. E os ladrées, crucificados com ele, também o ultrajavam.

Desde a hora sextas até a nova, cobriu-se toda a terra de trevas. Proximo da hora
nova, Jesus exclamou em voz forte: ‘E/f, Elj, lamma sabactini?’ — o que quer dizer: ‘Meu
Deus, meu Deus, por que me abandonastes?’. A essas palavras, alguns dos que 14 estavam
diziam: ‘Ele chama por Elias’. Imediatamente, um deles tomou uma esponja, embebeu-a

em vinagre e apresentou-lhe na ponta de uma vara para que bebesse. Os outros diziam:
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‘Deixal Vejamos se Elias vird socorré-lo’. Jesus de novo lancou um grande brado, e

entregou a alma.

E eis que o véu do tempo se rasgou em duas partes de alto a baixo, a terra tremeu,
fenderam-se as rochas. Os sepulcros se abriram e os corpos de muitos justos
ressuscitaram. Saindo de suas sepulturas, entraram na cidade santa depois da ressurrei¢ao

de Jesus e apareceram a muitas pessoas.

O centurido e seus homens que montavam guarda a Jesus, diante do estremecimento
da terra e de tudo o que se passava, disseram entre si, possuidos de grande temor:
‘Verdadeiramente, este homem era Filho de Deus!”. Havia ali também algumas mulheres
que de longe olhavam; tinham seguido Jesus desde a Galileia para o servir. Entre elas se

achavam Maria Madalena e Maria, mae de Tiago e de José, e a mae dos filhos de Zebedeu.”

Atividade para depois da apreciagio:

Destaque a folha e complete o desenho representando o texto biblico.

302 | Arte



Arte |303



EXEMPLAR DE AMOSTRA

241 -] MPRESSAO NAO AUTORIZADA



Arte | 305




EXEMPLAR DE AMOSTRA

1 -]MPRESSAO NAO AUTORIZADA






SOBRE A DISCIPLINA: MUSICA

Com objetivo de favorecer a piedade do aluno e de introduzi-lo ao canto gregoriano,
este estudo fornecera nogoes basicas de notagao e entoagao do canto, a0 mesmo tempo

que explora a beleza e a histéria dessa forma musical.

De acordo com Siao Pio X, o canto gregoriano foi e sempre sera considerado como
o modelo supremo da musica sacra. Ele deve favorecer a pratica da virtude da religido, de

modo que nao deve diminuir em nada a piedade e devocido dos fiéis.

A musica sacra, assim como a finalidade de todas as coisas que foram criadas, deve
ser destinada a maior honra e gloria de Deus, santificando assim, os fiéis. A musica
aumenta o zelo e o brilho que emana tanto das sagradas cerimonias, quanto das praticas

particulares de devogao.

O fim do canto gregoriano ¢é acrescentar mais eficacia ao texto, de tal modo que os

fiéis possam se preparar melhor para receber os frutos da graca.

A musica, portanto, deve ser santa, e, por isso, excluir tudo o que ¢ profano, nao s6

em si mesma, mas também na maneira como ¢ desempenhada pelos seus executantes.

Ela também deve ser uma arte verdadeira, de modo que favore¢a aos ouvintes, um
completo e real sentido estético da beleza que ¢ prépria. A arte deve agradar aos animos,

especialmente por sua beleza estética e daquilo que ela produz na alma do fiel.

Neste primeiro volume, iremos estudar um pouco sobre alguns aspectos da histéria
da Musica; o louvor através do canto e o bem que o canto gregoriano proporciona tanto

para o corpo quanto para a alma; alguns elementos da teoria musical e do canto gregoriano.

EXPLICACAO DO EMBLEMA

Sio Gregorio Magno (Papa), viveu entre 540 e 604 d.C.

A tradi¢do atribui a Sio Gregdrio a organizacao e a codificacao dos
cantos existentes durante seu pontificado. Esta organiza¢dao ajudou a
estabelecer um padrio para a liturgia musical em toda a Igreja

universal.

E fato que Sio Gregorio ditou as melodias do canto gregoriano

a um escriba, enquanto uma pomba (o proprio Espirito Santo),

sussurrava as melodias em seu ouvido.

Além disto, Sao Gregorio Magno fez reformas significativas na liturgia da Igreja, e a

musica foi uma parte integral dessas reformas.
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HISTORIA DA MUSICA

OS SANTOS E A MUSICA

Santo Ambrisio

musica faz parte da natureza criada. Deus, em sua infinita sabedoria deu
a musica como um presente para as criaturas mais queridas: os homens e

0s anjos.

Os anjos louvam a Deus entoando canticos espirituais. Os homens

de boa vontade usam os sons, a voz e até instrumentos musicais para fazer

musica, com o objetivo de louvar a Deus e de trazer mais alegria para si.

Sao Francisco de Assis louvava e bendizia a Deus, pela Criacao, por Sua Misericordia
Divina e pelo Seu Amor. Seus amigos também trabalhavam e cantavam bendizendo a

Deus.

Santa Cecilia cantava tao lindamente que até os anjos paravam para escuta-la. Ela

usava sua bela voz para louvar a Deus e fazer as pessoas se sentirem felizes e amadas.
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Santo Ambrésio morava numa cidade chamada Milao, que fica na Italia! Ele ensinava
seus discipulos sobre Deus. Uma forma de ensinar era através do canto, o canto
ambrosiano, como ficou conhecido. Todos queriam cantar junto com Ambrodsio, até os
anjos!

Santo Ambroésio usava a musica para ajudar as pessoas a entenderem melhor as
historias da Biblia e as coisas boas que Deus quer para nos. Ele acreditava que cantar era

uma maneira de abrir nosso coracao para Deus e também para os outros.

VAMOS ESCUTAR A MUSICA
‘“TE LAUDAMUS, DOMINE"?

Laudamus, Domine”

Voce pode acessar neste link, ou pelo QRcode:

iy s https:/ /www.youtube.com/watchPv=a48zSbfn5KA

Quando escutar a musica, pense em Santo Ambrésio. Peca a sua intercessao para que

pOssa usar a sua voz € 0 seu cora¢ao para louvar e bendize a Deus.

Te laudamus, Démine

Nos te louvamos, 6 Senhor

Te Laudamus, Démine omnipotens,
Nds te lonvamos, ¢ Senhor todo-poderoso,
qui sedes super Cherubim et Seraphim.
que estds entronizado acima dos Quernbins e Serafins,
Quem benedicunt Angeli, Arcangeli;
a quem os Anjos abengoam, e os Arcanjos,
et laudant Prophetae et Apostoli.

¢ a quem os profetas e apdstolos louvanm.

Te laudamus domine orando,
Nds te lomvamos, Senhor, enquanto oramos a 1,
qui venisti peccata solvendo.

qute veio para nos libertar dos nossos pecados.
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Te deprecamur magnum Redentorem,
Oramos a 17, 6 grande Redentor,
quem Pater misit ovium pastorem.

a quem o Pai enviou para ser o Pastor das ovelhas.

Tu es Christus Dominus Salvator,
Vocé é Cristo nosso Senhor e Salvador,
qui de Maria Virgine es natus.
que nasceram da 1 irgem Maria.
Hunc Sacrosanctum calicem sumentes,
Ao tomarmos este Calice Sagrado,
ab omni culpa libera nos semper.

livra-nos sempre de todas as nossas falhas.
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ATIVIDADE 01

Como podemos pensar na musica?

Primeiro precisamos de uma inspiracao. Ela pode ser visual, sonora ou por

imaginacao mesmo.

Vamos fazer o exercicio a seguir:

Parte 1: Inspiracao Visual

Materiais necessarios: Fotos ou imagens de um santo, de Nossa Senhora ou de

Jesus.

Escolha a imagem: Veja algumas imagens diferentes de santos, de Nossa Senhora
ou de Jesus. Perceba todo o contexto da imagem, ou da cena, nutrindo a alma com bons
afetos.

Fale sobre a imagem: O que vé na imagem? Como se sente? O que desejaria “falar”

para a cena da imagem.

Use uma melodia monédica: Cante em reto tom, elevando a voz, apenas. Reto

tom ¢ mantendo apenas uma nota (monodia).

Parte 2: Inspiracao Sonora

Materiais necessarios: Escuta de um canto catélico ou hino (como do exemplo

acima: Te laudamos, Domine).
Ouga o cantico: Reproduza um canto catélico ou hino.

Sinta a musica: Encontre os bons afetos da musica. Ela deve nutrir a alma, dando

a sensacao de paz e alegria.

Repita a melodia: Cantarole junto ou siga, com os proprios sons vocalicos, que

combinem com a musica.

Parte 3: Inspiracao Imaginativa
Materiais necessarios: Uma passagem biblica simples e curta.

Leia a passagem: Escolha uma passagem biblica simples e leia. Pode ser um trecho

de um Salmo, como por exemplo o Salmo 33 ou o Salmo 50.

Imagine a cena: Feche os olhos e imagine que esta sendo lido. O que esta ouvindo?

O que esta vendor

Crie os proprios sons: Cante um pequeno trecho do Salmo, pode ser da mesma
forma monddica.

312 | Musica



ATIVIDADE 02

Como podemos rezar com a musica?

A musica é uma ferramenta que nutre e desenvolve a espiritualidade, as emog¢des e o

carater.
Ela eleva o espirito humano e promove a adoragao a Deus.

A musica deve nutrir os bons afetos, ajudando-a a perceber o que é sagrado e a

separar aquilo que é proprio da carne.

Algumas musicas nao elevam o espirito a Deus, mas nutrem algumas por¢oes

proprias da carne, através do corpo e da linguagem.

Pratique os exercicios acima. Desta forma aprenderemos, pouco a pouco, a rezar

com a musica.
Os elementos musicais

A musica ¢ muito mais do que apenas sons organizados. Ela ¢ util e inspirada por

Deus para favorecer a alma humana a encontra-Lo.
Ela:
* Faz-nos lembrar de Deus.
* Faz-nos pensar em Deus.
* Faz-nos perceber Deus.
* Faz-nos sentir Deus.
* Faz-nos imaginar estar na presenca de Deus.

Isto acontece porque a musica tem elementos que nos ajudam a cultivar o bem em

NOSSO COragao.
Um destes elementos ¢ o ritmo.
Vamos bater palmas ao mesmo tempo, sincronizados?

Essa sincronia, ou seja, a0 mesmo tempo, nos da a sensagao de ordem. A ordem ¢
o principio da comunhio. Quando estamos em comunhao uns com 0s outros, estamos

em ordem.

Agora vamos cantar, em reto tom, o primeiro verso de Santo Ambrosio, Te

Laudamus, Démine.

Educador: Perceba que no canto, usamos uma linha que indica a altura da nota, isto
vamos falar mais pra frente nas aulas, e um quadradinho, que se chama neuma. O ritmo no

canto gregoriano (neste caso Ambrosiano) ¢ ditado pela divisao silabica das palavras.

Te Lau-da-mus, D6-mi-ne Om-ni-po-tens
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A MUSICA DENTRO DE NOS

musica nasce a partir dos sons. Na nossa alma, a inteligéncia ¢ capaz de

distinguir os sons, os ruidos e até gerar musica.

Voce ja parou para ouvir o som das arvores balancando ao vento?

Qual o barulho que faz?
Este som ¢ musica? Nao!

E o barulhinho da chuva caindo no telhado?

E o som do seu coracao batendo “tum-tum..., tum-tum...”’?
¢ )

Esses sdo todos sons que fazem parte do nosso mundo. Mas eles nao sio a musica!

Na alma, a inteligéncia ajuda a gente a entender o que esses sons estao dizendo! Com

a nossa inteligéncia, podemos juntar esses sons e fazer musical

Como seria imitar o som do vento? Ele pode ser bem suave e tranquilo, como um

“shhhhhhh” bem baixinho.
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Ou pode ser bem forte, como o som de uma tempestade!

E se a chuva comecasse a cair? Qual seria o som do vento com a chuva? Podemos

fazer as gotinhas caindo no telhado, com os nossos dedos batendo na mesa?
E o som de um passarinho, como é?
O nosso ouvido ¢ capaz de perceber todos esses sons.
A nossa inteligéncia ¢ capaz de imita-los e reproduzi-los.

Para entender a musica que brota dentro de nés, ¢ preciso primeiro descobrir onde

ela esta, quais sao os sons que podem nos ajudar a fazer musica.

ENTENDENDO AS QUALIDADES DO SOM

ATIVIDADE O1

Um grande tambor tem um som forte, assim como o de um trovao.
Um passarinho, 1a longe, tem um som fraco, assim como quando falamos baixinho.

E um elefante pisando no chao? O som ¢ forte ou fraco?

Vamos imitar um elefante pisando no chao?

Mas e o passarinho?

w

G

~

Seu som ¢ forte ou fraco? Podemos imita-lo?
Procure descobrir quais sao os sons fortes ou fracos e os reproduza. Segue uma

pequena lista:

Sons Fortes Sons Fracos

Trovao: O barulho alto que vem do céu | Sussurro: Quando falamos bem baixinho,
durante uma tempestade. quase como contando um segredo.

Sirene de ambuléncia ou policia: O 'u6- | Gotas de chuva: O som suave de
ué-ud' alto que ouvimos quando uma | pequenas gotas caindo em uma janela ou

ambulancia ou carro de policia passa. folha.
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Fogos de artificio: O “boom!” que

ouvimos no céu durante as festas.

Martelo: O som de bater um prego na

madeira.

Bateria: O som forte e ritmado que vem

de um instrumento musical.

'

Os

suaves que ouvimos de manha.

Passarinhos cantando:

'piu-piu

Folhas secas: O som fraco e crocante

quando pisamos em folhas secas no chao.

Relogio tique-taque: O som continuo e

baixo de um relégio marcando o tempo.

COMO A MUSICA INFLUENCIA O NOSSO DIA

ATIVIDADE 02

Cada um de n6s pode escutar os sons e a musica. Mas muitas vezes eles podem causar

bens ou males dentro de nos.

Alguns sons desagradaveis sao chamados de ruidos, ou barulho mesmo. Eles podem
irritar, deixar-nos nervosos. Outros sons podem acalmar, como o de uma musica bem

cantada.
Mas existe um elemento na musica, que ¢ importantissimo. Ele se chama siléncio.

O siléncio faz parte da musica assim como os sons. Ele é muito importante de ser

treinado, tanto quanto os sons e a musica.
Vamos fazer um pequeno treino de siléncio?
Parte 1: Explorando Sons e Ruidos

Escute e identifique: primeiro, feche os olhos e escute os sons ao seu redor por

alguns segundos. Depois, anote no caderno quais foram os sons que escutou.

Diferenciando sons: alguns sons podem nos fazer sentir bem, enquanto outros
podem ser irritantes ou nos deixar nervosos. Marque em seu caderno quais sao 0s sons

que podem irritar.
Parte 2: Introduzindo o Siléncio

O que ¢ siléncio? O siléncio nao é apenas a auséncia de som, mas um espago onde

podemos nos acalmar e pensar.

Para que serve? Na musica, o siléncio é como uma pausa que nos ajuda a entender e

apreciar melhor os sons.
Parte 3: Treino de Siléncio

Respiragdo profunda: sente-se confortavelmente e feche os olhos. Faca trés

respiracoes profundas, inspirando pelo nariz e expirando pela boca.

Contagem do siléncio: Conte lentamente até 10 e tente nao fazer nenhum som

durante esse tempo.
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ATIVIDADE 03

ApoOs uns instantes de siléncio, vamos escutar novamente a musica “T'e Laudamus,

Doémine”.
ATIVIDADE 04

Depois de feito isso, vamos cantar “Te Laudamus, Démine”, novamente em reto

tom (monddico), como fizemos na aula anterior. Agora faremos também a segunda frase.

Te Lau-da-mus, D6-mi-ne Om-ni-po-tens

Qui  se-des  su-per Che-ru-bim et Se-ra-phim.
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O PULSO DO CORACAO

coracdao humano bate desde o momento em que somos concebidos até o

ultimo instante de vida. O coragao marca o ritmo da nossa vida.
Ele também faz um som dentro de nos!

O médico, quando escuta o som do coragao, quer saber se esta tudo

em ordem, se o som ¢ forte e preciso.
Ele deve bater duas vezes, desta forma:

“Tum-tum”.

O RITMO DO CORACAO

ATIVIDADE O1

Com as maos fechadas, vamos imitar as batidas do coracao, batendo duas vezes na
mesa, ou mesmo no chao. Depois destas duas batidas, deve haver um siléncio (ou pausa).
Desta forma:

Tum-tum (siléncio ou pausa).
Tum-tum (siléncio ou pausa).
Tum-tum (siléncio ou pausa).

Essas duas batidas e um siléncio (ou pausa) formam um ritmo ternario, ou seja, de
trés tempos, onde o primeiro e o segundo sao marcados por uma batida e o terceiro ¢ um

siléncio, uma pausal
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O RITMO DO CORACAO

ATIVIDADE 02

Agora, vamos convidar outras pessoas da familia ou da sala de aula e nos dividir em
dois grupos. O primeiro ira fazer o som das duas batidas (tum-tum). Pode ser batendo o
pé ou o calcanhar no chao, batendo palmas, batendo a mao na mesa. Na terceira batida,
esse grupo ira fazer um siléncio, de modo que o segundo grupo faca uma batida neste

tempo do siléncio. Ficara da seguinte forma:
Grupo A Grupo B

Tum Tum Siléncio Siléncio Siléncio Batida

Observagdao: A atividade pode variar o tempo, iniciando de forma devagar e

aumentando a velocidade conforme se vai conseguindo realizar.

Ap0s a batida no tempo 3, nao deve haver siléncio ou pausa, de forma que seja feita

uma contagem continua de 1, 2, 3, 1, 2, 3... e assim por diante.

Esse ritmo ternario é o mesmo tritmo de uma valsa, como a musica “A Treze de
Maio”.

O PULSO NA MUSICA

O pulso na musica é como o coracao dela. Ele faz com que nés possamos entender

melhor a musica, reproduzi-la ou canta-la.

Vamos experimentar:

MAEZINHA DO CEU

ATIVIDADE 03

A musica “Maezinha do Céu”, bem conhecida entre nés, catélicos, possui um ritmo
muito particular. Diferente da musica “A Treze de Maio”, a musica “Maezinha do Céu”
possui quatro batidas em seu ritmo, o que chamamos de quaternario. Isso iremos estudar

melhor nos anos que seguem. Por enquanto vamos experimentar essa pulsacao.
Andando com a Miezinha do Céu
Introdugao e Demonstragio: Esteja em pé.

Toque um pequeno trecho da musica “Maezinha do Céu” e bata palmas ou toque o
pé no chiao no ritmo da musica para demonstrar a pulsacio. Lembrando que o seu

andamento, ou seja, a velocidade da pulsacao, é de lenta para moderada.
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Entenda a pulsacao. Primeiro batendo algo (palma ou pé).

Depois de feito isto, vamos caminhar ao som da musica, de modo que cada passo

seja feito a partir da pulsacao da musica.

Ande pelo espago ao ritmo da musica, tentando sentir a pulsagdo com os seus passos.

Ande normalmente, dé pequenos saltos ou até mesmo marche!
Dé algumas paradas na musica, para que possa entender o siléncio e fique ainda mais
claro a pulsacao.

Observagao: se estiver em sala de aula, ou com mais criancas, uma variagdao, apos
feito isto, é formar duplas ou trios, de maos dadas, para sincronizarem os passos com a

pulsacao.

ATIVIDADE 04

Na mesma atividade da pulsagdo, batendo palmas, ou os pés, ou mesmo andando,

cante junto, de maneira sempre suave, S€m eXcessos.

ATIVIDADE 05

Depois de feito isso, vamos cantar a musica “Te Laudamus, Domine”, novamente
em reto tom (monodico), como fizemos nas aulas anteriores. Agora faremos a terceira ¢ a

quarta frase.

Vocé deve ter notado, ao fim da frase, dois quadradinhos, ou seja, dois neumas (mm).
Isto significa que esta nota, este som, durara o dobro dos outros. Ele é prolongado. No
canto gregoriano, podem haver até trés neumas seguidos (mmm), indicando um grande
prolongamento. Esse caso acontece no final do canto Salve Regina. Veja o exemplo:

: ®EE

— -
AL
0 dualcis * Virgo Ma-ri- a.

Isto significa que o “O”, no inicio da melodia, deve durar trés vezes mais do que o
b bl

normal cantado.

Continuamos no “Te Laudamus, Doémine”. Na ultima palavra da estrofe

(“Apostoli”), prolongamos por trés neumas (MEM):

Te Lau-da-mus, D6-mi-ne Om-ni-po-tens
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Qui  se-des  su-per Che-ru-bim et Se-ra-phim.

Quem be-ne-di-cunt  An-ge-li, Ar-can-ge-li;

Et lau-dant Pro-phe-te et  A-pos-to-li
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COMO DEVO ESCUTAR A MUSICA?

rimeiro, antes de escutar a musica, ¢ preciso treinar o siléncio. Ele ¢é capaz
de nos acalmar e fazer perceber de uma forma melhor os sons e a propria
musica.

Algumas musicas sao tdo belas que nos fazem rezar ou até mesmo

chorar. Elas nos aproximam de Deus e elevam a nossa alma até Ele.
Outras musicas preparam o n0osso corpo, ajudam a controlar os afetos e as vontades.
Algumas musicas nos ajudam a dangar.

A danca é um movimento organizado, que segue o ritmo da musica e coordena o
movimento do corpo, das pernas, dos pés, dos bracos e das maos. A danca ainda ajuda a
perceber, pela visio, aquilo que esta acontecendo ao nosso redor, e os ouvidos a

perceberem todas as coisas.
A musica, portanto, deve ser escutada com todo o corpo.

Vamos praticar um pouco.

ESCUTANDO O SOM (TREINANDO O SILENCIO E A
PERCEPCAO SONORA)

ATIVIDADE 01

Objetivo: Aprender a “escutar” o siléncio e desenvolver a percep¢ao musical.

Preparagio: esteja confortavel, sem esbarrar em alguém. Se estiver em sala de aula,

cada crianga deve ter seu espaco reservado para que aprenda a escutar o siléncio.

Siléncio: feche os olhos e respire fundo algumas vezes. Mantenha-se em siléncio por

cerca de 30 segundos.
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Primeira escuta: toque (ou reproduza) a musica “Maezinha do Céu” e escute, sem

movimentar-se ou cantarolar junto.

MOVENDO-SE COM O SOM (DANGCA E COORDENAGCAO)

ATIVIDADE 02

Objetivo: Usar a musica para estimular o movimento coordenado e a percepgao

espacial.
Introdugdo: vamos aprender a sentir a musica com o corpo.

Musica e movimento: usando a mesma musica “Maezinha do Céu”, que pode ser
b
reproduzida em um radio ou apenas cantada, movimente-se no espago, seguindo o ritmo

da musica.

Variagao: se a musica for realizada “ao vivo”, inicie vagarosamente. Depois aumente

a velocidade até ficar de uma forma moderada, sem perder a modéstia.

Realize pequenos passos de danga: no andamento da musica, dé dois passos para
a frente, um passo para tras, ou dois passos para um lado, um passo para o outro, etc.

Durante a atividade, faga breves “paradas”, usando o elemento do siléncio durante a

execucao da musica.

CANTAR JUNTO (EXPRESSAO VOCAL)

ATIVIDADE 03

Obijetivo: Usar a voz para acompanhar a musica e expressar-se.
Escolha da musica: use a mesma musica “Maezinha do Céu”, para cantar junto.

Observagao: algumas criancas pequenas, precisam que a musica seja cantada de uma

forma muito lenta, para que consiga acompanhar o ritmo.

Treino com o educador: cante a musica uma vez para que a crianga ouga, entio
comece a ensinar a letra, linha por linha, pedindo para repetir. Tenha paciéncia neste
exercicio, pois ele se obtém o sucesso conforme o tempo e o treino. Este exercicio ira

ajudar na virtude da mansidao, da paciéncia, da humildade, etc.

Cantar junto: depois de um pouco de pratica, se possivel, cante em conjunto.
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IMAGINANDO A MUSICA
(VISUALIZACAO E IMAGINAGAO)

ATIVIDADE 04

Objetivo: Utilizar a musica como ferramenta para estimular a imaginacao, a

meditacao e a visualizacao criativa.

Introdugdo: esteja de uma forma confortavel, sem esbarrar em algo ou alguém.

Desta vez, ao invés de cantar ou se mover, usaremos a imagina¢ao para “ver’” a musica.

Treino de siléncio: feche os olhos e respire fundo algumas vezes, preparando-se

para entrar em um espaco de imaginacao e criatividade.

Escolha da musica: usando a musica “Maezinha do Céu”, imagine a “Mae de
Jesus”. Nio faca outra coisa, apenas cante a musica do comeg¢o ao fim, imaginando a
Santissima Virgem Maria.

Imaginagao: conte o que imaginou e depois faga um desenho em seu caderno.

O QUE APRENDEMOS ATE AGORA?

1) A musica ¢ um dom de Deus, presente nas criaturas mais amadas: os homens e os
anjos!

2) A musica ¢ feita pelo homem, porém deve ser inspirada por Deus, para que

edifique o corpo e eleve a alma.

3) A musica tem como matéria-prima os sons, e, gragas a nossa inteligéncia, podemos
dar ordem e sentido nestes sons, tornando-os musicais.

4) O canto gregoriano é uma forma de louvar a Deus.
5) A musica também nos ajuda a organizar melhor o corpo e os movimentos.
6) Existem musicas boas e ruins. As musicas ruins nao levam o homem para Deus.

7) A musica possui alguns elementos, como a pulsa¢ao, o ritmo, o som forte e 0 som
fraco.

8) O siléncio é muito importante para a musica, tanto quanto o som.
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IMAGINANDO A MUSICA
(VISUALIZACAO E IMAGINAGAO)

ATIVIDADE 05

Vamos cantar a musica “Te Laudamus, Domine”, para fixarmos bem em nosso
coracdao esta oracao? Lembre-se que estamos fazendo de uma forma diferente daquela
cantada por Santo Ambrosio, estamos aprendendo a elevar as nossas vozes para Deus, a

um so tom.

Te Lau-da-mus, D6-mi-ne Om-ni-po-tens

Qui  se-des  su-per Che-ru-bim et Se-ra-phim.

Quem be-ne-di-cunt  An-ge-li, Ar-can-ge-li;

Et lau-dant Pro-phe-te et  A-pos-to-li
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EXEMPLAR DE AMOSTRA
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INTRODUCAO A DISCIPLINA

ntes de realizar as atividades, leia o contetido e todas as orientagdes, para

ter clareza do objetivo e de como realiza-las. Esteja atento a avaliagao, que

sera sempre durante a aula.

E importante nao fazer atividades em jejum e nem que tenha

acabado de comer. Organize a rotina alimentar para que a aula acontega
entre os intervalos. Roupas leves e calcados adequados também sao necessarios para se

movimentar livremente, e, se possivel, realize as atividades ao ar livre.

A hidratacao, também se faz fundamental. Sempre tenha uma garrafinha préximo e
beba bastante agua.

Ap6s as aulas de Educacgao Fisica, pratique a habilidade desenvolvida em aula com
criatividade. Na escola esse momento pode ser durante o intervalo. Deixe materiais a
disposicio: bola, corda, giz, bambolé, etc. E um momento para estar atento as dificuldades
e conflitos a serem superados.

Avaliagao: O processo de avaliagao dar-se-a durante todas as vivéncias corporais e
reflexdes, nos momentos de reelaboracao, observando o aluno, sua limitacao, seu medo,
sua ansiedade, suas possibilidades e seu relacionamento com os outros, para poder intervir

sempre, lancando desafios e ampliando suas capacidades.

EXPLICACAO DO EMBLEMA

Na Grécia Antiga, em vez de receberem as atuais medalhas de
ouro, prata e bronze, os atletas eram premiados com as coroas de

pequenos ramos de oliveira entrelagados, que representavam a suprema

gloria para a alma grega. A coroa, também conhecida como coroa de

louros ou coroa triunfal, ¢ simbolo da vitéria, sobretudo nos Jogos Olimpicos.

No ambito da fé, a coroa nos remete diretamente a Nosso Senhor Jesus Cristo. Da
oliveira ¢ extraido o 6leo da uncao, que serve como alimento e remédio, assim como o
proprio Senhor.

Por fim, a coroa nos faz lembrar imediatamente das palavras de Sio Paulo aos
Corintios:

“E tudo isso fago por causa do Evangelho, para dele me fazer participante. Nas corridas de nm
estddio, todos correm, mas bem sabeis que um so recebe o prémio. Corres, pois, de tal maneira que o
consigais. Todos os atletas se impoem a si muitas privagoes; e o fazem para alcangar nma coroa corruptivel.
Nds o fazemos por uma coroa incorruptivel. Assim, eu corro, mas nao sem rumo certo. Dou golpes, mas
nao no ar. Ao contrario, castigo o meu corpo e o mantenho em serviddo, de medo de vir eu mesmo a ser
excluido depois de en ter pregado aos outros” (1 Cor 9, 23-27).
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endo a virtude um habito bom e moralmente excelente que nos leva a agir

de acordo com a vontade de Deus e a buscar a perfeicio em nossa relacao
com Ele e com os outros, a aula deve ser um momento de ensinar e

incentivar esses habitos.

ALONGAMENTO E AQUECIMENTO

ATIVIDADE 01

Preparagio para ouvir, silenciar-se e entender as atividades da aula.

Neste momento, esteja atento para os movimentos, concentrando-se e se mantendo

parado.

Pode ser feito em siléncio ou com uma musica, contando até 10 vagarosamente em
cada movimento. Os exercicios serdo inseridos de forma gradativa, sempre repetindo os
realizados na aula anterior, para que eles se tornem naturais no inicio das atividades. E
importante que se tenha clareza que este momento ¢ uma prepara¢ao nao apenas do corpo,

mas também da alma.
a) bracos acima da cabeca espreguicando, contando até 10;
b) pernas estendidas e pés juntos tentando toca-los, contando até 10;

c) flexionar o pescoco para um dos lados com a ajuda da mao contando até 10 e

repetir do outro lado;
d) corrida sem sair do lugar, contando até 10;

e) girar os bracos 10 vezes para a frente e 10 vezes para tras.
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FLORESTA (JOGO DE PERSEGUIGCAO)

ATIVIDADE 02

Observagao: para ser realizado em familia ou na escola.
Materiais: fitas de TN'T, cones e bambolés

Orientagdo: formam-se 3 equipes, cada uma usa uma fita colorida (trés cores de
titas) cacadores, abelhas e passarinhos. Os cagadores vao a caca dos passarinhos. Os
passarinhos, por sua vez, como comem insetos, se alimentam das abelhas. E as abelhas,
como meio de defesa, “picam” os cagadores. Assim, cacadores pegam os passarinhos,
passarinhos pegam as abelhas e abelhas pegam os cagadores. Cada equipe tem uma “casa”
(um cone) onde, se tocado, “nao pode ser pego”. Quem € pego deve permanecer agachado
no lugar onde foi pego, podendo ser liberto por um colega da mesma equipe. Para livrar
o colega que esta agachado, basta tocar em sua cabe¢a. Ganham o jogo quem, ao final do
mesmo, estiver em pé. Ganha também a equipe que, por acaso, tenha conseguido fazer

com que aqueles que perseguiam fiquem todos agachados a0 mesmo tempo.

Ap0s realizar a atividade uma vez, converse com o aluno sobre a coragem e sobre a
prudéncia, para que ele reflita sobre a sua propria pratica durante o jogo e recomece

novamente.

A coragem ¢ uma virtude que envolve a disposi¢io e a bravura para enfrentar
situacGes dificeis, perigosas ou ameacadoras, mesmo quando ha medo. E a capacidade de
agir com determinacdo, confianga e resiliéncia diante de desafios, buscando o bem e a
justica. O corajoso nao se deixa paralisar pelo medo, mas encontra forgas internas para
supera-lo e agir de acordo com seus principios e valores, movido pelo desejo de fazer o
que ¢é certo. Ela pode manifestar-se tanto em atos heroicos extraordinarios, quanto nas
pequenas agoes do cotidiano. A coragem ¢ uma virtude fundamental para o crescimento
pessoal e espiritual, pois nos permite enfrentar nossos medos e limitagdes, expandir nossos

horizontes e alcangar nosso pleno potencial.

A prudéncia é a virtude que nos permite discernir e tomar decisdes acertadas,
considerando cuidadosamente as circunstancias, consequéncias, avaliando os riscos e
beneficios, levando em considera¢ao a experiéncia passada, buscando o equilibrio entre
agir com cautela e coragem. E a capacidade de pensar de forma clara, ponderada e sébia
antes de agir. Para alguém que ¢ temerario, faz-se necessario ser mais prudente evitando a
impulsividade, precipitagdio ou comportamentos irresponsaveis, buscando sempre o bem

comum e a justica. E uma virtude fundamental para tomar decisdes acertadas em todas as
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areas da vida, desde as pequenas escolhas do dia a dia até as grandes decisdes que podem

afetar nossa vida e a dos outros.

Variagdes: Pode-se aumentar o nimero de equipes (por exemplo, os ledes, os quais
passam a pegar os cagadores e sao perseguidos pelas abelhas); pode-se aumentar o nimero
de cones para a prote¢ao (além das casas, pode haver “cavernas” — bambolés espalhados
pela quadra onde qualquer um da equipe pode entrar); pode-se alterar a forma de ser
liberto (por exemplo, quem ¢é pego pode ficar em pé com as pernas afastadas — quem

deseja liberta-lo deve se arrastar por baixo do colega pego), etc.

Dicas importantes: Explicar o jogo por equipe (“foge desse e pega aquele”) para
facilitar a compreensao. Durante a atividade, o educador devera estar atento ao aluno.
Incentivar, se apenas foge, a também pegar e a ser mais corajoso; e o temerario, orienta-
lo a ser mais prudente.

Para a Educagido Domiciliar: se nio houver outras criangas ou familiares (pelo
menos 3), pode ser jogado o adulto e a crianca, sendo um o cagador e o outro passarinho,
trocando os papéis quando for pego, ou aproveitar um momento onde tenha outras

criangas para ensinar o jogo e brincar.
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AULA 02

s bons habitos nos levam a agir de acordo com a vontade de Deus e a

7~ <
g (m

buscar a perfeicao em nossa relagio com Ele e com os outros através das

ALONGAMENTO E AQUECIMENTO

ATIVIDADE 01

Preparagio para ouvir, silenciar-se e entender as atividades da aula.

Repetiremos os exercicios realizados na aula anterior (a, b, ¢, d, €), para que eles se
tornem naturais no inicio das atividades, e acrescentaremos mais 2 (f e g). Importante ter
clareza de que este momento ¢ uma preparagiao nao apenas do corpo, mas de estar
atento ao educador.

a) bracos acima da cabeca espreguicando, e contando até 10;
b) pernas estendidas e pés juntos tentando toca-los, e contando até 10;

c) flexionar o pescoco para um dos lados com a ajuda da mao contando até 10 e
repetir do outro lado;

d) corrida sem sair do lugar, contando até 10;

e) girar os bragos 10 vezes para a frente e 10 vezes para tras (siga as imagens da aula
anterior);

f) flexionar o ombro a frente do tronco, segurando o cotovelo com o brago

estendido, colocando o queixo sobre o ombro, contando até 10, e repetir do outro lado;

) flexionar o cotovelo, segurando-o com a outra mao, atras da cabega, contando até
10, e repetir do outro lado.
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Locomocgio ¢é o ato ou capacidade de se mover ou deslocar de um lugar para outro.
E a habilidade de movimentar o corpo de forma coordenada e controlada, seja
caminhando, correndo, nadando ou realizando outros tipos de deslocamento fisico. A

locomocao ¢ uma funcao fundamental para a autonomia e a independéncia.

O ser humano comeca a desenvolver alocomocao por volta dos trés ou quatro meses
de vida, quando é comum observar um bebé deitado e rolando de um lado para o outro.
Aos sete ou oito meses, a maioria dos bebés comeca a engatinhar e, posteriormente, a
andar. Com o tempo, a locomo¢io se torna mais eficiente. No dia a dia, a locomoc¢ao ¢
essencial para a pratica de diversas atividades fisicas, exigindo dominio corporal para

executa-las com eficiéncia.

Faga duas linhas, deixando um grande espago entre elas. O aluno devera se
locomover de um lado ao outro, seguindo os comandos do educador:

* Andando de costas, com um pé so, com quatro apoios, com a barriga no chao, de
lado, saltitando, com passos curtos, com passos longos, na ponta dos pés, nos calcanhares,

de joelhos, rolando, saltando, girando, etc.

 Agora, locomover-se com os comandos acima, porém bem rapido, correndo, mas

com destreza.
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Dicas importantes: Se o espaco for pequeno, a atividade pode ser realizada em um
circulo, mudando o jeito de se locomover e a dire¢io ao comando do educador. O
educador podera dizer nomes de animais, e pedir que a crianca se locomova como eles. O
importante ¢ variar as maneiras de locomogao, estar atento as dificuldades e corrigi-las

e¢/ou ajudat, caso necessatio.

FLORESTA (JOGO DE PERSEGUICAO)

ATIVIDADE 03

Com suas variacoes. Ver orientacoes na Aula 01.

Os jogos, e algumas atividades, serdao importantes realizarmos mais de uma vez, para
contribuir com o desenvolvimento das virtudes (perseveranca, determinacao, respeito as
regras, cooperagao, paciéncia e empatia). Repetir, permite a consolida¢io de habilidades
motoras, aprimoramento de técnicas, desenvolvimento da coordenagao e familiarizagao
com as regras do jogo. Além disso, proporciona a oportunidade de aprendizado continuo
(aprender com o erro), melhora o desempenho e promove a diversio ¢ o engajamento,
possibilitando a socializagao, o trabalho em equipe e o respeito mutuo.

Os jogos repetidos permitem que o aluno aprenda a lidar com desafios e frustracdes,
a desenvolver estratégias e a tomar decisoes rapidas, oferecendo oportunidades para que
experimente diferentes papéis e posicoes, estimulando a criatividade e a imaginagao,
desenvolvendo também habilidades cognitivas e emocionais, caracteristicas importantes

nao apenas para o contexto esportivo, mas também para a vida cotidiana da crianca.
Materiais: fitas de TN'T, cones e bambolés.

Orientagao: Antes de iniciar o jogo, relembre as virtudes da aula anterior, coragen e

prudéncia, incentivando sua pratica durante o jogo.

Formem-se 4 equipes, cada uma usando uma cor de fita, sendo cagador, passarinho,
abelha e ledo. Cada equipe tem uma “casa” (um cone) onde, se tocado, “nao pode ser
pego”. Quem ¢é pego permanece agachado no lugar onde foi pego, podendo ser liberto
por um colega da mesma equipe. Para livrar o colega que esta agachado deverd imitar o
personagen correspondente (cagador, passarinho, abelha ou ledo) na sua frente (na frente de
quem: do educador ou do colega agachado?). Além das casas, espalhe bambolés que serao
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as “cavernas’ onde qualquer um podera se “esconder” e nido ser pego por alguns
segundos. Ganha o jogo quem, ao final do mesmo, estiver em pé. Vencera também a
equipe que tenha conseguido fazer com que aqueles que a perseguiam fiquem todos

agachados ao mesmo tempo.

Para a Educagiao Domiciliar: se ndo houver outras criangas (pelo menos 3), pode
ser jogado o adulto e a crianga, sendo o ledo e a abelha, trocando os papéis quando for
pego; ou aproveitar um momento que tenha outras criangas para ensinar o jogo e brincar.
Nao deixe que a crianga venca com facilidade; ¢ importante que ela seja desafiada, venca
(se merecido) e perca, mesmo jogando com o adulto, e reconhega que ¢ valioso o esforco,

o sacrificio.
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AuLA 03

Os bons habitos nos levam a agir de acordo com a vontade de Deus e a buscar a

perfeicao em nossa relagdo com Ele e com os outros através das virtudes!

ALONGAMENTO E AQUECIMENTO

ATIVIDADE O1

Preparagao para ouvir, silenciar-se e entender as atividades da aula.

Repetiremos os exercicios realizados na aula anterior (a, b, ¢, d, e, £, ), para que eles
se tornem naturais no inicio das atividades, e acrescentaremos mais 2 (h, i). Importante
ter clareza de que este momento ¢ uma preparagao nao apenas do corpo, mas de
estar atento ao educador.

a) bracos acima da cabeca espreguicando, e contando até 10;
b) pernas estendidas e pés juntos tentando toca-los, e contando até 10;

c) flexionar o pescoco para um dos lados com a ajuda da mao contando até 10 e
repetir do outro lado;

d) corrida sem sair do lugar, contando até 10;

e) girar os bracos 10 vezes para a frente e 10 vezes para tras (siga as imagens da aula

anterior);

f) flexionar o ombro a frente do tronco, segurando o cotovelo com o brago

estendido, colocando o queixo sobre o ombro, contando até 10, e repetir do outro lado;

g) flexionar o cotovelo, segurando-o com a outra mao, atras da cabega, contando até
10, e repetir do outro lado;

h) com os pés afastados e as pernas estendidas, flexionar o corpo na lateral com o

brago estendido ao lado da cabeca, contando até 10, e repetir do outro lado;

1) flexionar o joelho segurando-o com a mao do mesmo lado, contando até 10, e

repetir do outro lado. Podem dar-se as maos para ajudar no equilibrio.
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LOCOMOCAO EM DUPLAS

ATIVIDADE 02

Faca duas linhas, deixando um grande espaco entre elas.

Formem duplas (preferencialmente de criangas com a mesma altura). As duplas

deverao se locomover de um lado ao outro, seguindo os comandos do educador:

De miaos dadas: andando, correndo, pulando com os 2 pés juntos, pulando com 1
dos pés, de costas, de lado, com passos curtos, na ponta dos pés, nos calcanhares,

saltitando, com passos longos, de joelhos, rolando... sem soltar as maos.

* Locomover-se com os comandos acima, de maos dadas, porém bem rapido,

correndo, mas com destrezal

Dicas importantes: O aluno deve respeitar a velocidade e o tempo da sua dupla. Se

o espago for pequeno, a atividade pode ser realizada em um circulo, mudando o jeito de
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se locomover e a dire¢ao ao comando do educador. O importante € variar as maneiras de

locomocao, estar atento as dificuldades e corrigi-las e/ou ajudar, caso necessario.

FLORESTA (JOGO DE PERSEGUICAO)

ATIVIDADE 03

Com suas variagoes. Ver orientagoes na Aula 01 e a importancia da repeticio na Aula

02.
Materiais: fitas de TN'T, cones e bambolés.

Orientagdao: Antes de iniciar o jogo, relembre as virtudes da Aula 1, coragem ¢
prudéncia, questionando sobre as dificuldades, orientando, motivando e incentivando sua

pratica durante o jogo.

Formem-se 4 equipes, cada uma usando uma cor de fita. Alterne os papeis das
equipes da aula anterior (cagador, passarinho, abelha e ledo), ou crie outros personagens,
deixando que o aluno participe da elabora¢do do jogo. Tire dessa vez os cones (“casas”)
deixando apenas o bambolé (que s6 cabe 1). Quem é pego permanece agachado no lugar
onde foi pego, podendo ser liberto por um colega da mesma equipe, que devera iwitar o
personagem correspondente na sua frente (na frente de quem: do educador ou do colega
agachado?), ou crie também uma maneira de “salvar” quem esta pego. Vencera o jogo
quem, ao final do mesmo, estiver em pé, ou a equipe que tenha conseguido fazer com que

aqueles que a perseguiam fiquem todos agachados ao mesmo tempo.

Para a Educagdao Domiciliar: Na Atividade 2, se nio houver outra crianca, um
adulto podera se locomover com a crianga, ou pega que ela carregue um objeto enquanto
se locomove. No jogo, Atividade 3, se nao houver pelo menos 3 criangas, pode ser jogado
com o adulto, sendo um o cagador e o outro o passarinho, trocando os papeis quando for
pego e conversem sobre as regras do jogo; ou aproveite um momento onde tenha outras

criangas para jogar e brincar.
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AULA 04

Retome o que fizeram nas aulas anteriores quais os bons habitos que aprenderam,

para qué sao importantes e onde mais podemos realiza-los.

ALONGAMENTO E AQUECIMENTO

ATIVIDADE O1

Preparagdo para ouvir, silenciar-se e entender as atividades da aula.

Repetiremos os exercicios realizados na aula anterior (a, b, ¢, d, e, f, g, h, 1), e
acrescentaremos mais um (j). Importante ter clareza de que este momento é uma
preparagdo nio apenas do corpo, mas de estar atento ao educador. Deixe que o
aluno lembre dos exercicios e cortija, caso necessario.

a) bracos acima da cabeca espreguicando, e contando até 10;
b) pernas estendidas e pés juntos tentando toca-los, e contando até 10;

¢) flexionar o pescoco para um dos lados com a ajuda da mao contando até 10 e

repetir do outro lado;
d) corrida sem sair do lugar, contando até 10;

e) girar os bracos 10 vezes para a frente e 10 vezes para tras (siga as imagens da aula

anterior);

f) flexionar o ombro a frente do tronco, segurando o cotovelo com o brago

estendido, colocando o queixo sobre o ombro, contando até 10, e repetir do outro lado;

) flexionar o cotovelo, segurando-o com a outra mao, atras da cabega, contando até

10, e repetir do outro lado;

h) com os pés afastados e as pernas estendidas, flexionar o corpo na lateral com o

brago estendido ao lado da cabeca, contando até 10, e repetir do outro lado;

1) flexionar o joelho segurando-o com a mao do mesmo lado, contando até 10, e

repetir do outro lado. Podem dar-se as maos para ajudar no equilibrio;

j) polichinelo: fique em pé com os pés juntos e os bragcos ao lado do corpo; salte no

ar e abra as pernas lateralmente a0 mesmo tempo em que estende os bragos para cima da
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cabega; salte e volte a posicao inicial. Repita o movimento lentamente em um ritmo

constante 10 vezes

Lembre-se de manter uma boa postura durante todos os exercicios e de

respirar adequadamente.

CIRCUITO

ATIVIDADE 02

Materiais: varios obstaculos. Alguns objetos como sugestao: cadeiras, cones, baldes,
bambolés, colchonete ou toalha, almofadas, bancos, cabo de vassoura, corda, giz (para

fazer marcacoes no chao), etc.
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O educador devera organizar um caminho com obstaculos para que a crianga passe
por eles de diferentes formas: por baixo, por cima, saltando, equilibrando, rolando,

andando e correndo. Quando terminar o percurso, volta ao inicio e recomega.

O caminho vai depender do espago e dos materiais disponiveis. Se possivel, deixe
um espago entre um obstaculo e o outro para a crianga correr. Comece pedindo para a
crianga realizar devagar e com muita aten¢ao ao movimento, buscando fazer o seu melhor.
Assim que se adaptar ao trajeto, peca que a crianga faca cada vez mais rapido. O educador
podera ir dificultando conforme fica facil: aumentando os obstaculos, a altura a ser saltada
(colocando mais uma almofada em cima), dando mais voltas no balde antes de continuar.

Podera também cronometrar e desafiar a crianga a repetir num menor tempo.

Esse circuito pode ser adaptado e praticado todos os dias da semana. Quanto mais a
crianca buscar e superar desafios, mais habilidosa ela ficara. Os educadores poderao

também adaptar outras historias e lugares.

Dicas importantes: Para tornar a atividade mais ludica, peca que o aluno imagine
um lugar, e cada objeto seria um obstaculo desse ambiente. Exemplo: uma floresta, onde
os bambolés podem ser pedras de um riacho, os cones arvores, uma linha no chao uma
corda bamba, e assim por diante. Durante a atividade, o educador devera estar atento ao

aluno, motiva-lo, incentivar a coragem, a destreza e a ser cada vez mais rapido.

O tempo pode ser cronometrado, comparando as vezes que passou no percurso ou

como competi¢ao entre os alunos de quem faz mais rapido sem errar.

FLORESTA (JOGO DE PERSEGUICAO)

ATIVIDADE 03
Com suas varia¢oes. Ver orientacdes na Aula 01 e a importancia da repeticao na Aula

02.

Materiais: fitas de TN'T, cones e bambolés.

Educagao Fisica | 341



Orientagdo: Antes de iniciar o jogo, relembre novamente para fixar as virtudes da
Aula 1, coragem e prudéncia, questionando sobre as dificuldades, orientando, motivando e

incentivando sua pratica durante o jogo e fora dele.

Formem-se as equipes, podendo ser 3 ou 4, divididas por cores. Alterne os papéis
das equipes da aula anterior (cagador, passarinho, abelha e ledo), ou crie outros
personagens, deixando que o aluno participe da escolha e da reorganizagao das regras do
jogo. Tire dessa vez os cones (“casas”) e os bambolés. Agora nio terdo mais onde se
“esconder”. Quem ¢é pego permanece agachado no lugar onde foi pego até o fim do jogo,
e nao podera mais ser salvo. Vencera o jogo a equipe que conseguir pegar primeiro todos

os que estdo perseguindo.

Para a Educagido Domiciliar: Os obstaculos do circuito, podem ser adaptados por
objetos como cadeira, mesa, almofada, cabo de vassoura, caixas, etc. Para o jogo, se nao
houver outras criancas (pelo menos 3), pode ser jogado o adulto e a crianga, sendo um o
cagador e o outro o passarinho, trocando os papéis quando for pego. Conversem sobre as

regras do jogo; ou aproveite um momento que tenha outras criangas para jogar e brincar.
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Que Deus os abencoe e a Santissima Virgem Maria lhes guarde e protejal
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O Maria,
Virgem poderosa,

Tu, grande e ilustre defensora da
Igreja, Tu, Auxilio maravilhoso dos
cristaos, Tu, terrivel como exército

ordenado em batalha, Tu, que s

destruiste toda heresia em todo o

mundo: nas nossas angustias, nas

nossas lutas, nas nossas aflicoes,
defende-nos do 1inimigo; e na hora da
mortte, acolhe a nossa alma no Paraiso.
Assim seja.
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