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ENSINO RELIGIOSO

Tema principal das aulas: Escola da Perfeicao Crista — Ano 111

Observagao: todo o conteudo do ano se desenvolve a partir desta tematica, tendo

como conteudo os seguintes itens dispostos abaixo:
— Oracoes
— A Santissima Trindade
— A Criacao
— As obras de Cristo
— A Ressurreicao
— A Santa Madre Igreja
— A comunhio dos santos
— Os novissimos
— A Graca
— Os Sacramentos
— Os Mandamentos
— A Doutrina da Oracao
— As virtudes
— As obras de misericordia
— As bem-aventurancas
— Da Doutrina do Pecado
— O Divino Espirito Santo e os dons de santifica¢ao
— A Santissima Virgem Maria
— O Santo Rosario
— As apari¢oes Marianas

— A Total Consagracao a Santissima Virgem Maria

Temas proprios da etapa de ensino:
Conselhos Evangélicos:

— Prerrogativas do estado religioso

— Perfeicao exigida dos religiosos

— Votos de pobreza, castidade e obediéncia

— Necessidade de perseveranca no estado religioso

Meios e Subsidios da Graga:
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— Importancia da prece

— Propriedades da oracao (humildade, confianga)
— Oragao para varias finalidades

— Perseveranca na oragao

Santa Comunhio:

— Valor e efeitos da comunhao

— Comunhio frequente

— Preparagao e agdo de gracas apos a comunhao
— Comunhao espiritual

Santo Sacrificio da Missa:

— Significado e representacao do sacrificio de Cristo
— Fins da missa (latréutico, propiciatorio, eucaristico, impetratorio)
Devocgao:

— Visita ao Santfssimo Sacramento

— Medita¢ao da Paixao de Cristo

— Devocao ao Sagrado Coragao de Jesus

— Devogao a Santissima Virgem
Espiritualidade:

— Devogao ao Espirito Santo

— Devocgiao aos Anjos e aos Santos

— Leitura Espiritual

— Boa Intencao nas A¢oes

Vocagio e Retiros Espirituais:

— Chamado para o sacerdécio e vida religiosa

— Beneficios dos retiros espirituais

Preparacdo para a Morte:

— Reflexbes sobre a morte

— Resolucdes e atitudes piedosas

— Protestacdo para a hora da morte

Estrutura Hierarquica da Igreja e Doutrina Social:
— Organizacao eclesiastica

— Ensino moral da Igreja

— Acdo Catodlica
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FILOSOFIA E SOCIOLOGIA

— Positivismo na Cultura Europeia

— Positivismo Sociologico e Utilitarista

— Positivismo Evolucionista e Materialista
— Desenvolvimento das Ciéncias do Século XIX
— Empiriocriticismo

— Convencionalismo

— Filosofia do Século XIX a0 Século XX
— Friedrich Nietzsche

— Neocriticismo

— Historicismo Alemao

— Max Weber

— Pragmatismo

— Instrumentalismo de John Dewey

— Neo-Idealismo Italiano

— Idealismo Anglo-Americano

— Contributo da Espanha a Filosofia do Século XX
— Miguel de Unamuno

— José Ortega y Gasset

— Fenomenologia

— Existencialismo

— Hermenéutica

— Santa Teresa Benedita da Cruz

— Martin Heidegger

— Teoria da Hermenéutica

— Bertrand Russell

— Ludwig Wittgenstein

— Filosofia da Linguagem

— Movimento Analitico de Cambridge e Oxford
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— Espiritualismo

— Henri Bergson

— Renovacao do Pensamento Teologico

— Neo-Escolastica

— Jacques Maritain

— Personalismo

— Emmanuel Mounier

— Simone Weil

— Liberdade do Individuo

— Martin Buber

— Emmanuel Lévinas

— Marxismo

— Escola de Frankfurt

— Ciéncias Humanas no Século XX

— Desenvolvimentos da Teotia Econémica

— Psicanalise de Sigmund Freud

— Estruturalismo

— Ciéncias Matematicas e Fisico-Naturais no Século XX
— Loégica, Matematica, Fisica e Biologia no Século XX
— Epistemologia Contemporanea

— Filosofia da Ciéncia

— Racionalismo Critico de Karl R. Popper

— Epistemologia Pés-Popperiana

— Filosotia Tedrica Americana Contemporanea
— Politologia Americana Contemporanea

— Contratualismo de John Rawls

— Estado Minimo de Robert Nozick

— Michael Novak
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GRAMATICA

Sintaxe

— Oracdo e frase.

— Os termos da oracao: as funcoes sintaticas.
— As oragodes e suas relacoes.

— Periodo composto por coordenacio.

— Periodo composto por subordinagao.

— Oragoes coordenadas assindéticas.

— Oragdes coordenadas sindéticas: aditivas, adversativas, alternativas, explicativas,

conclusivas.
— Oracgoes subordinadas substantivas.
— Oragobes subordinadas adjetivas.
— Oracgoes subordinadas adverbiais.
— Oracgoes subordinadas reduzidas.
— Periodo misto.
— Sintaxe de concordancia: concordancia verbal, concordancia nominal.
— Sintaxe de regéncia: regéncia verbal, regéncia nominal.
— Sintaxe de colocagao: proclise, mesdclise, eénclise.

— A crase.

Estilistica

— Versificacao: estrofe, rima, verso.
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LITERATURA

Literatura em Lingua Portuguesa
— Introducao aos Estudos Literarios.
— Revisao dos periodos literarios vistos até o momento.
— Generos literarios e géneros discursivos.
— Realismo e Naturalismo em Portugal.
— Realismo e Naturalismo no Brasil.
— Parnasianismo no Brasil.
— Simbolismo em Portugal.
— Simbolismo no Brasil.
— Vanguardas europeias.
— Pré-Modernismo.
— Modernismo.

-Tendéncias contemporaneas da literatura portuguesa e brasileira.

Literatura Catoélica
— Século XV:
— Sio Jodo de Deus.
— Século XVI:
— Sdo Pio.
— Santa Teresa de Avila.
— Sdo Carlos Borromeu.
— S0 Jodao da Cruz.
— Padre José de Anchieta.
— Séculos XVII e XVIII:
— Sao Roberto Belarmino.
— Sao Francisco de Sales.
— Santo Afonso Maria de Ligorio.
— Século XIX:
— O Santo Cura d’Ars.
— Papa Leao XIII
— Santa Teresinha do Menino Jesus.

— Século XX:
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— S20 Pio X.
— Padre Pio.
— Santa Gemma Galgani.

— Atualidades.

Obras selecionadas
— Castelo interior, de Santa Teresa de Avila.

— Coletanea de poemas (Santa Teresa, Sdo Jodao da Cruz, Padre José de Anchieta e

outros).
— Filoteia, de Sao Francisco de Sales.
— Tratado da conformidade com a vontade de Deus, Santo Afonso Maria de Ligério.

— Diario de Santa Gemma Galgani.

Livros de ficcao
— Vendeia, uma familia de bandidos, de Marie de Santie Hermine.
— Padre Brown, Chesterton.

— A esfera e a Cruz, Chesterton.

Biografias
— O mendigo de Granada. A vida de Sio Jodo de Deus.

— Francis Trochu: O Santo Cura d’Ars.
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INGLES

— Present Perfect tense.

— Past Simple tense.

— Past Perfect tense.

— Word formation.

— Collocations.

— Modal verbs (would, could, should, have to).
— Thrid condition.

— Wish.

— If only.

— Muti-word verbs.

— Discourse markers.

— Direct and indirect speech.

— Prepositions.

— Noun phrases.

— Passive voice.

— Relative pronouns (who, whom, whose, which)

— Relative pronouns (omission)

Instituto Sdo Carlos Borromeu | Plano de Ensino | Ensino Médio: 3° Ano | 10



LATIM

— Signum Crucis e Veni Sancte Spiritus

— Substantivos Latinos

— Verbo ESSE, pronomes pessoais e sufixos verbais latinos

— Symbolum Nicaeno-Constantinopolitanum (Credo Constantinopolitano)
— I Declinagao | Casos: nominativo e vocativo

— I Declinagao | Casos: acusativo e genitivo

— I Declinagao | Casos: dativo e ablativo

— Angelus

— I Conjugacao | Presente do Indicativo

— II Conjugacao | Presente do Indicativo.

— Pater Noster

— I e IT Conjugagoes | Presente do Imperativo

— Ave Maria

— IIT Conjugacao | Presente do Indicativo e distingao dos grupos A e B
— Gloria

— IIT Conjugagao | Presente do Imperativo

— Jaculatérias

— IV Conjugacao | Presente do Indicativo

— Oratio Sancti Michaelis Archangelis

— IV Conjugacio | Presente do Imperativo

— Salve Regina

— Declinagoes: Como distingui-las?

— I Declinacgao e géneros dos substantivos e adjetivos

— Oratio Finis

— Adjetivos da I Declinacio

— Sanctus Angelus e Sanctus Benedictus

— Para relembrar: os Casos da I Declinacao

— Confiteor

— II Declinagao: -us, -er, -um | Caso: nominativo

— II Declinacao: -us, -er, -um | Caso: vocativo e vocativo irregul
— 1° Mistério Gozoso: Annuntiatio Sancti Gabrielis Archangeli ad Beatam Mariam

Virginem
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— II Declinagao: -us, -er, -um | Caso: acusativo

— 2° Mistério Gozoso: Visitatio Beatae Mariae Virginis ad Elisabetham
— II Declinagao: -us, -er, -um | Caso: genitivo

— 3° Mistério Gozoso: Nativitas Iesu Christi

— II Declinagao: -us, -er, -um | Caso: dativo

— 4° Mistério Gozoso: Praesentatio Iesu Infantis in Templo
— II Declinagao: -us, -er, -um | Caso: ablativo

— 5% Mistério Gozoso: Inventio Iesu in Templo

— I Classe de Adjetivos e concordancia entre substantivo e adjetivo
— 1° Mistério Doloroso: Agonia Iesu in Horto

— Para relembrar: os Casos da II Declinacao

— 2° Mistério Doloroso: Flagellatio Iesu

— Preposigoes: acusativo e ablativo

— 3° Mistério Doloroso: Coronatio Iesu spinis

— I e IT Conjugagoes | Pretérito Imperfeito do Indicativ

— 4° Mistério Doloroso: Portatio Suae Crucis a Iesu

— III Conjugacao | Pretérito Imperfeito do Indicativo

— 5% Mistério Doloroso: Crucificatio et mors

— IV Conjugacio | Pretérito Imperfeito do Indicativo

— 1° Mistério Glorioso: Ressurrectio Iesu

— I e II Conjugacgoes | Futuro do Indicativo

— 2° Mistério Glorioso: Eius in caelum ascensio

— IIT e IV Conjugag¢des | Futuro do Indicativo

— 3° Mistério Glorioso: Descensus Spiritus Sancti super Beatam Mariam Virginem et
Apostolos

— III Declinagao | Genitivo plural em -u» ou -ium

— 4° Mistério Glorioso: Assumptio Beatae Mariae Virginis in caelum
— III Declinagao | Casos: acusativo e genitivo

— 5% Mistério Glorioso: Coronatio Beatae Mariae Virginis in caelo

— III Declinagao | Casos: dativo e ablativo

— Missa: Gloria

— II Classe de adjetivos e IV Declina¢ao

— Missa: Sanctus, Sanctus, Sanctus

— V Declinacao e Pronomes Possessivos
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— Missa: Agnus Dei

— Pretérito Perfeito do Indicativo: como descobri-lo?

— Salve Regina Caelitum

— IV Conjugacdes | Pretérito Mais-que-Perfeito do Indicativo
— IV Conjugacdes | Futuro Perfeito do Indicativo

— Regina Caeli

— IV Conjugacées | Presente do Subjuntivo

— IV Conjugacdes | Pretérito Imperfeito do Subjuntivo
— Kyrie Eleison

— IV Conjugacdes | Pretérito Perfeito do Subjuntivo

— Oragao de Preparagio para a Sagrada Comunhao

— IV Conjugacdes | Pretérito Mais-que-Perfeito do Subjuntivo
— Domns e o locativo

— Gerundio

— Supino

— Anima Christi

— Infinitivo Perfeito e Futuro do Imperativo

— Oragao de Acao de Gragas a Jesus Cristo Crucificado
— Participio Presente

— Participio Passado

— Tantum Ergo

— Participio Futuro

— Para relembrar: Supino, Gerundio e Participios
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MATEMATICA

— Introduc¢ao a Geometria Espacial

— Paralelismo

— Perpendicularidade

— Projegao Ortogonal sobre um plano
— Distancias Geométricas

— Lugares Geométricos

— Diedros, Triedro e Angulo Poliédrico
— Poliedros Convexos

— Prismas

— Paralelepipedo

— Cubo

— Piramide

— Cilindro

— Cone

— Esfera

— Troncos

— Inscricao e Circunscricao de Soélidos
— Superticie de Revolucao

— Superficies e sélidos esféricos

— Ponto

— Reta

— Teoria Angular

— Distancia de ponto a reta

— Circunferéncia

— Conicas

— Numeros Complexos

— Foérmula de Moivre

-Polin6mios

— Matematica Financeira e Estatistica
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BIOLOGIA

— Genética;

— Leis de Mendel, interagao génica, grupos sanguineos e heranca genética.
— Genética de populagoes e nogoes de engenharia genética;
— Fundamentos de bioética e biotecnologia;

— Por dentro das células;

— Composi¢ao quimica dos seres vivos;

— Citologia: revestimentos externos da célula

— Citoplasma

— Respiragao celular e fermentagio

— Fotossintese e quimiossintese

— O nucleo celular

— Mitose e meiose

— Embriologia animal
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FisICA

Eletromagnetismo

— Eletrostatica;

— Eletrizacao;

— Forga e campo elétrico;

— Potencial elétrico;

— Eletrodinamica;

— Corrente elétrica;

— Resistores;

— Geradores elétricos e receptores elétricos;
— Energia e poténcia elétrica;

— Capacitores;

— Fontes de campo magnético e for¢a magnética;
— Inducio eletromagnética;

— Condutores eletromagnéticos;

— Fisica moderna: Teoria da relatividade;

— Introdugao a fisica quantica.
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QuiMicA

Quimica Orginica

— Quimica do carbono;

— Cadeias carbonicas e classificacao;

— Fungoes organicas;

— Fungoes organicas contendo oxigénio;

— Fungoes organicas contendo nitrogénio e haletos;

— Isomeria: plana, espacial e otica;

— Reacgobes organicas: substitui¢ao, adi¢ao e eliminacao;
— Reagoes organicas de outras fungoes;

— Polimeros e polimerizagao.
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HISTORIA

— Conceitos basicos de Historia: fontes histéricas, periodos histéricos, mudanca e

continuidade
— Revolucao Industrial e suas transformacoes socioeconomicas
— A Revolugao Francesa e os desafios a Igreja Catoélica

— Independéncia das colonias latino-americanas e a presenca da Igreja na construcao

das nacoes

— Unifica¢Oes nacionalistas: Italia e Alemanha, e a presenca da Igreja Catélica nessas

transformacoes

— Imperialismo europeu na Africa e Asia e a atuacio da Igreja em defesa dos direitos

humanos
— Primeira Guerra Mundial e seus desdobramentos
— Revolucao Russa e formacao da Uniao Soviética
— Totalitarismos: Fascismo, Nazismo e Estado Novo
— Segunda Guerra Mundial e seus impactos globais
— Fatima
— Guerra cultural
— Modernas revolucoes
— Guerra Fria
— Corrida Espacial
— Guerra do Vietna
— Os conflitos entre EUA e oriente médio.

— O petroéleo e as discussoes sobre o meio ambiente

— O “Grande Reset”
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GEOGRAFIA

— Fundamentos da Geografia

— Origens e formagao do Brasil

— Brasil geografico

— Brasil cartografico

— Regido Nordeste

— Formacio territorial do Nordeste

— Dominio morfoclimatico da Caatinga
— Regiao Sudeste

— Regiao Sul

— Regiao Centro-Oeste

— Regido Norte

— Bandeira: simbolo augusto do Brasil
— Hinos do Brasil

— Hino Nacional

— Qutros Hinos brasileiros
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ARTE

— Arquitetura: classica e medieval
— Arquitetura no Brasil
— Arquitetura jesuitica
— Arquitetura barroca
— Arquitetura neoclassica
— Arquitetura no século XX
— Estilo eclético
— Arquitetura historicista
— Art nouveau e Art déco
— Arquitetura moderna e contemporanea
— A arquitetura representada nas artes visuais
— Arquitetura como registro cultural
— A pintura ao longo da historia: antiguidade
— A pintura na Idade Média
— A pintura bizantina
— A pintura romanica
— A pintura gotica
— A pintura renascentista
— A pintura barroca
— Rococo
— Neoclassicismo
— A pintura no século XIX:
— Romantismo
— Realismo e Naturalismo
— Impressionismo
— Neoimpressionismo
— Pés-impressionismo
— A pintura no século XX
— Analise de obras de arte.
— Analise formal
— Contexto historico e artistico da obra
— Composigao
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— Outras obras do artista

— Ficha para leitura de imagens

— A fotografia

— A sétima arte

— O cinema brasileiro

— O teatro no Brasil

— Arte popular brasileira

— Mestre de oficio

— Tipos de artesanatos brasileiros

— Ceramica

— Renda

— Cestas e trancados

— Entalhe em madeira

— Artesanato indigena

— Cultura popular e folclore

— Arte sacra colonial: revestimentos parietais, retabulos

— Arte sacra: pintura e escultura,

— Categorias das imagens sacras e caracteristicas de cada estilo
— A utilizagao do ouro na arte: simbologia, aplicacdo, estética
— Obra-prima: conceito, evolug¢ao, patrimonio cultural

— O desenho ao longo da histéria da arte

— Tipos de desenhos e modalidades

— Artes performaticas

— Principais géneros das artes cénicas: teatro, danga, circo e 6pera
— Arte e avango tecnologico

— O suporte artistico na era digital

— Tipos de produg¢oes digitais

— Arte e design

— Principais areas do design
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MUSICA

— Composigao Musical

— Refletir sobre o que é bom, belo e verdadeiros através de experiéncias sonoro

musicais
— A musica litargica e tradicional
— Musica e representagao social
— Preferéncias musicais e suas influéncias nas pessoas e na cultura
— Alienacao sonora
— Aspectos musicais do canto, dos instrumentos e da voz
— Técnicas de canto e voz: vocalizes e solfejos
— Notagao musical tradicional e gregoriana— teoria execu¢ao
— Nogdes de regéncia
— Formas musicais
— Cangdes Tradicionais em portugués e latim
— A importancia do som e do siléncio na regulagao dos temperamentos
— Como a musica pode influenciar na formacao de valores e virtudes
— Percepcao, analise, estruturagcao e composi¢ao musical
— Critérios de elegibilidade musical
— A funcionalidade da musica
— Interpretacgao e estilo
— Aspectos da historia da musica tradicional e sacra
— A propriedades do som e da musica
— Teoria, leitura e escrita Musical
— Modos gregoriano
— Escalas diatonica

— Solfejos
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EDUCACAO FisicA

— Atividade Fisica x exercicio fisico — beneficios para a saide (testes e protocolos).

Ordenagao do corpo e da alma e a prudéncia; estabelecendo metas pessoais.
— Pratica segura de exercicios fisicos: Alongamento e flexibilidade

— Praticas corporais — Caminhada (como identificar a intensidade); Adaptacoes

metabolicas durante o exercicio e zelo

— Treinamento aerdbico, de resisténcia; treinamento de forca e flexibilidade —

musculacdo na adolescéncia, treinamento de velocidade e agilidade
— Diferenca de jogo e esporte (regras, técnicas, titicas) e a Justica
— Esporte de marca. Principios do treinamento, Esportes e meios de comunicagao.

— Composicao corporal, nutricao saudavel e a temperanca; Grupos alimentares e

Macro e Micronutrientes / Lendo rétulos e Importancia da hidratacio: agua e eletrélitos

— Atividades recreativas — lazer e a paciéncia

— Jogos populares brasileiros, Jogos de tabuleiro -xadrez

— Ginastica geral / aerébica e a Disciplina, Manipulacio de objetos (bola, step
halteres, faixa elastica) e Aperfeicoamento das técnicas

— Jogos de disputas e combate — Principios e objetivos Fortaleza, Treinamento fisico
para lutas: forca, resisténcia, flexibilidade e velocidade e Regras e ética nas lutas: respeito

aos adversarios, uso correto do equipamento de prote¢ao e cuidados com a seguranca

— Atletismo e a Coragem, Provas de corridas curta (partida e técnica) e Provas de

corridas longas; Salto em distancia e salto triplo e Arremesso de peso

— Expressao corporal e coordenagdo — improvisagao e a Humildade; Principios
coreograficos e Elaboracao de uma coreografia
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