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ENSINO RELIGIOSO 

Tema principal das aulas: A Teologia da Perfeição Cristã. 

Observação: todo o conteúdo do ano se desenvolve a partir desta temática, tendo 

como conteúdo os seguintes itens dispostos abaixo: 

– O Credo Apostólico 

– A Santíssima Trindade 

– A Criação 

– A anunciação e a encarnação do Verbo 

– A natividade de Maria Santíssima 

– As obras de Cristo 

– O anúncio do reino e o convite à conversão 

– A transfiguração 

– A obra redentora 

– A descida aos infernos 

– A ressurreição 

– A ascensão 

– Jesus está sentado à direita de Deus Pai 

– O juízo final 

– O pentecostes 

– A Santa Madre Igreja 

– A comunhão dos santos 

– A remissão dos pecados 

– A ressurreição da Carne 

– O Paraíso 

– O Inferno 

– A Graça 

– Os Sacramentos 

– O Batismo 

– A Eucaristia 

– A Confirmação 

– A Penitência 

– A Extrema-Unção 

– A Ordem 



Instituto São Carlos Borromeu | Plano de Ensino | Ensino Fundamental: 9º Ano | 4 

– O Matrimônio 

– Os Mandamentos 

– Os Dez Mandamentos 

– Os Mandamentos da Igreja 

– Da Doutrina da Oração 

– O Pai-Nosso 

– A Ave-Maria 

– Os novíssimos do homem: a morte 

– O Juízo 

– O pecado original 

– Os pecados capitais 

– As virtudes teologais 

– As virtudes cardeais 

– As virtudes evangélicas 

– As obras de misericórdia 

– As bem-aventuranças 

– Da Doutrina do Pecado 

– Os vícios capitais 

– Os vícios da carne 

– Os pecados da soberba 

– Os pecados contra o Espírito Santo 

– Os pecados que bradam o Céu 

– Homicídio voluntário 

– Pecado impuro contra a ordem da natureza 

– Opressão dos pobres 

– Fraudar o salário a quem trabalha 

– A Santa Madre Igreja 

– O Santo Padre o Papa 

– Os bem-aventurados 

– Os santos, santos doutores, mártires e beatos 

– A hierarquia da Igreja 

– O Magistério da Igreja 

– A Tradição 

– A Liturgia da Santa Missa 
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– A Liturgia da Igreja 

– O tempo da Igreja 

– O ano católico 

– O mês católico 

– A semana católica 

– O dia católico 

– O Divino Espírito Santo e os dons de santificação 

– A Santíssima Virgem Maria 

– O Santo Rosário 

– As aparições 

– As promessas 

– A Total Consagração à Santíssima Virgem Maria 
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LÍNGUA PORTUGUESA 

Gramática 

– Revisão dos princípios fundamentais do ano anterior. 

– O emprego das classes gramaticais na construção sintática: 

– Verbos: 

– Transitivos, intransitivos e de ligação. 

– Sujeito e predicado. 

– Regras gerais de concordância nominal e verbal. 

– Regência de alguns verbos. 

– Oração e frase. 

– As funções sintáticas (os termos da oração). 

– O sujeito e predicado (revisão). 

– Demais termos da oração. 

– Complemento nominal. 

– Complemento verbal. 

– Termos adjuntos. 

– Aposto. 

– Vocativo. 

– As espécies de orações: 

– As orações coordenadas: 

– Oração coordenada e principal ao mesmo tempo. 

– Orações principais coordenadas entre si. 

 – As orações subordinadas substantivas. 

 – As orações subordinadas adjetivas. 

– As orações subordinadas adverbiais. 

– Orações subordinadas reduzidas. 

– A concordância nominal. 

– A concordância verbal: regras gerais, regras especiais e exceções. 

Aspectos ortográficos 

– Uso dos diferentes porquês. 

– Senão e se não. 

– Rebuscamento linguístico e erros crassos. 

– Escrever sem gírias ou expressões informais. 
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– O uso correto dos sinais de pontuação. 

– Evitando generalizações e senso comum (cautela com os termos “único”, 

“sempre”, “todos”, “jamais”, “maioria”, “minoria”). 

– Cuidados com as conjunções e suas funções. 

– O gerundismo. 

– Pleonasmo vicioso. 

– Desfazendo ambiguidades. 

– Erros mais comuns nas regras de concordância nominal. 

– Erros mais comuns nas regras de concordância verbal. 

Análise e Produção de Textos 

– A língua e a linguagem. 

– Os sentidos do texto. 

– A construção das frases e parágrafos. 

– Aspectos importantes da escrita. 

– Organização de parágrafos e desenvolvimento textual. 

– As funções da linguagem (referencial, emotiva, poética, fática, apelativa e 

metalinguística). 

– Variação linguística: regional, social, histórica e estilística. 

– Norma culta e norma padrão. 

– Variedades do português: brasileiro, português europeu, africanos e indígenas. 

– Neologismos e estrangeirismos. 

– Os tipos de textos e a comunicação oral: 

– Elementos da comunicação oral (discursos, palestras e entrevistas). 

– Uso adequado da norma culta na fala. 

– Habilidades de escuta ativa e interpretação oral. 

– Práticas de fala em situações formais. 

– Textos jornalísticos (notícias, reportagens, editoriais). 

– Catequese. 

– Texto dissertativo-argumentativo. 

– Recursos argumentativos. 

– Qualidades do texto argumentativo: 

– Desenvolvimento de argumentos fundamentados. 

– Leitura, análise e produção de textos argumentativos. 

– Fugir da proposta de produção textual. 



Instituto São Carlos Borromeu | Plano de Ensino | Ensino Fundamental: 9º Ano | 8 

– Não compreender o tema. 

– O apoio de textos motivadores. 

– Planejamento e estruturação de fichamentos e resumos. 

– Pesquisa e seleção de fontes confiáveis. 

– Textos acadêmicos: 

– Normas de citação e referência em textos acadêmicos. 

– Normas de citação e referência: ABNT: 

– Uso adequado de citações diretas e indiretas. 

– Apresentação de argumentos embasados em fontes acadêmicas. 

– Os sentidos das palavras: 

– Figuras de linguagem. 

– Figuras de palavras. 

– Figuras de pensamento. 

– Figuras sintáticas. 

– Figuras fonéticas. 

– Análise do sentido das palavras em poemas, contos e romances. 

– Revisão dos diferentes tipos de textos. 

– Diferentes etilos literários. 

– Recursos multimídia na escrita. 

– Redação de e-mails formais e profissionais. 

– Carta encíclica. 

– Elementos constituintes do teatro. 

– Análise de peças teatrais. 

– Criação de diálogos e cenas teatrais. 

– Elaboração de roteiro para apresentação oral: 

– Seminário. 
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INGLÊS 

– Multi-word verbs. 

– Past simple. 

– Reflexive pronouns. 

– Health problems. 

– Modal verbs (should, must, have to). 

– The Weather. 

– Present perfect. 

– Books genres. 

– Present perfect. 

– Past simple. 

– Suffixes. 

– Noun phrases. 

– Relative pronouns: who, which, that. 

– First conditional.  

– Prefixes. 

– Collocations. 

– Second conditional. 

– Leisure activities. 

– Passive voice. 
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 LATIM 

– Signum Crucis e Veni Sancte Spiritus 

– Substantivos Latinos  

– Verbo ESSE, pronomes pessoais e sufixos verbais latinos  

– Symbolum Nicaeno-Constantinopolitanum (Credo Constantinopolitano) 

– I Declinação | Casos: nominativo e vocativo  

– I Declinação | Casos: acusativo e genitivo 

– I Declinação | Casos: dativo e ablativo  

– Angelus 

– I Conjugação | Presente do Indicativo 

– II Conjugação | Presente do Indicativo. 

– Pater Noster  

– I e II Conjugações | Presente do Imperativo  

– Ave Maria 

– III Conjugação | Presente do Indicativo e distinção dos grupos A e B  

– Gloria  

– III Conjugação | Presente do Imperativo  

– Jaculatórias  

– IV Conjugação | Presente do Indicativo 

– Oratio Sancti Michaelis Archangelis  

– IV Conjugação | Presente do Imperativo 

– Salve Regina 

– Declinações: Como distingui-las? 

– I Declinação e gêneros dos substantivos e adjetivos  

– Oratio Finis  

– Adjetivos da I Declinação 

– Sanctus Angelus e Sanctus Benedictus  

– Para relembrar: os Casos da I Declinação  

– Confiteor 

– II Declinação: -us, -er, -um | Caso: nominativo  

– II Declinação: -us, -er, -um | Caso: vocativo e vocativo irregul 

– 1º Mistério Gozoso: Annuntiatio Sancti Gabrielis Archángeli ad Beatam Mariam 

Virginem  
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– II Declinação: -us, -er, -um | Caso: acusativo 

– 2º Mistério Gozoso: Visitatio Beatae Mariae Virginis ad Elisabetham   

– II Declinação: -us, -er, -um | Caso: genitivo 

– 3º Mistério Gozoso: Nativitas Iesu Christi  

– II Declinação: -us, -er, -um | Caso: dativo 

– 4º Mistério Gozoso: Praesentatio Iesu Infantis in Templo  

– II Declinação: -us, -er, -um | Caso: ablativo  

– 5º Mistério Gozoso: Inventio Iesu in Templo  

– I Classe de Adjetivos e concordância entre substantivo e adjetivo  

– 1º Mistério Doloroso: Agonia Iesu in Horto  

– Para relembrar: os Casos da II Declinação  

– 2º Mistério Doloroso: Flagellatio Iesu  

– Preposições: acusativo e ablativo 

– 3º Mistério Doloroso: Coronatio Iesu spinis  

– I e II Conjugações | Pretérito Imperfeito do Indicativ 

– 4º Mistério Doloroso: Portatio Suae Crucis a Iesu  

– III Conjugação | Pretérito Imperfeito do Indicativo  

– 5º Mistério Doloroso: Crucificatio et mors  

– IV Conjugação | Pretérito Imperfeito do Indicativo 

– 1º Mistério Glorioso: Ressurrectio Iesu  

– I e II Conjugações | Futuro do Indicativo  

– 2º Mistério Glorioso: Eius in caelum ascensio  

– III e IV Conjugações | Futuro do Indicativo  

– 3º Mistério Glorioso: Descensus Spiritus Sancti super Beatam Mariam Virginem et 

Apostolos 

– III Declinação | Genitivo plural em -um ou -ĭum 

– 4º Mistério Glorioso: Assumptio Beatae Mariae Virginis in caelum  

– III Declinação | Casos: acusativo e genitivo  

– 5º Mistério Glorioso: Coronatio Beatae Mariae Virginis in caelo  

– III Declinação | Casos: dativo e ablativo 

– Missa: Gloria  

– II Classe de adjetivos e IV Declinação 

– Missa: Sanctus, Sanctus, Sanctus  

– V Declinação e Pronomes Possessivos 

https://pt.wikipedia.org/w/index.php?title=%C4%AC&action=edit&redlink=1
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– Missa: Agnus Dei  

– Pretérito Perfeito do Indicativo: como descobri-lo? 

– Salve Regina Caelitum 

– IV Conjugações | Pretérito Mais-que-Perfeito do Indicativo  

– IV Conjugações | Futuro Perfeito do Indicativo 

– Regina Caeli 

– IV Conjugações | Presente do Subjuntivo 

– IV Conjugações | Pretérito Imperfeito do Subjuntivo 

– Kyrie Eleison  

– IV Conjugações | Pretérito Perfeito do Subjuntivo  

– Oração de Preparação para a Sagrada Comunhão 

– IV Conjugações | Pretérito Mais-que-Perfeito do Subjuntivo   

– Domus e o locativo  

– Gerúndio 

– Supino  

– Anima Christi  

– Infinitivo Perfeito e Futuro do Imperativo  

– Oração de Ação de Graças a Jesus Cristo Crucificado  

– Particípio Presente  

– Particípio Passado 

– Tantum Ergo 

– Particípio Futuro 

– Para relembrar: Supino, Gerúndio e Particípios 
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MATEMÁTICA 

– Conjunto dos números Naturais; 

– Conjunto dos números Inteiros; 

– Conjunto dos números Racionais; 

– Conjunto dos números Irracionais; 

– O número Pi; 

– Conjunto dos Números Reais 

– Potenciação e propriedades; 

– Notação Científica; 

– Radiciação e propriedades; 

– Simplificação dos radicais; 

– Fator externo no radical; 

– Adição algébrica nos radicais; 

– Multiplicação com radicais de mesmo índice; 

– Divisão com radicais de mesmo índice; 

– Produtos Notáveis; 

– Fatoração de polinômios; 

– Equações do 2º grau; 

– Soma e produto; 

– Equações biquadradas; 

– Equações irracionais; 

– Relações entre ângulos 

– Circunferência; 6, 7 

– Posição relativas de uma reta e uma circunferência; 

– Arco de circunferência e ângulo central; 

– Ângulo inscrito; 

– Ângulos cujos vértices não pertencem a circunferência; 

– Teorema de Tales; 

– Teorema da bissetriz interna de um triângulo; 

– Figuras semelhantes; 

– Polígonos semelhantes; 

– Triângulos semelhantes; 

– Teorema Fundamental da semelhança de triângulos; 
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– Porcentagem; 

– Probabilidade; 

– Teorema de Pitágoras; 

– As relações métricas no triângulo retângulo; 

– Comprimento de arco de circunferência; 

– Relações métricas na circunferência; 

– Polígonos regulares inscritos na circunferência; 

– Construções de polígonos regulares; 

– Área de um polígono regular; 

– Área do círculo e de um setor circular; 

– Figuras espaciais; 

– Função; 

– Domínio, contradomínio e imagem; 

– Função linear; 

– Função afim; 

– Gráfico de uma função afim; 

– Zero da função afim; 

– Função quadrática; 

– Gráfico da função quadrática; 

– Zero da função quadrática; 

– Concavidade da parábola; 

– Ponto de mínimo e ponto de máximo da função. 
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CIÊNCIAS 

– Fontes e Tipos de Energia 

– Transformações de Energia 

– Consumo de Energia Elétrica e Circuitos 

– Misturas Homogêneas e Heterogêneas 

– Separação de Misturas 

– Materiais Sintéticos 

– Estrutura da Matéria e Modelos Atômicos 

– Elementos Químicos e Tabela Periódica 

– Transformações Químicas 

– Radiações e suas Aplicações na Saúde   
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HISTÓRIA 

– Ascensão e Regimes Totalitários na Europa: 

– As características e a ascensão do nazismo na Alemanha 

– O fascismo na Itália e em outros países europeus 

– Os regimes totalitários e as práticas autoritárias 

– Segunda Guerra Mundial e seus desdobramentos 

– Concílios da Igreja e seu impacto 

– Conflitos e Desafios Contemporâneos 

– Igreja, Ciência e Ética 

– Igreja e Desafios da Modernidade 

– Unificação Europeia e Papel da Igreja 

– Santos e Santidade 

– Mundo Contemporâneo e Desafios Globais 

– Migração, Meio Ambiente e Vida Cristã 

– História do Brasil 
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GEOGRAFIA 

Os temas abaixo estão distribuídos conforme as seguintes áreas de estudo da 

geografia: 

– Geografia Sagrada 

– Geografia Humana 

– Geografia Política 

– Geografia Física 

– Geografia Urbana 

– Geografia Econômica 

– Geografia Cultural 

– Geopolítica 

– Geografia Ambiental 

– Geografia Regional 

– Geografia do Turismo 

– Geografia da Saúde 

– Geografia dos Recursos Naturais 

– Geografia dos Transportes 

Principais temas: 

– Demografia asiática 

– Demografia chinesa 

– Demografia indiana 

– Oriente Médio 

– Federação Russa 

– República Popular da China 

– Japão 

– Tigres Asiáticos 

– Taiwan 

– Hong Kong 

– Singapura 

– Novos Tigres asiáticos 

– Europa 

– Europa Ocidental 

– Europa Meridional 
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– Europa Setentrional 

– Oceania 

– Austrália 

– Nova Zelândia 

– Globalização e mundialização 

– África 
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ARTE 

– Signos visuais 

– Arte religiosa 

– Elementos Simbólicos 

– Iconografia Mariana 

– Arte bizantina 

– Ícones Bizantinos 

– Estilo Ítalo-bizantino 

– Representação tridimensional 

– Tema, forma e conteúdo 

– Arte Paleocristã 

– A arte dos manuscritos 

– Arte pré-românica 

– Arte românica 

– Arquitetura românica 

– Técnica do esfuminh 

– Arte gótica 

– Fases da arquitetura gótica 

– Escultura gótica 

– Pintura gótica 

– Do Gótico ao Renascimento 

– A arte renascentista 

– Arte barroca 

– A arquitetura dos Jesuítas no Brasil 

– O Barroco no Brasil 

– Estilo rococó 

– Neoclassicimo 

– Arte acadêmica no Brasil 

– Representação da figura humana 

– Impressionismo 

– A arte brasileira na virada do século 

– A arquitetura no Brasi 

– A fotografia 
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 – Arte e estética 

– Tema, forma e conteúdo 

– Análise compositiva 

– Expressão do belo 
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MÚSICA 

– Estruturação Musical 

– Estruturar o que é o bom, belo e verdadeiros através da música 

– Efeitos fisiológicos da experiência musical 

– A música litúrgica 

– Os modos gregorianos 

– Expressões musicais 

– Técnicas de canto e voz : vocalizes e solfejos 

– Noções de canto coral 

– Canções Tradicionais em português e latim  

– A importância do silêncio 

– Percepção musical 

– Critérios de elegibilidade musical 

– Aspectos da história da música e a origem da polifonia 

– Aspectos da história da música sacra 

– A música na tradição católica e nos bons costumes 

– A propriedades do som e da música 

– Teoria, leitura e escrita Musical 

– Forma musical 

– Escalas musicais 

– Notação Musical 

– Neumatica escrita  

– Apreciação e escuta musical  
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EDUCAÇÃO FÍSICA 

– Alongamento e aquecimento, aumentando o grau de dificuldade e dialogando sobre 

as adaptações fisiológicas da atividade física, prevenção de lesões 

– Jogos motores com habilidades agrupadas de correr, pular, saltar, escalar, equilibrar, 

expandindo suas competências físicas. Atividades que envolvam movimentos com 

habilidades complexas e técnicas mais elaboradas, desafiadoras e com destreza. 

– Ginastica (ginástica geral, ginástica artística, ginástica rítmica, ginástica acrobática) 

práticas e técnicas, aumentando os desafios gradativamente.  

– Atividades com danças, músicas e teatro, que estimulam a expressão corporal, o 

ritmo, ampliando também o repertorio musical e repertorio motor, elaborando pequenas 

coreografias.  

– Práticas especifica que desenvolvam as capacidades físicas (força, resistência, 

velocidade, flexibilidade, coordenação e agilidade). 

– Jogos pré-desportivos e jogos em grupos de perseguição, Jogos cooperativos, Jogos 

da cultura popular, atividades de revezamento e torneio, valorizando a importância das 

regras, limites e valores. 

– Jogos de tabuleiro (jogo da onça, Lau Kati kata, Mancala, quarto, xadrez, Gamão, 

Othello, Ágon, Surakarta) 

– Esportes coletivos e individuais. Fundamentos, regras, habilidade técnicas 

específica, capacidades físicas relevantes, táticas e estratégias: Esportes de precisão (bocha, 

arco e flecha, tênis, peteca, boliche, tênis de mesa e golfe), Esportes de Invasão (futebol e 

futsal, basquete, rugby, handebol, futebol americano e vôlei), Esporte de marca (atletismo) 

e Lutas 

– Atividades que estimulem a percepção: Espaço pessoal e compartilhado, zelo pela 

exploração do movimento e espaços. 

– Relacionar as atividades praticadas com a importância e benefícios da atividade 

física, saúde e bem-estar, nutrição, descanso adequado, prevenção de lesões, hidratação, 

hábitos saudáveis e higiene.  

– Incentivo a adotar um estilo de vida ativo, saudável e que persista ao longo da vida. 

– Em todas as aulas, destacar e relacionar as virtudes e valores humanos 

desenvolvidos na prática, para que esta esteja sempre a serviço da alma, como ferramenta 

para a formação do caráter, como por exemplo, a conexão entre a prática esportiva e a 

virtude da fortaleza que é ressaltada, preparando os alunos para os desafios físicos e 

espirituais. 


