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ENSINO RELIGIOSO 

Tema principal das aulas: A Santa Madre Igreja. 

Observação: todo o conteúdo do ano se desenvolve a partir desta temática, tendo 

como conteúdo os seguintes itens dispostos abaixo: 

– O Credo Apostólico 

– A Santíssima Trindade 

– A Criação 

– A anunciação e a encarnação do Verbo 

– A natividade de Maria Santíssima 

– As obras de Cristo 

– O anúncio do reino e o convite à conversão 

– A transfiguração 

– A obra redentora 

– A descida aos infernos 

– A ressurreição 

– A ascensão 

– Jesus está sentado à direita de Deus Pai 

– O juízo final 

– O pentecostes 

– A Santa Madre Igreja 

– A comunhão dos santos 

– A remissão dos pecados 

– A ressurreição da Carne 

– O Paraíso 

– O Inferno 

– A Graça 

– Os Sacramentos 

– O Batismo 

– A Eucaristia 

– A Confirmação 

– A Penitência 

– A Extrema-Unção 

– A Ordem 
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– O Matrimônio 

– Os Mandamentos 

– Os Dez Mandamentos 

– Os Mandamentos da Igreja 

– Da Doutrina da Oração 

– O Pai-Nosso 

– A Ave-Maria 

– Os novíssimos do homem: a morte 

– O Juízo 

– O pecado original 

– Os pecados capitais 

– As virtudes teologais 

– As virtudes cardeais 

– As virtudes evangélicas 

– As obras de misericórdia 

– As bem-aventuranças 

– Da Doutrina do Pecado 

– Os vícios capitais 

– Os vícios da carne 

– Os pecados da soberba 

– Os pecados contra o Espírito Santo 

– Os pecados que bradam o Céu 

– Homicídio voluntário 

– Pecado impuro contra a ordem da natureza 

– Opressão dos pobres 

– Fraudar o salário a quem trabalha 

– A Santa Madre Igreja 

– O Santo Padre o Papa 

– Os bem-aventurados 

– Os santos, santos doutores, mártires e beatos 

– A hierarquia da Igreja 

– O Magistério da Igreja 

– A Tradição 

– A Liturgia da Santa Missa 
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– A Liturgia da Igreja 

– O tempo da Igreja 

– O ano católico 

– O mês católico 

– A semana católica 

– O dia católico 

– O Divino Espírito Santo e os dons de santificação 

– A Santíssima Virgem Maria 

– O Santo Rosário 

– As aparições 

– As promessas 

– A Total Consagração à Santíssima Virgem Maria 
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LÍNGUA PORTUGUESA 

Gramática 

– Elaboração de uma minigramática com todos os conteúdos gramaticais vistos ao 

longo desta etapa formativa. 

– As classes gramaticais: 

– Adjetivos: 

– Classificação dos adjetivos. 

– Identificar e reconhecer palavras derivadas com os sufixos -agem, -oso, -eza,        -

izar/-isar. 

– Locução adjetiva: 

– Formação de locuções. 

– Flexão de adjetivos (em gênero, número, grau). 

– Relação de alguns superlativos absolutos sintéticos. 

– Numerais: 

– Classificação dos numerais: 

– Cardinais. 

– Ordinais. 

– Multiplicativos. 

– Fracionários. 

– Funções dos numerais: 

– Numeral adjetivo. 

– Numeral substantivo. 

– Flexão dos numerais. 

– Flexão de gênero. 

– Flexão de número. 

– Oração dependente e oração independente. 

– Conjunções subordinativas e coordenativas. 

– Conjunções. 

– Preposições. 

– O uso da vírgula. 

– Aposto e vocativo. 

– Apóstrofo. 

– Abreviações: títulos de respeito, meses, dias e anos, endereços, medidas. 
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– Concordância nominal: 

– A concordância entre artigo, substantivo e adjetivo 

– Concordância verbal; 

– A concordância entre substantivo ou pronome pessoal e verbo. 

– As partes essenciais da oração: 

– Sujeito e predicado (revisão do ano anterior). 

– Tipos de predicado. 

Ortografia 

– Acentuação de palavras. 

– H no início de palavras. 

– Terminações am e ão em verbos e substantivos. 

– Terminações oso e al em adjetivos. 

– Finalização de palavras: e x i; o x u. 

– Letras l e u em final de palavras. 

– Letras s e z em final de palavras.  

– Encontros consonantais com R e L: 

– br, cr, dr, fr, gr, pr, tr, vr; 

– bl, cl, fl, gl, pl, tl. 

– Palavras derivadas com os sufixos -agem, -oso, -eza, -izar/-isar. 

– RR/R– r inicial e r entre vogais. 

– Emprego da cedilha. 

– C/Ç/S/SS ? 

– M antes de p e b; sons nasais: M ou N? 

– Dígrafos: LH, NH e CH. 

– G ou J. 

– Sons do X; 

– inho(a) e zinho(a). 

– qu, gu X c, g. 

Grafia de palavras e expressões 

– porque, por que, porquê ou por quê?  

– mal x mau; 

– mais x mas; 

– há ou a? 

– este, esse ou aquele? 
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Análise e Produção de Textos 

– Elaboração de um livro no decorrer do ano letivo intitulado: Escritos que edificam 

(resumindo os aprendizados desta Seção). 

– Análise de informações explícitas e implícitas no texto. 

– Dados das obras: índice, prefácio, dedicatória, introdução, conclusão. 

– A situação comunicativa dos textos: 

– Os interlocutores (quem escreve/para quem escreve); a finalidade ou o propósito 

(escrever para quê); a circulação (onde o texto vai circular); o suporte (qual é o portador 

do texto); a linguagem, organização e forma do texto e seu tema. 

– Revisão e correção das produções textuais 

– A organização do texto em unidades de sentido (palavras, frases e parágrafos). 

– Textos ficcionais ou baseados em fatos reais. 

– Substituições lexicais (de substantivos por sinônimos) ou pronominais (uso de   

pronomes anafóricos – pessoais, possessivos, demonstrativos) no texto. 

– Biografia e autobiografia. 

– Prefácio. 

– Hino. 

– Textos informativos. 

– Produções e apresentações orais: 

– Gêneros do discurso oral utilizados em diferentes situações e contextos 

comunicativos, e suas características linguístico-expressivas e composicionais 

(conversação espontânea, conversação telefônica, entrevistas pessoais, entrevistas no rádio 

ou na TV, debate, noticiário de rádio e TV, narração de jogos esportivos no rádio e TV, 

aula, debate, etc.). 

– As variações linguísticas. 

– Escutar, com atenção, falas de professores e colegas, formulando perguntas 

pertinentes ao tema. 

– Produção textual coletiva após debate. 

– Texto narrativo e descritivo: 

– Estrutura narrativa: enredo, tempo, espaço, personagens, narrador e a      

construção do discurso indireto e do discurso direto. 

– Contos e narrativas curtas (populares, de fadas, acumulativos, dentre outros). 

– Romance. 

– Histórias em quadrinhos e tirinhas (uso de imagens na produção textual). 

-Textos instrucionais: 
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– Instruções de montagem de jogos e brincadeiras. 

– Textos informativos com gráficos e tabelas. 

– Textos de observação e pesquisa organizados em tabelas: 

– Boletos, faturas e carnês. 

– Tipos textuais científicos. 

– Produção de notícias sobre fatos ocorridos no universo escolar. 

– Distinguir fatos de opiniões em textos. 

– O gráfico ou tabela em textos de observação e pesquisa. 

– O texto poético: 

– Rimas, sons e jogos de palavras, imagens poéticas (sentidos figurados), recursos 

visuais e sonoros. 

– Declamar poemas, com entonação, postura e interpretação adequadas. 

– Recursos rítmicos, sonoros e de metáforas. 

– Coletânea de poemas. 

– Poemas visuais e concretos. 

– Textos jornalísticos: 

– Identificar, em notícias, fatos, participantes, local e momento do fato noticiado. 

– Tipos de notícias, manchetes, lides e outros tipos de textos jornalísticos. 

– Distinção entre fatos e opiniões/sugestões em textos (informativos, jornalísticos, 

publicitários, etc.). 

– Coesão e coerência textual. 

– Substituição da maioria das palavras de cada sentença pelos seus sinônimos ou 

expressões equivalentes. 

– Aspectos não linguísticos (paralinguísticos) observados na fala, como direção do 

olhar, riso, gestos, movimentos da cabeça (de concordância ou discordância), expressão 

corporal, tom de voz. 

– Análise do padrão entonacional e a expressão facial e corporal nas apresentações. 

– O texto dramático e a sua organização por meio de diálogos entre personagens e 

marcadores das falas das personagens e de cena. 

– Representação de cenas dramáticas. 

– Apresentação de seminário. 

Memorização e cópia de: 

– Salmos. 

– Poesias dedicadas à piedade. 

– Poesias clássicas. 
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– Poesias quinhentistas. 

– Hinos e canções. 

– Sonetos. 
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INGLÊS 

– Hail Mary prayer 

– Science– parts of the tree 

– Nature (cartepillar cicle, Bugs life, ladybird, dragonfly) 

– Sports (Basketball, baseball, Soccer, tennis, Ride a bike, volleyball)  

– Time (Yesterday-today-tomorrow) 

– Food (Cupcake, sandwich, cereal, juice, toast, pancakes, jam, donuts, desserts) 

– Different Places (The mountains, The farm, The park, The  beach, The river) 

– Calendar (Days of the week, Months of the year) 

– Math Skills (Multiplication, Think, resolve, write and read the sentences, Addiction, 

Subtraction) 

– Christmas 
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 LATIM 

– Signum Crucis e Veni Sancte Spiritus 

– Symbolum Nicaeno-Constantinopolitanum (Credo Constantinopolitano) 

– Angelus 

– Pater Noster  

– Ave Maria 

– Gloria  

– Jaculatórias  

– Oratio Sancti Michaelis Archangelis  

– Salve Regina 

– Oratio Finis  

– Sanctus Angelus e Sanctus Benedictus  

– Confiteor 

– 1º Mistério Gozoso: Annuntiatio Sancti Gabrielis Archángeli ad Beatam Mariam 

Virginem  

– 2º Mistério Gozoso: Visitatio Beatae Mariae Virginis ad Elisabetham   

– 3º Mistério Gozoso: Nativitas Iesu Christi  

– 4º Mistério Gozoso: Praesentatio Iesu Infantis in Templo  

– 5º Mistério Gozoso: Inventio Iesu in Templo  

– 1º Mistério Doloroso: Agonia Iesu in Horto  

– 2º Mistério Doloroso: Flagellatio Iesu  

– 3º Mistério Doloroso: Coronatio Iesu spinis  

– 4º Mistério Doloroso: Portatio Suae Crucis a Iesu  

– 5º Mistério Doloroso: Crucificatio et mors  

– 1º Mistério Glorioso: Ressurrectio Iesu  

– 2º Mistério Glorioso: Eius in caelum ascensio  

– 3º Mistério Glorioso: Descensus Spiritus Sancti super Beatam Mariam Virginem et 

Apostolos 

– 4º Mistério Glorioso: Assumptio Beatae Mariae Virginis in caelum  

– 5º Mistério Glorioso: Coronatio Beatae Mariae Virginis in caelo  

– Missa: Gloria  

– Missa: Sanctus, Sanctus, Sanctus  

– Missa: Agnus Dei  
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– Salve Regina Caelitum 

– Regina Caeli 

– Kyrie Eleison  

– Oração de Preparação para a Sagrada Comunhão 

– Anima Christi  

– Oração de Ação de Graças a Jesus Cristo Crucificado  

– Tantum Ergo 
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MATEMÁTICA 

Números e operações 

– Números naturais; 

– Ordem crescente e ordem decrescente; 

– Números ordinais; 

– Sistema de Numeração decimal – leitura e escrita (até cinco ordens); 

– Sistema de Numeração decimal – ordenação de números naturais (de até cinco 

ordens); 

– Composição e decomposição de um número natural – (com até 5 casas decimais); 

– Números pares e ímpares; 

– Números romanos; 

– Números egípcios; 

– Números babilônicos; 

– Operação de adição;  

– Propriedades da adição; 

– Subtração com números naturais; 

– Expressões numéricas: adição e subtração; 

– Multiplicação; 

– Tabuada do 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 100; 

– Propriedades da multiplicação; 

– Verificação da multiplicação; 

– Dobro, triplo, quádruplo, quíntuplo; 

– Multiplicar por 10; 

– Múltiplo de um número natural; 

– Divisão de números naturais; 

– Prova real; 

– Expressões numéricas. 

– Fração (1/2, 1/3, ¼, 1/5, 1/10 e 1/100); 

– Leitura de frações; 

– Frações decimais;  

– Comparação de fração; 

– Frações equivalentes; 

– Fração de um número natural; 
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– Adição e subtração de frações; 

– Números decimais;  

– Adição e subtração de decimais; 

– Multiplicação de números decimais; 

– Multiplicação de um número decimal por 10 e 100; 

– Divisão de um número decimal por 10 e 100; 

– Problemas envolvendo valores do sistema monetário brasileiro; 

– Porcentagem (introdução). 

Geometria 

– Retas; 

– Segmentos de reta; 

– Semirretas; 

– Paralelismo; 

– Perpendicularismo; 

– Ângulos; 

– Polígonos. 

– Geometria espacial; 

– Figuras simétricas; 

– Simetria de reflexão; 

-Poliedros; 

– Prisma; 

– Pirâmide; 

– Planificações. 

Grandezas e Medidas 

– Medidas de tempo; 

– Hora, minuto e segundo; 

– Outras unidades de tempo; 

– Medidas de capacidade; 

– O litro; 

– Múltiplos e submúltiplos do litro. 

– Medida de comprimento; 

– Metro; 

– Múltiplos e submúltiplos do metro;  

– Perímetro; 
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– Medida de massa; 

– O grama; 

– Múltiplos e submúltiplos do grama; 

– Problemas envolvendo grandezas e medidas. 

Probabilidade e Estatística 

– Análise de chances de eventos aleatórios; 

– Leitura, interpretação de dados em tabela e gráficos; 

– Gráfico de barras; 

– Variáveis categóricas e variáveis numéricas; 

– Coleta, classificação e representação de dados de pesquisa. 
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CIÊNCIAS 

– Transformações reversíveis e irreversíveis; 

– Misturas de substâncias; 

– Propriedades físicas dos materiais; 

– Ciclo hidrológico; 

– Mudanças de estado físico; 

– Consumo consciente; 

– Reciclagem. 
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HISTÓRIA 

– As grandes navegações e a chegada dos europeus ao Novo Mundo; 

– Os desafios da Terra de Santa Cruz e o legado cultural dos europeus; 

– As missões jesuíticas e o processo de civilização nacional brasileira; 

– A importância da evangelização na história da Igreja. 

– A Inquisição e suas práticas; 

– Os santos e mártires da fé durante a Inquisição; 

– A defesa da fé católica diante dos desafios pós século XVI; 

– A importância da fé na vida dos fiéis. 

– A arte sacra e sua importância na tradição católica; 

– As basílicas como expressões da fé; 

– A importância da beleza na tradição católica; 

– Os santos e suas obras de caridade. 

– As paróquias e sua contribuição para a comunidade; 

– A importância da caridade na vida cristã; 

– O legado histórico do século XX – síntese geral; 

– Os desafios da Igreja no século XX; 

– Os santos e papas do século XX. 

– A evangelização dos povos indígenas na América Latina; 

– A Teologia da Libertação e a revolução social da Igreja; 

– Os mártires e a defesa da fé na América Latina; 

– A influência da Igreja na cultura latino-americana. 

– Os presidentes do Brasil e seus governos; 

– Getúlio Vargas e o Estado Novo; 

– O trabalhismo e a legislação trabalhista; 

– A redemocratização e os direitos civis; 

– O golpe de 1964. 

– O regime militar e seus presidentes; 

– Os direitos humanos e as violações. 

– A importância da Virgem Maria na tradição católica. 

-O processo de redemocratização; 

– O sistema político brasileiro; 

– Os desafios e conquistas do país; 
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– O Brasil no contexto global. 
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GEOGRAFIA 

Os temas abaixo estão distribuídos conforme as seguintes áreas de estudo da 

geografia: 

– Geografia Sagrada 

– Geografia Humana 

– Geografia Política 

– Geografia Física 

– Geografia Urbana 

– Geografia Econômica 

– Geografia Cultural 

– Geopolítica 

– Geografia Ambiental 

– Geografia Regional 

– Geografia do Turismo 

– Geografia da Saúde 

– Geografia dos Recursos Naturais 

– Geografia dos Transportes 

Principais temas: 

– Pluralidade cultural e os elementos que compõe a cultura. 

– Elementos culturais regionais. 

– Raças e cultura. 

– Conceito de migração. 

– Imigração no Brasil. 

– Migrações internas. 

– Impactos sociais e culturais das migrações. 

– Conceitos de poder público e governança. 

– Órgãos do poder público municipal. 

– Funcionamento da Câmara de Vereadores. 

– Gestão pública. 

– Diferenças entre campo e cidade. 

– Fluxos econômicos. 

– Divisões políticas do Brasil. 

– Conceito de fronteiras e hierarquias. 
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– Diferença entre municípios e estados. 

– Localização no mapa político. 

– Conceito de territórios étnico-culturais. 

– Terras indígenas. 

– Demarcação de terras. 

– Ciclo de produção, circulação e consumo. 

– Acompanhamento do ciclo de produção de alimentos. 

– Entendimento da circulação de produtos. 

– Produção x consumo. 

– Utilização das direções cardeais para localização e o GPS. 

– Comparação de tipos de mapas e suas finalidades. 

– Identificação de características das paisagens naturais e antrópicas. 

– Conservação e degradação ambiental. 
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ARTE 

– Fundamentos:  

– A importância do estudo da Arte;  

– Deus: criador de todas as coisas. Homem: criatura capaz de criar;  

– Arte sacra: santas imagens;  

– Beleza: expressão e reflexo de Deus;  

– Apreciação de imagens e Ilustração (recorte e colagem: Mosaico): “Vida de Jesus 

Cristo” (Obras do Beato Fra Angélico 1395-1455).  

– Pintura: “O Imaculado coração de Maria”  

– Confecção com materiais: “Aparições de Nossa Senhora (Nossa Senhora da 

Conceição Aparecida) e Corpus Christi.”  

– Recorte, colagem, dobradura e ilustração: será “A História de Noé”  

– Apreciação de Ícones: “Sagrada Família”  

– Leitura e pintura: “Os quatro Evangelistas”  

– Apreciação de Imagem e Modelagem em Argila: “A multiplicação dos cinco pães 

e dois peixes”  

– Recorte e Colagem: “Os Anjos”.  

– Apreciação e Modelagem com argila: “São Bento e Santa Escolástica: os santos 

irmãos.” 
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MÚSICA 

– Percepção e Análise Musical. 

– Analisar o bom, belo e verdadeiros através de experiências sonoro musicais. 

– A influência da música nos estados de espírito. 

– A música na alegria e no sofrimento. 

– A importância do silêncio e das cantigas de ninar. 

– Aprimorar a percepção dos sons. 

– Critérios de elegibilidade musical. 

– Aspectos da história da música. 

– A música na tradição católica e os valores que ficam guardados em nosso coração. 

– A propriedades do som e da música. 

– Os instrumentos musicais . 

– Orquestra. 

– Vocalizes e técnicas de canto: respiração, dinâmica e escalas. 

– O canto gregoriano. 

– Senso rítmico. 

– A escrita musical, sua origem e finalidade. 

– Apreciação e escuta musical. 

– Teoria Musical: valores musicais, pauta, claves, neumas e notas musicais. 

– Perceber a música e sua influência no caráter e da personalidade da criança. 

– Identidade sonora da criança. 

– Salmodia. 
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EDUCAÇÃO FÍSICA 

– Alongamento e aquecimento nomeando partes do corpo e dialogando sobre as 

adaptações fisiológicas dos exercícios. 

– Jogos motores com habilidades agrupadas de correr, pular, saltar, escalar, equilibrar, 

coordenar. Atividades que envolvam movimentos com habilidades complexas. 

– Ginástica Geral e Circuitos de obstáculos com diferentes objetos para as crianças 

passarem por eles de variadas formas: por cima, por baixo, rastejando, rolando, saltando, 

aumentando o desafio gradativamente.  

-Atividades com danças e músicas que estimulam a expressão corporal e o ritmo, 

ampliando também o repertório musical, preparando pequenas coreografias e brincadeiras 

cantadas. 

– Manipulação de objetos como: bolas de vários tamanhos, bambolê, corda, disco, 

pesos e jogos de arremesso e recepção: como lançar, pegar, rolar, arremessar, passar etc. 

– Atividades pré desportivas com fundamentos e jogos em grupo: jogos de 

perseguição e fuga, jogos cooperativos, jogos populares e tradicionais, atividades de 

revezamento e gincana valorizando a importância das regras, limites e valores. 

– Jogos de tabuleiro: dama, ludo, trilha, jogo da velha, serpentes e escadas, jogo do 

Ganso, dominó e jogo da memória. 

– Atividades que estimulem a percepção espacial: lateralidade, espaço pessoal e 

compartilhado, zelo pela exploração do movimento. 

– Atividades de coordenação motora fina: habilidade com as mãos e os pés 

– Relacionar as atividades praticadas com a importância e benefícios da atividade 

física, saúde e bem-estar, nutrição, descanso adequado, hidratação, hábitos saudáveis e 

higiene.  

– Incentivo a adotar um estilo de vida ativo, saudável e que persista ao longo da vida. 

– Em todas as aulas, destacar e relacionar as virtudes e valores humanos 

desenvolvidos na prática, para que esta esteja sempre a serviço da alma, como ferramenta 

para a formação do caráter. 


