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INTRODUCAO

om muito amor, através de muita reflexao e oracao o Instituto Sao Carlos
Borromeu elaborou esta apostila dos principios e fundamentos da
j| educacgao segundo a visdo do Instituto Sao Catlos Borromeu, para todas

as etapas de ensino e idades.

Este material ¢ uma explicacio detalhada sobre a nossa visio de
educagao, das ciéncias e de todos os contetidos académicos que visam o desenvolvimento

humano, intelectual e espiritual do aluno.

Nosso objetivo é preparar pequenos discipulos, repletos de valores e virtudes
inspirados em Nosso Senhor Jesus Cristo e na Santissima Virgem Maria, para que atuem

neste mundo em prol do bem comum.

Almejamos, com o auxilio da graga, semear no coragao das criangas e dos jovens as
boas sementes a serem plantadas no solo fértil, que florescerao em frutos de honra e gléria

para Deus.

No vasto universo da educacdo, onde a busca pela formacio plena da pessoa se
entrelaca com valores espirituais e académicos, emerge o Instituto Sio Carlos Borromeu
como um farol de comprometimento educacional e fé catdlica. Esta apostila, intitulada
“Principios e Fundamentos da Educa¢io segundo a Visao do Instituto Sao Catrlos
Borromeu”, destila décadas de experiéncia e dedicacio de um grupo de professores e
profissionais que convergem a Tradicdio e a sabedoria da Igreja com os desafios
contemporaneos. Com o objetivo de fornecer um roteiro compreensivo para educadores,
pais e alunos, este material abraca tanto o estudo individual domiciliar quanto o apoio
escolar, além de servir como material didatico nas salas de aula, onde provemos o nosso
Sistema de Ensino.

Desde a sua origem, o Instituto Sao Carlos Borromeu se erigiu como um baluarte na
educacao, sustentado por uma convic¢ao profunda na formac¢ao humana e espiritual. Na
realidade, todo este projeto ocorre mediante uma graca alicercada no Cora¢ao Imaculado
de Nossa Senhora. E dela que surge toda a inspiracio para esta obra, cuja retomada dos
nossos esforcos na area da educacao e da promoc¢ao humana ¢ como um reflexo da luz

divina que ilumina a nossa caminhada.

Assim como Siao Carlos Borromeu encontrou orientacao e forca em sua fé e
dedicacao a Igreja Catdlica, também encontramos sustento na presenga amorosa e
maternal de Nossa Senhora. Ela, a Mae da Sabedoria, ¢ nossa guia e protetora, inspirando-
nos a moldar a educagao como um instrumento que nutre ndao apenas o intelecto, mas,
sobretudo, a alma. A retomada de nossos esforcos na area da educagio e promogao

humana é um chamado para honrar e compartilhar os dons que recebemos, edificando
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uma fundacao sélida para as geragoes presentes e futuras. Em cada pagina deste manual,
resplandece a devocao e o empenho dedicados a esta nobre missao, que se desdobra como
uma sinfonia de ensinamentos, valores e inspiragao divina. Assim, seguimos adiante com
gratidao, sabendo que estamos guiados por maos celestiais e movidos por um proposito
que transcende o tempo e deixa uma marca indelével na jornada educacional de todos

aqueles que buscam a verdade e o amor.

Ao longo deste compéndio, exploraremos os alicerces que sustentam essa instituigao,
permeados pela rica intersecao entre fé catolica e desenvolvimento humano. Comegando
pela vida e legado de Sao Carlos Borromeu, um icone da reforma catélica do século XVI,
desvendamos como sua influéncia se entrelaca com a visao educacional do Instituto,

ressoando através das eras e inspirando geragoes.

A base desse manual se constréi na abordagem que enfatiza a formagao plena do
aluno, alinhando-se as necessidades temporais e aos principios e valores cristios. No
contexto atual da educacdo, repleto de desafios e mudangas, o Instituto Sao Catlos
Borromeu levanta uma proposta que vai além das métricas quantificaveis e dos objetivos
pragmaticos. A visao educacional delineada nestas paginas se propoe a nutrit o
crescimento consciente e disciplinado, fomentando a maturidade humana por meio da

inteligéncia e da vontade.

Com a metodologia apresentada, desdobramos a estrutura e organizacao das
apostilas, abracando técnicas que transformam o ato de estudar em uma busca pela
verdade e uma aproximacao a Deus. O ponto de convergéncia entre o desenvolvimento
académico e o espiritual é uma constante, impulsionando o aluno a cultivar disciplina,

humildade e compromisso ao longo de sua etapa formativa.

Nas paginas a seguir, delinearemos a missao, os valores e os principios educacionais
que dao vida ao Instituto Sao Carlos Borromeu. Exploraremos a visao do Instituto sobre
a educagio como um processo que abrange todas as dimensoes humanas, procurando
formar cidadaos conscientes, compassivos e comprometidos com a busca incessante pelo
bem, pela verdade e pelo belo. As etapas educacionais, da Educacao Infantil ao Ensino
Médio, serao desdobradas, destacando o cuidado com o desenvolvimento fisico,

intelectual, social, moral e espiritual dos alunos.

Este compéndio nio ¢ apenas um guia para a educagdo; é um chamado para uma
jornada educacional que transcende os limites do ensino temporal. A medida que
adentramos nas paginas que seguem, convidamos educadores, pais e alunos a abracar a
visao transformadora do Instituto Sio Carlos Borromeu, nutrindo um compromisso com
a busca da verdade, a forma¢ao moral e a relagdo intima com Deus. Juntos, poderemos
moldar as mentes e coracoes das geragdes vindouras, cultivando individuos plenos que

buscam a estatura de Cristo em cada aspecto de suas vidas.
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Nas primeiras etapas do Curriculo, na Educagao Infantil, serdo encontradas ligoes
que englobam temas essenciais para a formagao espiritual e intelectual dos pequenos, tais
como a importancia da boa vontade, da postura adequada e da oragao. Esses conteudos

despertam o anseio pelo bem.

Nesta fase de desenvolvimento, a participacao dos pais é insubstituivel. Sua presenca
¢ vital na promog¢ao do crescimento saudavel da crianga, cooperando na formacgio do

carater, embasado em bons exemplos e no ensino de tudo o que é bom, belo e verdadeiro.

Nas escolas que utilizam o nosso material, o envolvimento dos educadores
complementa a formacdo em casa e amplia a experiéncia educacional da crianca. Eles
auxiliam na modelagem do carater da crianca e no estabelecimento da base académica.
Além disso, o professor atua como um aplicador do material, ajudando as criangas a
explorarem os recursos da apostila em sua totalidade. E por meio dessa colaboragao entre
pais e professores que podemos garantir um desenvolvimento integral da crianca —

conscientes, virtuosas e amantes do bem.

A metodologia apresentada pelo Instituto Sio Carlos Borromeu representa um
conjunto robusto de diretrizes para o processo de aprendizagem. Dividida em trés etapas
— Conhecer, Entender e Aprender —, essa metodologia visa proporcionar aos alunos uma

abordagem completa e profunda na aquisicao do conhecimento.

A organizac¢ao do espago e do tempo, a leitura minuciosa, a oragao inicial, a reflexao,
a compreensao das palavras-chave, a utilizacao de recursos visuais e a contemplagao sao
apenas algumas das técnicas valiosas propostas para auxiliar os estudantes em seu percurso

de estudo.

O estudo ¢ um meio de se aproximar de Deus e honrar Sua vontade. Ao adotar essas
técnicas metodoldgicas, os alunos sao incentivados a cultivar a disciplina, a humildade e o
compromisso, buscando a autoestima, a autonomia e o amor pelo conhecimento como

recompensas intrinsecas.

Para o Instituto, a trajetoria educacional ¢ marcada por um compromisso profundo
com o desenvolvimento académico, moral e espiritual dos alunos em suas diferentes

etapas educacionais.

Desde a Educacao Infantil até o Ensino Médio, o Instituto oferece um ambiente
coeso de aprendizagem, guiado por dois pilares fundamentais: o intelectual e o da fé
catOlica. Essas fases educacionais seguem as diretrizes da Base Nacional Curricular
Comum, visando nutrir a inteligéncia dos alunos para discernimento correto, a0 mesmo
tempo que direcionam a atengao para uma dimensao superior de fé. O Instituto Sio Carlos
Borromeu, ao oferecer um curriculo rico e estruturado, cumpre seu propésito de
promover o crescimento fisico, intelectual, social, moral e espiritual das criancas desde a

Educac¢iao Infantil, proporcionando um ambiente onde valores e conhecimentos sao
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transmitidos de maneira integrada, visando o desenvolvimento pleno do carater e da

capacidade intelectual de cada aluno.

O Ensino Fundamental é crucial para a formagao completa dos alunos, abarcando
idades de 6 a 14 anos e fortalecendo nao apenas o conhecimento académico, mas também
o crescimento fisico, cognitivo, emocional, social e espiritual. As disciplinas fundamentais
sao transmitidas de maneira sistematizada, guiando os alunos para um aprendizado
abrangente. Explorando os “Componentes Curriculares” no Instituto Siao Carlos
Borromeu, compreendemos a estrutura educacional detalhada que visa a formar cidadaos

bem-arraigados em principios e valores, equilibrando erudicio com moralidade.

O Ensino Médio aprofunda o aprendizado, abrangendo 14 disciplinas que se
entrelacam, promovendo o crescimento intelectual, moral e espiritual dos alunos,

capacitando-os para desafios futuros.
Para cada etapa, sao providas as
Introdugio a Educagao Infantil (3 anos):

Ensino Religioso, Educacio Moral e Social, Pérolas de Virtudes, Educacao
Intelectual, Educacio Fisica e Sensorial.

Educagao Infantil I (4 anos):

Ensino Religioso, Lingua Portuguesa (alfabetizaciao: fonética e escrita), Matematica
(habilidades de raciocinio e pensamento), Bons Modos (habitos), Histérias Virtuosas,
Inglés, Arte, Musica, Educacao Fisica e Sensorial.

Educagao Infantil IT (5 anos):

Ensino Religioso, Lingua Portuguesa (alfabetizaciao: fonética e escrita), Matematica
(habilidades de raciocinio e pensamento), Bons Modos (habitos), Histérias Virtuosas,
Inglés, Arte, Musica, Educacao Fisica e Sensorial.

Ensino Fundamental:

Ensino Religioso, Lingua Portuguesa, Inglés, Latim, Matematica, Ciéncias, Historia,
Geogratia, Educagao Fisica, Arte e Musica.

Ensino Médio:

Ensino Religioso, Filosofia (Historia da Filosofia e Sociologia), Lingua Portuguesa,
Inglés, Latim, Matematica, Biologia, Fisica, Quimica, Histéria, Geografia, Educacio Fisica,
Arte e Musica.

Este material é uma bussola na tarefa educativa, guiando pais e educadores na
aplicagdo de exercicios que nutrem a alma com bons habitos e principios morais. Esse é o
alicerce que sustentara futuramente a ética das criangas e dos jovens, orientando-as a agir

corretamente diante do que é moralmente verdadeiro.
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Cada aspecto deste material foi meticulosamente pensado e desenvolvido para
oferecer uma abordagem integral e plena da educagao, cultivando tanto a satde fisica

quanto a espiritual das criangas. Seja bem-vindo ao nosso Jardim da Infancia. Salve Maria
Santissimal

Instituto Sao Carlos Borromeu
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SOBRE NOS

omos um grupo constituido de professores catdlicos, profissionais das areas

da educacao e do desenvolvimento humano, envolvidos ha mais de 20 anos

com esta area educacional, através da formac¢ao humana e espiritual.

Ao longo dos anos, a graca nos permitiu aprofundar nosso

conhecimento e experiéncia na fé catolica tradicional, o que culminou na
formacao de um grupo de profissionais profundamente comprometido com a educagao e
com a fé. Este grupo, forjado pela convic¢ao e pela devogao, dedica-se ao crescimento
pleno de cada estudante que ingressa no nosso Sistema de Ensino provido pelo Instituto

Sao Carlos Borromeu.

Nesse contexto, a abordagem de trabalho se fundamenta em dois eixos principais. O
primeiro ¢ o intelectual, que fornece aos estudantes todo o conhecimento necessario para
que eles possam cumprir os estagios de formacao que a legislagio brasileira propde e
aqueles que sdo necessarios para a formacao da inteligéncia. Desta forma, garante-se uma
base confiavel, solida e abrangente do conhecimento das diversas disciplinas, para que o
aluno possa discernir a respeito de sua vocagao particular, seja através do matrimonio, seja
na vida religiosa e operar de maneira sensata e prudente na vida. Assim, o aluno do
Instituto Sao Carlos Borromeu ¢ conduzido a uma rotina de estudos que agregue valores
e contribua nas suas escolhas e decisoes futuras, seja na vocagao particular, seja na carreira

profissional, contribuindo beneficamente para a sociedade.

O segundo eixo ¢ o da fé catdlica. O processo de educagao supera o desenvolvimento
intelectual, ou seja, ele aponta para uma realidade de nivel superior — a dimensao da Fé. E
a respeito da fé que o aluno busca aliar o conhecimento adquirido com o estudo a
dimensao espiritual, por meio de uma relacao intima com Deus e das responsabilidades
particulares de seu estado de vida. A dimensao espiritual mostra o caminho, da o sentido

e aponta para o fim. O fim dltimo é a bem-aventuranca eterna.

Por meio de nossa instrucao, esfor¢amo-nos para orientar nossos estudantes em
direcio a uma compreensao mais profunda da fé e a desenvolverem uma relagao intima
com Deus. Essa formacao espiritual ¢ de fundamental importancia, pois acreditamos que
a verdadeira realizagdo e o verdadeiro propodsito da vida podem ser encontrados através

do compromisso com uma vida de fé em Cristo e servi¢o aos outros.

Essas duas vertentes, intelectual e espiritual, estao intrinsecamente ligadas em nosso
método de ensino. Ao nutrir tanto a mente quanto o espirito, formamos alunos que
possam realizar uma obra humana, tanto no campo de estudo quanto no campo de
trabalho, a partir de seu carater, comprometidos com o bem — alunos moralmente integros

e profundamente comprometidos com a fé e com o servigo.
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Nosso compromisso é promover o crescimento espiritual e o desenvolvimento pleno
dos jovens, por meio do conhecimento académico e da adesdo ao plano de salvagao

proposto por nosso Senhor Jesus Cristo.

Para tanto, nos dedicamos a esta obra de educacido, progredindo na formacio, na
aplicacgao e verificagao do conhecimento adquirido, oferecendo uma formagao adequada
e completa, seguindo os principios e valores da educagao catdlica. Acreditamos na
importancia de uma abordagem abrangente, que integra os aspectos intelectuais, morais,

sociais e espirituais.

Nossa equipe é composta por profissionais comprometidos e dedicados ao ensino,
a formac¢ao humana e ao desenvolvimento pessoal. Provemos materiais adequados para o
aprendizado, para a formacdo humana, visando o florescimento das virtudes, o

conhecimento académico e o conhecimento da Doutrina Catolica.

Além do nosso programa de formacao, oferecemos suporte para pais, mestres e
escolas, aconselhando e auxiliando as pessoas a encontrarem o sentido da formagao e da

educagio catdlica. Estes aspectos compoem o nosso Sistema de Ensino.

NOSSA HISTORIA

O Instituto Sao Carlos Borromeu é uma iniciativa baseada na fé mariana, com o
objetivo comum de promover a educagao para Deus e a formagao crista para a vida. Desde
a década de 1970, seus idealizadores tém atuado em projetos conjuntos com paroquias,
comunidades e institui¢oes relacionadas, através de programas de formacao pessoal e
profissional, comunitaria e espiritual. Em 1992 foi montada uma empresa comunitaria
para dar suporte ao lancamento da obra iniciada em 1998, uma escola catolica, que foi
concluida em 2001, com a otientagio direta do bispo diocesano de Sio Catlos/SP.
Durante o periodo de 20 anos, aprofundamos nossa compreensao da educagio catdlica
tradicional, alinhada com aquilo que a Igreja Catolica reconhece e requer como uma
verdadeira formagao crista. Todos estes anos de trabalho e dedicagdao progrediram em
direcdo a um Sistema de Ensino fundamentado na fé catélica e nos principios norteadores

de uma educacao secular de qualidade, sempre voltada para o cultivo das virtudes e da fé.

ATUALMENTE

O Instituto Sao Catlos Borromeu de educacao catdlica é uma “retomada” de toda a
experiéncia profissional, com o objetivo de recuperar tudo o que se mostrou bom, valido

e frutuoso.

Com a ajuda da graca e da Santissima Virgem Maria, estamos desenvolvendo um

material didatico com base nas exigéncias da legislacao brasileira em relagao ao ensino
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regular e na Doutrina Catolica. Oferecemos as familias um material completo, com todas
as disciplinas necessarias do curriculo brasileiro de educagao e além disto, disciplinas como
latim (em desenvolvimento) e ensino religioso, provendo toda a assisténcia e melhorias

necessarias.

Elaboramos um curriculo, uma metodologia, as orientacbes necessarias e a
verificagao de processo e resultados, com o objetivo de formar o homem pleno a estatura
de Cristo. Cada aluno deve conhecer e amar a Deus, combater o mal e Satanas, mortrer

para si e viver para Deus.

NOSSA MISSAO

Atuar na educagao proporcionando aos educandos, educadores e as familias, acesso
a um conteudo formativo adequado e completo, sujeito as exigéncias académicas,

temporais, e morais do curriculo educacional brasileiro e as exigéncias da fé catdlica.
bl

VALORES

A educacio é, para nos, o principal campo de atuagio. E através dela que buscamos
o amor a Deus, a patria e a familia.

De toda boa obra de educacdo surge a conservagao, o sustento e a manutengao das
familias. Esta passa a ser nossa vocagao principal, pois ¢ na familia que florescem e
frutificam todos os bens materiais e espirituais.

META: PROVER UM SISTEMA DE ENSINO

Nossa missdo ¢ fornecer um quadro estruturado e coeso de educacao que engloba o
curriculo, os métodos de ensino, as avaliacoes (ou verificacoes de resultados) e o ambiente
de aprendizagem. Isso implica em oferecer uma educacao completa que atenda as

necessidades académicas de cada aluno e que apoie o seu desenvolvimento pleno.

Isso inclui a selecdo e organizacao de conteudos curriculares, a implementagao de
estratégias eficazes de ensino e aprendizagem, a avaliagdo do progresso dos alunos e a

criacio de um ambiente de aprendizagem que seja frutuoso.

Portanto, para o Instituto Sio Carlos Borromeu, prover um Sistema de Ensino ¢é
mais do que apenas fornecer materiais didaticos ou aulas. Trata-se de uma abordagem
profunda da educacdo que leva em consideracio todos os seus componentes, com o
objetivo de promover o desenvolvimento intelectual, emocional, social, moral e espiritual

de cada aluno.
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UM CURRICULO EDUCACIONAL
ADEQUADO

Na elabora¢ao de um curriculo educacional adequado e otimizado, trabalhamos na
construcao de um programa de estudos abrangente e meticulosamente planejado, voltado
para atender as demandas formativas dos estudantes. Este processo envolve a
identificacao de quais conhecimentos, habilidades, competéncias e valores necessitam ser
incorporados em cada estagio do itinerario educacional. Nosso curriculo ¢ delineado em
sintonia com diretrizes e metas pedagogicas, levando em consideracio as necessidades
peculiares a cada etapa académica, as obrigacdes decorrentes do contexto educacional,

bem como o profundo entendimento da Doutrina da Fé Catolica.

ATRAVES DE UM METODO ADEQUADO

A constru¢io de um método para implementar o curriculo educacional requer a
delimitacao de estratégias e abordagens pedagdgicas para a eficaz comunicagcdo dos
conteidos programaticos aos estudantes. Tal processo abrange a utilizagdo de taticas de
ensino, recursos didaticos, avaliacOes, atividades praticas, além da mensuracao do
aprendizado. A metodologia adotada é coerente com o conteido curricular, com as

necessidades dos estudantes e com os objetivos educacionais almejados.

MEIOS PARA VERIFICAR OS RESULTADOS

A utilizagao de recursos para a verificagao dos resultados representa o procedimento
de rastreamento e mensura¢ao do avan¢o e desempenho dos alunos em conformidade

com as metas educacionais descritas no curriculo.

Estes trés elementos — curriculo, método e verificacao dos resultados — sio
indispensaveis para assegurar um ensino de alta qualidade e efetivo. Eles cooperam
simultaneamente para fornecer um aprendizado estruturado, relevante e progressivo, no
qual os estudantes tém a oportunidade de adquirir conhecimentos, desenvolver

habilidades, competéncias e atingir as metas educacionais previamente estabelecidas.
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BREVE BIOGRAFIA SOBRE
SAO CARLOS BORROMEU

Sao Carlos Borromeu nasceu em 1538, na Italia, e foi um dos grandes pilares da
reforma catélica no século XVI. Foi um dos maiores santos da Igreja durante um dos
periodos mais tumultuados de sua historia e deixou um impacto duradouro na estrutura e
organizacao da Igreja Catdlica.

Filho de uma familia nobre, Sao Carlos Borromeu foi inicialmente educado em casa
por tutores privados antes de ir para a Universidade de Pavia, onde estudou direito civil e
canonico. Aos 22 anos, tornou-se arcebispo de Milao, onde trabalhou incansavelmente na

diocese. Em 1560, foi nomeado cardeal e secretario de Estado pelo seu tio, o Papa Pio IV.

Na época de Sao Carlos Borromeu a Igreja passava por diversas provagoes,
especialmente pelo progressismo e pela heresia protestante. Ele trabalhou pela
implementa¢ao do Concilio de Trento, auxiliando a retomada da Tradi¢ao da Igreja e por
sua preservacao. Como Cardeal realizou uma série de sinodos e concilios provinciais para

a reforma do clero e da liturgia, fundou seminarios e criou escolas.

A santidade manifestada de Sao Catlos, seu amor e compromisso com a educagao e
a fé se reflete na visao de educagao do Instituto Sao Carlos Borromeu. Inspirados por sua
dedicagao a Igreja e a educacdo, nos esfor¢amos para formar uma geracao de estudantes

competentes academicamente, assim também profundamente enraizados na fé catdlica.

23



Sido Carlos Borromeu esta visitando os pobres de Mildo. Sua bengao ¢ recebida com

o fervor da alma de cada fiel. Note a burguesia fora da sala que se encontra Sao Catrlos

Borromeu. O governador de Milao havia difamado o santo, por isso, alguns naquela

época o desacreditavam.




O BRASAO: A RESPEITO DA HERALDICA

A heraldica ¢ a arte ou ciéncia cujo objeto é o estudo da origem, evolucao, significado,
criacao e descrigao dos brasoes. Um brasio é produzido por um heraldista, um profissional
especializado na criagio de emblemas heraldicos. Esses emblemas, muitas vezes
complexos e ricamente simbolicos, comunicam a histéria, a identidade e os valores de uma
familia, uma instituicao ou uma nacao.

O escudo finalizado nio é apenas um simples desenho, mas uma obra de arte e um
simbolo duradouro. Ele se torna uma parte integral da identidade da entidade que
representa, transmitindo seu legado, aspiracoes e compromissos para o mundo. Ao longo
do tempo, ele pode se tornar tao reconhecido e respeitado quanto o nome que representa,

formando uma parte essencial da imagem e reputagao da entidade.

O BRASAO DO INSTITUTO SAO CARLOS
BORROMEU

Nosso brasao obedece as regras heraldicas. Primeiro, o escudo, em forma de casula,
¢ revestido de ouro. A casula é o manto tipico dos clérigos, que representa a Igreja. Ela ¢
toda revestida de ouro, pois representa a realeza e o poder triunfante de Jesus Cristo.
Giovanni di Pietro di Bernardone, quando se despojou de suas vestes, em praga publica e
renunciou a tudo o que lhe atrafa a terra, inclusive a sua heranga familiar, foi coberto pelas
vestes da Igreja, representadas na casula que o Bispo de Assis lhe ofereceu. Essa troca de
vestes marcou o infcio da caminhada de Sao Francisco de Assis, abandonando as riquezas

mundanas para abracar a verdadeira riqueza que vem de Deus.
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A casula de ouro que reveste nosso escudo é uma representa¢io visual dessa
caminhada. Inspirados por Sao Francisco de Assis, cada estudante que se junta a nos é
convidado a se despir dos apegos mundanos e a se revestir da verdadeira riqueza da té. O
ouro simboliza a riqueza espiritual que adquirimos ao nos dedicarmos a Deus e ao servigo
dos outros. E um lembrete constante de que nosso verdadeiro valor nio vem das posses
materiais ou do status, mas do nosso compromisso com os principios da fé catélica e do

amor a0 proximo.

No contexto da nossa fé, o escudo representa nossa armadura espiritual, protegendo-
nos das adversidades do mundo enquanto perseguimos nosso objetivo de alcancar a

plenitude da estatura de Cristo.

As duas espadas cruzadas que transpassam a casula no nosso escudo tém um
significado muito especial e simbdlico. Elas sio um simbolo tradicional de Sao Paulo, que
nos lembra de sua exortagao para usarmos “toda a armadura de Deus” em nossas vidas.
As espadas representam a palavra de Deus, que é “mais cortante do que qualquer espada
de dois gumes” (Hebreus 4, 12), e o espirito, que é a nossa arma defensiva e ofensiva na

batalha espiritual que enfrentamos diariamente.

As espadas entrecruzadas representam a dupla realidade do conhecimento secular e
espiritual que o Instituto Sao Carlos Borromeu busca transmitir aos seus estudantes. Nos
acreditamos que ambos sdo necessarios para a formacao de um homem pleno a estatura

de Cristo, e que eles devem andar de maos dadas, como as espadas em nosso escudo.

Além disso, as espadas cruzadas também representam a uniao e a paz que s6 podem
ser alcancadas através da verdadeira fé e do amor a Deus. Apesar de as espadas serem
tradicionalmente vistas como armas de guerra, lembramos que a verdadeira paz s6 pode
ser alcangada quando estamos alinhados com a vontade de Deus, para isto é necessario

travar uma guerra para consigo, para com o mundo e contra Satanas.

Em chefe, ou seja, na parte superior do escudo, esta a inscri¢ao “Humilitas”. Esta
palavra, que em latim significa “humildade”, é uma referéncia direta a Sio Carlos
Borromeu, cuja vida foi marcada por essa virtude. Humildade é também um dos valores
fundamentais do Instituto Sao Carlos Borromeu, e acreditamos que ela é uma qualidade
essencial para a formacao de um homem pleno a estatura de Cristo. A inscricao
“Humilitas” ¢ uma constante lembranca da importancia de se manter humilde em nossa

jornada educacional.

Sobre a inscri¢do, encontramos o galero cardinalicio de Sio Carlos Borromeu. O
galero, ou chapéu cardinalicio, ¢ um simbolo da dignidade cardinalicia e, neste caso,
também uma referéncia direta a Sio Carlos Borromeu, que foi um cardeal da Igreja
Catolica. Este simbolo reforca a conexdao do Instituto com a tradigao catdlica e com a

tigura de Sao Carlos Borromeu, patrono da nossa institui¢ao.
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No primeiro campo terciado, de cor vermelha, encontra-se a imagem do Sacratissimo
Coracgao de Jesus. Este coragiao aparece resplandecendo sobre um esplendor de ouro,
flamejante em vermelho, uma representacao visual da ardente caridade divina. O coragao
esta ornado com uma coroa de espinhos dourados, que representa o sofrimento de Cristo,
sua Paixdo e a Realeza Divina que somente Cristo poderia possuir. Acima do coragao, uma

cruz negra ¢ posicionada, indicando a morte que Cristo enfrentou e venceu.

A cor vermelha do campo simboliza o amor ardente, a coragem e o sacrificio,
caracteristicas centrais no Sacratissimo Coragao de Jesus. Este campo, portanto, é uma
afirmacao visual de nosso compromisso com o amor divino, o sacrificio, a coragem e a
redencdo encontrados no coracao de Jesus, que sao também o cerne de nossa missao

educacional no Instituto Sao Carlos Borromeu.

No segundo campo terciado, de cor azul, esta retratado o Imaculado Coragao de
Maria, transpassado por um gladio de prata. Este coracao flameja em vermelho, o que
denota o amor ardente de Maria por seu filho e por todos nés, e é coroado por uma banda
de rosas, simbolo da pureza e beleza de Maria. Este campo simboliza a compaixdo ¢ a

misericordia maternal de Maria, assim como o sofrimento que ela suportou.

A cor azul, tradicionalmente associada a Maria na iconografia catolica, sugere
verdade, sabedoria, lealdade e fé. O gladio de prata atravessando o coragao simboliza a
espada de sofrimento profetizada por Simedo, que representava os sete sofrimentos de
Maria. A banda de rosas, além de representar a pureza e a beleza de Maria, também serve
como um lembrete do Rosario, uma das praticas devocionais mais fundamentais na
tradicao catdlica.

Assentado sobre um resplendor de ouro, o Imaculado Coracao de Maria irradia a
gloria e a nobreza da Mae de Deus. Assim, este campo expressa a nossa devogao a Maria

e a determinagao em seguir o seu exemplo de fé, humildade e amor incondicional.

No terceiro campo terciado, em ouro, vemos um in-félio — um livro aberto — em
contrabanda, representando o conhecimento e a busca pela verdade. Sobre ele, uma pena
de prata, simbolizando a sabedoria e a erudi¢ao, escreve as palavras em latim: “Deum
cognoscere et eum diligere. Bellare et odire et mallum et satanam. Sibi mori, Deo

vivere.”

Essas palavras podem ser traduzidas como “Conhecer Deus e ama-lo. Combater
e odiar o mal e Satanas. Morrer para si mesmo, viver para Deus.” Elas servem como
um lembrete de nosso chamado como cristaos para conhecer e amar a Deus, lutar contra
o mal em todas as suas formas, rejeitar as tentagoes de Satanas, motrrer para Nnossos

proprios desejos egoistas e viver para Deus.

O campo de ouro representa a nobreza, a riqueza e o poder da realeza triunfante de
Nosso Senhor Jesus Cristo, a quem somos chamados a servir. O in-folio e a pena de prata,

por sua vez, simbolizam a importancia da educag¢ao, do estudo e da busca continua pela
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verdade no caminho para a santidade. A mensagem escrita é uma representagdo compacta
de nossos deveres e aspiragoes como cristios, ao qual nos, do Instituto Sao Carlos
Borromeu, nos comprometemos plenamente. Na busca incessante pela verdade,
procuramos instilar em nossos estudantes um amor profundo e duradouro pelo
conhecimento e pela sabedoria. Nosso objetivo ¢ ajuda-los a crescer em estatura moral e
espiritual, de modo que possam se tornar verdadeiros soldados de Cristo.

Reconhecemos que nossa missao vai além do simples ensino de matérias académicas.
Procuramos formar o carater, a consciéncia e o coragao de nossos estudantes, ajudando-
os a desenvolver um profundo amor a Deus e uma sincera dedicagao ao bem de seus

semelhantes.

Esta visaio de educagio, que combina a busca do conhecimento com o
desenvolvimento moral e espiritual, é a esséncia do que significa “Formar o homem
pleno a estatura de Cristo”. E uma visao que nos inspira e nos guia em nosso trabalho

diario no Instituto Sao Carlos Borromeu.
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CAPITULO ]

A VISAO DO INSTITUTO SAO CARLOS
BORROMEU SOBRE A EDUCACAO

educacdo em sua esséncia e proposito, busca a formacao plena da pessoa,
cultivando suas potencialidades e orientando-a para um objetivo supremo

4|de Bem-aventuranca eterna. A obra da educacdao tem inicio na mais tenra

idade da crianca e nao tem fim; alcanca a dimensao eterna.

Essa visio educacional, profundamente enraizada nos principios e
valores de Jesus Cristo, enfatiza a formag¢ao do homem em sua totalidade, despertando a

inteligéncia, a memoria e a vontade para a busca da verdade, a justica e 0 amor.

A auténtica educacao permite o desenvolvimento pleno do ser humano, com o
objetivo de formar pessoas conscientes, responsaveis, solidarias e capazes de tomar
decisGes justas, cultivar relacionamentos saudaveis e contribuir para o bem comum.
Alunos capazes de empreender projetos de empresas nos diversos meios economicos,
culturais, sociais, politicos e religiosos, oferecendo servicos e contribui¢oes importantes e
significativas a projetos e empresas ja existentes, pela sua elevada formacao intelectual,

moral e espiritual.

Neste caso, dizemos que a educacao ¢ perfeita, pois ela integra a formag¢ao académica
para a vida, juntamente com a Doutrina Catdlica Tradicional, pois nao ha educaciao mais
completa e perfeita sendo aquela que tem como mestre Jesus, tnico caminho, verdade e

vida, que ordena a pessoa para o seu fim ultimo — a Bem-aventuranca.

A educacao crista conduz a formacao de um carater imbativel e uma fé inabalavel,
preparando os alunos para o bom éxito em todas as esferas da vida — académica,
profissional e vocacional — com a perspectiva de uma vida pautada na vontade divina, na

busca constante pela santidade e no desejo pelo bem.
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Desta forma, visando uma educacdo adequada e perfeita do aluno, o Sistema de
Ensino, proposto pelo Instituto Sio Carlos Borromeu, objetiva a formacao plena do

aluno, em todas as suas dimensoes — corpo, alma e espirito.

Para melhor elucidarmos esta abordagem educacional, vamos explicar cada aspecto

acima destacado.

O OBJETIVO DA EDUCAGCAO CONFORME O
INSTITUTO SAO CARLOS BORROMEU

Para compreender mais amplamente os nossos objetivos educacionais, ¢ necessario
explicarmos alguns aspectos. Primeiro, a educagdo provida pelo nosso instituto tem o
objetivo de prover uma formagao plena da pessoa em sua totalidade, por meio de uma
educacdo adequada e perfeita. Quando dizemos “modelo adequado de educa¢iao”, nos
referimos ao conteudo necessario para o desenvolvimento académico do aluno, usando o
consenso da legislacao brasileira para a educagao. Além disso usamos o termo “perfeito”,
tomando como principio o mesmo argumento utilizado pelo Papa Pio XI, na Enciclica
“Divini Illius Magistri”, acerca da educacido crista da juventude, que diz que a educagao

adequada e perfeita é a cristd, porque tem como mestre e modelo Jesus Cristo.

Em segundo lugar, n6s entendemos que uma verdadeira educagao deve prover ao
aluno um beneficio perpétuo. Para tanto, a educagao deve gerar na alma do estudante uma
marca indelével, ou seja, um impacto permanente ou um sinal que nao pode ser apagado
ou removido. Esta marca ¢ o desejo constante e duradouro do bem, da beleza e da verdade,

ao qual somente Deus pode prover.

Assim, o Instituto Sao Carlos Borromeu promove uma formagao plena da pessoa
em sua totalidade através da educagao, gerando este beneficio para a alma do educando,
em relacao ao seu desenvolvimento corporal, da alma e do espirito. Isto ocorre por meio
da metodologia de ensino que desenvolvemos e falaremos mais adiante e através de tres
eixos principais: Principios e valores cristaos, Principios Filoséficos e Principios

Académicos.

Um terceiro ponto que destacamos é a maneira como compreendemos e
implementamos o modelo das quatro causas de Aristételes e Santo Tomas de Aquino em
nosso sistema educacional. Nesse modelo, consideramos o corpo do aluno como a causa
material, representando o substrato fisico através do qual o processo educacional ocorre.
A alma do aluno ¢ vista como a causa formal, a esséncia imutavel que define quem o aluno
¢ enquanto pessoa. A metodologia de ensino que adotamos ¢ a causa eficiente, as técnicas
e estratégias praticas que usamos para facilitar o crescimento e o aprendizado dos alunos.

Finalmente, a bem-aventuranca é vista como a causa final, o objetivo supremo que
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almejamos para nossos alunos, o estado de felicidade perfeita e realizacio que advém da
maturidade espiritual e moral. Nessa perspectiva, todo o processo educacional é concebido
como uma jornada na qual cada componente desempenha um papel crucial para moldar
o estudante, proporcionando-lhe uma formagao integral para que atinja a plenitude da
maturidade em Cristo.

Dito isto, segue:
1. Quanto a dimensao corpoérea (causa material):
Abrange toda a realidade fisica e material, juntamente com todos os

componentes que compreendem a vida humana, o bem-estar e o sustento

do aluno.

O corpo ¢ a ferramenta, por exceléncia, através da qual a alma e o espirito
conquistam a plenitude do homem. O corpo pode tanto cooperar com a

plenitude da alma e do espirito ou entio subjuga-los ao vicio e ao erro.

A educagao do corpo ocorre pela nutricio dos bons habitos, como sono
adequado, alimento saudavel, boa leitura, bons modos, beleza na arte e na
musica, modéstia, etc. Assim como na construcao de um edificio. Todos
os itens, dos mais elementares aos mais belos, devem ser cuidadosamente

colocados.

A educag¢io do corpo também se da pela privagao, através de sacrificios,
abstinéncias, mortificagoes, etc. Como por exemplo, numa escultura, que

se tiram os excessos que conferem a ela a perfeicao.

2. Quanto a dimensio da alma (causa formal):
Abrange a realidade imaterial do homem, ou seja, aquela que confere a

forma ou o carater — a alma, com suas faculdades:

A. Memoéria — a memoéria nio € apenas a capacidade de reter
informacées. E parte integrante no processo cognitivo. Ao aluno, é
transmitido um patriménio daquilo que se conheceu, aprendeu,
desenvolveu e aconteceu na humanidade, de modo que ele possa
formar sua memoria particular, acrescida de suas experiéncias e
aprendizados.

O processo de formagao da memoria na alma, se da através de:

I. Retengao das experiéncias: A memoria ¢ a capacidade da
mente de reter e recuperar experiéncias. No entanto, essa
retencao nao ¢ apenas passiva. A memoria esta ativamente
envolvida na construcgao e reconstrucao dessas experiéncias.

II. Memoria e Identidade: A memoria ¢ essencial para a

formacao da identidade pessoal — do carater. Através da
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III.

IV.

memoria, somos capazes de formar um senso continuo de nés
mesmos ao longo do tempo.

Memoria como parte do processo da razdo: A memoria
nao esta separada de outras faculdades cognitivas, como a
inteligéncia e a vontade. Fla esta integrada e desempenha um
papel fundamental na maneira como entendemos e
interagimos com o mundo.

Memoria e aprendizado: A memoria é essencial para o
aprendizado. Ao reter as informagoes e as experiéncias
passadas, somos capazes de construir novos conhecimentos e
entender melhor o mundo ao nosso redor.

Memoéria e Imaginagdo: A memoria esta intimamente ligada
a imaginacao. A memoria fornece o “material” a partir do qual

a imagina¢ao pode construir novas ideias e conceitos.

Inteligéncia — ¢ a faculdade da alma que nos permite conhecer,

compreender e discernir a verdade, formando julgamentos morais,

orientar a nossa vontade e as nossas agoes. A inteligéncia confere ao

aluno um carater de unicidade, ou seja, ele é o unico ser na criagao

que tem consciéncia de si e pode atuar na transformag¢ao do mundo

criado.

O processo de educagio da inteligéncia humana, segundo o Instituto

Sao Carlos Borromeu, ocorre segundo os principios:

I.

II.

III.

IV.

O Intelecto Agente e o Intelecto Passivo: O intelecto
agente ¢ a capacidade da mente de abstrair, ou extrair, a
esséncia ou a forma das coisas a partir das experiéncias
sensoriais. O intelecto passivo, por outro lado, é a capacidade
da mente de receber e compreender essas formas abstraidas.
Inteligéncia e Conhecimento: O propésito da inteligéncia é
conhecer a verdade. Através do intelecto, somos capazes de
alcancar o conhecimento das coisas, tanto do mundo natural
quanto do divino. A inteligéncia permite que percebamos as
realidades concretas e fisicas, e compreendamos as realidades
abstratas e imateriais, distinguindo assim o bom, o belo e o
verdadeiro do mal, feio e errado.

A Inteligéncia e a Vontade: A inteligéncia esta intimamente
ligada a vontade. A inteligéncia primeiro conhece e
compreende a verdade, depois informa e orienta a operagao
da vontade.

Inteligéncia e Etica: Através da inteligéncia, somos capazes

de conhecer a lei moral natural e, assim, discernir o bem do



mal. A inteligéncia, portanto, fornece a base para a agio moral
e a formacao do carater virtuoso.
C. Vontade — ¢ faculdade da alma que nos permite escolher e desejar o
bem. Ela detém todos os apetites e desejos sensiveis e nao sensiveis
e deve ser ordenada para o bem segundo a inteligéncia e segundo a
té. A vontade ordena a alma para a liberdade e para a felicidade, ou a
Bem-aventuranca.
O processo de educagao da vontade, segundo o Instituto Sao Carlos

Borromeu, ocorre segundo os principios:

I. A Natureza da Vontade: A vontade ¢ a faculdade apetitiva
racional, ou seja, a capacidade da alma de desejar e escolher.
Diferente dos animais, que tém apetites que sao guiados por
instintos e sensagoes, a vontade humana é guiada pela razio e
pela inteligéncia.

II. A Vontade e o Bem: A vontade deve ser orientada para o
bem. Todas as ag¢oes e escolhas sio motivadas pelo desejo de
algum bem percebido.

ITI. Liberdade da Vontade: A vontade ¢ livre. Embora nossos
desejos e escolhas possam ser influenciados por diversos
fatores, incluindo nossos habitos, paixdes e ambiente, ¢ ainda
a liberdade que influencia na capacidade da escolha.

IV. A Vontade e a Razdo: A razio, com a capacidade de
conhecer a verdade e discernir o bem do mal, guia a vontade.
A vontade, por sua vez, move a pessoa a agir com base no que
a razao julga ser bom.

V. A Vontade e Deus: A vontade desempenha um papel crucial
na vida espiritual e moral, pois é através da vontade que se
busca uma unido mais intima com Deus.

3. Quanto a dimensio do espirito (causa eficiente):

A porc¢ao mais profunda do ser humano ¢é a dimensao do espirito, aquela
que se conecta com Deus. Embora o ser humano seja constituido por
corpo (a parte fisica) e alma (a parte imaterial que inclui a mente, a vontade,
as emogoes € o aspecto espiritual), o espirito é a parte divina no homem.
Tanto na porgao corporal quanto na da alma, o homem deve ser bom,
belo e verdadeiro, através da pratica do habito e da virtude. F justamente
na virtude da religido que se busca o Espirito Santo com Seus Dons e
Virtudes. Isto se da na:

I. Conexdo com Deus: O espirito ¢ a parte do ser humano que

possibilita uma conexdo direta e pessoal com Deus. E o
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componente que busca a transcendéncia e que tem sede do
divino. Através do espirito, o ser humano pode se comunicar
com Deus, seja em oragdo, na meditagao ou qualquer outro
ato de devocio e fé.

II. Natureza Imortal: A alma ¢é a parte imortal do ser humano.
A alma ¢ a sede das experiéncias vividas do ser humano, do
desejo e da consciéncia. O espirito nutre a alma com as
Verdades Reveladas.

III. Centro da Identidade: O espirito confere identidade a uma
pessoa. Ele permite que a pessoa perceba a realidade de Deus
e responda a Ele de maneira pessoal e tnica.

IV. Local da Transformagao Espiritual: No contexto do
crescimento e desenvolvimento espiritual, é a alma que ¢
regenerada quando uma pessoa deseja o bem e aceita a fé
cristd. A primeira transformacgao espiritual e a santificagdo

ocorrem nesta dimensao do ser humano.

Para alcangar formar o homem pleno (causa final ou finalidade), o material
didatico do Instituto Sdo Carlos circunda trés eixos essenciais do saber que sao os
principios e valores cristios com todos os seus componentes, os principios filoséficos e
os principios académicos. Em ultima instancia, o aluno ira sempre recorrer, na vida até a

vida eterna, a esses trés principios. Sao eles:

1. Principios e valores cristios com todos os seus componentes:

I. Fé: O fundamento do Cristianismo. E a confianca inabalivel em Deus e
nas Suas promessas, conforme expresso nas Escrituras, na Tradicao e no
Magistério da Igreja.

II. Esperanga: A expectativa auténtica do cumprimento das promessas de
Deus, incluindo a ressurreicio e a vida eterna.

III. Caridade: A disposi¢ao para amar a Deus acima de tudo e o proximo
como a si mesmo. Esta dimensdo sera perpétua, como diz Sao Paulo na
Carta aos Corintios.

IV. As Virtudes Cardeais: Além da fé, esperanca e caridade, existem outras
virtudes, como a prudéncia, a justica, a fortaleza e a temperanga, que a
Igreja ensina como sendo caminhos para uma vida crista reta.

V. Vida Sacramental: Os Sacramentos sao os meios pelo qual a Salvacao se
concretiza.

VI. Liturgia e Oragdo: As formas de vida ordinaria que mantém viva a
ligagdo com Deus e a comunhio eclesial. A liturgia torna Deus presente
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VII.

VIII.

na vida do homem, como Cristo disse: “eis que estarei convosco até o
fim”.

Ensino Moral e Etico Cristdo: O ensino sobre as questées morais e
éticas, que guiam o0s cristaos sobre como viver de acordo com os
mandamentos de Deus e os ensinamentos de Jesus Cristo.

Palavra de Deus e Magistério: O conhecimento das Sagradas Escrituras
e dos principios que regem a Doutrina Catélica sao fundamentais para a
virtude da fé cristd e o crescimento espiritual. Neste tempo isto se torna
necessario, que o proprio Deus nos fale através de Sua Palavra, e a Igreja

através de seu auténtico Magistério.

2. Principios filoso6ficos:

I.

II.

III.

IV.

VI.

Légica e pensamento auténtico: A habilidade de estudar, aprender a
compreender argumentos, resolver problemas e tomar decisoes corretas
baseadas na verdade.

Metafisica: Estudo das questdes fundamentais da realidade, incluindo a
natureza do ser, da existéncia, do tempo, espa¢o e da dimensao eterna.
Etica: O estudo dos principios morais e das questoes certas, ensinando
os alunos a agir com retidao, integridade e a tomar decisdes éticas.
Epistemologia: Estudo de como conhecemos o que sabemos, incluindo
as origens, limites e a validade do conhecimento adquirido. Toda ciéncia
valida deve responder a quatro perguntas: se existe, o que é, como ¢ e qual
a sua finalidade.

Estética: O conhecimento da beleza, da arte e do gosto, ensinando ao
aluno a apreciagao e o cultivo do belo em suas vidas.

Filosofia da mente: Exploracio da natureza da alma e sua relagdo com o
corpo fisico. A inteligéncia, faculdade da alma, guia a operagao da vontade,
educando-a para o bem. Por exemplo: quando uma pessoa escolhe comer
um alimento saudavel, ela, muitas vezes supera o gosto ou o prazet,

sabendo o beneficio que o alimento causa.

3. Principios académicos:

I.

II.

III.

Conhecimento das disciplinas: A compreensao dos varios campos de
estudo, como Ensino Religioso, Portugués, Matematica, Ciéncias,
Histéria, Geogratfia, Inglés, Latim, Educagao Fisica, Arte, Musica,
Filosofia e Sociologia, Fisica, Quimica, Biologia, favorece a formacao
integral do aluno.

Habilidades de estudo: A capacidade de entender, aprender, estudar,
buscar, analisar e sintetizar informacdes das fontes de estudo, o que inclui
o uso consciente, eficiente e sensato aplicado a todas as situagdes na vida.
Pensamento estruturado: A habilidade de analisar e avaliar informacgdoes

e argumentos de forma légica e fundamentada em principios e conceitos.

37



IV. Resolugido de problemas: A habilidade de aplicar o conhecimento e o
pensamento para resolver problemas cotidianos em todas as esferas.

V. Comunicagio eficaz: A habilidade de expressar pensamentos e ideias de
forma clara e eficaz, tanto na escrita quanto na fala.

VI. Habilidades sociais e emocionais: A capacidade de gerir as préprias
emogoes, trabalhar em grupo, resolver conflitos de maneira saudavel e
demonstrar empatia.

VII. Habilidades de gestao do tempo e organizagdo: A capacidade de
planejar e gerir o proprio tempo de forma eficaz, o que inclui a habilidade
de definir metas, priorizar tarefas e trabalhar de forma auténoma.

VIII. Etica académica: O compromisso com a honestidade intelectual,
aperfeicoando o conhecimento ja obtido através da Tradicdo e a

integridade no aprendizado.

A educagdo é um aspecto fundamental da vida humana, pois forma a pessoa em sua
esséncia, buscando alcangar as potencialidades da alma, orientando-a para alcancar seu
proposito supremo neste mundo em vista da Bem-aventuranca eterna. Toda boa obra da
educagio deve estar intimamente ligada ao fim ultimo, ou seja, a busca da finalidade

sublime para a qual fomos criados.

Educar ¢ formar o homem em sua totalidade, para ser um em Cristo, capacitando-o
a agir de acordo com a sua natureza humana e divina e a alcancar a plenitude de sua
existéncia material e imaterial. Nesse sentido, ¢ evidente que nio pode existir uma
educagiao verdadeira se ela nao estiver direcionada para o fim ultimo, para a finalidade
transcendente que nos foi revelada por Jesus Cristo. A educacdao deve prover uma obra
regeneradora e transformadora no ser humano, de modo que ele possa, através do

exercicio da liberdade, fazer escolhas justas, honestas e santas.
No entanto, o homem somente encontra a liberdade quando ele se torna sabio.

Na ordem da Providéncia, ou seja, depois que Deus se revelou a n6s em Seu Filho
Unigénito, que ¢ o unico caminho, verdade e vida, compreendemos que a educacao
adequada e perfeita s6 pode ser a educagio crista. Isso significa que a educag¢ao auténtica
deve ser permeada e norteada pelos principios e valores cristdos, a exemplo da vida
exemplar de nosso Senhor Jesus Cristo, que forma o homem em sua plenitude, alcangando

a maturidade, ou melhor, a sabedoria.

A educacio crista oferece um referencial sélido e inspirador para a formagao humana,
pois ensina a buscar a verdade, a viver de acordo com a justica, a amar e cuidar do proximo,
a desenvolver virtudes como a humildade, a generosidade e a compaixdo. A educagao

crista conduz ao conhecimento de Deus e a adesio incondicional da fé. Capacita a seguir
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os ensinamentos de Cristo, guiando-nos em nosso caminho de santifica¢do, fazendo-nos

conhecer a nossa voca¢ao humana e celeste.

Quando afirmamos que nao ha educag¢ao adequada e perfeita sendo a crista, estamos
reconhecendo que a educagdo auténtica deve estar enraizada nestes principios cristaos,
levando em consideracao o bem-estar integral do ser humano, sua dimensao espiritual e
sua relacio com Deus. E por meio da educagdo crista que buscamos formar pessoas
conscientes, responsaveis, solidarias e comprometidas em viver de acordo com a Vontade

Divina, buscando a plenitude e o propdsito pelas quais foram criadas.

A educacdo para a vida vai além da transmissao de conhecimentos académicos que ¢é
um componente dentre os tantos outros que se aplicam na vida. Desta forma, buscamos
promover o crescimento e o desenvolvimento de cada pessoa em todas as esferas,
incluindo aspectos intelectuais, emocionais, sociais e espirituais. Reconhecemos que cada
pessoa € unica e possui potencialidades singulares, e nosso objetivo € auxilia-las a descobrir
e desenvolver essas potencialidades, capacitando-as a enfrentar os desafios e as demandas

da vida de maneira plena e significativa através dos bons habitos e das virtudes.

Como dito anteriormente, a educagao crista ¢ adequada e perfeita. Ela nos permite
compreender a totalidade da realidade material e imaterial a luz dos principios e valores
cristaos, guiando-nos em nossa compreensao ¢ adesao da verdade, da justica e do amor.
E através da educagio cristd, que transmitimos conhecimentos académicos e valores
éticos, proporcionando aos alunos uma base solida para tomar decisdes responsaveis,
cultivar relacionamentos saudaveis, contribuir para o bem comum e desejar a Bem-

aventuranca eterna.

Na alma humana, as faculdades da inteligéncia, da memoria e da vontade sio
aprimoradas através de uma boa obra de educacdo. Na verdade, a educagio forma um
homem integro e pleno, cheio de sabedoria, que s6 ¢ alcancada pela vontade, pelo
conhecimento e a pratica do bem e do bem comum. A pratica do bem ¢ alcangada pelo
exercicio da virtude. O conhecimento das verdades naturais e sobrenaturais auxiliam na
aquisicao destas habilidades, potencializando o homem ao seu fim dltimo, mas sdo as
virtudes da fé, da esperanca e da caridade que mobilizam o homem a agir para tal
finalidade. O fim, que é a Bem-aventuranca é ordenado para Deus, para si e para o outro,
defendendo o bem e combatendo o mal. Pois “udo se opor ao erro ¢ aprovi-lo, nao defender a

verdade ¢ negi-la” (Santo Tomas de Aquino).

Nossa abordagem educacional engloba o conhecimento técnico e académico,
enriquecido pela Doutrina Catolica Tradicional, que oferece um referencial sélido e
inspirador para a formagao humana, através dos exemplos dos santos ao longo da histoéria.
Através da nossa abordagem, somos guiados pelo exemplo de Jesus Cristo a ser seguido,
buscando imitar suas virtudes e seguir seus ensinamentos, promovendo o amor ao

proximo, a justica, a compaixao e a busca pela santidade.
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Por fim, acreditamos que a educagdao adequada e perfeita é aquela que prepara as
pessoas para o éxito académico, profissional e vocacional, seja religioso ou matrimonial,
integrando a vida moral, e espiritual para um carater imbativel e uma fé inabalavel. O bem-
estar é a consequéncia destes principios. A educagiao para a vida e para Deus, submetida
aos principios cristaos, é o caminho que trilhamos para alcangar esses objetivos, nutrindo

as almas e os coragdes, formando amigos de Jesus Cristo.

Os DESAFIOS ENCONTRADOS
NA EDUCACAO CONTEMPORANEA

A atual situacdo global da educagao procura abranger tudo aquilo que possa formar
o educando de maneira integral. Com isto, busca-se habilitar a pessoa e capacita-la, para

os diversos desafios e necessidades impostos pela vida temporal somente.

A atual agenda relacionada a educagao visa metas especificas relacionadas a educagao,
como meio de garantir a qualidade inclusiva e equitativa, promovendo oportunidades de
aprendizagem ao longo da vida para todos. Este “pacto global pela educacao”, quer
promover programas que melhorem a qualidade e a acessibilidade da educa¢iao, como
reformas curriculares, investimentos em infraestrutura educacional e programas de

capacitagao de professores.

O cenario, portanto, ¢ favoravel para uma ampla revisio da educacdo e da maneira
de educar, das estratégias e metodologias, dos conteudos curriculares e dos programas de

ensino.

Contudo, uma visio mais aprofundada do homem, especialmente sobre os
componentes espirituais ou atemporais, se faz necessaria nos programas curriculares de
ensino, para que, além da visio académica das disciplinas, do sucesso estudantil e da
vocagdo humana pessoal e profissional, o aluno deve estabelecer um vinculo das
disciplinas que estuda com a realidade da fé crista.

E neste contexto que visamos a retomada dos auténticos valores cristios que
nortearam a educagao, seguindo o exemplo dos santos que buscaram manter-se fiéis a
mensagem evangélica de Jesus Cristo, por meio do conhecimento e da vivéncia da
Doutrina da Fé.

O cultivo da educagio que ultrapasse o conhecimento intelectual e que transcenda a
preocupacio excessiva com a vida temporal é urgente. . preciso tanto na base curricular
quanto na metodologia das aulas, uma formagao que busque atingir os principios da
verdade cristd. Mentes conhecedoras, bem informadas e formadas, como também
coragdes incorruptiveis e virtuosos, dispostos a sofrer e a sacrificar-se por Jesus Cristo é

0 nosso principal compromisso com a educagio.
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A educagdo baseada em principios catdlicos se nutre em tantos exemplos de vidas
santas, de homens e mulheres conduzidos pela graga, que transmitem as virtudes como a
sabedoria, a discri¢do, a obediéncia, a gratidao, a magnanimidade, a mansidao, a prontidao,

e, principalmente a humildade.

Infelizmente a educagdo contemporanea se inspira em homens insensatos e de
conduta questionavel de vida, de moralidade duvidosa ou até mesmo de carater
comprometido. Homens e mulheres que colaboraram com as modernas teorias da
educagiao, mas que nao aplicaram os principios fundamentais de ética, integridade, virtude
e honradez em suas vidas. De um modo pior, afastaram inimeras almas da piedade e da
verdade cristd auténtica, fomentando na vida de seus inimeros discipulos, o 6dio, a davida,

o vicio, o liberalismo, o ceticismo, o ateismo, etc.

As modernas teorias da educagao circundam uma série de pensamentos muitas vezes
desconexos com a realidade e as auténticas necessidades humanas, focando
excessivamente em aspectos técnicos e ignorando o desenvolvimento pleno da pessoa.
Elas buscam moldar o pensamento dos alunos para se encaixar em determinados
paradigmas, em vez de encorajar a busca autonoma pelo conhecimento e a formacao de

um carater solido e virtuoso.

Um destes paradigmas de educagao atual é o pensamento marxista, que realiza um
verdadeiro diluvio de termos e conceitos politicos e socioecondmicos. Este tipo de
educagdo ¢é nocivo, na medida em que se concentra predominantemente em aspectos
materiais e temporais da vida, principalmente sobre o principio econémico ou do dinheiro,

reduzindo o fim do homem a este aspecto.

O marxismo, em sua esséncia, vé a historia como um conflito entre classes sociais,
onde a economia e a estrutura de classes sdo as principais forcas motrizes do
desenvolvimento humano. Nessa visao, as ideias religiosas sao desvalorizadas, rejeitadas e
combatidas e vistas como formas de “alienaciao” que distraem as pessoas dos problemas

economicos e sociais reais.

Em contraste com essa abordagem, a educacio deve ir além do meramente temporal
e material e incorporar uma dimensao espiritual e moral em sua totalidade. Ao invés de se
concentrar apenas em conhecimentos e habilidades especificas, a educagao deve buscar
formar alunos virtuosos e moralmente solidos, inspirados pelos valores cristdos mais

elevados, que supere a visao socio-politico-economica globalista.

Outro paradigma revolucionario na educaciao sio os ideais de liberdade, igualdade e
fraternidade disseminados pela Revolucao Francesa. Na verdade, a Revoluciao Francesa
deu inicio a uma ruptura do Estado com Deus, impondo aos homens uma educagao
naturalista e ateista, focada no trabalho, na riqueza e nos bens temporais. O principio de
liberdade gerou um liberalismo sem limites e uma igualdade que nega a singularidade e a

individualidade de cada ser humano. A consequéncia imediata ¢ o entendimento
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superficial de fraternidade, focado em responsabilidades legais e direitos, muito mais do
que uma conexao profunda e pessoal com o homem e o seu proximo. Isto gerou uma
popularizacio do conhecimento e uma consequente diminui¢io da qualidade e
profundidade do mesmo. Este fenémeno levou a uma dilui¢ao do pensamento filoséfico
para um mero rigorismo académico e a uma visao utilitarista da educagao, onde o foco
principal passou a ser a preparagao para o mercado de trabalho, em detrimento do cultivo

das virtudes humanas e da busca pelo conhecimento por si so.

Esta visao reducionista da educagiao negligencia o valor intrinseco do saber, que nao
se limita a uma funcao utilitaria, mas que tem o poder de transformar a pessoa e, por
extensao, a sociedade. A diminui¢ao da profundidade e da largueza do conhecimento nao
s6 limita a capacidade da pessoa de pensar de forma verdadeira e autbnoma, mas também
dificulta o desenvolvimento de uma visio de mundo integrada e coerente, que possa

orientar a vida de maneira significativa e plena.

Além disso, a énfase excessiva nos direitos, sem uma compreensao igualmente forte
das responsabilidades, tem contribuido para uma cultura de individualismo e egoismo.
Sem a percep¢ao de que somos membros de uma comunidade e que temos obrigagoes
uns para com os outros, a fraternidade se torna um conceito vazio e a sociedade sofre

como um todo.

Na educacio, esses principios realizados com pequenos desvios resultaram em um
sistema que priorize a conformidade ao invés do desenvolvimento individual e da
exploracao intelectual. A énfase é colocada na obtencao de resultados mensuraveis e no
desempenho em testes padronizados, ao invés do cultivo da sabedoria, do carater e da

virtude.

Hoje, no cenario mundial da educagio, temos alunos mais conformados aos diversos

sistemas sécio-politico e econdémicos, do que sabios e pensantes.

Outro impacto da Revolu¢do Francesa na educa¢io contemporinea ¢é a
marginalizacio dos principios morais e religiosos na educagdo. A secularizacio da
educacao, que comecou durante esse periodo, levou a uma separacao entre a educagao
académica e a formagdao moral e espiritual. Em vez de integrar esses elementos para
desenvolver o aluno de forma integral e plena, a educa¢ao moderna muitas vezes relega a
moral e a religido ao ambito privado, negligenciando a importancia desses aspectos na
formacao completa do ser humano.

Um ultimo ponto a ser considerado como paradigmatico na educagdo atual, que ¢é
desafiador, é com relacio ao ambito da fé e da razao. Este movimento de declinio da
educagio teve seu infcio no século XVI, com a Reforma Protestante liderada por Martinho

Lutero.

A “Revolucao Protestante” deu inicio a uma cisao entre a Fé e a Razao, encorpada

no racionalismo moderno do século XVII, de René Descartes. Embora a Reforma tenha
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valorizado a educagao ao incentivar a alfabetizagdo para que as pessoas pudessem ler a
Biblia por conta prépria, a abordagem de Lutero diminuiu a soberania de Cristo e da Igreja,
propondo a fragmentacio da unidade teologica e doutrinaria que havia sobre a Igreja
Catolica. Lutero separou o sacerdocio de Cristo da Igreja Catélica, como se a Instituigao

fosse um corpo auténomo, decapitado da cabeca que é e sempre sera Jesus Cristo.

Lutero deu aos seus seguidores a ideia de interpretar livtemente a Biblia, sem a
necessidade do Magistério da Igreja. O efeito? O mesmo de um discipulo sem o mestre
ou de um aluno sem o professor ou o orientador que o guiasse corretamente. Lutero
proveu a ideia de um “sacerdécio comum para todos os crentes”, que sugeria que cada
pessoa fosse capaz de interpretar a Biblia por si mesma. Isto gerou um caos teoldgico e
filoséfico, propondo uma variedade de interpretacbes, muitas vezes contraditorias, das
Escrituras. O resultado é uma multiplicidade de denominagdes protestantes, cada uma

com sua propria visao sobre a fé e a moral.

A educagao culminou numa abordagem relativista do conhecimento da verdade e da
té (revelada). Como dito anteriormente, o terreno arado por Lutero no século XVI foi
semeado por Descartes e o Racionalismo no século XVII que divergiu a fé e a razao cada
qual para o seu objeto de estudo. A verdade absoluta foi enfraquecida para uma visao de
verdade relativa, favorecendo uma postura mais subjetiva e relativista. Assim, em vez de
buscar a verdade, como promovido na tradi¢ao filoséfica e teoldgica, a énfase passou a ser
na interpretagao individual e, futuramente, no método. A verdade estudada por uma
ciéncia que despreza a tradicao (especialmente a filoséfica e a teoldgica) é parcial e nao

generalizada.

A rejeicao de Lutero pela Tradigao, rompeu a conexao com o passado e enfraqueceu
a compreensao da fé e da verdade como um todo integrado. O homem, estudando a partir
deste ponto de vista, fragmenta a compreensao do todo, limitando a capacidade de formar

uma ideia geral e coerente do mundo, de si mesmo e de Deus.

Por fim, a desvalorizacao da fé e da razao, que foram inseparaveis no pensamento
catdlico de sempre, pode ter contribuido para o desequilibrio na educacao moderna, onde

a razao ¢ exaltada em detrimento da fé.

O maior desafio contemporaneo da educagio é o da plenitude da formacao do
homem, uma vez que, diante dos paradigmas acima destacados — Revolu¢ao Marxista, da
Revolugao Francesa e da Revolugao Protestante — contribuem para a fragmentacao da
verdade, o relativismo e a ruptura com a tradi¢ao. O que queremos dizer é que a educagao
perdeu o seu objeto. Qualquer pessoa que estude hoje busca riquezas, sucesso profissional,
status social e reconhecimento pessoal — objetivos esses que, por si s, nao atendem a
plenitude do ser humano. Muitas vezes, essa busca frenética por conquistas materiais €
efémeras oculta a busca por um sentido mais profundo na vida, que transcenda as

realidades temporais e materiais.
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As inumeras doengas ou problemas relacionados aos processos de aprendizagem ou
aquisicao de conhecimento, comprovam o declinio humano frente ao processo de

educacao.

O desafio, portanto, é trazer de volta ao centro da educacao a busca pela verdade,
pelo belo e pelo bem, valores universais que ultrapassam qualquer ideologia ou sistema
socioeconoémico. Em outras palavras, a verdadeira finalidade da educagio ¢é formar
pessoas plenas, capazes de compreender e apreciar as realidades mais profundas da
existéncia humana, inclinadas ao bem e ao bem-comum. Isso implica em uma formagao
integral, que nao se limita ao intelectual, mas que abarca também o desenvolvimento
moral, social, emocional, fisico e espiritual do estudante. O estudante deve ser inclinado

ao desejo do bem, da beleza e da verdade.

Por isso, é urgente propor um modelo de educacdo que supere a transmissao de
conhecimentos. O educando, neste processo de ensino que propomos, é compreendido
como um ser unico e irrepetivel, dotado de inteligéncia, memoria e vontade, apto para

conhecer a verdade, deseja-la e obté-la.

E neste sentido que o Instituto Sio Carlos propde uma educacio voltada para a
formacao plena do homem, embasada nos principios e valores cristaos, nos principios
tiloso6ticos e nos principios académicos. Este é o caminho para uma verdadeira
transformacao da sociedade, a partir da forma¢ao de homens e mulheres que sejam, ao
mesmo tempo, conhecedores do mundo e comprometidos com a verdade, o bem e o
belo.
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CAPITULO 2

A ESSENCIA DO INSTITUTO SAO CARLOS
BORROMEU

“Formar o homem pleno a estatura de Cristo”

stamos comprometidos com um modelo de educagio que forme o homem
pleno a estatura de Cristo. Este principio define a nossa identidade
9lacadémica institucional e reflete a nossa dedicacdo em fornecer uma

educagao que harmonize os aspectos académicos, os particulares morais e

éticos e, sobretudo, os espirituais do aluno.

O Sistema educacional que elaboramos favorece o desejo de alcangar a maturidade

humana, através da inteligéncia e da vontade, de maneira consciente e disciplinada.

Para isto, nas paginas que seguem iremos explicar o processo de elaboragao deste
Sistema de Ensino, provido pelo Instituto Sao Carlos Borromeu e o Sistema de Estudo ao

qual cada aluno devera engajar-se.

A frase “Formar o homem pleno a estatura de Cristo” traduz a esséncia e a
missao do Instituto Sao Carlos Borromeu e foi inspirada diretamente na carta de Sao Paulo
aos Efésios (4, 13), onde a maturidade crista ¢ enaltecida como a “medida da estatura
completa de Cristo”, designando a completude da obra humana.

A fundamentagao académica de todos os componentes curriculares do Instituto Sao
Carlos Borromeu leva em consideracio o homem enquanto criatura criada por Deus. Ao
contrario de quase a totalidade das teorias da educagiao que vigoram na atualidade, que se
referem exclusivamente a evolug¢ao das criaturas, a centralidade do nosso pensamento gira
em torno de Deus: O Criador de todas as coisas, visiveis e nao-visiveis. O homem, a

criatura sublime, por exceléncia, emprega a ciéncia como meio para buscar alcancar a
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perfeicao, naquilo que é possivel a0 homem conhecer. Na verdade, a ciéncia alcanga o seu

apice na Revelacao Divina, ou seja, na pessoa de Jesus Cristo — o Homem Pleno.

Este principio de entendimento da ciéncia das coisas, a partir da Criagdo e da
Doutrina da Revelagao, ndo contradiz, tampouco menospreza as questoes de fé e da razdo.
Muito pelo contrario, a fé ilumina ainda mais as ciéncias naturais, conferindo a elas um

brilho especial sobre a natureza criada.

Por isso, quando dizemos a palavra “esséncia”, ao nos referirmos a tudo aquilo que
realizamos em nossa obra, definimos a centralidade do nosso pensamento, aquilo que
define quem somos, o que fazemos e para aonde vamos. Quando propomos aos pais de
alunos ou professores de escolas a utilizar este material, desejamos que eles tomem ciéncia
de que o processo de formacao intelectual supera tudo aquilo que dissemos a respeito das

coisas efémeras e materiais, buscando um fruto perene.

“FORMAR"

Esta palavra destaca nosso papel enquanto educadores para esculpir, fomentar e
preparar nosso aluno, para além da transmissao dos conteidos académicos. Ela abarca o
compromisso de cultivar o crescimento integral de cada estudante, abrangendo aspectos
pessoais e espirituais. Na verdade, o crescimento e o desenvolvimento em prol da
maturidade humana requerem a cooperacio do corpo, a colaboragio da alma e a

necessidade do espirito.

O processo de formacao ocorre tanto pela remogao de todos os componentes que
sa0 inuteis a0 bom desenvolvimento humano quanto pela inser¢ao de todos aqueles que
possam auxiliar. Como dissemos anteriormente, este processo se da semelhantemente a
um escultor habil, que retira da pedra ou da madeira os excessos, buscando a forma ideal
de sua imagem esculpida e também de um bom engenheiro que insere os melhores

elementos possiveis e viaveis ao seu projeto.
Por isso, o processo de formagao requer tempo, disciplina e devogao.

Quanto ao Tempo: O processo educacional, assim como o crescimento fisico e
espiritual, nao acontece de um dia para o outro. Ele se desenrola ao longo do tempo, ao
longo de varios anos. A cada dia, a cada semana, a cada més e a cada ano, um aluno
aprende, cresce e se desenvolve, pouco a pouco, passo a passo. O acimulo dessas
pequenas etapas de progresso leva ao crescimento e desenvolvimento do aluno. O tempo

¢ um fator essencial e, portanto, é necessario respeita-lo.

Por isso também dizemos que o material ¢ adequado. Porque ele visa atender as

necessidades de cada aluno frente aos desafios de cada faixa etaria.
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Quanto a Disciplina: A disciplina ¢ uma for¢a motriz que gera transformacao. Sem
disciplina, a vontade de aprender nao existe. Este é um fator crucial no mecanismo de
aprendizagem e explica porque tantos jovens na atualidade niao tém vontade de estudar,
de aprender, de conhecer. A disciplina é uma forma que insere o jovem ao formato de

aluno ou estudante.

O estudante é aquele que aceita a disciplina como uma ferramenta para melhorar e
aprimorar a si mesmo. Ele é aquele que se submete conscientemente a uma estrutura
organizada e sistematica de aprendizagem, pois entende o valor e a necessidade dela. A
disciplina ndo ¢ vista como um fardo, mas como uma ferramenta para alcangar o fim
desejado — a aquisi¢ao de conhecimento, o desenvolvimento de habilidades e a formacao

do carater.

Um estudante disciplinado tem a capacidade de focar, de manter a persisténcia apesar
das distragoes e obstaculos, de adotar uma abordagem sistematica e organizada para o
estudo. Entende que a disciplina ¢ uma expressao de respeito por si mesmo e pelos outros
— respeito pelo seu proprio potencial de aprendizado, respeito pelos esforcos continuos
de todos os agentes envolvidos no processo de educagao e respeito pelo valor da educagao

em si mesma.

A disciplina molda o estudante, ajudando-o a construir um forte senso de
responsabilidade, autodisciplina, perseveranca e resiliéncia. Estas sao virtudes que o
ajudarao a lidar com os desafios e pressdes do mundo moderno, preservando a sua

integridade moral e principalmente a fé.

Ser disciplinado exige empenho continuo e esforco constante. Por isso, tanto o corpo
quanto a alma precisam de disciplina. E, neste caso, o bom senso guiado pela prudéncia,
a retiddo de acdo guiada pela justica, o controle dos desejos e dos prazeres guiado pela
temperanca e a coragem e resisténcia perante adversidades guiadas pela fortaleza, sio

fundamentais para o crescimento pleno do aluno.

Quanto a Devogao: Devogio ¢ a paixdao e o compromisso inabalavel de alcangar a
maturidade plena. Envolve nido apenas o empenho nos estudos, mas também a busca
constante pelo crescimento moral e espiritual. Devogao é o que motiva o aluno a se
esforcar, a ir além, a superar os limites. Na esfera da formacdo espiritual, a devogao
significa uma dedicacdo profunda a oracdao, um zelo constante pelo sagrado e pelas obras
piedosas. Na educagdo, a devogdo impulsiona o aluno a abracar o processo de
aprendizagem com entusiasmo e alegria, desejoso do saber verdadeiro ou pela sabedoria e

pelo amor divino.

O processo de formagdao ocorre através de um mestre, um guia qualificado e

experiente, que orienta o desenvolvimento do aluno.
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No Instituto Sdo Carlos Borromeu, a figura do mestre ocorre sob trés aspectos:
Primeiro, por meio do contetido da apostila; Segundo, através da explicagao do conteudo

por meio de aulas ou tutorias; e, Terceiro, o mestre acompanha verificando o aprendizado.

Neste caso, tanto a transmissao do conhecimento académico quanto aos modelos de

comportamento, conduta e a verificagdo podem ser obtidos a partir destes trés aspectos.

O bom mestre ensina as matérias do curriculo, estimula a vontade de aprender, a
criatividade, a reflexdo e a empatia do seu aluno. Um bom método de ensino, de maneira
semelhante ao mestre, gera condi¢des para que o aluno possa verificar o conhecimento
obtido por meio de estratégias como assimilagdo e sintetiza¢ao do contetdo aprendido
por meio de resumos, mapas mentais, ensinando outros ou até mesmo realizando

determinadas tarefas.

No material do Instituto Sio Carlos Borromeu existem indmeros exemplos praticos
e atividades que favorecam o florescer das virtudes, incutindo nos alunos a prudéncia, a
justica, a temperanca, a fortaleza, a fé, a esperanca, a caridade, a humildade, entre tantas

outras virtudes. As historias contidas no material dao este senso e modelo.

Todo o material foi planejado e elaborado de uma forma muito consciente e séria.
Por isso, ao estudar o material, o aluno deve seguir criteriosamente 0s passos necessarios

para completar cada fase de estudo ou tarefa (ao qual falaremos mais adiante).

Sempre que o aluno for realizar seu estudo, ele devera ter em maos um caderno
especifico para a disciplina a ser estudada, um conjunto de lapis, caneta, borracha e
especialmente um dicionario. Como dissemos a respeito da disciplina, ¢ essencial que cada
aluno tenha o seu local adequado de estudo, uma mesa limpa e organizada. Também a
postura correta do aluno, ou seja, a forma com que senta na mesa, os pés apoiados ao
chio, o controle da ansiedade manifestada pelos movimentos de pernas ou de bragos, e o
esforco em nao se debrucar sobre a mesa ou apoiando a cabe¢a com a mao ¢ essencial. O

siléncio também é um componente imprescindivel para que se realize um bom estudo.

O mestre se esforca para modelar as virtudes que espera incutir em seu aluno. Mas o
aluno também deve colaborar para que a aprendizagem ocorra. Estes principios siao

essenciais para a vida toda.

Um dltimo aspecto da formacao ocorre por meio da tutoria ou da aula e na solucio
das davidas. Neste caso, o Instituto Sao Carlos Borromeu conta com uma plataforma
online que facilite a comunicacao de cada aluno e a verificagdo de seu progresso nos

estudos.
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“O HOMEM PLENO"

No Instituto Sao Catlos Borromeu, buscamos promover uma formag¢ao que visa a
integridade da pessoa, englobando o desenvolvimento intelectual, fisico, moral e espiritual.
Esta abordagem permite que ajudemos cada aluno a realizar todo o seu potencial e a viver
uma vida frutifera.

A plenitude do homem somente ¢é alcancada pela ordem. O homem, entio
desordenado pelo pecado original, afastou-se da ordem primeira dada por Deus no
momento da Criagao. Jesus Cristo, Verdadeiro Deus e Verdadeiro Homem ¢ todo-
ordenado. Isto significa que Nele ndo falta nada e nada pode se acrescentar Nele que Lhe
falte. Ora, a educacao visa completar na pessoa humana aquela boa obra que lhe falte, para

que o homem se torne completo ou pleno.

Por isso que a educagao deve ser ordenada para Cristo, para que todo homem possa

se assemelhar a0 maximo a Ele.

Neste caso, tomando como base os principios ditos por Sao Francisco de Sales, Deus
concedeu a faculdade da vontade, o governo de todas as demais faculdades da alma, para
conferir ao homem a beleza da natureza humana. Nao ¢é possivel alcancar a plenitude sem

o querer, proprio da vontade, e isto é o que da sentido, ordem e beleza para a vida humana.

“O homem pleno” possui uma beleza incomparavel porque tem ordenado em si
todos os bens espirituais, de maneira congruente com o corpo, com o proéximo e com
Deus. A isto se refere o amor. “O mulher de beleza incomparavel”, ainda mais porque é
iluminada pela luz que em ti reflete todos os teus bens. A este exemplo temos a pessoa da
Santissima Virgem Maria.

“Ama e faze o que queres”, disse Santo Agostinho.

As diversas disciplinas que compoe o curriculo do Instituto Sao Carlos Borromeu
visam dar énfase neste aspecto, pois o homem, desejoso de conhecimento, obtém os
frutos por meio do seu bem agir, consigo, com os outros e com Deus. Em linhas gerais,
ele é ordenado para o bem.

“A ESTATURA DE CRISTO"”

Guiados pelas palavras de Sao Paulo, interpretamos “a estatura de Cristo” como um
padrio de maturidade espiritual e moral. Isto reflete o principal objetivo da nossa
formagao: encorajar o aluno a se desenvolver a imagem e semelhanca de Cristo, cultivando
o amor, a bondade, a sabedoria e a humildade — virtudes que Cristo personificou em sua

vida.
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Buscar constantemente alcangar a estatura de Cristo ndo ¢ facil e requer, além do
empenho e do compromisso constante, a graga. Disse um padre: “o0 modelo ¢ Jesus Cristo,
o modelador, o Espirito Santo, por meio da Sua Graga”. Cada um de nés, cada aluno do
Instituto Sao Carlos Borromeu deve inserir-se nesta forma cujo formato ¢ o de Cristo.
“Nao vos conformeis com este mundo, mas transformai-vos pela renovag¢ao do vosso
espirito, para que possais discernir qual é a vontade de Deus, o que é bom, o que lhe agrada
e o que ¢é perfeito” (Rm 12, 2). O compromisso do Instituto Sao Carlos Borromeu em
favorecer o estudo e o conhecimento daquilo que é bom, belo e verdadeiro sela a nossa

missao.
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CAPITULO 3

O SISTEMA DE ENSINO PROPOSTO PELO
INSTITUTO SAO CARLOS BORROMEU

o processo de elabora¢io do Sistema de Ensino, consideramos quatro
aspectos. Sao eles: Curriculo, Apostilas de Estudo, Metodologia e

Obijetivos finais. Neste capitulo iremos explicar a elaboracdao e composi¢ao

da grade curricular, a ordem das disciplinas nas apostilas, o conteido das

apostilas de estudo, a metodologia empregada na redaciao das aulas e a

metodologia de estudo do aluno, os objetivos finais do processo de educacio.

Primeiro, a respeito da elaboragdao do curriculo, selecionamos as disciplinas que
sao essenciais para a formagao do carater do estudante. Como dissemos anteriormente, as
vertentes intelectual e espiritual, ligadas intrinsecamente pelo nosso método de ensino,
inseparaveis e indissoluveis, preparam o aluno para obter éxito na vida, preparando-o para
desejar o bem constante. Para desenvolver bem o processo de aquisi¢ao do conhecimento,
durante a elabora¢ao do curriculo, foi tomado como base principal, além dos contetdos
verdadeiros pertinentes a cada area do conhecimento, como por exemplo, o ensino
religioso, a filosofia, o portugués, a matematica, as disciplinas de ciéncias, historia,
geografia, arte, musica, educacio fisica, o latim e o inglés, os bons exemplos dos santos da
Tradicao da Igreja Catdlica, além das historias virtuosas.

Para desenvolver bem o processo de aquisi¢ao do conhecimento e nutri¢ao da alma
do aluno, o curriculo deve ser compreendido em sua totalidade e separadamente, ou
melhor, tanto nos objetivos gerais quanto nos especificos. Por exemplo: a disciplina de
portugués tem o objetivo de ensinar o dominio da lingua portuguesa, através dos
conteudos proprios da disciplina, como a gramatica, a literatura, a interpretacdo de textos,
etc. O dominio que se obtém nesta area do conhecimento extravasa para as demais areas,

pois a comunicagao eficaz ¢ essencial em todos os campos da vida. O mesmo ocorre com
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a matematica, cuja disciplina fomenta o raciocinio légico e a capacidade de resolucao de
problemas, habilidades estas que sao aplicaveis em inumeras situacoes além das questoes

propriamente numéricas.

Assim, cada disciplina, com seu conteudo especifico, contribui ndo apenas para o
entendimento daquela matéria em si, mas para a formacao integral do estudante,
englobando uma multiplicidade de competéncias e habilidades que irdo auxiliar o aluno
em todas as esferas de sua vida. Nesse sentido, ¢ vital que a estrutura do curriculo seja
pensada de modo a interligar e harmonizar os objetivos gerais e especificos de cada

disciplina, promovendo uma educacao verdadeiramente integral.

Aqui cabe uma observacdo quanto aos termos ‘“educacao integral” e “educagao
plena”. Quando dizemos sobre “educacdo integral”, referimo-nos a um conjunto da obra,
a uma base necessaria a ser cumprida, ou, de certa forma, aos conteidos essenciais que
um aluno precisa para alcangar um nivel superior da educacao — a “educacao plena”. Este
conceito é mais profundo, pois, assim como dissemos anteriormente, a educagao plena é

resultado de uma formacao que almeje alcancar a estatura de Cristo.

Embora o aluno do Instituto Sao Carlos Borromeu se engaje numa proposta
pedagbgica comum aos institutos de educacdo secular, a elaboracao das apostilas, o

conteido e a forma sinalizam uma educacao para a vida e para Deus.

As disciplinas que compdem o curriculo sao as tidas como essenciais, segundo a
legislacao brasileira em relagdo ao ensino regular, como: portugués, matematica, ciéncias,
historia, geografia, arte, educagao fisica, inglés, fisica, quimica e biologia. Acrescentamos
ao curriculo as disciplinas: ensino religioso, latim, musica e filosofia. No processo de
composicao do curriculo, ou seja, na elaboracdo do conteudo, na estrutura, na aplicagao
ou metodologia e na finalidade, todo um programa de ensino, seus recursos ¢ a aplicagdao
deles, sio elaborados para alcancar uma educagao adequada, ou seja, com base nos
conteudos elementares que a legislacao brasileira solicita. Também deve ser perfeita,
naquilo que a fé catélica determina. Isto é apropriado para o desenvolvimento escolar dos

alunos e formar o seu caratet.

A construcio das apostilas é um processo mais amplo e detalhado que ocorre a partir
do material (curtriculo) e formalizado para cada ano ou etapa adequada ao aluno. O
processo adquire forma, é estruturado e organizado de uma maneira légica e coerente,

apresentando as disciplinas de forma légica e compreensivel aos alunos.

As disciplinas contidas nas apostilas foram organizadas de maneira pratica, de modo
que o ensino e o método pedagdgico, ou seja, a metodologia utilizada favorece a aquisi¢ao
do conhecimento, por meio do estudo, suprindo as necessidades formativas dos alunos
durante o processo de aprendizagem. Isto ocorre de maneira natural, na medida que o

aluno aplica o material e o método de estudo.
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No interior das apostilas, as unidades e as aulas utilizam de recursos estratégicos que
promovem o engajamento dos alunos, conduzindo ao estudo do conteudo, por meio da
exploracdo da leitura, da anotacao dos pontos-chave, da compreensio das palavras e seu
sentido, da memorizagdo do essencial, da reflexdio e compreensio, chegando a
contemplacdo do conhecimento obtido. Os alunos devem fazer uma sintese ou resumo
do contetdo estudado, de modo que alcancem o ultimo estagio da aprendizagem: a
contempla¢ao. De um modo geral, a contemplagiao ocorre por meio da graga operante e
o conteudo ¢ inserido na alma (na memoria) e se torna prodigioso (na inteligéncia) pela

acao deliberada da vontade.

E desta forma que cada aluno atinge os objetivos e os propositos deste modelo de
educagao. Isso envolve considerar os resultados desejados e o desenvolvimento dos alunos
em termos de conhecimentos, habilidades, competéncias e valores. O curriculo, a apostila
e a orientacdao pedagdgica promovida pelo Instituto Sao Carlos Borromeu estao alinhadas
com os objetivos finais, preparando os alunos para a vida, promovendo o
desenvolvimento integral e capacitando-os a alcangar seu pleno potencial.

AS APOSTILAS EDUCACIONAIS

As apostilas educacionais sio materiais didaticos que contém informagdes e
exercicios sobre as disciplinas ou areas de conhecimento. Elas abrangem desde conteudos
basicos até assuntos avancados, dependendo da etapa de ensino ao qual se destinam. As
apostilas tém como objetivo fornecer o suporte didatico essencial aos estudantes,
apresentando o conteudo de forma estruturada que realize o processo de aprendizagem,
que compreende a aquisicdo de conhecimentos, o desenvolvimento de habilidades e a

formacao de virtudes adequadas.

As apostilas sdo desenvolvidas para refletir a riqueza da Tradicao Catdlica da
educagio, apresentando contetidos que estimulam a reflexdao sobre a relagao entre a fé e a
vida. Elas enfatizam a importancia da formag¢ao humana integral, ressaltando os aspectos

intelectuais, os emocionais, sociais e espirituais dos alunos.

A este processo de estudo e aprendizagem, as apostilas visam assemelhar-se ao
mestre, em seu conteudo formativo pedagogico de ensino. As apostilas sao ferramentas
que transmitem os conhecimentos de maneira organizada e estruturada, assim como um

mestre o faria.

O mestre desempenha a fun¢iao de educar os alunos nos valores morais, éticos e
religiosos, buscando formar uma pessoa virtuosa e piedosa. Além de desempenhar fungoes
proprias do ensino, o mestre é um modelo de vida a ser seguido, exercendo autoridade
sobre o aluno. Esse modelo de sabedoria tem a missao de moldar o carater do estudante,

preparando-o para exercer quaisquer fung¢des na vida.
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Nesse sentido, as apostilas fornecem ao aluno informagdes, exercicios e recursos que
os auxiliem na compreensao e na assimilacao dos contetdos estudados, além da formagao
essencial para a vida. Elas sdao planejadas de forma a guiar os estudantes no processo de
aprendizagem, como o mestre faria, utilizando termos claros, exemplos ilustrativos e

atividades praticas que promovam a compreensao e a aplicagao dos conceitos abordados.

Ao se assemelharem a funcdo do mestre, as apostilas preenchem as lacunas entre o
estudante e o professor ou tutor, fornecendo um fator constante ao aprendizado, mesmo
quando o professor nao esta presente fisicamente. Dessa forma, as apostilas se tornam o
recurso valioso para o aluno, permitindo que ele estude e revise os conteidos de forma

independente, seguindo um caminho de aprendizagem estruturado e orientado ao bem.

Assim, o objetivo é que as apostilas sejam instrumentos pedagdgicos praticos e
confiaveis, capazes de oferecer ao aluno uma aprendizagem enriquecedora e formativa, ao
transmitir o conhecimento de maneira consistente e embasada nos principios educacionais

do Instituto Sao Carlos Borromeu.

VANTAGENS DAS APOSTILAS NO ENSINO

Quanto a organizagao do conteudo: As apostilas oferecem uma sequéncia logica
de informacgdes, o que facilita a compreensao e o acompanhamento dos conteudos pelos
alunos. Além disso, permitem a padronizacio dos materiais utilizados, garantindo que

todos os estudantes tenham acesso as informacoes.

Quanto a formagao do aluno: As apostilas proporcionam ao aluno uma autonomia
no processo de aprendizagem, pois ele pode estudar no seu proprio ritmo, revisar os
conteidos quantas vezes forem necessarias e avangar para os proximos topicos quando

estiverem preparados.

Recurso essencial ao ensino presencial: As apostilas serdo utilizadas como uma
referéncia ao ensino presencial, orientando os professores na explanacao dos conteidos
em sala de aula. Elas fornecem suporte fundamental aos estudantes, apresentando os

conceitos e oferecendo exercicios praticos para fixacaio do conhecimento.

A ELABORACAO E A ESTRUTURA DO CURRICULO

No processo de elaboracao do curriculo, consideramos quatro aspectos. Sao eles:
Conteudo, Estrutura, Metodologia e Finalidade. A estes aspectos também aplicamos
o modelo das quatro causas de Aristoteles, sendo o conteudo a causa material, a estrutura

a causa formal, a metodologia a causa eficiente e a finalidade a causa final.
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E importante ressaltarmos o modelo das quatro causas, pois tudo o que queremos
conhecer, precisamos responder a quatro perguntas: Se existe, o que é, como € e por causa
de qué. Estas perguntas formulam de maneira concisa os elementos que compoe o

curriculo.

Quanto ao Primeiro, o Contetido: No contexto do curriculo, o conteudo ¢é a
propria substancia que compde o conhecimento a ser ensinado. O conteudo esta dividido
em dois aspectos: geral e especifico e é abordado e transmitido ao aluno dentro de uma
determinada disciplina ou area de estudo. Por exemplo: o conteudo geral da disciplina de
portugués ¢ o aprendizado profundo e o dominio da lingua portuguesa. O conteido
especifico é a gramatica, a literatura, a producdo de textos, etc. Na disciplina de
Matematica, o conteudo geral ¢ o desenvolvimento do raciocinio légico e a compreensio
e aplicagdo de conceitos matematicos. Dentro desse conteudo geral, podemos identificar
diversos conteidos especificos, como por exemplo a aritmética, que inclui o estudo dos
numeros, das operagoes basicas, de conceitos como numeros primos, fatoragao, fracoes,

etc. A geometria, a algebra, etc.

Nesta etapa, identificamos e selecionamos os conteudos essenciais e significativos
para as disciplinas, para que o aluno adquira o conhecimento necessario através da
percepe¢ao, da memoria (ativa ou passiva) e da inteligéncia. A compreensao ocorre quando
o aluno consegue comunicar efetivamente o conteido que aprendeu. E por meio do
dominio desse conteido que o estudante desenvolve as habilidades e competéncias no

processo educativo.

Quanto ao Segundo, a Estrutura e¢ a organizacdo siao definidas nos planos de
ensino. A sequéncia logica dos contetdos, a elaboracao dos planos de aula, a verificagao
do conteudo aprendido sao componentes pertencentes as apostilas, que dao forma e
estruturam o curriculo a ser transmitido para o aluno. Toda esta estrutura formalizada é
coerente e consistente no processo de ensino e consequentemente na aprendizagem do

aluno.

E a estrutura dos planos de ensino contida nas apostilas que dao forma e conferem
a identidade e a organizacio do material do Instituto Sio Carlos Borromeu. Elas
estabelecerao a forma como o curriculo sera organizado e estruturado. Essa estrutura
formalizada define os parametros e a ordem em que cada conteudo sera estudado. Esta
abordagem denota uma sequéncia logica, intrinsecamente relacionada a estrutura das
apostilas, pois diz respeito a ordenacao dos topicos de estudo de forma coerente e logica.
Ela estabelece a progressio do conhecimento, para que os conteudos sejam apresentados

de maneira estruturada, permitindo a concatena¢ao dos conteudos da aprendizagem.

Isto quer dizer que o planejamento diario, semanal e mensal do estudo deve seguir a
ordem estabelecida pela apostila. As apostilas de estudo fornecidas pelo Instituto Sdo

Carlos Borromeu correspondem a trés trimestres, e cada apostila corresponde a um meés
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de estudo. Ao todo fornecemos nove apostilas, contendo as disciplinas adequadas para

cada etapa educacional.

Os planos de aula sio componentes definidos nos planos de ensino. Eles fornecem
as atividades a serem realizadas na apostila, seguindo uma ordem légica e coerente com os
objetivos de aprendizagem estabelecidos. Ao definir e estabelecer critérios de verificacao,
de maneira clara e objetiva, eles se tornam parte integrante da estrutura formal das
apostilas, permitindo verificar o alcance dos objetivos de aprendizagem e o progresso do

aluno ao longo do processo educativo.

A metodologia é o agente envolvido no processo educacional, como o recurso
educacional contidos em cada aula ou unidade da apostila, de cada disciplina. O método
aborda estratégias de ensino como a leitura, a anotacao dos pontos principais do contetdo
estudado, a compreensao das palavras e a identificacao das palavras-chave, a memorizacao,
a reflexdao e a meditacdo sobre o contetdo, a compreensao do contetido e o esclarecimento
de duvidas, a necessidade da graca e a contemplag¢ao do contetdo aprendido. O método
também ¢ aplicado a vida espiritual do aluno, para que haja um processo de aprendizagem
integral. E o método que promove o aprendizado na efetivagio dos objetivos educacionais

estabelecidos.

A educacao realiza uma verdadeira obra de transformaciao na vida do aluno. Ela
ocorre por meio da metodologia, ou seja, daquilo que ¢é eficiente no processo de
ensino/aprendizagem. A metodologia é um agente ativo no processo educacional, pois
desempenha um papel determinante na promocao do aprendizado. Ela se manifesta por
meio dos recursos educacionais contidos em cada aula de cada disciplina. Por metodologia
também pode-se compreender como as estratégias de ensino, como dissemos
anteriormente. Essas estratégias sao aplicadas para promover a assimilagdo, a

compreensao e a contemplacao dos conteudos.

O método também causa um efeito a vida espiritual do aluno, pois além de abordar
o ensino dos conteudos académicos, o método também promove o crescimento espiritual
do aluno, por meio do desejo e da necessidade da graca. Por isso a importancia da
dimensao espiritual e religiosa na educagao. A referéncia a necessidade da graca e a
contemplagdao do conteudo aprendido indica a busca pela integracdo entre fé e a razao, e
promove uma visdo abrangente e uma educagdo plena que transcenda os aspectos

académicos.

Por fim, a finalidade do curriculo esta atrelada aos propésitos e finalidades da
educagao segundo o Instituto Sio Carlos Borromeu. Ela engloba a compreensao dos
objetivos gerais da formacao educacional, através da aprendizagem dos conteudos
adequados ou essenciais segundo a legislacio brasileira de educagio, como o
desenvolvimento das capacidades intelectivas, das habilidades socioemocionais, da

formacao moral e cidada, da preparagdo para a vida vocacional, profissional, entre outros.
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Dizemos que a formacao ¢ plena, pois além de ela delimitar as areas de estudo académico

que o aluno ira estudar, ela gera um beneficio moral na alma do aluno.

Também se trata de um desenvolvimento integral, buscando desenvolver o aluno no
ambito espiritual através do conhecimento da fé catolica e da pratica da virtude da religido.
Integra-se ambas as dimensoes — material e espiritual, para favorecer o desenvolvimento
pleno.

A finalidade deste Sistema de Ensino estabelece o sentido e o propésito da educagio,
orientando, direcionando e verificando até que o aluno atinja os resultados esperados do
curriculo. O sentido e propdsito da educagao segundo o Instituto Sao Carlos Borromeu,

visa os seguintes aspectos:

CONHECIMENTO E RIGOR ACADEMICO

Propoe-se o conhecimento académico adequado, proporcionando um ensino que
promova o desenvolvimento intelectual do aluno. Busca-se uma formagio solida e
abrangente em todas as areas do conhecimento.

Valorizamos o rigor académico, incentivando a busca pela verdade, o conhecimento
e a capacidade de analise. Os alunos siao desafiados a se aprofundarem nos estudos e a
desenvolverem habilidades de pesquisa e investigacao.

CULTIVO DO PENSAMENTO MEDITATIVO E
REFLEXIVO

O Sistema de Ensino proposto pelo Instituto Sdo Carlos Borromeu estimula o
cultivo do pensamento meditativo e reflexivo. O aluno ¢ encorajado a questionar, analisar
diferentes perspectivas e argumentar de forma fundamentada. Tornando o aluno capaz de
discernir e avaliar informacoes de maneira honesta.

INTERACAO E CONGRUENCIA ENTREA FEE A
RAZAO

O Sistema de Ensino promove a integragcao harmoniosa entre a fé e o conhecimento
académico. O aluno explora as relagbes entre a ciéncia, a filosofia e a teologia,
reconhecendo que a fé nao ¢é contraria a razao, mas complementa e enriquece a
compreensao do mundo.
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O Sistema de Ensino demonstra os limites da ciéncia em relacio a fé, numa
abordagem honesta entre ambos os campos. O aluno compreende e respeita 0s avangos
cientificos, e, a0 mesmo tempo, pela capacidade de discernimento, rejeita e contrapoe os
avangos que sdao contrarios a vida humana, ao progresso da civilizagao e ao bem comum
propostos por Cristo. Assim niao se perde de vista a dimensao espiritual e o sentido

transcendente da existéncia.

INTERDISCIPLINARIDADE

O Sistema de Ensino valoriza a interdisciplinaridade, estimulando a integracao dos
conhecimentos e a compreensao das conexoes entre as diferentes areas do saber. O aluno
¢ incentivado a aplicar conceitos e habilidades de uma disciplina em outras 4reas,
promovendo uma visao ampla e integrada do conhecimento.

VALORIZACAO DA CULTURA E DAS ARTES

O Sistema de Ensino valoriza a cultura e as artes como expressoes humanas
necessarias ao desenvolvimento e ao bem comum. O aluno ¢é ensinado a apreciar a beleza
e a verdade que tendem ao bem, desenvolvendo sensibilidade estética e criatividade,

fazendo distin¢ao entre a boa e a ma arte, inclusive a musica.

FUNDAMENTACAO CRISTA

O Sistema de Ensino tem como base os ensinamentos e valores de Jesus Cristo.
Assim, todo o crivo tanto do ensino quanto do estudo passa pelo cadinho do Evangelho,
do Auténtico Magistério e da Tradicao da Igreja Catolica. A fé catdlica é a rocha, o

fundamento sobre o qual toda a boa obra de educagao é construida.

FORMACAO INTEGRAL

O Sistema de Ensino busca a formacao integral do aluno, por meio dos conteidos
académicos e do desenvolvimento do carater integro. Assim integra-se as areas do

conhecimento e as da fé.
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FORMACAO PLENA

A formagcio plena desenvolvida pelo Sistema de Ensino ocorte pelo beneficio que é
gerado na alma do aluno — corpo, alma e espirito — levando em consideragao todas as
dimensoes da pessoa: fisica, intelectual, moral, emocional e espiritual. A formacao plena

bl ol bl

visa desenvolver todas as potencialidades da pessoa para que ela se torne um em Cristo.

CRESCIMENTO NA FEE
TRANSMISSAO DOS VALORES CRISTAOS

O Sistema de Ensino promove o desenvolvimento da fé e da espiritualidade do
aluno. Busca-se fortalecer a relagio com Deus e formar discipulos comprometidos com a
vivéncia continua dos auténticos valores cristaos.

O Sistema de Ensino transmite os inumeros valores cristios em todas as areas do

curriculo, por meio de histérias e bons exemplos aplicaveis a vida comum. O aluno é
encorajado a viver esses valores nas inumeras situagoes da vida.

FORMACAO MORAL E ETICA

O Sistema de Ensino visa formar alunos com solidos principios morais e éticos,
embasados nos ensinamentos da fé catdlica. O aluno é orientado a tomar decisoes éticas

e a agir de acordo com a retidio moral do carater.

CULTIVO DAS VIRTUDES

O Sistema de Ensino valoriza o cultivo das diversas virtudes, especialmente a
prudéncia, a justica, a temperanga, a fortaleza, a fé, a esperanca e a caridade. Virtudes como
a humildade, a generosidade, a paciéncia, sao essenciais no desenvolvimento do carater. O
aluno tera uma série de bons exemplos e de virtudes e sera encorajado desenvolve-las em

sua vida.

VIDA SACRAMENTAL

O Sistema de Ensino proposto pelo Instituto Sao Carlos tem como foco o
engajamento ativo na vida sacramental da Igreja. Isso significa que a pedagogia, os

materiais didaticos e a abordagem de ensino sdo estruturados de forma a integrar e a
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valorizar os sacramentos da Igreja como parte essencial do processo educacional. O
objetivo é formar o aluno que entenda os principios da Doutrina Catélicas, e que viva
ativamente sua fé através da participacao regular nos sacramentos e na comunidade
eclesial. Assim, o Sistema de Ensino busca cultivar uma educagao que ¢ tanto intelectual

quanto espiritualmente enriquecedora.

EDUCACAO PARA A CIDADANIA

O Sistema de Ensino tem como proposito conduzir ao pleno desenvolvimento do
ser humano, visando a formacao do aluno consciente, responsavel, solidario e apto a
realizar escolhas justas. E nosso objetivo formar cidadios capazes de cultivar
relacionamentos saudaveis e contribuir de maneira significativa para o bem comum. O
aluno ¢ incentivado a ser um agente transformador, capaz de iniciar empreendimentos em
diversos setores, seja economico, cultural, social, politico ou religioso, ou trazendo
contribuicoes valiosas para projetos e empresas ja existentes, gracas a sua elevada
formacao intelectual, moral e espiritual. Dessa forma, o Sistema de Ensino forma cidadaos
responsaveis e comprometidos com a constru¢ao de uma sociedade justa e solidaria,

repleta de valores cristdos auténticos.

EM SUMA

A estrutura curricular, portanto, ¢ elaborada considerando os aspectos de contetdo,
estrutura, metodologia e finalidade. A unido destes elementos, que compoe o Sistema
de Ensino do Instituto Sao Carlos Borromeu favorece atingir os propositos da educagio

elencados acima.

Em suma, o contetido aborda os conhecimentos gerais e especificos transmitidos ao
aluno, enquanto a estrutura define a sequéncia logica e a organiza¢ao dos conteidos nos
planos de ensino e apostilas. A metodologia é o agente ativo no processo educacional,
utilizando estratégias de ensino para promover o aprendizado. A finalidade do curriculo é
desenvolver uma formacao integral, que valoriza o conhecimento académico, o
pensamento claro e reflexivo, a superacao da razao pela fé, o conhecimento do limite da
ciéncia em detrimento da fé, a interdisciplinaridade, a valorizag¢ao da cultura e das artes,
entre outros aspectos. Hsses principios orientam a pratica educacional do Instituto,
visando formar o aluno comprometido com a fé, com os valores cristdos ¢ a geracao de

um bem comum para a civilizagao.
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METODOLOGIA

A metodologia, de maneira geral, refere-se a forma como um conjunto de
procedimentos, técnicas e etapas sao aplicadas para atingir um determinado objetivo. No
Instituto Sao Carlos Borromeu, a metodologia de estudo se refere ao processo de aquisi¢ao

do conhecimento e a aprendizagem na alma do aluno.

Com base nos principios do Instituto Sio Carlos Borromeu, nossa metodologia

utiliza uma série de diretrizes e técnicas para organizar o processo de estudo.

No processo de aprendizado, o estudante comega lendo o texto da licao na apostila.
Este é o ponto de partida para a compreensao do conteido. Enquanto 1é, o estudante se
dedica ativamente a entender o que esta escrito e a esclarecer qualquer divida que possa
surgir. Com o tempo, e por meio desse processo, o estudante desenvolve a habilidade de
aprender de forma autonoma (autodidata), ou seja, cria suas proprias estratégias para
compreender e estudar o material. O dltimo passo deste processo é a memorizacao, pois
se trata de um mecanismo fundamental para aprender o conteudo estudado. Durante a
memorizagao, o aluno retoma quantas vezes for necessario o conteido que ele mesmo
aprendeu, de modo que seja significativo em sua alma. Isto ocorre de maneira continua,

pelas seguintes etapas:

CONHECER - ENTENDER — APRENDER

Conhecer: O aluno 1¢ o texto da aula, contido na apostila. Isto se refere ao aluno
acessando o material de estudo que foi fornecido. No caso, o material é uma apostila, que

contém as aulas necessarias para aquele assunto.

Entender: A partir desta leitura, o aluno se esforcara para entender o conteido e
para sanar as eventuais duvidas. Este passo ocorre por meio da pratica. Isto sugere que,
apos a leitura inicial, o aluno deve buscar ler novamente, de maneira conscientemente e
continua, utilizando o dicionario ou até mesmo anotando em seu caderno as possiveis
davidas, para compreender a informagao. Neste meio autonomo de estudo, ha esforco
para entender as ideias e os conceitos apresentados e, quando encontrar algo que nio
entende, o Instituto Sao Carlos prové outros mecanismos de esclarecimento de duvidas,

como suporte, tutoria online, videos, etc., por meio da plataforma online.

Aprender: No processo de aquisi¢ao de conhecimento, o aluno ird desenvolver um
mecanismo autodidata para estudar. Este é um objetivo importante do processo de
aprendizagem. O termo “autodidata” refere-se a habilidade de aprender por conta prépria.
Isso indica que, ao longo do tempo, o aluno ira selecionar as proprias estratégias e métodos

para estudar o material, elevando, assim, o proprio processo de aquisicio de
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conhecimento. Algumas destas estratégias referem-se as anotagdes, ao recurso do

dicionario, a reflexao continua e a medita¢ao dos pontos-chave.

Para melhor elucidarmos estes aspectos, apresentamos uma série de técnicas que
devem ser aplicadas durante a realizacdo dos estudos. Elas irdo aprimorar a qualidade do

estudo em relacao a obtencao dos resultados.

As 12 técnicas que apontamos a seguir, viabilizam o processo de conhecer — entender

— aprender. Cada uma delas refere-se a um destes conceitos.

QUANTO AO PROCESSO DA AQUISICAO DO
CONHECIMENTO (CONHECER)

1. Organizagio do espago: Cria-se um ambiente adequado para o estudo, com o

material necessario e livre de distracao.

2. Organizagido do tempo de estudo: O estudante estabelece uma rotina de
estudo, distribuindo o tempo necessario para cada disciplina e a tarefa que ira

realizar naquele dia.

Ao organizar o tempo deve evitar vicios como a desatencao, a falta de interesse e

a procrastina¢ao. A humildade ¢ a virtude que supera esses vicios.

3. Siléncio e Oragao inicial: Iniciar cada sessdo de estudo com a oragao. Sugere-
se a de um santo de devo¢ao ou a oracao abaixo.
Deve-se persignar, e dizer “Senhor, en 105 ofereco este estudo, dai-me a V'ossa béncao.

Amiém”,

4. Leitura minuciosa: O aluno lé o material de forma concentrada e atenta,

anotando os pontos principais e as informagoes mais relevantes.

5. Compreensio das palavras, identificagio das palavras-chave e
esclarecimento de davidas: Procurar o significado das palavras desconhecidas
e identificar as palavras-chave que sintetizam os conceitos centrais do conteudo.
Anotar as eventuais duvidas que precisam ser esclarecidas posteriormente
(tutoria).
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6.

Memorizagao do essencial do conteudo: Memorizar 0s conceitos

fundamentais do conteudo a fim de reté-los na memoria.

QUANTO AO PROCESSO DA COMPREENSAO

7.

(ENTENDER)

Uso de recursos visuais e memorizagao: Utilizar recursos visuais, como mapas
conceituais, esquemas e diagramas, para auxiliar na compreensao e memotizagao
do conteddo. Além disso, incentivar o uso de técnicas de memoriza¢ao, como
associagao de ideias, criacio de acronimos (siglas), uso de canetas de diferentes

cores e destaques para facilitar a retencao na memoria.

Reflexdo e meditagao sobre o conteudo: Durante o estudo o aluno deve fazer
pausas na leitura, buscando refletir sobre as informagdes estudadas, relacionando-

as com o conhecimento prévio e buscando suas aplicagoes.

Compreensio do conteudo: Resumir o conteudo aprendido em pequenos
trechos. Esclarecer as eventuais duvidas com os professores, tutores ou até
mesmo os pais.

QUANTO AO PROCESSO DE APRENDIZAGEM

(APRENDER): A CONSOLIDAGCAO NA ALMA

10. Aprendizagem do contetudo: A aprendizagem se da na abstracao do conteudo,

ou seja, quando o aluno ¢ capaz de assimilar e sintetizar o conteudo aprendido na
inteligéncia e retido na memoria, de modo que ele possa verificar o conteudo,
resumindo, criando mapas mentais, explicando a outrem ou realizando uma

determinada tarefa que deve ser feito apds o estudo no mesmo dia.

11. Necessidade da graga: Ao concluir os estudos, fazer uma oragao agradecendo

o momento de estudo. Tudo deve estar submetido a Deus e todo e qualquer
estudo deve ser realizado somente para a maior gloria de Deus e cumprir a Sua
Santa Vontade.

Deve-se persignar e dizer: “Mewu Deus ¢ men Pai, em 1 ossas maos entrego tudo aquilo
que aprendi. Preservai a minha alma da corrupedo e livrai-me das tentagies. Maria Santissima,

intercedei por mim. Amém”; “Gloria ao Pai...”
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12. Contemplagao do conteudo aprendido: O aluno contempla a profundidade e
o alcance daquilo que estudou, gravando-o na alma para aplica-lo sempre que

necessario.

CONCLUSAO

Compreender o processo de aprendizado como um ciclo integrado de aquisi¢ao de
conhecimento, compreensio e consolidacio na alma ¢é fundamental para o
desenvolvimento pleno do aluno. Tanto os professores quanto os pais dos alunos devem
auxiliar na pratica destas doze técnicas, colaborando para que elas sejam empregadas de

maneira constante e natural.

As doze técnicas aqui apresentadas estao estrategicamente dispostas para facilitar o
transito por cada uma dessas etapas. A adogao dessas praticas contribui para a formacao
de um habito de estudo eficaz, onde a organizagao do espago e tempo, a leitura minuciosa,
a oragao, a reflexdo e a contemplacgao sao elementos-chave. As técnicas foram elaboradas

para que o estudante se torne habil e virtuoso no emprego de seu oficio.

No Instituto Sio Carlos Borromeu, acreditamos que o estudo ¢ uma via de
aproximagao com Deus e, por isso, fazemos da oracdo o inicio e o fim de nossas sessoes
de estudo. Esse entendimento alinha a busca pelo conhecimento a uma dimensio mais
profunda e espiritual da aprendizagem, onde cada novo conhecimento adquirido é

também uma forma de glorificar a Deus.

Em suma, cada uma dessas técnicas traz a tona a importancia da disciplina, da
responsabilidade, da humildade e do compromisso durante o aprendizado. Ao final, a
satisfacdo e a realizagao que o estudante experimenta ao dominar um novo conhecimento,
compreender uma nova ideia ou superar um desafio académico, sio recompensas
imensuraveis e fundamentais para o desenvolvimento de sua autonomia, autoestima e
amor pelo conhecimento. A alma nutrida com estes bens deseja amar e glorificar a Deus,

para a maior honra e gléria do Senhor.
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CAPITULO 4

AS ETAPAS DE ENSINO

m nossa trajetoria formativa, cada etapa da educagao tem seu valor como
marco académico, e acompanha um progresso moral e espiritual. Desde
d|os primeiros passos na Educac¢io Infantil até os momentos decisivos do

Ensino Médio, o Instituto Sao Catlos Borromeu fornece um quadro

estruturado e coeso de educacao, pelo curriculo, pelos métodos de ensino,

pelas verificagdes de resultados e através do ambiente de aprendizagem (plataforma
online).

Como foi dito anteriormente, a abordagem de ensino se fundamenta em dois eixos
principais: o intelectual e o da fé catdlica. Estes estagios visam nutrir a inteligéncia do
aluno para que ele aprenda a discernir corretamente. O primeiro eixo fornece todo o
conhecimento necessario para que o aluno cumpra os estagios de formagao que a
legislacao brasileira propde. O eixo da fé catdlica aponta para uma realidade superior, a da
dimensao da Fé. Desta forma o aluno desenvolve habilidades e competéncias tanto na
area da razao quanto da fé.

As etapas de ensino seguem as mesmas ordenadas pela Base Nacional Curricular
Comum, e sao: Educacao Infantil, Ensino Fundamental e Ensino Médio.

A EDUCACAO INFANTIL

A educagio infantil, desde 1988, passou a ser parte integrante da Educa¢iao Basica,
estando no mesmo patamar do Ensino Fundamental e do Ensino Médio. Em 2000, a Lei
de Diretrizes e Bases da Educa¢ao Nacional antecipou o acesso ao Ensino Fundamental

para os seis anos de idade, tendo a Educacao Infantil assumido a faixa etaria de zero a
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cinco anos. A lei, portanto, determinou a obrigatoriedade da Educa¢iao Basica dos quatro
aos dezessete anos, incluida na LDB de 2013.

A primeira etapa da Educa¢iao Basica, a Educacdo Infantil, é o inicio e o fundamento

do processo educacional.

Os fundamentos para esta etapa de ensino estao centrados no desenvolvimento da
crianga e fornecem orientagao e apoio para as familias, assegurando a educagao da crianga

em seu espago de origem, a respeito dos valores e aspectos morais e espirituais.

E na familia que surge toda a obra da educag¢io, da conservacao e do sustento dos
valores humanos. A familia, portanto, cultiva todos os valores e bens relativos ao

desenvolvimento humano e coletivo, visando o bem comum.

O material didatico que o Instituto Sao Carlos Borromeu fornece agrega os valores
da fé catdlica ao conhecimento adquirido pela crian¢a no ambiente familiar e escolar. A
proposta pedagogica fornece o conhecimento através de informacdes e formagoes

confiaveis, guiadas a luz da fé e da razao.

No campo do conhecimento, o material didatico do Instituto Sdo Carlos Borromeu
integra valores que serao utilizados pela crianga ao longo de seu desenvolvimento e de sua

vida. Sao eles:

Desenvolvimento Fisico: o corpo humano passa por diversas mudangas fisicas,
desde o nascimento até a idade adulta. Isto inclui o crescimento, as mudancas hormonais,
o desenvolvimento dos sistemas organicos, as habilidades motoras, coordenacao, forca e
o quadro de satde em geral. Ao longo das aulas sdo propostas reflexoes e atividades que
eduquem o corpo. O conhecimento destas realidades, pouco a pouco, educa a crianga para
que a sua inteligéncia seja iluminada por duas luzes: a luz da razdo natural e a luz

sobrenatural da fé. Tanto a razao quanto a fé nutrem a inteligéncia.

Propomos atividades que aprimoram a coordena¢ao motora, como recortar, colorir,
desenhar, montar e outras atividades mais amplas como correr, saltar ou até mesmo

dancar, e favorecem o desenvolvimento fisico da crianca.

Desenvolvimento da Razdo Natural: é o processo pelo qual a crianca é educada a
pensar corretamente sobre si, sobre o outro, sobre as coisas e sobre Deus. Desta forma,

com o conhecimento fundado na verdade, ordena-se todas as coisas para o bem.

Na educacao infantil este fator é crucial durante a educagao da vontade, por meio
dos bons habitos e da moral, que resultaram no desenvolvimento das virtudes,
especialmente da prudéncia, da justica, da fortaleza e da temperanca. As atividades
também compreendem a percep¢do, a memoria, a linguagem, o raciocinio légico, a

abstracao, a criatividade e outras habilidades intelectuais.
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Desenvolvimento Socioemocional: a crianca bem educada ordena todas as coisas
para o bem comum. Isto inclui a disciplina, o respeito e a empatia. Estas virtudes

organizam e regem a vida em sociedade.

Prezamos ao longo de toda a Educacdo Infantil por atividades que eduquem as
habilidades de comunicacao, de resolu¢io de conflitos, de regulacio emocional, de

conhecimento de si.

Desenvolvimento Moral: a ética ¢ aquilo que orienta o homem ao bem e a verdade.
Ela abrange os principios e valores que norteiam as a¢oes e decisoes individuais e coletivas,
visando promover a justi¢a, a equidade e o bem comum. O método proposto pelo
Instituto Sao Carlos ensina a crianga, pouco a pouco, a saber decidir, fazer escolhas justas

e santas. Este fator é essencial no desenvolvimento do carater.

Desenvolvimento Espiritual: este dominio se concentra no conhecimento da
Doutrina da Fé catdlica, da piedade, da vida Sacramental através do sacrificio, da

peniténcia e da oragao.

Desenvolvimento Cultural: preza pelo conhecimento da cultura através da arte, da

musica, da danga, da literatura, da poesia e da gramatica.

Atividades que favorecem a aquisi¢ao de cultura na crianga estao presentes ao longo
de toda etapa de alfabetiza¢ao, como a contagao de histérias, contos, cantigas musicais,

patlendas, entre outras.

No ambito dos aspectos vivenciais, o material envolve as criancas em praticas que
corroboram naquilo que estdo aprendendo. Estas atividades fazem parte da rotina de
estudo de cada crianca, através da leitura, da pratica de exercicios, das atividades fisicas,
artisticas, do trabalho manual e da oracdo. As vivéncias praticas concretizam os
conhecimentos adquiridos e permitem que as criangas apliquem o conteudo estudado no

seu dia-a-dia.

A ROTINA E OS HABITOS VIRTUOSOS

Os primeiros passos da jornada educacional de uma crianga sao dados na Educacao
Infantil. Portanto, ¢ necessario estabelecer uma rotina sélida e promover habitos

Vittuosos.

A rotina proporciona as crian¢as um senso de seguranga, organizacio e
previsibilidade em seu aprendizado. Uma rotina bem estruturada nao apenas contribui
para o desenvolvimento saudavel da crianca, mas também facilita o cultivo de habitos

virtuosos desde a mais tenra idade.
Na pratica, a rotina na Educacao Infantil pode se desdobrar da seguinte maneira:

Horarios consistentes: estabelecer horarios regulares para as atividades diarias, de

oragao, alimentacao, momentos de aprendizado, brincadeiras e descanso. Isso ajuda as
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criangas a situar-se no tempo, no espago utilizado e nas tarefas que precisam desempenhar

ao longo do dia.

Transigbes: as mudancas entre atividades devem ser realizadas de maneira sensata
e gradual. Por exemplo, antes de iniciar as atividades de aprendizado, de alimentacdo ou

até mesmo antes de se deitar, deve ser realizada a oracao.

Atividades diversificadas: incorporar uma variedade de atividades ao longo do dia,
incluindo momentos de autonomia, interacdes sociais, atividades estruturadas e tempo ao

ar livre.

Momentos de reflexdo: incluir momentos de reflexdo e expressao, por meio de

perguntas a respeito de tudo o que é ensinado.

Alimentagdao saudavel: incluir horarios para refeicdes, com equilibrio,

incentivando habitos alimentares saudaveis e ensinando a importancia da nutrigao.

Higiene e cuidados pessoais: introduzir rotinas de higiene, como lavagem das
maos antes das refei¢oes e apos o uso do banheiro, incentivando a autonomia das criangas

em cuidados pessoais basicos.

Momentos de descanso: incorporar periodos de descanso adequados para garantir

que as criangas estejam bem descansadas e prontas para participar das atividades.

Exploragio e criatividade: oferecer oportunidades para que as criangas explorem
materiais criativos, como pintura, argila, papel e lapis de cor, promovendo sua expressao

e criatividade artistica.

Brincadeiras e interagdo: incluir momentos de brincadeira livre e interacao social,
permitindo que as criangas desenvolvam habilidades sociais, como compartilhar e

cooperar.

Valores e virtudes: as historias, os exemplos praticos e as atividades enfatizam estes
aspectos. A boa educacdo se manifesta através de habitos cordiais, das regras de
convivencia e do zelo. Portanto, ¢ imprescindivel que a crianga seja ensinada a respeitar,

b

cumprimentar, pedir desculpas, dizer “por favor”, “com licenca”, “obrigado”, pedir a

béncao, etc.

A platatorma do Instituto Sao Carlos Borromeu fornece materiais para auxiliar aos

pais a organizar a rotina de estudos e habitos, como quadros e tabelas.

A COORDENAGCAO MOTORA, A POSTURA E A
ORGANIZACAO DOS MATERIAIS

A coordenagiao motora se refere a capacidade de controlar os movimentos do corpo
de maneira coordenada e precisa, envolvendo toda a musculatura. Ambos os grupos

musculares tornam possivel a coordenag¢ao motora tanto ampla ou grossa, quanto fina ou
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refinada. A boa coordenacao motora reflete na capacidade de aprendizagem da crianga e

consequentemente nos amplos aspectos da vida.

O desenvolvimento integral da crianga, portanto, depende de aspectos fisicos,
cognitivos, emocionais, sociais e espirituais. A coordenacdo motora esta ligada ao
desenvolvimento neuromuscular e influencia habilidades motoras basicas e complexas,
fator essencial para tarefas cotidianas, para a expressao artistica, para habilidades

académicas e interacoes sociais.

O processo de coordenacao ocorre através de uma educagao motora dos membros

e da postura.

A postura, além de contribuir para o fortalecimento muscular e o desenvolvimento
de habilidades motoras, favorece o processamento cognitivo (o uso da razao), o bem-estar,
o desempenho nas atividades de aprendizado, a prevenciao de problemas futuros e o

crescimento saudavel.

A mesa, o assento, os cadernos e outros materiais de estudo devem ser adaptados as
necessidades das criangas, pois a postura inadequada ou o uso indevido de objetos
impactam tanto na saide fisica quando na emocional. A crianca deve aprender a sentar-se

corretamente.

A organizagiao e limpeza dos materiais também siao essenciais, bem como lapis
apontados, borrachas limpas, cadernos ou folhas, dicionario, etc. No momento do estudo,

deve ser colocado na mesa somente o material necessario para a aula.

Neste aspecto, o local de estudo também deve ser adequado: limpo, arejado e sem

muitos objetos que chamem a atencao.
Deve-se zelar pelo siléncio e pela paciéncia durante o estudo.

A pega correta no lapis envolve segurar o lapis de maneira eficiente entre os dedos,
permitindo controle preciso dos movimentos ao escrever ou desenhar. Isto se faz por

varias razoes:
* A necessidade da escrita legivel;
* O fortalecimento das habilidades motoras finas;
* A coordenacio olho mao;
* A prevencao de fadiga;
* O senso de justica (ao realizar uma ag¢ao correta);
* A destreza manual.

Outras orientagoes sobre os itens acima, de ordem pratica, estao nas apostilas.
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O CURRICULO DA EDUCAGCAO INFANTILE A BNCC

De acordo com a BNCC, a crianga, na Educagao Infantil, possui direitos de
aprendizagem e desenvolvimento. Sao eles: conviver, brincar, participar, explorar e
expressar. Os campos de experiéncia que nortelam a organizagao curricular e as praticas

pedagogicas na Educagao Infantil, segundo a BNCC sao:

O eu, o outro e o nds: refere-se as experiéncias relacionadas ao desenvolvimento
da identidade, da autonomia, da convivéncia, do respeito e da construcao de relagoes

socials saudaveis.

Corpo, gestos e movimentos: envolve as experiéncias ligadas ao corpo, a
percepcao sensorial, aos movimentos e as expressoes corporais, promovendo o

desenvolvimento da motricidade e da consciéncia corporal.

Tragos, sons, cores e formas: abrange as experiéncias relacionadas a expressio
artistica, a exploracao visual e tatil, a experimentacdo de diferentes materiais e ao

desenvolvimento da criatividade.

Escuta, fala, pensamento e imaginagao: envolve as experiéncias que estimulam a
linguagem oral, a comunicacio, a escuta, a expressao de ideias e a imaginagao,
promovendo o desenvolvimento cognitivo e linguistico.

Espacgos, tempos, quantidades, relagbes e transformagdes: refere-se as
experiéncias que exploram nogdes espaciais e temporais, a percep¢ao de quantidades,

padrdes, relagdes matematicas e as transformagoes do mundo ao redor.

Natureza e sociedade: envolve as experiéncias relacionadas a exploragio da
natureza, a compreensao do ambiente natural e social, as relacGes entre seres vivos e 2

formacao de valores de cuidado e sustentabilidade.

Os campos de experiéncia, os direitos de aprendizagem e de desenvolvimento
propostos pela BNCC sao abordados no material didatico e sao transcendidos com uma

perspectiva educacional personalizada do Instituto Sao Carlos.

A Educaciao Infantil, portanto, deve gerar um bem tanto para o aluno, quanto para
o meio social a0 qual ele pertence. Essa correlacio de aspectos pessoais, sociais e

espirituais, amplia o universo de experiéncias, de habilidades e competéncias da crianca.

AS DISCIPLINAS QUE COMPOEM O CURRICULO DA
EDUCACAO INFANTIL

No primeiro ano da Educagio Infantil, aos 3 anos de idade, o material visa
complementar a educagao dada pelos pais, propondo atividades que enobregam os valores

e formem os bons habitos. O material engloba cinco areas da educac¢ao, que sao: Ensino
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Religioso, Educaciao Moral e Social, Pérolas de Virtudes, Educacao Intelectual e Educagio

Fisica e Sensorial.

O Ensino Religioso ira incutir no coragao da familia e das criangas, os mais belos
temas da piedade e da tradi¢do catdlica, enfatizando a importancia da oragao, do siléncio,
da atencao nos momentos de oracao, das oracoes essenciais da fé catdlica, como o Pai-
Nosso, a Ave- Maria, o Gloria ao Pai, a oracio do Anjo da Guarda, entre tantas outras.
Criancas de 03 anos de idade precisam habituar-se ao habito da oragdo. Praticando-o

alcanca-se a virtude da religiao.

A Educagiao Moral e Social ira auxiliar na compreensao e no habito da pratica dos
valores e das virtudes cristas, almejando sempre o melhor para Deus, para o outro e, por
ultimo, para si mesmo. Este pensamento, do supetior para o inferior, ou seja, de Deus e
em ultimo plano, a si mesmo, forja no carater humano um desejo constante pela verdade
e pelo bem. Na verdade, o espirito de sacrificio, que ¢ o fruto de uma educagao moral e
social, deve ser incutido na alma da crian¢a desde muito pequena, para que ela se habitue
com as coisas mais elevadas. Por isso, esta area de desenvolvimento visa a educacao da

vontade, dos bons habitos, do espirito de sacrificio, dos gestos de gentileza, dentre outros.

A “Pérolas de Virtudes” é a primeira semente semeada no campo da leitura e do
gosto. Nestas aulas, trazemos historias virtuosas e edificantes que fornecem modelos
inspiradores e de referéncia para a crianca. Nesta faixa etaria, a criang¢a tem o gosto e o
desejo de aprender com os bons exemplos de belas histérias, criando um gosto inicial pela
escuta, que é o primeiro passo para aleitura e para o estudo. O material contempla historias
biblicas, virtuosas, parabolas e vida dos santos, pensando sempre em dar referéncia ao
bom exemplo que deve ser seguido. Os pais sao os primeiros que despertam o interesse

pelo saber na crianca.

A Educacio Intelectual tem o objetivo de prover para a crianca exercicios de
raciocinio légico, numeros, distingdo e nomeacao das cores, das formas geométricas,
alguns recursos de linguagem, letras, recontagem de historias e habilidades particulares de

memoria.

A Educacao Fisica e Sensorial ird atuar tanto na estrutura corporal quanto na
sensitiva, proporcionando uma educacao da inteligéncia, da memoria e da vontade, através
dos sentidos. O corpo da crianca é a matéria que precisa ser formada e bem nutrida. E a
alma que da esse sentido pleno ao corpo. Se a alma desejar o bem, o corpo sera um campo
tértil para ser semeado. Ao contrario, se desejar o mal, através dos vicios, o corpo todo
sofrera. Esta disciplina sera fundamentada por praticas da arte, da musica e da educacgao
fisica.

No segundo ano da Educagio Infantil, com 4 anos de idade, a crianca ira
estudar uma variedade de assuntos que abrangem diferentes areas do conhecimento. No

campo do Ensino Religioso serdo apresentadas historias de santos, as principais oracoes e
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sinais da fé, como o sinal da Cruz, a Ave-Maria e o Pai-Nosso, além de nogoes preliminares
do catecismo e dos Novissimos. Na area de Bons Habitos, a crianca compreendera a
importancia da vida de oracao, bons modos, civilidade crista e virtudes como obediéncia,

generosidade e espirito de sacrificio.

Em termos de Alfabetizaciao, a crianca desenvolvera habilidades relacionadas a
leitura, escrita e comunica¢do. No ambito fonético, ela aprendera a identificar todos os
sons (fonemas) do idioma, associando-os a(s) forma(s) grafica(s) correspondente(s). Na
escrita, conhecera o nome de todas as letras do alfabeto e sabera escrever cada letra na
forma de imprensa maidscula e mindscula (de A a Z). Além disso, serdo trabalhadas
atividades de leitura, recontagem e registro de historias, visando o desenvolvimento moral,

espiritual, fisico, intelectual e social da crianca.

No que diz respeito a Matematica, a crianga ira desenvolver o pensamento logico,
habilidades numéricas basicas, raciocinio espacial, pensamento abstrato, resoluciao de
problemas, organizagao e classificacdao e estimulo a criatividade. Ela aprendera conceitos
matematicos como reconhecimento de numeros, contagem, adi¢ao, subtracao, geometria,

formas geométricas, cores, ordem, padroes e sequéncias.

Na area de Arte, a crianga ira aprender formas de pintura, colagem, modelagem,
desenho, arte com materiais reciclaveis e atividades cénicas. A exploragao sensorial e a
percepcao musical também serdo estimuladas, contribuindo para o desenvolvimento de

diferentes aspectos sensoriais e expressivos.

No terceiro ano da Educag¢ao Infantily com 5 anos, a crianca continuara a
desenvolver suas habilidades nas areas académicas. Na Alfabetizacdo, ela ira reforcar seu
conhecimento fonético, recordando todos os sons (fonemas) do idioma, assim como os
nomes das letras do alfabeto que os representam. Além disso, a crianga ird avangar para
leitura de silabas simples até palavras com silabas complexas. Na escrita, ela também
relembrara a forma de escrever letras maidsculas e aprendera a forma minuscula, além de

escrever palavras com silabas complexas.

Na Matematica, as habilidades numéricas serdo ampliadas, abrangendo desde o
reconhecimento de nimeros até o desenvolvimento de competéncias matematicas mais
complexas. Isso inclui pensamento légico, raciocinio espacial, resolu¢ao de problemas,
pensamento abstrato e estimulo a criatividade. A crianga continuara explorando conceitos

matematicos como geometria, formas, cores, padroes, sequéncias e medidas.

No campo da Arte, a crianca continuard a expressar sua criatividade por meio de
pintura, colagem, modelagem, desenho e atividades cénicas. A exploragdo sensorial sera
incentivada, permitindo que a crian¢a desenvolva sua percepgao tatil e visual. Além disso,
a musicalizagdo sera uma parte importante, envolvendo a marcacao do tempo na musica,
a apreciacao de cang¢des tradicionais e culturais, bem como a exploracao dos conceitos de

ritmo e expressao corporal.
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Nesse estagio, a crianca ampliara seu entendimento dos principios fundamentais ja
aprendidos, como numeragdo, ordem, lateralidade, cores e formas geométricas. Ela
também explorara conceitos mais avancados, como sequéncia numérica além de dez, lados
bidimensionais e tridimensionais, ordem temporal e o calendario completo, problemas de
adicao e subtracao, medidas e nocoes de teoria musical. Em resumo, a crianca de 5 anos
na Educacio Infantil continuara a expandir suas habilidades em leitura, escrita,

matematica, arte e musica, preparando-se para sua préoxima fase educacional.

O PROCESSO DE ALFABETIZACAO

O processo de alfabetiza¢ao marca a entrada da crianga na leitura e na escrita. Esse
processo envolve a aquisicao das habilidades fundamentais para reconhecer, compreender

e utilizar os simbolos escritos.

Inicialmente, a crianga aprende a associar os sons da fala as letras, formando as bases
da correspondéncia entre fonemas e grafemas. Conforme avangam, come¢am a combinar
essas letras em silabas e palavras, construindo gradualmente seu vocabulario e

compreensao da linguagem escrita.

Durante a alfabetizagao, o ambiente deve ser rico em estimulos literarios, que inclua
leitura em voz alta, interacdo com diferentes tipos de textos e praticas de escrita. Além
disso, a abordagem pedagdgica se adapta as necessidades individuais de cada crianca,
considerando suas habilidades, ritmo de aprendizado e interesses. As figuras tradicionais

da fé catolica enriquecem e fundamentam todo o processo formativo.

A medida que a crianga avanga no processo de alfabetizacao, elas desenvolvem a
capacidade de ler e compreender textos mais complexos. A compreensdao leitora se
expande a medida que adquirem fluéncia na decodificacdao das palavras, permitindo que

dediquem mais aten¢ao a compreensao do significado dos textos.

Em linhas gerais o método parte do principio de alfabetizacio por meio do método
fonico e ao longo das etapas de alfabetizacao siao introduzidos alguns conceitos e

exercicios praticos de outros métodos relevantes para o desenvolvimento Infantil.

A alfabetizacao no Instituto Sao Carlos Borromeu ocorre em trés etapas: Educacio
Infantil I (4 anos), Educacao Infantil II (5 anos) e Primeiro ano do Ensino Fundamental

Na primeira etapa da Educagao Infantil, de 4 anos, o aluno aprende todos os
sons da nossa lingua e as letras que simbolizam estes sons, associando cada som a letra

correspondente, por meio da letra de imprensa maidscula.

Na segunda etapa, aos cinco anos, o aluno aprende a formar silabas, palavras
simples e até mesmo palavras complexas e dominara a escrita com a letra de imprensa
minuscula. Essa etapa ¢ requisito essencial para a etapa da conclusio do processo de

alfabetizagdo que ocorre no 1° ano do Ensino Fundamental, na qual o aluno adquirira
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mais fluéncia na leitura e na escrita, coma producdo de frases simples e complexas até a

escrita de pequenos paragrafos.

Ao longo dos outros anos do Ensino Fundamental I, a crianca aperfeicoara e
desenvolvera todos os principios aprendidos ao longo da Educagao Infantil e no 1° ano
do Ensino Fundamental, no processo de Alfabetizagao. A cada ano, o aluno conquistara
malor seguran¢a ao ler, escrever e comunicar-se, atingindo maior maturidade e
profundidade em todas as competéncias linguisticas, de modo a compreender e utilizar a

linguagem de maneira cada vez mais eficaz e adequada..

No método desenvolvido pelo Instituto Sio Carlos Borromeu, a competéncia
linguistica é desenvolvida ao longo de todo o Ciclo Fundamental I a medida que a crianga
aprimora suas habilidades de leitura, escrita, compreensio e expressao oral. Isso envolve
a progressiva aquisicio de vocabulario, da compreensao de estruturas e paradigmas
gramaticais mais complexos, da capacidade de inferir significados a partir do contexto e
da habilidade de comunicar-se de forma cada vez mais elaborada. O desenvolvimento da
competéncia linguistica é essencial ndo apenas para a comunica¢dao, mas também para a
aprendizagem em todas as areas do conhecimento, ja que a linguagem ¢ a principal

ferramenta de interagdo e expressiao em todas as atividades educacionais.

O EDUCADOR NA ETAPA DA EDUCACAO INFANTIL

O educador na etapa da Educacdo Infantil proporciona um ambiente educativo e
rico em aprendizagem, favoravel ao desenvolvimento das criangas em diversas areas. Isso
inclui o Ensino Religioso, Educa¢ao Moral e Social, Educacio Intelectual, Educagao Fisica
e Sensorial, a Alfabetizacao através da Lingua Portuguesa, Matematica, Arte, Musica, entre
outras. O educador promove o acesso a educagdao da crianga, aplicando o material que
propoe atividades que cultivam valores, habitos virtuosos e conhecimentos essenciais para
o crescimento saudavel, em vista da formacao do carater. O educador também verifica o
conteudo aprendido pela crianga, e quando necessario, corrige a crianca. Tanto os pais
quanto a escola devem acompanhar e registrar o aprendizado, utilizando diversos tipos de
registros para avaliar o progresso da crianca. A utilizagdo de portfdlios, agendas e
cronogramas ¢ fundamental nessa fase, e essa responsabilidade é especifica dos

educadores.

O educador age como o mestre na vida do aluno. Ele tem a responsabilidade de criar
um ambiente favoravel para o aprendizado, promovendo o desenvolvimento espiritual,
moral, cognitivo e fisico das criancas. Ele deve inspirar valores, cultivar virtudes, estimular
a criatividade e fornecer conhecimentos fundamentais para a formagao integral dos alunos

nesta fase essencial de suas vidas.
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O ENSINO FUNDAMENTAL

O conteudo diversificado proposto pela Educagao Infantil, é incorporado no Ensino
Fundamental e se desenvolve por uma progressiva sistematizacdo das areas do
conhecimento humano, que resultam na aquisicio de habilidades e competéncias
académicas, socioafetivas e espirituais. Este progresso académico se da através da proposta
pedagogica e do conteudo sistematico do curriculo, conferindo ao aluno desenvoltura e

autonomia de pensamento.

Nesta primeira etapa do Ensino Fundamental, a crianga, ja alfabetizada, amplia o
repertorio linguistico por meio do estudo da Lingua Portuguesa, que nutre o

conhecimento no processo efetivo da comunicagao.

Esse processo expande as vivéncias relacionadas a oralidade e aos mecanismos de
percepcao, entendimento e representacao. Esses sao elementos essenciais para adquirir a
compreensao do sistema de escrita alfabética e de outras formas de representagdo, como
simbolos matematicos, registros artisticos, midiaticos e cientificos, bem como as maneiras

de expressar o tempo e o espago.

O contetdo das disciplinas exigira de cada aluno um empenho progressivo e
autonomo, aprimorando a sua inteligéncia com os conteudos académicos. Nesta etapa, o

aluno aprendera os fundamentos cientificos das disciplinas que refletirdo ao longo da vida.

O Ensino Fundamental, com durag¢do de nove anos, abrange uma fase crucial na vida
da crianga, compreendendo a faixa etaria dos 6 aos 14 anos. Durante esse petiodo ocorrem
transformagdes significativas em diversos aspectos da vida do aluno, abrangendo o
desenvolvimento fisico, cognitivo, afetivo, social, emocional e espiritual. Esses anos de
estudo marcam eventos significativos que vao além do conteudo académico, moldando o
carater 2 medida que a crianga cresce, passa pela adolescéncia e se aproxima da vida adulta.

Nesse estagio, o desenvolvimento da razao € a pedra angular, sendo alimentada pelo
conhecimento académico, pelos valores, virtudes e principios fundamentais da fé catélica.
A razao bem nutrida se torna uma bussola interna, orientando o aluno a discernir entre o

certo e o errado, a tomar decisGes corretas e a forjar seu proprio caratet.

As dimensdes académicas e espirituais se entrelacam, proporcionando ao aluno uma
educagao abrangente. No aspecto académico, o Ensino Fundamental oferece um curriculo
diversificado que abrange disciplinas como Ensino Religioso, Lingua Portuguesa, Inglés,
Latim, Matematica, Ciéncias, Histéria, Geografia, Educacio Fisica, Arte e Musica. O
aprendizado ¢é guiado por principios que refletem na pratica e ensinam o aluno a refletir,

a resolver problemas e a se comunicar eficazmente.

Neste caso, a dimensao espiritual é fundamental, pois enriquece a experiéncia

educacional com os valores éticos e morais enraizados na fé catdlica. A dimensao espiritual
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guia a inteligéncia através da luz da razao natural, bem como pela luz sobrenatural da fé

revelada.

Os principios de justi¢a, compaixao, responsabilidade e respeito sdao incorporados ao
cotidiano de estudo do aluno, preparando-o para enfrentar desafios e tomar decisdes

guiadas pela retidao moral do carater.

Ao longo do Ensino Fundamental, os afetos sao nutridos pelos bons exemplos dos
santos e se expandem a vida cotidiana do aluno, na medida em que ele se empenha no
estudo e se esforca pela pratica do bem comum. Isto se torna manifesto na conduta da
modéstia, no emprego da virtude da prudéncia e da justiga, essenciais para a convivéncia

social.

Além disso, o conhecimento da cultura e da arte favorece a formagao cultural
individual do aluno. A arte, a musica, a literatura, a poesia, enriquecem a experiéncia
educacional e guiam a consciéncia para a beleza e para a verdade. Desta forma, a expressao
criativa do aluno, bem nutrida através do conhecimento académico e dos valores, resulta

nos bons habitos ou costumes.

Em suma, o Ensino Fundamental é um periodo de aquisicio de conhecimento
académico e uma fase de crescimento integral. E o tempo de descobertas intelectuais,
amadurecimento emocional, fortalecimento de valores, cultivo da espiritualidade e
preparagdo para os desafios futuros. Ao proporcionar uma educagao equilibrada que
abrange todas essas dimensoes, o Ensino Fundamental proposto pelo Instituto Sao Carlos
prepara os alunos para uma progressao nos estudos, para a vida em sociedade como
cidaddos conscientes e compassivos, focados no bem comum e no desejo de contemplar

a vida eterna.

O CURRICULO DO ENSINO FUNDAMENTAL EA BNCC

O curriculo proposto pelo Instituto Sao Carlos Borromeu permitira que o aluno
esteja apto nao apenas a dominar os conceitos propostos pelos documentos da Base
Nacional Comum Curricular (BNCC), mas também a transcender, buscando os aspectos
do bem, da beleza e da verdade. Dessa forma, o aluno estara preparado para mais do que
aquilo que a base propde, superando-a.

A BNCC, instituida em 2017, estabelece conhecimentos, competéncias e habilidades
que todos os estudantes devem desenvolver ao longo da Educagao Basica, visando um

ensino alinhado em todo o pafs.

No Ensino Fundamental, o aluno solidifica sua base académica e habilidades
socioemocionais. O curriculo nesse nivel busca transmitir informacdes e formar cidadaos
conscientes e capazes de se integrar a sociedade de forma plena. Neste caso, a BNCC

fornece as diretrizes abrangentes para a constru¢ao dos projetos pedagogicos.
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A BNCC estabelece competéncias gerais que devem ser desenvolvidas em todas as
etapas da Educacdo Basica, como a habilidade de raciocinar, resolver problemas, trabalhar
em equipe, compreender os conceitos gerais e agir de forma ética. Além disso, define as
habilidades especificas de cada area do conhecimento, guiando os educadores na sele¢ao
e organizacao dos conteudos curriculares. Dessa forma, o curriculo do Ensino
Fundamental proposto pelo Instituto Sao Carlos se estrutura de acordo com os principios
da BNCC, para que o estudante alcance os objetivos propostos.

No curriculo do Instituto Sao Carlos Borromeu, reconhece-se a importancia da
interdisciplinaridade e a conexdo entre os diferentes campos do conhecimento. Isso
promove uma visao ampla e integrada das ciéncias, capacitando o aluno a compreender a
complexidade das questoes contemporaneas. O curriculo, nesse contexto, busca transmitir
fatos e relacionar conceitos, estimular a reflexdo e fomentar a capacidade de aprendizado

continuo através do estudo.

HABILIDADES E COMPETENCIAS GERAIS PARA O ALUNO
DO ENSINO FUNDAMENTAL

Quanto ao conhecimento geral nas areas da ci€ncia: conhecer as diversas areas
da ciéncia que sao possiveis de ser estudadas pela razdao natural, as culturas e a sociedade.
Conhecer a arte e as manifestacoes artisticas e culturais, das locais as mundiais, com énfase
na beleza e na verdade catdlica. Compreender o mecanismo do saber das diversas ciéncias
e apropriar-se de conhecimentos e experiéncias que possibilitem entender as relagdes

proprias entre a fé e a razdo, especificamente no mundo organizado.

Quanto a comunicagio: desenvolver a habilidade de se comunicar de maneira
eficaz, tanto por escrito quanto verbalmente, e compreender a importincia da
comunicacao assertiva. Fazer o uso correto da lingua portuguesa, bem como dos
conhecimentos das linguagens artisticas, matematica e cientifica, para se expressar e
partilhar informacoes, experiéncias e ideias em diferentes contextos e produzir sentidos

que levem ao entendimento mutuo.

Argumentar com base em fatos, dados e informacoes veridicas e confiaveis, para
formular e defender principios e decisdes comuns que promovam a vida, a consciéncia
socioambiental e o consumo responsavel em ambito local, regional e global, com

posicionamento ético em relacao ao cuidado de si mesmo, dos outros e do meio ambiente.

Resolugdo de problemas: capacidade de analisar informacdes, avaliar diferentes
perspectivas e abordagens, e resolver problemas complexos de maneira criativa e
fundamentada. Exercitar o método reflexivo e o estudo, recorrendo a abordagem prépria

de cada ciéncia, incluindo a investigacao, a reflexdo, a analise, a imagina¢ao ¢ a criatividade
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para investigar as causas, elaborar e testar hipéteses, formular e resolver problemas e

propor solucées com base nos conhecimentos das diferentes areas.

Colaboragiao e trabalho em equipe: aprender a trabalhar de forma colaborativa

com outras pessoas, compartilhando ideias e contribuindo para objetivos comuns.

Habilidades sociais e emocionais: desenvolver a empatia, autorregulagio
emocional, habilidades de escuta ativa e respeito pelos outros, promovendo

relacionamentos saudaveis e positivos.

Pensamento criativo: estimular a criatividade, a imaginagido e a capacidade de

encontrar solucdes inovadoras para desafios diversos.

Autogerenciamento: aprender a gerenciar o tempo, definir metas, tomar decisoes
e se organizar de maneira eficaz para alcancar objetivos pessoais e académicos. Cuidar da
saude fisica e emocional, compreendendo o corpo como instrumento para a manifestagao
do divino.

Autoconhecimento: desenvolver uma compreensio profunda de si mesmo,
incluindo forgas, fraquezas, interesses e valores pessoais. Conhecer a si mesmo e
compreender-se como criatura criada por Deus.

Cidadania global: compreender o contexto global e as questdes sociais, culturais,
politicas e ambientais que afetam o mundo, e desenvolver um senso de responsabilidade
para contribuir para um mundo melhor. Exercitar a empatia, o didlogo, a resolucao de
conflitos e a cooperagao. Agir pessoal e coletivamente com autonomia, responsabilidade,
flexibilidade, resiliéncia e determinacao, tomando decisdes e enfrentando dificuldades,

com base em principios cristaos e éticos.

Fazer escolhas alinhadas ao exercicio da cidadania e do bem comum, com liberdade,

autonomia, responsabilidade, consciéncia e ética.

Alfabetizagao digital: desenvolver habilidades para utilizar a tecnologia de forma
eficaz e ética, incluindo o entendimento de fontes de informacao online e a seguranca
digital.

Aprendizado continuo: cultivar a cultura de estudo e de aprendizado ao longo da

vida, buscando oportunidades de aprimoramento pessoal, profissional e da fé.

Etica e valores: desenvolver um senso de ética, integridade e responsabilidade,

compreendendo a importancia de agir de maneira ética em todas as areas da vida.

Resiliéncia: aprender a lidar com adversidades, superar desafios e desenvolver

resiliéncia diante de situacoes dificeis.

Cultura geral: adquirir conhecimento sobre a cultura, historia e arte de diversas

partes do mundo, promovendo a compreensao intercultural.

Sustentabilidade: compreender a importancia da sustentabilidade ambiental e

adotar praticas que contribuam para a preservacao do meio ambiente.
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HABILIDADES E COMPETENCIAS ACADEMICAS PARA O
ALUNO DO ENSINO FUNDAMENTAL

Lingua materna: desenvolver habilidades de leitura, escrita, compreensao oral e
expressao verbal na lingua materna. Isso inclui a capacidade de interpretar textos,
comunicar ideias de forma clara e eficaz, ampliar o vocabulario e entender as nuances da

gramatica.

Matematica: adquirir conhecimentos matematicos que abrangem desde conceitos
basicos até topicos mais avangados, como aritmética, geometria, algebra, estatistica e
probabilidade. Isso envolve resolver problemas, aplicar conceitos matematicos no mundo

real e desenvolver o pensamento logico.

Ciéncias naturais: compreender os principios fundamentais das ciéncias naturais,
incluindo astronomia, geologia, biologia, quimica e fisica. Isso envolve observar, coletar
dados, realizar experimentos, formular hipoteses e entender como o mundo natural

funciona.

Ciéncias sociais: adquirir conhecimentos sobre a sociedade, historia, cultura,
geografia e cidadania. Isso inclui entender as relagoes entre diferentes culturas, periodos
historicos, geografias e desenvolver um conhecimento em relagdo aos acontecimentos

passados e atuais.

Lingua estrangeira: desenvolver habilidades de comunicagio em uma lingua

estrangeira, incluindo leitura, escrita, compreensao auditiva e fala.

Artes e cultura: conhecer as formas artisticas, como musica e artes visuais. Isso

promove a criatividade, a expressao individual e a apreciagao pela cultura.

Pensamento reflexivo: desenvolver a capacidade de analisar, avaliar e sintetizar
informacdes. Isso envolve questionar, resolver problemas complexos e tomar decisoes

baseadas em fatos e conceitos.

Habilidades de pesquisa: Aprender a coletar informagoes de diversas fontes,

avaliar sua credibilidade e usar essas informacées para construir argumentos soélidos.

AS DISCIPLINAS QUE COMPOEM O CURRICULO DO
ENSINO FUNDAMENTAL

No Ensino Fundamental, o Ensino Religioso continua a ser uma parte essencial do
curriculo, permitindo que os alunos aprofundem sua compreensao da fé catdlica, estudem
os principios da Doutrina Cristd, conhecam a vida dos santos e aprendam sobre a tradi¢ao

catdlica. Isso inclui a aprendizagem das principais oragoes, praticas religiosas e valores
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cristios. O Ensino Religioso seguira os seguintes temas: 1° Ano do Ensino Fundamental,
“o amor a Jesus Cristo e a Santa Madre Igreja”; o 2° Ano do Ensino Fundamental, “A
Historia da Salvacao™; o 3° Ano do Ensino Fundamental, “A vida de Nosso Senhor Jesus
Cristo e da Santfssima Virgem Maria”; 4° Ano do Ensino Fundamental, “A Santa Madre
Igreja”; 5° Ano do Ensino Fundamental, “A vida na Igreja”; 6° Ano do Ensino
Fundamental, “A imitacio de Nosso Senhor Jesus Cristo”; 7° Ano do Ensino
Fundamental, “A voca¢ao universal a santidade e a decisdao de seguir Jesus Cristo”; 8° Ano
do Ensino Fundamental, “O Divino Espirito Santo Paraclito”; 9° Ano do Ensino

Fundamental, “A teologia da perfeicao crista”.

A disciplina de Lingua Portuguesa no Ensino Fundamental tem como objetivo
principal ensinar os estudantes a desenvolverem habilidades de comunicagao eficazes em
sua lingua materna. Para alcangar esse objetivo, a disciplina é estruturada em trés eixos
disciplinares fundamentais: Gramatica, Leitura (analise) e Producao de Textos. Esses eixos

sao abordados de maneira gradual e aprofundada, de acordo com a etapa formativa.

Dentro do eixo da Gramatica, os alunos exploram diferentes aspectos da lingua. Eles
estudam a fonética, compreendendo os sons (fonemas) da lingua, bem como aspectos de
acentuacao, entonacao e ritmo de leitura. Também investigam a morfologia, analisando a
estrutura e a formacao das palavras, incluindo radicais, sufixos e prefixos, além de abordar
as classes gramaticais, suas flexdes e variagoes. No aspecto sintatico, aprendem sobre a
organizacao e relagao das palavras em frases, concordancia, regéncia, estrutura e ordem
sintaticas. A dimensao lexical e semantica abrange o significado das palavras, interpreta¢ao

de sentengas e textos, considerando diversos tipos textuais.

Os aspectos estilisticos sao explorados para aprimorar a expressividade da linguagem,
incluindo recursos estilisticos, figuras de linguagem, estilos de escrita e efeitos de sentido.
A ortografia ¢ abordada com foco nas regras de escrita e grafia correta, ajudando os
estudantes a evitar erros. A dimensao literaria envolve a analise de textos e obras literarias
em lingua portuguesa, desenvolvendo a capacidade de interpretar e escrever diferentes
tipos de textos. Essa abordagem literaria ndo apenas aprimora a leitura, mas também busca
cultivar virtudes morais através da exposi¢ao a textos que valorizam o bem, a beleza e a

verdade.

Dessa forma, a disciplina de Lingua Portuguesa busca nao apenas ensinar os aspectos
técnicos da lingua, mas também desenvolver a habilidade de comunicacio clara e eficaz, a
interpretacdo textos e a expressao criativa. Ao estudar os eixos da Gramatica, Leitura,
Andlise e Produgao de Textos, os alunos sdo preparados para se tornarem comunicadores
proficientes e leitores habeis, capazes de compreender, analisar e produzir diversos tipos
de textos, enriquecendo sua experiéncia linguistica e cultural. Cada texto é cautelosamente
selecionado de modo que componha um significativo e diversificado arcabouco literario

que preza pela beleza, bondade e verdade de modo a fazer com que cada estudante, ao ler
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tudo o que é proposto, propenda ao bem, ao belo e ao virtuoso e queira se afastar do mal,

do feio e vicioso.

A disciplina de Inglés tem como foco o dominio do idioma inglés como lingua
estrangeira, com o intuito de desenvolver a competéncia dos estudantes na comunicagao
oral e escrita em inglés. Além disso, a disciplina busca proporcionar uma compreensao
aprofundada da cultura dos paises de lingua inglesa, ampliando a visio de mundo dos
alunos. Ao abranger diversas areas de estudo, como gramatica, vocabulario, pronincia,
escuta, leitura, escrita e conversagao, a disciplina visa fortalecer habilidades essenciais para
a interacdo linguistica eficaz. A exploragao da literatura anglo-saxonica e da cultura dos
paises de lingua inglesa amplia a perspectiva dos alunos, permitindo o estudo de obras
literarias em diferentes géneros e a imersio em aspectos culturais como historia, arte,
musica, costumes e tradi¢oes. Essa abordagem integral proporciona uma compreensao

mais profunda do idioma inglés e sua conexao com a cultura.

A disciplina de Latim tem como objetivo principal o dominio da lingua latina, uma
lingua classica que teve sua origem na Roma Antiga e posteriormente foi adotada como
lingua oficial pela Igreja Catolica. A disciplina visa proporcionar aos alunos uma
compreensao da estrutura e do vocabulario do latim, assim como um conhecimento
abrangente da cultura e histoéria romanas. Englobando diversas areas de estudo, como
gramatica, vocabulario, leitura e tradugao, além do estudo da influéncia do latim na Igreja
Catolica e nas linguas romanicas, a disciplina abrange os pilares fundamentais para a
aprendizagem da lingua. Ao explorar a cultura e histéria romanas, bem como o papel do
latim na Igreja e na formacao de outras linguas, os alunos obtém uma compreensio mais
profunda das rafzes da cultura ocidental e da tradicao catdlica, enquanto desenvolvem
habilidades de analise, pensamento logico e interpretagdo que sdo essenciais para a

tradugao precisa e a compreensao dos textos em latim.

A disciplina de Matematica tem como objetivo central o estudo das quantidades,
formas, estruturas, relagdes e propriedades abstratas presentes nos nimeros, figuras
geométricas, objetos algébricos e outros elementos matematicos. Por meio de métodos
l6gicos e dedutivos, busca-se formular teoremas e demonstrar proposi¢des matematicas,
construindo um corpo de conhecimento preciso e rigoroso. O propésito da disciplina é
desenvolver o raciocinio légico, pensamento abstrato, habilidades de resolucio de
problemas, organizacdo, interpretacio e comunicacdo de informagoes precisas. A
matematica é fundamental em diversas areas do conhecimento, tais como ciéncias naturais,
engenharia, economia e tecnologia. O curriculo abrange diferentes eixos tematicos, como
Numeros e Operagoes, Algebra, Geometria, Grandezas e Medidas, Probabilidade e
Estatistica. O estudo da matematica ndo apenas promove a compreensao do mundo e o
desenvolvimento de habilidades praticas, mas também estimula o pensamento abstrato, a

criatividade e a busca por uma compreensao mais profunda da realidade.
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A disciplina de Ciéncias no Ensino Fundamental abrange areas como Biologia,
Quimica, Fisica, Astronomia e Geologia, visando explorar e compreender o mundo
natural através do método cientifico. Desde os anos iniciais, os alunos sao incentivados a
observar e explorar os fenomenos naturais ao seu redor, despertando sua curiosidade,
enquanto nos anos finais, consolidam conhecimentos cientificos e aplicam o método
cientifico para investigar movimento, equilibrio, ondas, 6ptica, eletromagnetismo, entre
outros. A disciplina também promove o desenvolvimento de habilidades de reflexdo e
analise, enquanto explora temas bioéticos e tecnologicos, preparando os alunos para
compreender e refletir sobre os impactos e dilemas éticos da ciéncia e tecnologia na

sociedade contemporanea.

A disciplina de Hist6ria no ensino fundamental busca aprofundar o entendimento
do passado humano, abrangendo eventos, individuos, culturas e sociedades que moldaram
o mundo ao longo do tempo. Por meio de analises e interpretagoes, os alunos investigam
a evolugao das sociedades, enfatizando o papel da Igreja Catdlica e seus impactos. A
disciplina abrange diferentes periodos histéricos, como Antiga, Medieval, Moderna e
Contemporanea, possibilitando a exploracio de temas como formagao de reinos,
Revolucao Cientifica, guerras mundiais, independéncias e globalizagao. O estudo de fontes
primarias e secundarias desenvolve habilidades analiticas e a contextualizacao dos eventos.
A Historia também fomenta a compreensao das motivagoes, valores e correlages entre
os acontecimentos. Ao promover um pensamento sobre o passado e o presente, a
disciplina visa a formar cidadaos conscientes, capazes de entender a influéncia historica
nas sociedades atuais. Adicionalmente, a Historia da Igreja é um aspecto relevante,
abordando a origem, desenvolvimento e influéncia da Igreja Catolica, incluindo temas
como a Igreja Primitiva, o Papado, as Ordens e Congregagdes religiosas, e a importancia
dos santos. A Histéria da Igreja permite compreender a tradicio e doutrina catolica,

destacando a sua contribuicdo na civilizacio ocidental.

A disciplina de Geografia no ensino fundamental visa a compreensao da interagao
entre seres humanos e o ambiente natural da Terra. Através da analise de fenémenos
fisicos e humanos no espaco geografico, incluindo relevo, clima, demografia, economia e
urbanismo, os alunos desenvolvem uma visao profunda do mundo. A Geografia engloba
Geografia Fisica, que explora aspectos naturais, Geografia Humana, que analisa interagoes
humanas com o ambiente, Cartografia, que envolve mapas, e Geografia Regional, focada
em areas especificas. A disciplina promove a analise espacial, interpretacao de mapas e
compreensao dos processos que moldam o planeta, incentivando a curiosidade e o
pensamento geografico. Além disso, o estudo dos espagos sagrados, como a Geografia da
Igreja e os Lugares Sagrados, permite explorar a relacdo entre religiao, espago e ambiente,
destacando a influéncia da fé na geografia e vice-versa. A Geografia Sagrada oferece uma

perspectiva unica sobre como a fé molda e ¢ moldada pelo espaco geografico.
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A disciplina de Educagao Fisica tem como foco a promog¢ao da saude e do bem-
estar por meio da pratica de atividades fisicas. Seu escopo abrange a melhoria das
habilidades motoras, o desenvolvimento da aptidao fisica, a promogao do trabalho em
equipe e do espirito esportivo, além de fornecer uma compreensao abrangente dos
beneficios fisicos e mentais do exercicio. Dentro desse campo, areas como atividades
motoras, aptiddo fisica, saude e bem-estar, e trabalho em equipe sio exploradas. Além
disso, a disciplina considera a relagao entre atividade fisica, espiritualidade, valores cristaos
e a virtude. Isso envolve compreender como o exercicio pode ser uma expressao do
cuidado divino pelo corpo e como os valores cristaos, como respeito, humildade e
integridade, podem ser incorporados na pratica esportiva. O objetivo fundamental da
Educagao Fisica é um reconhecimento pela importancia da atividade fisica, incentivando
a adog¢ao de um estilo de vida ativo e saudavel. Isso ¢ alcangado ao desenvolver nao apenas
a aptidao fisica, mas também habilidades sociais e valores que contribuem para o

crescimento pessoal e espiritual dos alunos.

A disciplina de Arte tem como foco a explora¢io e compreensao das variadas
formas de expressao artistica e sua relevancia na sociedade, cultura e vida pessoal. O
objetivo central é promover o pensamento reflexivo, a criatividade e a apreciagao estética,
além de desenvolver habilidades técnicas em diversas modalidades artisticas. A
abrangéncia da disciplina inclui areas como Artes Visuais, que engloba desenho, pintura,
escultura, fotografia, entre outras, onde os alunos aprendem técnicas, composicao e
histéria das artes visuais. Outra area ¢ a Arte e Fé Catolica, que explora a rica tradi¢dao da
arte crista, desde a arquitetura de igrejas até a musica sacra, permitindo aos estudantes
compreender a simbologia da arte religiosa e seu papel na liturgia e devogao pessoal. O
proposito principal da disciplina de Arte ¢ cultivar uma apreciacao pela arte, estimular a
expressao criativa, aprofundar a compreensiao sobre o impacto da arte na sociedade e
cultura, e também na esfera pessoal e espiritual, capacitando os alunos a explorar, criar e
apreciar o mundo das formas artisticas.

A disciplina de Musica concentra-se na compreensao e pratica da linguagem
musical em suas diversas formas e estilos. O propdsito é proporcionar uma compreensao
aprofundada da musica através de estudos tedricos, pratica vocal e instrumental,
apreciagao musical e criagdo. A disciplina abarca areas como Teoria Musical, onde se
aprendem os fundamentos da musica como ritmo, melodia, harmonia e estrutura; Hist6ria
da Musica, que contextualiza a evolu¢do da musica ao longo do tempo e seu impacto na
sociedade; Pratica Instrumental e Vocal, onde os alunos desenvolvem habilidades técnicas
e expressivas na performance musical; Composicao e Arranjo, que explora a criagao de
musicas e arranjos. Além disso, uma parte essencial da educacao musical com perspectiva
catélica é a Musica Sacra, que explora a tradicdo musical da liturgia e devogao catdlica,
abordando desde o canto gregoriano até hinos e canticos espirituais. O objetivo da

disciplina ¢ fomentar uma apreciacio profunda da musica, desenvolver habilidades
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musicais e compreender a musica como forma de expressio e comunicagao, incluindo seu

papel na liturgia e na expressao da fé.

O EDUCADOR NA ETAPA DO ENSINO FUNDAMENTAL

O educador na etapa do Ensino Fundamental desempenha um papel essencial no
processo de formacao académica, pessoal e social dos alunos. Nessa fase, as criangas estao
construindo as bases do conhecimento que irdo acompanha-las ao longo de seu progresso
educacional e, portanto, o educador assume a responsabilidade de fornecer um ambiente

de aprendizagem estimulante e enriquecedor.

Além de transmitir conteudos curriculares como Matematica, Lingua Portuguesa,
Ciencias e Historia, o educador no Ensino Fundamental também prove aspectos de uma
formacao ética e cidada ao estudante. O conteddo das apostilas fornece as bases
necessarias e instiga a reflexdo sobre questdes morais e sociais, ajudando o aluno a

desenvolver valores, empatia e respeito pelo proximo.

O educador no Ensino Fundamental propoe estratégias de ensino que nutrem as
diferentes necessidades de aprendizagem dos alunos, criando um modelo de progressao
académica e moral. O uso da metodologia proposta pelo Instituto Sao Carlos Borromeu

enriquece a experiéncia educacional e desperta o interesse dos estudantes.

Além da aula contida no material de estudo, o Instituto prove formas de acompanhar
o progresso académico dos alunos, verificando o conteido por meio da plataforma online,
implementando aulas e intervengoes pedagogicas para garantir que o aluno alcance seu
potencial. A comunica¢ao com os pais ou responsaveis € essencial para manter um dialogo
continuo sobre o desenvolvimento do aluno e para criar um ambiente de parceria na

educacio.

No Ensino Fundamental, o educador contribui para o desenvolvimento de
habilidades reflexivas do pensamento, resolu¢ao de problemas e colaboragao. O material
inspira o aluno a questionar, explorar, descobrir e criar, cultivando assim um espirito de
investiga¢ao e de conhecimento, e um amor pelo aprendizado ao longo da vida. Em dltima
analise, o Sistema de Ensino proposto pelo Instituto Sao Carlos influencia positivamente
o crescimento intelectual, da fé e pessoal dos alunos, preparando-os para os desafios
futuros e para se tornarem cidadaos informados e comprometidos com o bem comum na

sociedade.
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O ENSINO MEDIO

Ap6s um cuidadoso e abrangente processo de desenvolvimento durante o Ensino
Fundamental, o aluno do Instituto Sio Carlos Borromeu é introduzido a etapa
subsequente: o Ensino Médio. Neste periodo, os conhecimentos adquiridos anteriormente
sao elevados a patamares mais avancados, expandindo a capacidade reflexiva da

inteligéncia e aprofundando as bases académicas.

Nesta fase da educagdo, os adolescentes, agora mais proximos da fase adulta,
solidificam sua autonomia de pensamento. A diversificagao dos conteudos que comegou
na Educacao Infantil e se intensificou no Ensino Fundamental, agora assume um carater
mais complexo e especializado, direcionando o aluno para areas especificas do
conhecimento e preparando-o para o ensino superior, para a vida profissional e

principalmente para a sua voca¢ao humana, seja religiosa, seja laical.

O desenvolvimento da razao, que foi a pedra angular do Ensino Fundamental, agora
¢ complementado por uma crescente consciéncia do ser em si, na sociedade. Esta é uma
etapa decisiva para o futuro humano, pois as escolhas realizadas nesta etapa se solidificam
ao longo da vida. A semente semeada na Educaciao Infantil gerou algo que no Ensino
Fundamental foi se desenvolvendo. A etapa do Ensino Médio é o tempo de preparo para
a colheita futura. Isso implica nao apenas na aquisi¢ao de conhecimentos, mas também na

capacidade de aplica-los de forma responsavel e ética, fatores decisivos na vida adulta.

Desta forma, o curriculo do Ensino Médio abrange disciplinas que sao extensoes
aprofundadas das estudadas anteriormente, bem como disciplinas que atendem as
demandas espirituais e temporais, permitindo ao aluno uma compreensio ampla. O
Instituto mantém a énfase na formacao espiritual, guiando o aluno através dos

ensinamentos da fé catolica, que serve como alicerce para sua decisao e agao.

Os valores de justica, compaixao, responsabilidade e respeito continuam a ser
enfatizados, mas agora com uma perspectiva voltada para a aplicagao pratica na sociedade.
O aluno ¢é encorajado a tomar decisdes compassivas e justas, usando a educagio nao

apenas para seu proprio beneficio, mas para o bem maior da sociedade.

A cultura e a arte, componentes essenciais no Ensino Fundamental, ganham uma
profundidade ainda maior no Ensino Médio. Apreciar e compreender a expressao artistica
¢ forma de enriquecimento pessoal e também um meio de diagnosticar a sociedade

corrompida dos dias atuais, almejando mudanca.

A mudanca é uma constante inevitavel na sociedade. Entretanto, ela deve ser
compreendida com um olhar criterioso, fundamentado na verdade e na tradicao. A
tradicao ¢ o alicerce sobre o qual a sociedade foi construida, representando o acamulo de

sabedoria, experiéncias e valores passados de geragao para geracao. Ela ¢ um guia, uma
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bussola, que orienta as pessoas nas decisoes presentes, usando as licoes aprendidas no

passado.

A tradi¢ao nao é uma mera repeticao de costumes antigos ou praticas obsoletas. Ela
¢ a memoria viva de uma sociedade, que recorda a sua origem e fornece uma base sélida

para onde deseja ir.

No contexto educacional, a tradi¢ao é particularmente importante. Ela é o pano de
fundo que molda a pedagogia, os principios e os valores de uma instituicao. No Instituto
Sio Carlos Borromeu, por exemplo, a tradi¢do catdlica enraiza a formagao do aluno
fornecendo principios éticos e morais que tém resistido aos golpes temporais. Essa
tradicao guia o aluno no discernimento do que ¢é verdadeiro e na busca pelo bem comum,

mesmo em face de rapidas mudangas sociais e tecnologicas.

A tradicdo, em sua esséncia, ¢ uma conversa continua entre o passado, o presente e
o futuro. Ela oferece a oportunidade de aprender com os antepassados, de compreender
o contexto atual e de moldar o futuro de uma maneira que respeite a rica tapecaria da
historia humana. E, a0 mesmo tempo que valoriza e honra a tradi¢ao, a sociedade deve
caminhar rumo ao progresso, garantindo que as geracdes futuras mantenham e

enriquecam o legado humano deixado pela tradi¢ao.

O Ensino Médio do Instituto Sao Carlos Borromeu reconhece esta realidade e
municia os alunos com ferramentas que permitem que sejam agentes ativos na transmissao

e preservagao do conhecimento, assim como ativos contribuintes e defensores da tradicao.

A complexidade da sociedade atual é caracterizada por fragmentacoes e desafios de
natureza ética e moral. Para entender essa complexidade, o estudo das ciéncias ¢ essencial,
pois permite ao aluno compreender as varias facetas e dimensées do mundo
contemporaneo. Além disso, o conhecimento adquirido nao ¢ apenas tedrico ou
académico; ele desempenha um papel crucial na vida do aluno, ajudando-o a percorrer,
compreender e responder aos desafios que encontram em seu cotidiano e na sociedade

em geral.

O aluno, neste cenario, deve possuir habilidades analiticas, a consciéncia ética e o
espirito de humildade. Ele deve identificar problemas, desafios e, acima de tudo,
oportunidades para promover mudangas significativas na sua vida e na sociedade em geral.
Esta perspectiva ativa é embasada no principio de que a educagao é uma ferramenta de

transformacao humana.

No entanto, a énfase nao é apenas na identificacdo de falhas ou desafios da sociedade.
O Instituto Sio Carlos Borromeu, com o foco na plenitude humana, compreende o
potencial do aluno em gerar um bem para si e para o outro. Desta forma, o curriculo é
estruturado de forma a promover o conhecimento, o pensamento reflexivo e o espirito
empreendedor, fornecendo ao estudante a capacidade de discernir, com prudéncia,

humildade e a0 mesmo tempo magnanimidade.
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Através do quadro de disciplinas do curriculo: Ensino Religioso, Filosofia e
Sociologia, Portugues, Inglés, Latim, Matematica, Ciéncias Especificas (Biologia, Fisica e
Quimica), Historia, Geografia, Educacao Fisica, Arte e Musica os alunos sao expostos a
uma vasta gama de perspectivas e modos de pensamento. Esta abordagem diversificada
tem como objetivo oferecer ao aluno uma formagao integral, equilibrando a formagao
académica com a formagao ética, moral e espiritual. O estudo do Ensino Religioso, por
exemplo, orienta os alunos na compreensio profunda dos principios e valores
fundamentais da fé e da moral, enquanto a Filosofia e a Sociologia os desafiam a questionar
e refletir sobre as estruturas e normas da sociedade ao longo da histéria. Ja as linguas,
como Portugués, Inglés e Latim, desenvolvem as habilidades linguisticas e também dao

aos estudantes uma janela para o aprendizado das culturas e da tradigao.

As ciéncias especificas impulsionam o espirito investigativo dos alunos,
incentivando-os a explorar e compreender o mundo natural. Disciplinas como Historia e
Geogratfia oferecem perspectivas sobre eventos passados e a configura¢iao atual do
mundo, respectivamente, ajudando os estudantes a compreender o contexto mais amplo

em que vivem.

A Educacao Fisica, Arte e Musica desempenham um papel no desenvolvimento do
corpo e da criatividade, expressao e bem-estar fisico dos alunos. Essas disciplinas, ao
mesmo tempo que aprimoram talentos individuais, também incutem nos alunos a

importancia da colaboracio, disciplina, respeito pelo outro e trabalho em equipe.

Em sintese, o Ensino Médio no Instituto Sio Carlos Borromeu busca consolidar o
carater do aluno de modo integral, fortalecendo suas competéncias académicas, sociais e
espirituais. Através do curriculo e de uma forte base moral baseada nos valores da fé
catolica, o aluno é preparado para agir com retiddo moral, responsabilidade e carater no
mundo contemporaneo, tornando-se cidadio informado, ético e comprometido com o

bem comum e com a verdade.

O CURRICULO DO ENSINO FUNDAMENTAL E A BNCC

O curriculo do Ensino Médio proposto pelo Instituto Sio Carlos Borromeu
considera os fundamentos propostos pela Base Nacional Comum Curricular (BNCC),
fornecendo etapas cruciais para a formacao educacional dos adolescentes e jovens adultos.
A BNCC, consolidada em 2017, delimita saberes, competéncias e habilidades que todos
os estudantes devem adquirir ao longo da Educa¢do Basica, assegurando uma instrugao

uniforme em todo o territdério nacional.

No Ensino Médio, o aluno aprofunda seus conhecimentos académicos e refina suas
habilidades socioemocionais, preparando-se para desafios futuros, seja no ensino superior,
no mercado de trabalho ou em sua vida cidada, a partir da perspectiva catolica. O curriculo,

nesta fase, transmite informagoes e também forma jovens capazes, autbnomos e prontos
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para atuar na sociedade contemporanea, com responsabilidade e ética. A BNCC, neste

cenario, proporciona diretrizes que embasam a elabora¢ao dos projetos pedagogicos.

A BNCC determina competéncias gerais para o Ensino Médio, como a capacidade
de argumentacdo, analise, colaboragdo e atuagao ética e consciente no mundo. Além disso,
especifica as habilidades particulares de cada area do saber, orientando os profissionais da
educagao na escolha e sequenciamento dos tépicos curriculares. Assim, o curriculo do
Ensino Médio proposto pelo Instituto Sao Carlos Borromeu corrobora com os principios

e diretrizes da BNCC, para que o aluno alcance as metas delineadas.

No curriculo estabelecido pelo Instituto Sio Carlos Borromeu, prioriza-se a
integracao das diversas areas do conhecimento com a fé e a moral catélica. Essa
abordagem favorece uma compreensao mais abrangente das disciplinas, habilitando o
estudante a discernir e interagir com as multifacetadas questdes do mundo atual. O
curriculo, neste ambito, apresenta os conteudos formativos e também fomenta o
pensamento reflexivo, a capacidade investigativa e a autonomia na busca continua pelo

conhecimento.

HABILIDADES E COMPETENCIAS GERAIS PARA O ALUNO
DO ENSINO MEDIO

Quanto ao conhecimento avangado em areas da ciéncia: aprofunda-se nas
complexidades das ciéncias naturais e humanas, relacionando-as com o cenario global
contemporaneo. Reconhece a intersecao da arte, da cultura e da ciéncia, compreendendo
a heranca e a verdade intrinsecas a cada dominio. Investiga a dialética entre fé e razao em

contextos mais elaborados, enfrentando os dilemas e desafios contemporaneos.

Quanto a comunicagio: aprimora a capacidade de expressao, tanto escrita quanto
oral, em diversos contextos e linguagens, com especial énfase na retorica e na
argumentacao. Utiliza o Portugués e outras linguas (inglés e latim), assim como as
linguagens cientificas, artisticas e matematicas, para compreender o mundo a sua volta.
Debate com fundamentacao soélida, apoiando-se em fontes confiaveis, visando uma

construcao coletiva e responsavel do conhecimento.

Resolugdao de problemas: desenvolve habilidades analiticas para abordar
problemas multidimensionais, utilizando métodos interdisciplinares para conceber

solucoes. Aplica a investigacdo cientifica, a reflexao e a abstragao para entender o mundo.

Colaboragiao e trabalho em equipe: empreende o trabalho cooperativo e
colaborativo como vetor de crescimento, liderando e integrando, reconhecendo a forca

do processo intuitivo, reflexivo, analitico e criativo.

Habilidades sociais e emocionais: aprofundar a compreensio empatica, gerencia

conflitos e fortalece lagos, visando um convivio harmonioso.
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Pensamento reflexivo e criativo: desenvolve o senso moral e analitico, avaliando a
realidade a partir de perspectivas historicas e filoséficas e propondo solugbes para desafios

contemporaneos.

Autogerenciamento: refina a autonomia pessoal, gerenciando recursos e tempo,
alinhando aspiracoes pessoais, académicas e profissionais com uma visio de mundo

coerente.

Autoconhecimento: cultiva uma percepgao madura, reconhecendo potencialidades
e areas de crescimento e posicionando-se no mundo como ser singular, integral e

dependente de Deus.

Cidadania: age de forma consciente e informada nos cenarios nacional e

internacional, reconhecendo as interdependéncias e agindo em prol da justica e da paz.

Alfabetizagdo digital: exerce um dominio sobre as tecnologias emergentes,
compreendendo seus impactos particulares, sociais e éticos, e utilizando-as como

ferramentas em prol do bem comum.

Aprendizado continuo: estabelece a educacdo como um processo perpétuo,

integrando-se de forma ativa na tradi¢ao erudita e praticas colaborativas.

Etica e valores: reafirma compromissos éticos e morais, agindo com integridade e

responsabilidade frente aos dilemas contemporaneos.

Resiliéncia: fortalece a capacidade de adaptagao e superagao, mantendo o equilibrio

e a integridade diante de situacdes adversas.

Cultura: compreende os aspectos essenciais da cultura e preserva-os.

HABILIDADES E COMPETENCIAS ACADEMICAS PARA O
ALUNO DO ENSINO MEDIO

Lingua materna: refina habilidades de leitura, escrita académica e argumentativa,
compreensao oral e expressao verbal avancada na lingua materna. Isso envolve a analise
profunda de textos, articulagio de ideias complexas, debate e dominio avancado da
gramatica.

Matematica: amplia o dominio matematico, englobando tépicos avancados como
calculo, trigonometria, matematica discreta e analise combinatoéria. Isso requer a habilidade

de modelar situagcdes do mundo real, argumentar matematicamente e abstrair conceitos.

Ciéncias naturais: aprofundam-se os principios e métodos das ciéncias naturais,
abordando temas avancados em biologia molecular, quimica organica, fisica quantica,
entre outros. Isso envolve experimenta¢ao avanc¢ada, analise de dados e compreensao das

fronteiras do conhecimento cientifico.

95



Filosofia e Ciéncias Sociais: investiga temas historicos e complexos em sociologia,
antropologia, filosofia, politica e economia. Isso implica em compreender as dinamicas

globais, desatios contemporaneos e relagoes interculturais em profundidade.

Lingua estrangeira: alcanga fluéncia da leitura no inglés e no latim, sendo capaz de

ler e interpretar os mais diversos tipos de textos e discursos.

Artes e cultura: compreende analiticamente a formas artisticas. Isso envolve a
criagao, interpretacao e analise artistica, bem como a compreensdao da histéria da arte e

suas influéncias globais.

Pensamento reflexivo: aprimora a capacidade de avaliar, analisar e construir
argumentos complexos. Isso envolve a desconstrucao de discursos, a analise de logica

formal e informal, e o desenvolvimento de uma mentalidade questionadora e reflexiva.

Habilidades de pesquisa: desenvolve competéncias avancadas de investigagao
académica, incluindo formulacao de hipéteses, revisio de literatura, metodologias de

pesquisa e redagao cientifica.

AS DISCIPLINAS QUE COMPOEM O CURRICULO DO
ENSINO FUNDAMENTAL

No Ensino Médio, o Ensino Religioso continua a ser uma parte essencial do
curriculo, permitindo que o aluno aprofunde sua compreensio da doutrina da fé catdlica,
estudando os principios da Doutrina, conheca a vida dos santos, aprenda sobre a tradi¢ao
catdlica e empreenda na vida o que chamamos de “Escola da Perfeicao Crista”. Isso inclui
a pratica das principais oragoes e de outras praticas de piedade e valores cristios. O Ensino
Religioso seguira os seguintes temas: 1° Ano do Ensino Médio, “A Escola da Perfeicao
Crista - Ano I”’; 0 2° Ano do Ensino Médio, “A Escola da Perfeicao Crista - Ano II”’; o 3°
Ano do Ensino Médio, “A Escola da Perfeicao Crista - Ano 1117

O foco de estudo na disciplina de Histéria da Filosofia é o entendimento do
pensamento humano e a busca pela verdade. O aluno estudara aspectos fundamentais
como metafisica, epistemologia, ética, filosofia politica e filosofia da mente. Esse estudo
permitira a reflexao sobre a natureza da realidade, os limites do conhecimento, a ética
baseada na justica e na moral cristd, e os fundamentos da organiza¢ao social. Em um
contexto catolico, também sera abordada a Filosofia da Religiao e a Etica Crista,
contemplando questdes relacionadas a natureza de Deus, moralidade a luz da fé crista e a
relacdo entre fé e razao. Deste modo, a Historia da Filosofia guiara o aluno pelas eras do
pensamento, contrastando desde a Grécia Antiga até debates contemporaneos,
enfatizando o progresso e o declinio do pensamento e da moral e as contribui¢ées da

filosofia crista e dos pensadores catélicos.
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O estudo da Lingua Portuguesa no Ensino Médio visa habilitar os alunos a se
comunicarem de forma competente e precisa em sua lingua nativa. Essa formagao se
alicerca em trés vertentes fundamentais: Gramatica, Literatura e Interpretacao e produgao
textual. A abordagem desses eixos ¢é feita de forma gradativa, atendendo ao

desenvolvimento do aluno em cada fase de aprendizagem.

Na vertente da Gramatica, o foco recai sobre a minuciosa investigacao das estruturas
e paradigmas da lingua. Os estudantes se debrucam sobre diversos aspectos: fonéticos,
entendendo os fonemas e nuances como acentuagao e entonagao; morfolégicos
compreendendo a construgao das palavras, além do estudo aprofundado das classes
gramaticais; sintaticos, os alunos sio estudando a estruturacao das frases, aspectos de
concordancia, regéncia e ordem de palavras; lexicais e semanticos, permitindo uma
compreensao do significado e interpretacao de palavras e textos; estilisticos, direcionados
ao enriquecimento da expressao e significados das expressoes linguisticas por meio de
elementos como figuras de linguagem, estilos de redacdo, nuances de sentido e de
construcdo. Prezamos pela correta grafia das palavras abordando aspectos ortograficos e

corrigindo equivocos.

A esfera literaria se concentra na dissecc¢ao e apreciacao de eximias obras da literatura
catdlica (Literatura catélica) e de obras literarias em lingua Portuguesa (Literatura brasileira
e portuguesa), possibilitando ao aluno conhecer o arcabougo cultural literario deixado pela
histéria e importantes escritores. A seleciao textual é meticulosamente feita para que o
olhar literario, além de promover habilidades de leitura, auxilie os alunos na compreensao

dos valores éticos e morais pressupostos em cada leitura.

A Leitura, interpretacio e producao textual apuram a capacidade dos alunos de

entenderem e redigirem variados tipos de textos, nos mais diversos contextos, suportes e

finalidades.

Todas as secoes propostas em Lingua Portuguesa no Ensino Médio almejam formar
os alunos para que sejam capazes de propender ao bom, ao belo e ao verdadeiro, refletidos
em uma vida de busca de virtudes e se afastem do que é mal, feio e mentiroso, esquivando-

se de tudo o que ¢ vicioso.

No Ensino Médio, o aluno aprendera a Lingua Inglesa como uma competéncia
essencial de comunicagdo oral e escrita. Isso envolvera o estudo da gramatica,
compreendendo regras de tempos verbais, estrutura de frases, preposi¢ées, pronomes e
concordancia. Além disso, o desenvolvimento do vocabulario permitira a compreensio e
uso contextual de palavras. A pronuncia e a capacidade de escuta aprimorarao a habilidade
de compreender e se expressar efetivamente em inglés. A leitura e a escrita abordarao a
interpretacao textual, organizacdo de pensamentos e aplicacao gramatical. A pratica de
conversagao desenvolvera interacdes sociais em inglés. Ademais, a literatura e cultura dos
paises de lingua inglesa enriquecerdo a compreensao global e a apreciacio cultural,

englobando obras literarias e aspectos historicos, artisticos e sociais desses paises.
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A Lingua Latina, no Ensino Médio, aprofundara o estudo da lingua classica usada na
Roma Antiga e adotada pela Igreja Catolica como lingua oficial. O estudo abrange a
compreensao profunda da estrutura gramatical e do vocabulario latino, bem como a
imersao na cultura e histéria romanas. O ensino envolve aspectos como a gramatica,
incluindo casos, tempos verbais, preposi¢oes e concordancias, além do desenvolvimento
de um amplo vocabulario para tradugiao e compreensao de textos em latim. A pratica de
leitura e tradugdo de textos originais permite a apreciacao da literatura latina e documentos
eclesiasticos. O estudo da cultura e histéria romanas proporciona um contexto mais amplo
para a interpretacao dos textos latinos. Adicionalmente, o papel do latim na Igreja Catdlica
e sua influéncia nas linguas romanicas sio tépicos relevantes, destacando a importancia
eclesiastica, a compreensao de textos teologicos e a expansao vocabular em outras linguas.
O estudo do latim enriquece a compreensao das raizes da cultura ocidental e da tradigao
catolica, enquanto desenvolve habilidades analiticas e 16gicas necessarias para a tradugao

precisa.

Na Matematica os alunos estudardo a teoria dos numeros e operagOes, algebra,
geometria, grandezas e medidas, e probabilidade/estatistica. O objetivo é desenvolver
raciocinio 16gico, habilidades de resolugao de problemas e pensamento abstrato. Esses
eixos tematicos visam fornecer uma base sélida em conceitos matematicos, promovendo
a compreensiao de relagdes numéricas, estruturas geométricas e analise estatistica,

habilidades essenciais para areas cientificas, profissionais e cotidianas.

Em Biologia os alunos estudardo os seres vivos em si mesmos e em seu ambiente
natural, abordando desde a estrutura, funcdo, crescimento, desenvolvimento e
classificacio dos organismos vivos até as relagdes ecoldgicas, ciclos biogeoquimicos,

genética, bioética e processos de multiplicacao e reproducao celular.

Em Fisica os estudantes explorardo as propriedades e transformagdes da energia,
incluindo o estudo do movimento, equilibrio fisico, ondas, ptica, eletromagnetismo,
termoquimica, cinética quimica, equilibrios quimicos, eletroquimica, fenémenos

radioativos, bem como uma introducao a Fisica Moderna..

Com a disciplina de Quimica os alunos compreenderdo a constituicao da matéria,
suas propriedades e transformagdes por meio das areas da Quimica Geral (quimica
inorganica), Fisico-Quimica e Quimica Organica, abrangendo conceitos como estrutura
atomica, ligacoes quimicas, rea¢Oes quimicas, solucdes, diagramas de fase, termoquimica,
equilibrios quimicos, fenémenos organicos, isomeria, rea¢oes de substituicdao, adi¢ao,
eliminagao e polimeros. Essas disciplinas visam fornecer aos alunos uma compreensao
aprofundada dos aspectos fundamentais e interagdes no mundo natural, desenvolvendo
habilidades de analise, investigacdo cientifica e interpretagao de dados. Além disso, a
abordagem ética e moral, relacionada a Bioética e a Tecnologia na Ciéncia, oferece aos
estudantes a oportunidade de refletir sobre dilemas éticos relacionados aos avangos
cientificos e tecnoldgicos, considerando valores da Doutrina Crista.
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Em Historia os alunos explorarao a investigagao e compreensao do passado humano,
abordando eventos, processos, individuos, sociedades e culturas que moldaram o mundo
desde a Criacao até os acontecimentos mais recentes. A disciplina analisa acoes,
transformagdes e escolhas ocorridas na sociedade ao longo do tempo, buscando
compreender como as pessoas e institui¢oes, incluindo a Igreja Catdlica, moldaram o
mundo. Os estudantes aprenderdo a utilizar fontes primarias, como documentos esctitos
e testemunhos orais, para reconstruir eventos passados de forma rigorosa e baseada em
evidéncias. Além de narrar os acontecimentos, a Historia busca compreender motivagoes,
valores, ideias, crengas e reflexdes sobre o impacto do passado no presente, abrangendo
topicos como Historia Antiga, Medieval, Moderna, Contemporanea e da América. A
disciplina promove a formac¢ao de uma consciéncia histérica, permitindo a compreensao
das rafzes e contextos do mundo atual. Outra area importante ¢ a Historia da Igreja, que
explora a origem, desenvolvimento, estrutura e impacto da Igreja Catdlica na histéria
mundial, abordando temas como a Igreja Primitiva, o Papado, as Ordens e Congregacoes
e a histéria dos Santos, proporcionando uma compreensao mais profunda da tradigao

catdlica e de seu papel na civiliza¢do ocidental.

Em Geografia os alunos explorardo a compreensiao da Terra como o ambiente onde
os seres humanos habitam, estudando as interacoes entre as pessoas € o ambiente natural.
A disciplina analisa a distribuicao dos fendmenos fisicos e humanos no espaco geografico,
incluindo relevo, clima, demografia, urbanizacao, economia regional e global, entre outros.
A Geografia abrange areas como Geografia Fisica (aspectos naturais da Terra), Geografia
Humana (interacdo humana com o ambiente), Cartografia (criagio de mapas), Geografia
Regional (areas especificas da Terra) e Geografia Sagrada (distribuicdo e pratica religiosa
no espago geografico). O objetivo é promover a compreensao do planeta, desenvolvendo
habilidades de analise espacial, interpretacao de mapas, compreensao dos processos fisicos
e humanos e avaliacao das consequéncias das atividades humanas no meio ambiente. A
Geogratia busca estimular o interesse dos alunos pelo mundo, incentivando a exploracao,
a curiosidade e o pensamento geografico, que inclui entender relagoes de lugar e escala. A
Geogratia Sagrada explora a relagdo entre a fé e o espaco, estudando lugares sagrados,

distribuicao da Igreja Catélica e como a religiao molda e ¢ moldada pelo espaco geografico.

A disciplina de Educacao Fisica tem como objetivo promover uma vida saudavel e
ativa através da compreensao e pratica de atividades fisicas. A disciplina abrange areas
como Atividades Motoras, que incluem jogos, esportes, danca e atividades ao ar livre,
visando desenvolver habilidades motoras, coordenagao e agilidade. A Aptidao Fisica ¢é
abordada, envolvendo a capacidade do corpo para realizar atividades fisicas, como
resisténcia cardiovascular, forca muscular e flexibilidade. A Saude ¢ o Bem-Estar sao
fundamentais, ensinando a importancia da atividade fisica para a saide mental e fisica,

além de abordar praticas saudaveis como nutricao e descanso adequado. O Trabalho em
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Equipe e o Espirito Esportivo sao promovidos por meio de jogos e esportes, ensinando

valores de cooperagao, fair play e respeito.

Um topico relevante na Educacio Fisica é a conexdo entre atividade fisica,
espiritualidade e valores cristios. Os alunos exploram como a atividade fisica pode ser
uma forma de cuidar do corpo como uma dadiva de Deus, cultivando virtudes como
disciplina e perseveranca. Além disso, a disciplina ressalta como o esporte pode ser uma
maneira de desenvolver valores cristios como respeito, humildade e integridade,
incentivando o crescimento pessoal e espiritual. Em dltima analise, a Educacao Fisica visa
cultivar um reconhecimento da importancia da atividade fisica, promovendo um estilo de
vida ativo e saudavel, a0 mesmo tempo em que desenvolve habilidades valiosas como

trabalho em equipe, resolucao de problemas e autoconfianca.

No Ensino Médio, os alunos estudardo as formas de expressao artistica na disciplina
de Arte, explorando areas como artes visuais, que incluem desenho, pintura, escultura,
fotografia, ceramica e gravura, aprendendo técnicas, composi¢ao, uso de cor e luz, além
de analisar o trabalho de artistas renomados e a progressao historica das artes visuais. Além
disso, eles também serdo introduzidos a rica tradi¢ao da arte crista, abordando a arquitetura
de igrejas, pintura e escultura sacra, musica sacra, entre outros, e compreenderao a historia,
simbologia e o papel da arte cristd na liturgia e na devogao pessoal, com o objetivo de
cultivar a apreciagdo estética, a expressao criativa e o entendimento do impacto da arte na

sociedade, cultura e vida pessoal.

No Ensino Médio, os alunos irdo explorar a disciplina de Musica através de varias
areas de estudo. Eles aprenderao os fundamentos da musica na teoria musical, incluindo
ritmo, melodia, harmonia e estrutura musical, essenciais para a leitura de partituras e
composicao. A histéria da musica permitira que entendam a progressao dos estilos
musicais a0 longo do tempo e sua relacio com a sociedade. A pratica vocal e instrumental
desenvolvera suas habilidades técnicas e expressivas na performance musical,
especialmente através do canto gregoriano. A composi¢iao e o arranjo proporcionarao a
oportunidade de criar suas préprias musicas e arranjos. Além disso, a disciplina abordara
a Musica Sacra, explorando a tradi¢ao musical da Igreja Catolica para a liturgia e para a
devocao. O objetivo é promover uma apreciacio profunda da musica, desenvolver
habilidades musicais e entender a musica como expressao, comunicagao € uma maneira

de enriquecer a vida espiritual e litdrgica.

100



ORGANIZACAO DOS CONTEUDOS ABORDADOS NAS
DIVERSAS AREAS CIENTIFICAS, NO ENSINO MEDIO:

c_J Tedricas: Aritmética, Geometria, Algebra

MATEMATICAS 'L Aplicadas: Mecéanica, Astronomia

Fisico-QuimICcAS <r’|;isica, Quimica, Mineralogia, Geologia, Geografia Fisica

ali

BIOLOGICAS —— otanica, Zoologia, Antropologia

\ [

2 ﬁf' Psicologia, Légica,
PSICOLOGICAS \|\Estética, Moral

—

HISTORICAS <LHistéria, Geografia, Arqueologia

s
CIENCIAS <
N

MORAIS

/\

——

J Sociologia, Direito,
SOCIAIS E POLITICAS —-%L Economia, Politica

METAFISICAS -=’;L Cosmologia, Psicologia, Teologia

_—

O EDUCADOR NA ETAPA DO ENSINO MEDIO

O educador na etapa do Ensino Médio é um modelo para o desenvolvimento
académico, intelectual e pessoal do aluno, sendo responsavel pela base de aprendizado que

incentivara a explorac¢ao, a independéncia intelectual e o crescimento pessoal de cada um.

Nesse estagio, os jovens estao refinando suas habilidades de pensamento analitico,
reflexivo e critico, preparando-se para desafios académicos e pessoais mais avan¢ados e

para a transi¢ao para um proximo estagio educacional, profissional e vocacional.

Além de abordar disciplinas mais aprofundadas nas areas de Matematica, Lingua
Portuguesa, Ciéncias e outras, o educador no Ensino Médio também fomenta o

desenvolvimento de habilidades de pesquisa, andlise e argumentagao. O aluno ¢ desafiado
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a examinar questoes complexas, a explorar perspectivas diversas e a formar opinides
fundamentadas. Além disso, o educador ajuda o estudante a tragar planos para o futuro,

seja na busca de ensino superior, carreira profissional ou outras aspiragoes.

O educador no Ensino Médio incentiva o aluno a se tornar pensador e cidadao
engajado, comprometido com a verdade. O uso da metodologia do Sistema de Ensino do
Instituto Sdo Carlos Borromeu aprimora a experiéncia educacional e estimula a
participacdao ativa do estudante. A plataforma online oferecida pelo Instituto é uma
ferramenta importante para acompanhar o progresso dos alunos, compartilhar recursos,

comunicar informagoes relevantes e verificar o aprendizado.

Além do curriculo formal, o modelo de mestre contido na apostila de estudo
desempenha um papel fundamental no desenvolvimento espiritual, social e emocional do
aluno, encorajando a autodisciplina, a resiliéncia e a colaboracao. A orientag¢ao individual
baseada nos nobres exemplos da vida dos santos ajuda os alunos a enfrentarem desafios
pessoais, especialmente no ambito académico, promovendo a confian¢a e a autoestima.
Nesta etapa, a conexao com os pais ¢ fundamental para alinhar esforcos entre o Instituto

e a familia, garantindo um ambiente de apoio integral ao crescimento do aluno.

No Ensino Médio, o educador contribui para a formagao de jovens adultos bem
informados, capazes de analisar criticamente o mundo ao seu redor e de tomar decisoes
informadas. Através do curriculo robusto e da orientagao pessoal, o Sistema de Ensino
proposto pelo Instituto Sdo Carlos Borromeu prepara os alunos para o sucesso académico,
pessoal e profissional, cultivando a busca continua pelo conhecimento e o compromisso

com valores éticos e morais, responsabilidade civica e contribuicio com o bem comum.
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CAPITULO 5

OS COMPONENTES CURRICULARES

Desde a etapa da Educacao Infantil, as disciplinas sao introduzidas de maneira
sistematica e pedagodgica para que cada aluno possa alcancar os objetivos previamente
estabelecidos. Na etapa dos 3 anos de idade, as disciplinas sao: Ensino Religioso, Educagao
Moral e Social, Pérolas de Virtudes, Educaciao Intelectual, Educacio Fisica e Sensorial. Na
etapa dos 4 e 5 anos, as disciplinas sao: Lingua Portuguesa — Alfabetizacdo etapa 1 e 2,
Matematica, Arte, Musica e Educacdo Fisica e Sensorial. Totalizam 5 disciplinas para este
periodo da Educacao Infantil.

Na etapa do Ensino Fundamental, sao oferecidas 11 disciplinas gerais e basicas:
Ensino Religioso, Lingua Portuguesa, Inglés, Latim, Matematica, Ciéncias Gerais,
Historia, Geografia, Educacao Fisica, Arte e Musica.

No Ensino Médio, as disciplinas oferecidas sao: Ensino Religioso, Filosofia (Historia
da Filosofia e Sociologia), Lingua Portuguesa, Inglés, Latim, Matematica, Biologia, Fisica,
Quimica, Historia, Geografia, Educacao Fisica, Arte e Musica. Totalizando 14 disciplinas.
O Sistema de Ensino que o Instituto Sio Carlos Borromeu propde, provém de uma
abordagem ampla e plena, como descrevemos detalhadamente nos capitulos anteriores.
Cada disciplina desempenha um papel no processo de educagio, onde todo o conjunto
trabalha de maneira integrada para cultivar uma pessoa completa e plena.

Neste capitulo iremos explicar, com mais detalhes, cada disciplina, para que tanto os
senhores pais, quanto aos professores ou gestores de educaciao possam compreender mais
profundamente a esséncia de cada disciplina, a forma com que as aulas sao ministradas
nas apostilas, a ordem correta de estuda-las, bem como a quantidade respectiva de aulas
por més.

Para cada disciplina foi elaborado um plano de ensino, que se estende desde a
Educaciao Infantil até o terceiro ano do Ensino Médio. Cada apostila, contendo todas as
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disciplinas, foi dimensionada para que cada aluno possa desenvolver de forma autonoma

seus estudos.

A forma como as disciplinas sio organizadas nas apostilas segue uma sequéncia
logica que permite a constru¢ao do conhecimento de maneira progressiva. Cada tema ¢é
introduzido e aprofundado de acordo com a maturidade e o desenvolvimento intelectual
dos alunos. Além disso, o Sistema de Ensino também prevé uma revisio constante dos

conteudos, para garantir a consolidagao e a aplicacdo daquilo que foi aprendido.

No que diz respeito a carga horaria, cada disciplina tem um nimero de aulas mensais
definido, levando em consideragao a complexidade e a importancia dentro do curriculo.
O objetivo ¢ garantir um equilibrio entre as diversas areas do conhecimento,

proporcionando uma formac¢ao ampla e diversificada.

O Instituto Sao Carlos Borromeu acredita que essa abordagem, fundamentada na
formacao académica, aliada aos bons principios e costumes catolicos, é a chave para
formar alunos capazes, conscientes e comprometidos com o bem comum e com a

verdade.

A sequéncia dos componentes curriculares do Instituto Sao Carlos Borromeu

considera a idade e o desenvolvimento académico dos estudantes.

Primeiramente, o curriculo se concentra na disciplina religiosa, formando a base
moral e ética do aluno. No Ensino Médio isso é seguido pela disciplina filosofica, que
corrobora com a formacao do pensamento correto e a reflexdo. Em seguida, as disciplinas
cientificas da linguagem e da razio logica, como Portugués, Inglés, Latim e Matematica,
sao introduzidas. Essas disciplinas sao essenciais para o desenvolvimento de habilidades

de comunicagao eficazes e para a compreensao de conceitos logicos e abstratos.

As disciplinas como Histoéria, Geogratfia, Ciéncias Gerais e especificas, como
Biologia, Fisica e Quimica, sao incorporadas. Estas tém como objetivo expandir o
conhecimento dos alunos sobre o mundo natural e social, promovendo uma compreensao

concreta e auténtica dos fenémenos que os rodeiam.

A Arte e a Musica, além de desenvolverem habilidades motoras finas e a apreciacao
estética, também contribuem para a expressao emocional e a autoestima dos alunos. A
Educacao Fisica, por sua vez, é essencial para o desenvolvimento da coordena¢io motora,

do equilibrio e da consciéncia corporal, além de incentivar habitos saudaveis.

Desta forma, a grade curricular do Instituto Sio Carlos oferece uma educacio
abrangente, balanceada e sequencial, que prepara os alunos para enfrentar os desafios da
vida.

Segue a ordem etaria e dos conteudos das disciplinas.
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Introdugio a Educagao Infantil, 03 anos

Disciplinas de Ensino Religioso, Lingua Portuguesa (leitura de historias e
recontagem), Matematica (habilidades de raciocinio e pensamento), Habilidades Motoras
e de Tracado, Bons Modos (habitos), Historias Virtuosas, Arte, Musica, Educacao Fisica

e Sensorial.

Educacio Infantil I, 04 anos

Disciplinas de Ensino Religioso, Lingua Portuguesa (alfabetizacdo: fonética e
escrita), Matematica (habilidades de raciocinio e pensamento), Bons Modos
(habitos),Historias Virtuosas, Inglés, Arte, Musica, Educacao Fisica e Sensorial.

Educagao Infantil II, 05 anos

Disciplinas de Ensino Religioso, Lingua Portuguesa (alfabetizagao: fonética e
escrita), Matematica (habilidades de raciocinio e pensamento), Bons Modos (habitos),

Histoérias Virtuosas, Inglés, Arte, Musica, Educacao Fisica e Sensorial.

Ensino Fundamental 1

Disciplinas de Ensino Religioso, Lingua Portuguesa, Inglés, Latim, Matematica,
Ciencias, Histoéria, Geografia, Educac¢ao Fisica, Arte e Musica.

Ensino Fundamental I1

Disciplinas de Ensino Religioso, Lingua Portuguesa, Inglés, Latim, Matematica,

Ciéncias, Historia, Geografia, Educacao Fisica, Arte e Musica.

Ensino Médio

Disciplinas de Ensino Religioso, Filosofia (Historia da Filosofia e Sociologia),
Lingua Portuguesa, Inglés, Latim, Matematica, Biologia, Fisica, Quimica, Historia,
Geografia, Educacao Fisica, Arte e Musica.

A descricio do conteudo para cada disciplina, detalhada a seguir, corresponde ao

esquema geral do curriculo na ordem proposta acima.
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ENSINO RELIGIOSO

A disciplina de Ensino Religioso tem o objetivo de instruir o jovem sobre as
maravilhas da Doutrina Crista. A Doutrina Crista é a que nos foi ensinada por Jesus Cristo
quando pregou o Evangelho. Quanto mais se conhece da Doutrina, mais se torna
conhecido o Mistério de Jesus Cristo e quanto mais se conhece Cristo, mais Ele sera

amado.

Esta instrucao se dara através da instrucdo dos principios, dogmas e preceitos da
Doutrina Catdlica, para que possamos conhecer e amar a Deus, combater e odiar o mal e

a Satands, morrer para ndés mesmos e viver para Deus.

O objeto de estudo do Ensino Religioso é a Doutrina da Igreja Catélica, composta

por Tradicao, Palavra e Magistério.

No que se refere a Tradigao, estudaremos as praticas de piedade, a vida dos santos,
bem como a importancia dos sacramentos e dos rituais litdrgicos na fé catolica.
Abordaremos também a rica heranca de musicas sacras, as peregrinacdes e as festas
religiosas, reconhecendo a maneira como essas tradigoes moldam a vivéncia cotidiana do
catolicismo. Além disso, investigaremos as obras de arte, a arquitetura e a literatura que
foram influenciadas pela Igreja Catodlica ao longo da histéria. Desse modo, os alunos
poderio apreciar a amplitude e a profundidade da Tradi¢ao catdlica e compreender como
ela continua a inspirar e guiar a vida de milhdes de pessoas ao redor do mundo.

O estudo da Palavra de Deus se dara pelo conhecimento da Histéria da Salvagao,
desde a Criacdo até a Revelagio. O objetivo do estudo da Palavra é ampliar o
conhecimento da Fé, da histéria e do sentido dos eventos biblicos no contexto da
Salvacao. Queremos incentivar a compreensao da relevancia dos ensinamentos biblicos
para a vida cotidiana e para o crescimento espiritual. O estudo da Palavra também se
propde a estimular o pensamento catdlico sobre os textos sagrados, permitindo que os
alunos possam aprofundar o conhecimento da Doutrina Catdlica, na interpretagio da

Igreja sobre a Palavra de Deus.

O conhecimento do Magistério da Igreja propoe ao fiel a perfeita adesao a Fé
Catolica, fornecendo a orienta¢ao necessaria para uma compreensao correta e coerente da
Doutrina e dos principios da Igreja. Isso envolve o conhecimento da Hierarquia da Igreja,
da Constituicao, das principais Enciclicas, Declaragoes, ensinamentos e orientagoes do
Magistério ao longo da histéria da Igreja. O Magistério da Igreja propoe orientar os fiéis
na pratica e no zelo da Fé Catodlica. O objetivo ¢ proporcionar aos alunos uma base sélida
e bem fundamentada para uma vida piedosa, que siga os ensinamentos de Cristo e

consequentemente da Igreja Catolica.

O curso de Ensino Religioso prové as praticas piedosas da vida de um bom catélico,

buscando compreender e aprimorar o entendimento das criangas e dos jovens sobre a
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Doutrina. Ao longo dos anos de estudo, desde a Educacao Infantil até o Terceiro ano do
Ensino Médio, a disciplina abrange todo o estudo da religido, dos seus principios, filosofia,
praticas, ritos, textos sagrados, histérias e personagens providenciais, especialmente de
Nossa Senhora, Sio José, dos santos da Igreja, e, principalmente, Nosso Senhor Jesus
Cristo. Também visa estudar os aspectos socioculturais, historicos e éticos associados a
pratica religiosa.

O ensino religioso, portanto, tem o objetivo desenvolver a capacidade pratica da

piedade e o conhecimento que se origina a partir dela. No curriculo do ensino religioso, o

conteudo geral esta relacionado aos elementos fundamentais da Igreja, como:

Doutrina e Teologia: estuda os principios e dogmas fundamentais da Igreja — a
Tradicdo, a Palavra e o Magistério.

Ritos e praticas piedosas: estuda as celebracdes da Igreja Catolica, como a Santa
Missa, os Sacramentos, outros ritos e festas litdrgicas. As praticas piedosas populares,
como oragoes, novenas, devogoes populares e particulares, a devogao a Santissima Virgem
Maria, a Sao José, aos Santos Arcanjos e ao anjo da guarda, as festas de santos padroeiros,

etc.

Histoéria da Igreja: aborda a origem e desenvolvimento do Catolicismo ao longo da

historia, seus principais eventos, personagens ¢ a influéncia na histéria mundial.

Textos Sagrados: focada na Biblia, nos livros do Antigo e do Novo Testamento,
sua interpretacao e aplicagao na Doutrina Catdlica.

Etica e Moral: estuda a Lei de Deus, os principios éticos e morais que a fé catolica

defende, como o amor ao préximo, a honestidade, a humildade, a caridade, entre outros.

Esses elementos sao fundamentais para a compreensao e o respeito pela Fé Catolica.

Eles se desdobram em diferentes areas de estudo dentro do ensino religioso, como:
Teologia Moral: estuda as regras de conduta e principios éticos ensinados pela
Igreja Catolica.
Histéria da Igreja Catoélica: aborda o desenvolvimento e a influéncia da Igreja

Catolica ao longo da histéria.

Sacramentos: estuda os sete sacramentos da Igreja Catolica, seus significados e a

forma como sio celebrados.
Estudo da Biblia: se concentra na analise e interpretacao dos textos biblicos.

Santos e Personagens Providenciais: examina a vida e os ensinamentos de santos

e outros personagens importantes no Catolicismo.
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FILOSOFIA, HISTORIA DA FILOSOFIA E
SOCIOLOGIA

O objeto de estudo da disciplina de Filosofia é o pensamento humano e o
conhecimento da verdade sobre os fundamentos do ser, dos conceitos e das formas de
inteligir a natureza criada. A disciplina busca investigar e questionar as questoes
fundamentais da existéncia, do conhecimento, da moral, da mente, da realidade e da
sociedade, até atingir os conceitos da metafisica e algumas nog¢des basicas de teologia

conforme Santo Tomas de Aquino.
A Filosofia engloba diversas areas de estudo, como:

Metafisica: explora questdes fundamentais sobre o que existe, como a natureza da
realidade, a existéncia de Deus, a relagao entre alma e corpo, a questao do livre-arbitrio,
entre outros.

Epistemologia: estuda a natureza, a origem e os limites do conhecimento humano.
Ela questiona o que significa saber algo, como adquirimos conhecimento, qual é a

diferenca entre conhecimento e crencga, e quais sao os critérios para justificar uma crenca.

Etica: campo da filosofia que estuda o agir bem segundo os principios da justica, o
conceito de verdade, de certo, de bem e da virtude em detrimento do vicio. Ela investiga
as bases da moral crista, os principios éticos cristaos, em contraste com as diversas teorias
morais e a aplicagdao da ética nas diferentes areas da vida.

Filosofia Politica: estuda os fundamentos da organizagao social e politica, como os
conceitos de justica, liberdade, igualdade, direitos humanos, o papel do estado, as formas

de governo, entre outros.

Filosofia da Mente: investiga a natureza da mente e da consciéncia, a relagao entre
mente e corpo, a natureza dos estados mentais, como pensamentos, emogoes, percepgoes,

entre outros.

O objetivo da disciplina de Filosofia é desenvolver a capacidade dos estudantes para
a reflexao e autonomia. A filosofia encoraja os estudantes a questionar, analisar ¢ avaliar

os argumentos, formular de maneira auténtica os conceitos e a capacidade de justifica-los.

Além disso, uma parte crucial do estudo de Filosofia em um contexto catélico ¢ a
Filosofia da Religido e a Etica Crista:

Filosofia da Religido: esta area da filosofia explora as questOes filosoficas
relacionadas a religiao, incluindo o ser e a natureza de Deus, o exame de textos religiosos,
a analise de argumentos religiosos e praticas, a relacdo da religido e a ciéncia, e a relagao
da fé e da razao.
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Etica Crista: estuda como os principios e os valores cristaos se aplicam a vida moral.
Ela aborda questoes de moralidade sexual e da castidade, a ética da guerra e da paz, a ética

da vida e da morte, a justi¢a social, a pobreza e a riqueza, entre outros, a luz da fé crista.

Estudar Filosofia permite aos estudantes adquirirem habilidades reflexivas, de
argumentacao légica e de escrita clara. Também os ajuda a explorar as grandes perguntas

da vida e a desenvolver uma visao de mundo considerada e informada.

A disciplina de Historia da Filosofia busca conduzir os alunos através do progresso
do pensamento filoséfico, desde suas origens na Grécia Antiga até os debates filoséficos
contemporaneos. A filosofia ¢ uma disciplina que incentiva o questionamento, a reflexao
e a busca pela verdade, contribuindo para o desenvolvimento do pensamento e do

raciocinio logico dos estudantes.

A Hist6ria da Filosofia se concentra em diferentes periodos historicos e movimentos
filosoficos, como:

Filosofia Antiga: este periodo abrange desde o surgimento da filosofia na Grécia
Antiga até a queda do Império Romano. Inclui filésofos como Soécrates, Platio e
Aristoteles, cujas ideias e métodos de pensamento ainda influenciam profundamente a

filosofia moderna.

Filosofia Medieval: a filosofia deste periodo é caracterizada pela tentativa de
conciliar a fé e a razdo, com grande influéncia do pensamento cristao. Destacam-se
filésofos como Santo Agostinho e Sdo Tomas de Aquino.

Filosofia Moderna: o periodo moderno da filosofia é marcado pela valorizagao da
razdo, do método cientifico em detrimento da fé. Fil6sofos como René Descartes, John
Locke e Immanuel Kant sao figuras centrais desta época, culminando no Iluminismo e na
Revolugao Francesa. A Fé passa a ser um objeto separado da razio e a ser condicionada a
uma mera experiéncia ou sentimento religioso. Estudar este periodo ajuda o aluno a

compreender as bases contemporaneas e a doutrina¢ao ideologica.

Filosofia Contemporinea: esta fase é marcada pela diversidade de pensamentos e
movimentos politicos e filoséficos. Inclui a Fenomenologia, o Existencialismo, a Filosofia
Analitica, a Filosofia da Mente, entre outras. A filosofia passa a perder o seu objeto de
estudo, pois 0 homem ¢ fragmentado. Daf os movimentos atuais de retomada da educa¢ao
integral e plena, como tentativa de conter esta fragmentacao ainda mais marcante nos dias
atuais. O homem atual, incrédulo, ateu, em muitas ocasides até inclinado a perversidade e

ao mal, nutre os diversos sistemas que englobam o mundo com estes principios.

O objetivo da disciplina de Historia da Filosofia é colaborar para que os estudantes
compreendam as grandes questOes filosoficas e os diferentes modos de pensar
(frequentemente errado) que surgiram ao longo da historia. Através do estudo da filosofia,

os alunos desenvolvem habilidades como a capacidade de argumentar de forma logica e
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correta, a habilidade de analisar conceitos complexos e a capacidade de formular conceitos

honestos, coerentes, coesos e verdadeiros sobre as questoes filosoficas fundamentais.

No contexto do Instituto Sao Carlos Borromeu, o estudo da Filosofia e da Hist6ria
da Filosofia também inclui a analise das contribui¢oes da filosofia crista e de pensadores
catolicos, bem como a reflexdao sobre questoes de ética, moral e a relagao entre fé e razao,

de acordo com a doutrina e a moral catdlicas.

A disciplina de Histéria da Filosofia fornece aos estudantes uma compreensio
aprofundada das ideias que moldaram e continuam a moldar a cultura e a civilizagio, tanto

para o bem quanto para o mal.

SOCIOLOGIA

A disciplina de Sociologia visa introduzir os alunos ao estudo das ciéncias humanas,
das estruturas sociais, politicas e econémicas que moldam a vida em sociedade. O estudo
da Sociologia permite compreender melhor o contexto social em que vivemos, assim
como os mecanismos que regem a vida em sociedade — Deus e o dinheiro.

Ao estudar Sociologia, os alunos irdo explorar os principais conceitos, teotrias e
métodos de pesquisa sociolégicos, capacitando-os a entender e analisar os fenémenos
sociais. Essa compreensio ampla permitira aos estudantes perceber e interpretar os
padroes de comportamento social, as relacbes de poder, as dinamicas, as diversas
classificagbes que a sociedade contemporanea adquiriu, enfatizando a desintegracao do

ser, além dos principais desafios sociais contemporaneos.

O objeto de estudo da Sociologia engloba uma vasta gama de temas. Estes incluem
a estrutura social, a organizacao das institui¢oes, as desigualdades sociais, a dinamica dos
grupos e comunidades, a influéncia dos valores e normas culturais, a religidao catélica, a
desintegracao da identidade masculina e feminina, da paternidade e da maternidade, da
vocagao e da profissao, a formagao da pessoa e o novo conceito de pessoa humana, entre

outros.

O estudo da estrutura social focara na analise das principais institui¢des e estruturas
que compoem uma sociedade, tais como a familia, a escola, o Estado, as empresas e as
organizagdes nao governamentais. Neste aspecto estuda-se os diversos campos da agao
catolica, onde o aluno devera aprender a fazer uma analise correta, coerente ¢ honesta
perante as diversas estruturas que regem a sociedade e como elas interagem entre si e

moldam o comportamento humano.

O estudo das desigualdades sociais envolve a investigacao das disparidades de poder,
riqueza e oportunidades existentes em uma sociedade. Isso inclui a analise principal entre

a incongruéncia de servir a dois senhores.
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O estudo das dinamicas dos grupos e comunidades abordara o comportamento
coletivo e a interagao social. Os alunos aprenderao sobre os processos de socializa¢ao, a

formacao e a manutencao de grupos e a dinamica de comunidades e sociedades.

Finalmente, o estudo da influéncia dos valores e normas culturais evidenciara o papel
da cultura na vida social. Os alunos irdo explorar como a cultura e os valores sociais
influenciam o comportamento humano, moldam as identidades e contribuem para a

continuidade e a mudanga social, tanto para o bem quanto para o mal.

A Sociologia, portanto, busca desenvolver a capacidade dos alunos de entender e
analisar a sociedade em que vivem. Ao fornecer aos alunos as ferramentas conceituais e
metodologicas necessarias para compreender o mundo social, a Sociologia capacita os
alunos a se tornarem cidadaos mais informados e engajados, capazes de contribuir para a

construcao de uma sociedade mais justa e equitativa.

LINGUA PORTUGUESA

A disciplina de Lingua Portuguesa busca ensinar o estudante a bem falar, bem
escrever ¢ bem ler em seu idioma por meio do estudo de trés eixos disciplinares
fundamentais: Gramatica, Leitura (analise) e Produgio de Textos, propostos de modo

gradual e cada vez mais aprofundado, conforme a etapa formativa.

Dentro desta primeira e principal area da Gramatica, enquanto arte da escrita e
também da leitura (com reflexos na fala), propomos o estudo dos paradigmas que
compoem a nossa lingua e abordamos os principios para formarmos eximios leitores,
capazes de comunicar-se e expressar-se com exatidao nos mais variados contextos e
situacoes comunicativas. Ao longo das etapas serio abordados de modo intrinseco os

aspectos:

Fonéticos: estudo dos sons (fonemas) da lingua, aspectos de acentuagiao, entonagao

e ritmo de leitura.

Morfolégicos: estudo das estruturas e formacao das palavras (como incluindo os

radicais, sufixos, prefixos), das classes gramaticais, flexoes e variagoes morfolégicas;

Sintaticos: estudo da organizacdo e relacio das palavras (e classes) em frases,

incluindo aspectos de concordancia, regéncia, estrutura ¢ ordem sintaticas.

Lexicais e semanticos: estudo do significado das palavras, das relagoes, uso e
possiveis variagoes, da interpretacdo de sentencas e textos, nos diversos tipos textuais
existentes (como textos narrativos, injuntivos, informativos, poéticos, dramaticos,

jornalisticos, dentre outros).
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Estilisticos: ensino de recursos estilisticos e retéricos incluindo figuras de
linguagem, estilos de escrita, efeitos de sentido, entre outros aspectos relacionados a

expressividade.

Ortograficos: abordagem de regras de escrita e grafia correta das palavras,
expressoes e registros assim como de erros comuns cometidos por estudantes e dicas para

a escrita adequada.

Literarios: textos e obras literarias escritas ou traduzidas para a lingua portuguesa
sao utilizadas como meio para adquirirem a boa e efetiva leitura, de modo a analisar e saber
interpretar tudo o que foi escrito, reconhecendo e também escrevendo os mais variados

tipos de textos.

Para cumprirmos os objetivos almejados cada texto é cautelosamente selecionado de
modo que componha um significativo e diversificado arcabouco literario que preza pela
beleza, bondade e verdade de modo a fazer com que cada estudante, ao ler tudo o que é
proposto, propenda ao bem, ao belo e ao virtuoso e queira se afastar do mal, do feio e

VviCi0SO0.

INGLES

O objeto de estudo da disciplina Inglés é o dominio do idioma inglés como lingua
estrangeira. O objetivo é que os estudantes se tornem competentes na comunicagao em
inglés, tanto oralmente quanto por escrito. Além disso, a disciplina busca proporcionar
uma compreensao profunda da cultura dos paises de lingua inglesa, proporcionando uma
visao mais ampla do mundo. A disciplina de Inglés abrange diferentes areas de estudo, tais

CcOomo:

Gramatica: trata-se do estudo das regras que governam o uso da lingua inglesa. Isso
inclui o estudo de diferentes tempos verbais, uso de preposicoes, estrutura de frases, uso

de pronomes, concordancia verbal e nominal, entre outros.

Vocabulario: esta area foca no desenvolvimento do conhecimento lexical dos
estudantes. Isso envolve a aprendizagem de novas palavras e frases, bem como o
desenvolvimento da habilidade de usar o contexto para deduzir o significado de palavras

desconhecidas.

Pronuincia: a pronuncia trata do estudo dos sons da lingua inglesa, bem como da

entoacao e do ritmo. E um componente crucial para a comunicagao efetiva em inglés.

Escuta: a capacidade de compreender o inglés falado é uma habilidade importante
que ¢ aprimorada através da pratica de escuta. Isso pode envolver a escuta de dialogos,

discursos, musicas, noticias e outros tipos de audio em inglés.
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Leitura: a leitura em inglés envolve nao apenas a habilidade de decodificar o texto

escrito, mas também a capacidade de compreender e interpretar o que esta sendo lido.

Escrita: a escrita em inglés requer o conhecimento e a aplicagio de regras
gramaticais, a habilidade de organizar pensamentos de maneira coerente e a competéncia

para usar o vocabulario de maneira eficaz.

Conversagao: a conversacao ¢ a pratica de falar inglés em situacdes de interagao
social. Isso requer a habilidade de responder apropriadamente em diferentes contextos, a
competéncia para usar estratégias de negociacao de significado e a capacidade de expressar

ideias claramente.

Além disso, um tépico importante para a disciplina de Inglés é a literatura anglo-
saxonica e a cultura dos paises de lingua inglesa, o que proporciona aos estudantes uma
visao mais ampla do mundo e uma compreensao mais profunda do contexto cultural em

que o inglés ¢ falado. Neste contexto, poderiam ser explorados:

Literatura: inclui o estudo de obras literarias escritas em inglés, abrangendo diversos

géneros como poesia, drama, fic¢ao e nao ficgao.

Cultura: o estudo da cultura dos paises de lingua inglesa inclui aspectos como

historia, arte, musica, costumes e tradicoes, entre outros.

Ao abordar a literatura e a cultura dos paises de lingua inglesa, os estudantes tém a
oportunidade de desenvolver uma compreensao mais rica da lingua inglesa e suas nuances.
Isso também ajuda a desenvolver habilidades criticas de pensamento e interpretacao e a

valorizar a diversidade cultural.

LATIM

O objeto de estudo da disciplina Latim é o dominio da lingua latina, uma lingua
classica usada na Roma Antiga e posteriormente adotada pela Igreja Catélica como sua
lingua oficial. A disciplina busca proporcionar aos alunos uma compreensio profunda da
estrutura e do vocabulario da lingua latina, bem como um conhecimento sobre a cultura

e a historia romanas.
A disciplina de Latim abrange diferentes areas de estudo, como:

Gramatica: a gramatica latina envolve o estudo das regras da lingua, incluindo casos
latinos, tempos verbais, uso de preposicoes, concordancias e outros elementos da estrutura
da lingua.

Vocabulario: o vocabulario latino ¢ o estudo das palavras latinas e seu significado.
Isso inclui o desenvolvimento de um vasto vocabulario que permite a traducdo e

compreensao de textos latinos.
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Leitura e Tradugao: a leitura e a tradugao de textos em latim sdo praticas centrais
na aprendizagem da lingua latina. Isso permite que os alunos entendam e apreciem a

literatura latina e os documentos eclesiasticos em sua forma original.

Cultura e Histdria: o estudo da cultura e da histéria romanas é um componente
crucial do estudo do latim. Isso proporciona aos alunos um contexto mais amplo para

entender e interpretar os textos latinos.

Além disso, um tépico importante para a disciplina de Latim € o estudo da influéncia
da lingua latina na Igreja Catdlica e em outros idiomas, particularmente as linguas

romanicas, como o italiano, o franceés, o espanhol, o portugués e o préprio latim:

Eclesiastico e Teolégico: O Latim tem uma importancia central na Igreja Catolica,
sendo a lingua oficial de seus documentos mais importantes. O estudo do Latim ajuda os

alunos a entender melhor os textos eclesiasticos e teoldgicos, bem como a liturgia da Igreja.

Etimologia: o latim é a base de muitas palavras nas linguas romanicas e também
tem contribuido significativamente para o vocabulario de outras linguas, como o inglés. O
estudo do Latim pode melhorar o vocabulario dos alunos em sua proépria lingua, bem

como em outras linguas estrangeiras que estejam aprendendo.

Ao estudar o Latim, os alunos adquirem uma compreensao mais profunda das raizes
da cultura ocidental e da tradicao catolica. Além disso, o Latim ajuda a desenvolver
habilidades do pensamento logico e analitico, ja que a tradugao do latim requer precisao e

uma compreensiao clara das regras gramaticais.

MATEMATICA

A matematica ¢ uma ciéncia que tem como objeto de estudo as quantidades, as
formas, as estruturas, as relacoes e as propriedades abstratas dos numeros, das figuras
geométricas, dos objetos algébricos e de outros elementos matematicos. Investiga padroes,
regularidades e principios subjacentes a esses elementos, buscando compreender e
descrever suas propriedades, bem como as relagoes entre eles. Utiliza métodos 16gicos e
dedutivos para formular teoremas e demonstrar proposicoes matematicas, visando a

construcao de um corpo de conhecimento preciso e rigoroso.

O objetivo da disciplina Matematica ¢ desenvolver o raciocinio légico, o pensamento
abstrato, a capacidade de resolver problemas, o senso de organizagdao e a habilidade de
interpretar ¢ comunicar informacdoes exatas. Além disso, a mesma desempenha um papel
fundamental em diversas areas do conhecimento, como ciéncias naturais, engenharia,

economia, tecnologia e muitas outras.

No curriculo de Matematica, o conteido geral e especifico esta relacionado aos

objetivos da disciplina, fazendo uso dos seguintes eixos tematicos:
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Numeros e operagdes: ¢ o estudo dos numeros e das operagcdes matematicas, como
adicdo, subtracao, multiplicacao, divisdao, potencia¢ao e radicia¢ao. Estuda-se os diversos
conjuntos numéricos, como numeros naturais, numeros inteiros, nUumeros racionais,
numeros irracionais, numeros reais, numeros complexos, nimeros primos, nimeros pares,
numeros impares, entre outros. Além disso, percorre diferentes sistemas de numeracao,
como decimal, binario, hexadecimal e outros. As conversdes entre esses sistemas de

numeracao, fatoracao e propriedades das operagoes também sao estudadas.

Algebra: envolve o estudo das relagdes entre quantidades desconhecidas,
representadas por simbolos. A Algebra permite generalizar padroes e estabelecer regras
que se aplicam a diversas situagoes. Trabalha com equagoes, inequagoes, polindomios,
expressoes algébricas, sistemas de equag¢oes, funcoes e suas propriedades, transformagdes

algébricas e muito mais.

Esse eixo tematico tem como objetivo desenvolver nos estudantes o pensamento
algébrico, através do desenvolvimento de uma “linguagem matematica”, que possibilitara
o estabelecimento de generalizacdes, a analise da interdependéncia de grandezas e a
resolugao de problemas por meio de expressoes algébricas, equagoes, inequagdes ou

funcoes.

Geometria: estuda as propriedades e as relagoes dos objetos e das formas no espago

e transformacgoes geométricas. A Geometria abrange topicos como:

Geometria plana: estuda pontos, linhas, angulos, poligonos, circulos,
circunferéncias, figuras geométricas bidimensionais, propriedades e relagdes entre essas

formas.

Geometria espacial: estudo das figuras geométricas tridimensionais, como prismas,
piramides, cilindros, cones e esferas. Calculo de volumes, areas de superficies e outras
propriedades.

Geometria analitica: utilizacao de coordenadas cartesianas para representar pontos,

retas e figuras geométricas no plano cartesiano.

Transformacdes geométricas: estudo de reflexdes, rotacoes, translacoes e

homotetias, e sua aplicacao na construcao de figuras geométricas.

Semelhanga e congruéncias: compreensao dos conceitos de figuras semelhantes e

congruentes, além de sua aplicacio em problemas geométricos.

Trigonometria: concentra-se no estudo das relagoes entre os lados e os angulos dos
triangulos. A Trigonometria é amplamente utilizada em calculos envolvendo medidas de
angulos, distancias e alturas, e também tem aplica¢des em areas como navegacao, fisica e

engenharia.

Geometria métrica: estudo das relacbes métricas em triangulos e quadrilateros,

como o teorema de Pitagoras e o teorema de Tales.
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Geometria e visualizagdo: aplicacdo de conceitos geométricos na visualizagio e

representagao de objetos em diferentes perspectivas.

Esse eixo tematico tem como objetivo desenvolver a compreensio espacial e a
capacidade de analise de formas e figuras geométricas, bem como sua aplicacio em
contextos praticos. A geometria é uma parte fundamental da matematica, com ampla
aplicacdo em areas como arquitetura, engenharia, design, ciéncias naturais e muitas outras
disciplinas.

Grandezas e medidas: é o estudo das grandezas fisicas, suas unidades de medida,
conversoes, calculos de perimetros, areas, volumes, entre outros. Também inclui a

interpretacao de escalas e o uso de instrumentos de medida.

Estuda-se as medidas: comprimento, massa, capacidade, tempo, area, volume e
angulo.

Esse eixo tematico tem como objetivo desenvolver a capacidade dos estudantes de
tazer medicOes precisas, estimativas, calculos envolvendo diferentes unidades de medidas,

além de aplicar esses conhecimentos em situagoes cotidianas e problemas matematicos.

Probabilidade e estatistica: é o estudo que engloba a coleta, a analise, a
interpretagao e apresentacao de dados numéricos, bem como o estudo de probabilidade e

a analise de eventos ocorrerem.

A Probabilidade envolve calculos de chances e probabilidades, eventos
independentes e dependentes, teoria de conjuntos, algebra booleana e modelos
probabilisticos.

A Estatistica abrange tépicos como média, mediana, moda, desvio padrao, testes de
hipoteses e técnicas de amostragem. A Estatistica ¢ utilizada para obter informagoes e

tomar decisoes com base em dados.

Esse eixo tematico tem como objetivo desenvolver a capacidade dos estudantes de
compreender e analisar informagdes presentes no mundo ao seu redor e fornecer
ferramentas para lidar com incertezas, a tomada de decisoes informadas e compreender
dados e estatisticas apresentadas em diferentes contextos, como noticias, pesquisas,
relatorios, entre outros.

CIENCIAS GERAIS PARA O ENSINO FUNDAMENTAL
E CIENCIAS ESPECIFICAS PARA O ENSINO MEDIO
(BIOLOGIA, FisICA E QUIMICA)

A palavra ciéncia tem sua origem no latim — scientia — e significa conhecimento,

sendo assim, se tratarmos estritamente de “ciéncia’ estaremos lidando com toda a busca
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natural do ser humano de conhecer o mundo ao seu redor, material e espiritual. Esta busca

pode entdo ser dividida por objetos de estudo ou objetos de conhecimento.

Quando buscamos conhecer os fatos passados, fazemos ciéncia historica, quando
buscamos conhecer a alma humana (a pisque), chamamos de ciéncia psicolégica ou
psicologia, para os nimeros e quantidades temos a matematica, para as regras da lingua a
gramatica, para as verdades Reveladas a Teologia e assim por diante. Para cada assunto ou

tema de estudo havera uma ciéncia correspondente.

O sentido etimolégico da palavra ciéncia caiu em desuso e o que chamamos
corriqueiramente de ciéncia, seja no ambiente escolar, seja no dia a dia, sdo as Ciéncias
Naturais ou Ciéncias da Natureza. Uma vez estabelecido o termo é preciso definir o objeto

de estudo das ciéncias naturais.

As Ciéncias Naturais estudam os entes moveis ou materiais, nao viventes ou viventes,

naquilo que tém de necessario. Procuram compreendé-los por suas causas.

Desta forma, a disciplina de Ciéncias estuda todo o universo material criado por
Deus, desde a menor das particulas subatomicas até o maior de todos os superaglomerados
de galaxias existentes no cosmo, sem deixar evidentemente de estudar profundamente

tudo o que cerca o maior mistério do mundo natural: a vida.

Em Ciéncias, o estudo do cosmo e principalmente do planeta Terra, através do
método cientifico, investiga, descreve e explica os diversos aspectos da natureza, dos seres
vivos e nao vivos, dos fendmenos naturais e artificiais, dos processos quimicos e
bioquimicos que acontecem constantemente dentro e fora dos seres vivos, ou seja, tudo

aquilo que o homem, com sua inteligéncia, ja foi capaz de descrever e explicar.

Ao estudar este maravilhoso mundo, o estudante ira maravilhar-se ora pela
grandiosidade ora pela pequenez, ora pela complexidade ora pela simplicidade com que
Deus, infinitamente sabio, disp6s todas as coisas de modo perfeito, refletindo sua bondade
e beleza, para que através das coisas criadas todo ser humano possa elevar sua mente a

contemplagdo da Verdade e glorifica-Lo por tantas maravilhas.

Visto desta forma, existe uma relagcao profunda de complementariedade entre dois
modos de conhecer a verdade, entre a Ciéncia e a Fé. Devido ao objeto de estudo e a
perfeicio deste objeto ha uma relacdo hierarquica entre ambas. Pela fé na Revelacao
conhecemos as verdades necessarias ao fim dltimo do homem e pela ciéncia conhecemos
as verdades uteis para uma boa vida na ordem temporal. Sendo assim, a ciéncia deve estar

submetida a Revelacio, a razao submetida a fé.

E importante ressaltar que nao ha contradicdo ou competicdo entre estes

conhecimentos, pois trata-se de realidades distintas e complementares.

O objeto geral da Ciéncia ¢é estudar o mundo material, biético e abidtico, naquilo
que tem de necessario. Para isto, tradicionalmente no sistema educacional brasileiro, este

estudo é dividido em trés ciclos.
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O primeiro ciclo se da no chamado anos iniciais do Ensino Fundamental, que se
inicia no 1° ano e vai até o 5° do Ensino Fundamental. O segundo ciclo se da no chamado
anos finais do Ensino Fundamental, que se inicia no 6° ano e vai até o 9° do Ensino
Fundamental. E o terceiro ciclo compreende os trés anos do Ensino Médio, onde a ciéncia,
estudada de forma mais profunda, se divide em trés grandes areas ou trés outras disciplinas

curriculares: Biologia, Fisica e Quimica.

Do 1° a0 5° ano do Ensino Fundamental a Ciéncia é ensinada e estudada de forma
a despertar a curiosidade e o maravilhamento nas criangas que naturalmente querem e
gostam de entender o que esta acontecendo ao seu redor, seja o porqué de vermos o sol

subir e descer, seja o porqué de seu coragao nao parar de bater.

Do 6° a0 9° ano do Ensino Fundamental a Ciéncia ¢ ensinada e estudada de forma
a consolidar os conhecimentos cientificos adquiridos. Através do método cientifico, com
suas vantagens e limitagcoes, o estudante aprendera o essencial do universo, desde a
estrutura do Sistema Solar, até os modelos atomicos, passando pelas principais descobertas
e invengoes e se dedicando com maior empenho ao estudo dos seres vivos e,

especialmente, ao estudo do corpo humano.

No terceiro ciclo, o do Ensino Médio, todo esse conhecimento sera aprofundado

de forma que se faz necessario dividi-lo em trés disciplinas: Biologia, Fisica e Quimica.

A Biologia ¢ a area da ciéncia que estuda os seres vivos em si mesmos e em seu
ambiente natural. Isso inclui a investigagdo da estrutura, funcdo, crescimento,
desenvolvimento e classificagdo dos organismos vivos e, também, todos os fatores

abioticos e bidticos que compdem os ambientes onde é possivel a vida na Terra.

Este material apresenta as realidades naturais do universo partindo do macro
chegando ao micro, desde as superestruturas do cosmo até o interior das células vivas.
Neste percurso ¢ estudada essencialmente toda a vida na terra. Depois de apresentar as
partes abibticas do planeta Terra, comegando pelas teorias que tentam explicar a origem
da vida, caminharemos pelos biomas e ecossistemas com suas relagoes ecologicas e cadeias

alimentares, bem como os ciclos biogeoquimicos e os desequilibrios ambientais.

Ao estudar os diferentes reinos dos seres vivos ficara claro que ha uma hierarquia
entre eles em um nivel crescente de complexidade. Depois sera dedicado um grande
petiodo para o estudo dos tecidos, 6rgaos e sistemas do corpo humano. E por fim
aprenderemos as nog¢oes basicas da genética, da bioética, as principais rea¢oes bioquimicas
que regulam o metabolismo animal e vegetal e os processos de multiplicacao e reprodug¢ao

celular.

A Fisica ¢é a area da ciéncia que estuda, através de modelos, as propriedades e
transformagoes da energia, bem como a relagao entre energia, matéria e os fenémenos

naturais. Busca investigar os principios fundamentais que governam o universo micro e
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macroscopio, explica-los e aplica-los para explorar a natureza e melhorar as condi¢des de

vida das pessoas.

Esta ciéncia da natureza, para melhor ser apreendida, sera dividida em quatro
subareas ou estudos: o estudo do movimento, o estudo do equilibrio fisico, o estudo
das ondas e optica e o estudo do eletromagnetismo.

O estudo do movimento é o primeiro pois 0 movimento é um principio constitutivo
do universo: tudo estdi em movimento. E, historicamente, a Fisica comecou a se
desenvolver por causa da percepcao deste principio. Aqui estudar-se-a o conceito e os
tipos de movimento local: retilineo uniforme e variado, vertical e horizontal, lancamento
obliquo e movimento circular. Além dos conceitos e aplicacdes do que chamamos de
dinamica, que envolve as nog¢oes de forea, inércia, atrito, trabalho, poténcia, energia e todas

suas variagoes, impulso e gravitagao universal.

O estudo dos equilibrios fisicos compreende o estudo de corpos em equilibrio
estatico e dinamico, equilfbrios envolvendo liquidos — hidrostatica e equilibrios

envolvendo fluxo e troca de energia térmica.

No estudo das ondas ou dos fendémenos ondulatérios aprenderemos as
caracteristicas das ondas mecanicas e eletromagnéticas, principalmente do som e da luz.
O estudo da luz, devido a sua importancia, é aprofundado na optica, que se dedica aos

fenémenos de reflexdo e refracao da luz, bem como sua aplicagao em espelhos e lentes.

Por fim, o eletromagnetismo compreende todos os fenomenos naturais e suas
aplicacoes que envolvem desde a eletrostatica — estudo de cargas elétricas em equilibrio
estatico — passando pela aplicadissima eletrodinamica — estudo de cargas elétricas em
movimento — onde a eletricidade e seus componentes sao tao necessarios atualmente para
a vida humana e chegando ao eletromagnetismo, que estuda todos os fendomenos
magnéticos associados aos elétricos. Ha ainda uma introducao a chamada Fisica

Moderna com a apresentacao das teorias da relatividade e da fisica quantica.

A Quimica tem como objetivo estudar a constituicio da matéria, suas
propriedades, transformacdes e as leis que as regem, ou seja, todo o mundo material. Tem
como linha condutora os principios da geragao e corrup¢ao da matéria, pelos quais tudo,

materialmente falando, se transforma.

Esta ciéncia da natureza, para melhor ser apreendida, sera dividida em trés subareas:
a Quimica Geral, conhecida como quimica inorganica; a Fisico-Quimica e a Quimica
Organica.

A Quimica Geral ou Inorgénica estuda a estrutura, a organizacgao e as propriedades
da matéria desde seu elemento primordial — o atomo — até os complexos calculos das
reagoes quimicas. Este estudo compreende os conceitos fundamentais da quimica, a
classificagdo da matéria, o atomo e os modelos atémicos, a tabela periddica, as ligacdes

quimicas e as interagoes intermoleculares, as fungoes inorganicas, as propriedades dos
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estados de agregacao da matéria, as relacoes de massa e férmulas quimicas e, por fim, as

reacoes quimicas e os calculos estequiométricos.

A Fisico-Quimica estuda os fenomenos fisicos associados as reagoes quimicas. Tal
intento abarca o estudo das solu¢oes, os diagramas de fase, a termoquimica, a cinética
quimica, os equilibrios quimicos nos trés estados fisicos da matéria, a eletroquimica e o

estudo dos fenomenos radioativos.

A Quimica Orgéanica leva este nome pela singularidade que ha na composigao,
estrutura e transformacao da matéria que compode os organismos vivos. Hsta area da
quimica compreende as chamadas moléculas organicas e as reagdes organicas. Para isto
aprenderemos mais sobre o carbono, sobre as fun¢des organicas, os curiosos fenomenos
de isomeria plana, espacial e Optica e, por fim, as reagOes organicas de substitui¢ao, adi¢ao

e eliminagdao que terminara com o estudo dos polimeros.

O objeto de estudo da disciplina Ciéncias é a compreensao e exploracio do mundo
natural e dos fenémenos que o cercam. A disciplina busca investigar, descrever e explicar
os diversos aspectos da natureza, incluindo os seres vivos, a matéria, as interacoes entre

os componentes do ecossistema, os processos fisicos e quimicos, entre outros.
Ciencias engloba diferentes areas de estudo, como vimos:

Biologia: area da Ciéncia que estuda os seres vivos. Isso inclui a investigacao da
estrutura, funcao, crescimento, desenvolvimento e classificagdo dos organismos vivos. A
Biologia abrange diversos subcampos, como anatomia, fisiologia, genética, ecologia,

biologia celular, biologia molecular, entre outros.

Quimica: é a disciplina cientifica que se concentra nas propriedades e na
composi¢ao da matéria. Ela estuda as substancias, suas transformacdes, reagoes quimicas,
estrutura atoOmica, ligagdes quimicas, propriedades dos elementos e compostos, entre
outros aspectos. A Quimica ¢ essencial para entender a composi¢ao do mundo material e

suas interacoes.

Fisica: ¢ a ciéncia que estuda as propriedades da matéria, a energia e as interacoes
entre elas. Ela investiga os principios fundamentais que governam o universo, como a
mecanica, a termodinamica, a éptica, a eletricidade, o magnetismo e a fisica nuclear. A
Fisica é responsavel por explicar fenémenos naturais, desde o movimento dos objetos até

a estrutura do cosmos.
De modo a comtemplar também aspectos da:

Bioética: area interdisciplinar que aborda as questoes éticas e morais relacionadas a
vida e as praticas cientificas no campo da biologia, medicina e saude. Ela analisa os dilemas
éticos que surgem devido aos avangos tecnoldgicos e cientificos, como a clonagem, a
manipulagdo genética, a pesquisa com células-tronco, os transplantes de 6rgaos, os

cuidados paliativos, aborto, entre outros. A Bioética busca fornecer diretrizes e principios
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éticos para orientar as decisoes relacionadas a vida, ao cuidado com a sadde, e a teologia

considerando os valores da Doutrina Crista.

Etica ambiental: envolve a reflexdo sobre as responsabilidades éticas dos seres
humanos em relacio ao meio ambiente. Isso inclui assuntos como sustentabilidade,
conservagao dos recursos naturais, impacto ambiental das atividades humanas, mudancas

climaticas, polui¢ao, protecao da biodiversidade e desenvolvimento sustentavel.

Tecnologia na Ciéncia: envolve o conhecimento das diversas tecnologias utilizadas
nas diferentes areas da ciéncia, como microscopia, espectroscopia, sequenciamento
genético, nanotecnologia, robotica, inteligéncia artificial, entre outras. E importante

analisar os beneficios, os riscos e as implicacoes éticas do uso dessas tecnologias.

Ao abordar a Bioética e a Tecnologia na Ciéncia, os estudantes tém a oportunidade
de refletir sobre as consequéncias e os desafios éticos e morais enfrentados pela sociedade
em relacdo ao avanco cientifico e tecnolégico. Isso os ajuda a desenvolver um pensamento
justo e consciencioso em relac¢ao aos dilemas que a ciéncia moderna pode apresentar, além
de promover a compreensao dos impactos humanos, sociais, ambientais e éticos da

aplicacao da ciéncia e da tecnologia.

Astronomia: disciplina que estuda os corpos celestes, como estrelas, planetas,
cometas, asteroides, galaxias e o universo como um todo. Ela investiga a origem, evolu¢ao
e estrutura do universo, bem como os fenémenos astronoémicos e as leis que regem o

movimento dos corpos celestes.

Geologia: ciéncia que estuda a Terra, suas estruturas, materiais, processos geologicos
e a histéria da Terra ao longo do tempo. Ela investiga a formagao das rochas, a dinamica
dos terremotos, a atividade vulcanica, a historia dos continentes, a erosao, a geologia

ambiental, entre outros aspectos relacionados a Terra.

Cada area se concentra em aspectos especificos do mundo natural, abordando desde
a estrutura e o funcionamento dos organismos vivos até as propriedades da matéria e as

leis que governam as interagoes fisicas.

O objetivo da disciplina Ciéncias é promover a compreensio dos fendomenos
naturais por meio do método cientifico, que envolve observa¢ao, experimentacao, analise
de dados, formulacao de hipdteses, aplicacio de método e obten¢ao de resultados. A
disciplina busca desenvolver habilidades de pensamento estruturado, investiga¢do
cientifica, interpretacio de dados, tomada de decisGes informadas e uma abordagem

baseada em evidéncias para compreender o mundo a nossa volta.

Além disso, a disciplina Ciéncias também busca despertar o interesse dos estudantes
pela ciéncia, incentivando a investigacdao, a criatividade e o desenvolvimento de um
pensamento estruturado e sistematico, que inclui a capacidade de fazer perguntas certas,
buscar respostas verdadeiras e plausiveis e contribuir para o progresso do conhecimento
cientifico.
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HISTORIA

O objeto de estudo da disciplina Historia € a investigagao e compreensao do passado
humano. A Historia estuda os eventos, processos, individuos, sociedades e culturas que
moldaram o mundo ao longo do tempo, desde a Criagao até os acontecimentos mais

recentes.

A disciplina Histéria busca analisar e interpretar as agoes, escolhas e transformagdes
ocorridas na sociedade ao longo do tempo, buscando compreender como as pessoas, 0s
grupos e as institui¢oes, especialmente a Igreja Catolica, moldaram o mundo em que
vivemos. O estudo da Historia permite examinar os eventos passados, compreender as
causas e consequeéncias, e identificar os padroes e tendéncias que influenciaram o curso da

humanidade, das sociedades e civilizacoes.

A Histéria abrange uma ampla gama de tépicos e areas de estudo, incluindo politicas,
sociedades, economias, culturas, religides, conflitos, avancos tecnologicos, movimentos
socials e muito mais. Os historiadores utilizam fontes primarias, como documentos
escritos, artefatos arqueolégicos, registros historicos e testemunhos orais, para investigar

e reconstruir os eventos passados de forma rigorosa e baseada em evidéncias.

Além de narrar os acontecimentos do passado, a Historia busca compreender as
motivagoes, valores, ideias e crengas das pessoas e sociedades que viveram em diferentes
épocas. Ela também busca examinar as mudangas e continuidades ao longo do tempo,
analisar as relacdes de poder e as estruturas sociais, e refletir sobre o impacto do passado

no presente.

A disciplina Historia desempenha um papel importante na formacao dos individuos,
pois permite compreender as rafzes, os contextos e as ligdes do passado, fornecendo uma
base para a compreensio da sociedade em que vivemos e contribuindo para a construcao

de uma consciéncia histérica e critica.
A Historia abrange diferentes areas de estudo, como:

Histéria Antiga: area da Histéria que se dedica ao estudo das primeiras civilizagoes,
comecando pelas primeiras formas de escrita até a queda do Império Romano. Inclui
estudos sobre o Egito Antigo, a Grécia Classica, o Império Romano e outras civilizagdes
antigas.

Histéria Medieval: periodo da histéria que se estende desde a queda do Império
Romano até o inicio da Idade Moderna. A Histéria Medieval engloba temas como a

formacao dos reinos europeus, a Igreja Catolica, os cavaleiros, as Cruzadas, entre outros.

Histoéria Moderna: abrange o periodo da histéria que vai do século XV ao XVIII,
envolvendo eventos e fenomenos como o Renascimento, a Reforma Protestante, a

Revolugao Cientifica, a expansao colonial, entre outros.
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Histéria Contemporinea: estuda os eventos mais recentes, do século XIX ao
presente. Inclui temas como as revolugoes industriais, as guerras mundiais, o surgimento
e queda de regimes totalitarios, os movimentos de independéncia e descolonizagao, a

globalizagio, entre outros.

Historia da América: concentra-se no estudo da historia do continente americano,
desde a época pré-colombiana até o presente, passando pelo periodo colonial, a
independéncia dos pafses americanos, a formagao dos EUA, a histéria dos povos

indigenas, entre outros.

Cada area se concentra em aspectos especificos da histéria humana, explorando
desde o surgimento e evolugao das primeiras civilizagoes até os eventos e processos mais

recentes.

O obijetivo da disciplina Historia é promover a compreensao e interpretagao critica
do passado, desenvolvendo habilidades de pesquisa, analise de fontes primarias e
secundarias, argumentacdo historica, contextualizacdo e correlacio entre eventos e

processos historicos.

Além disso, a disciplina Histéria busca despertar o interesse dos estudantes pelo
passado, incentivando a investigacao, a reflexdo e o desenvolvimento de um pensamento
historico, que inclui a capacidade de entender o impacto do passado no presente e suas

implicacbes para o futuro.

Outro tépico importante para a disciplina de Historia é a Historia da Igreja. Esta area
concentra-se no estudo da origem, desenvolvimento, estrutura, tradigoes e impacto da
Igreja Catodlica na histéria mundial. Alguns subtemas explorados incluem:

Histéria da Igreja Primitiva: analisa os primérdios do Cristianismo, o papel dos
apostolos, os primeiros martires, os concilios ecumeénicos, a perseguicao aos cristaos, entre

outros.

Historia do Papado: estuda a figura do Papa, sua evolucio ao longo da histoéria, os

principais papados e sua influéncia na histéria da Igreja e do mundo.

Historia das Ordens e Congregagdes: explora o surgimento e desenvolvimento
de ordens e congregacoes religiosas, como os Franciscanos, Jesuitas, Beneditinos, entre

outros, e seu impacto na historia da Igreja e da sociedade.

Histéria dos Santos: aborda a vida dos santos, seu papel e influéncia na Igreja e na
devocao popular.

Através do estudo da Histéria da Igreja, os estudantes tém a oportunidade de
entender melhor a tradi¢ao e a doutrina catolica, além de compreender o papel da Igreja

na formacao da civilizacao ocidental.
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GEOGRAFIA

O objeto de estudo da disciplina Geografia é a compreensio da Terra como a
habitagcao dos seres humanos e das inumeras interagoes entre as pessoas € o ambiente
natural criado. A disciplina busca analisar, descrever e explicar a distribuicio dos
fenomenos fisicos e humanos no espago geografico, incluindo a formacao do relevo, os

padroes climaticos, a demografia, o urbanismo, a economia regional e global, entre outros.
A Geografia abrange diferentes areas de estudo, como:

Geografia Fisica: area da Geografia que se dedica ao estudo dos aspectos naturais
da Terra. Isso inclui o estudo da geomorfologia, climatologia, hidrologia, biogeografia e
pedologia.

Geografia Humana: foca nos aspectos da interagdo humana com o meio ambiente.
Ela estuda as praticas culturais, a demografia, a economia, a urbanizacio, a politica, entre

outros, e como esses elementos interagem com o espago geografico.

Cartografia: envolve a criacdo e interpretacio de mapas e outras representacoes
graficas da Terra. A cartografia é uma ferramenta essencial para a compreensao espacial

dos fenomenos geograficos.

Geografia Regional: aborda o estudo de areas especificas da Terra, explorando suas

particularidades fisicas e humanas.

Cada area se concentra em aspectos especificos da Terra e de suas interagcdes
humanas e naturais, explorando desde o formato e composicao do nosso planeta até os
complexos padroes culturais, economicos e politicos que surgem em diferentes partes do
mundo.

O objetivo da disciplina Geografia é promover a compreensao da Terra,
desenvolvendo habilidades de analise espacial, interpretacio de mapas, compreensiao dos
processos fisicos ¢ humanos que moldam o mundo e a capacidade de avaliar as

consequéncias das atividades humanas sobre o meio ambiente.

Além disso, a disciplina Geografia busca despertar o interesse dos estudantes pelo
mundo a sua volta, incentivando a exploracio, a curiosidade e o desenvolvimento de um
pensamento geografico, que inclui a capacidade de pensar espacialmente, entender as

relacGes de lugar e escala, e apreciar a diversidade e complexidade do nosso planeta.

Outro topico importante para a disciplina de Geografia é o estudo dos espacos
sagrados, na distribuicdo e pratica da religido no espago geografico, a relacio entre a
religido e o ambiente natural e construido. Alguns subtemas explorados incluem:

Geografia da Igreja: estuda a distribuicdo da Igreja Catdlica no mundo, a relagao

entre a Igreja e a comunidade local, a influéncia da geografia na pratica religiosa.
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Lugares Sagrados: aborda os lugares sagrados no Catolicismo, como a Cidade do
Vaticano, os santuarios, as catedrais, os caminhos de peregrinacao, entre outros, e a relacio

entre esses lugares e o espago geografico ao seu redor.

Através do estudo da Geografia Sagrada, o aluno tem a oportunidade de entender a
relacdo entre a fé e o espaco, como a geografia influencia a pratica da fé e como a fé, por

sua vez, pode moldar o espago geografico.

EDUCACAO FisicA

O objeto de estudo da disciplina Educagao Fisica é a promogao de uma vida saudavel
e ativa através da compreensio e da pratica de atividades fisicas. A disciplina busca
desenvolver habilidades motoras, aumentar a aptidao fisica, promover a saude, ensinar o
valor do trabalho em equipe e do espirito esportivo e proporcionar uma compreensao

mais ampla dos beneficios do exercicio para o corpo e para a mente.
A disciplina de Educacio Fisica abrange diferentes areas de estudo, tais como:

Atividades Motoras: envolvem a aprendizagem e pratica de uma variedade de
atividades motoras, que podem incluir jogos, esportes, danca, ginastica, atividades ao ar
livre, entre outras. As atividades motoras ajudam a desenvolver habilidades como

coordenagao, equilibrio, agilidade, velocidade e forga.

Aptidao Fisica: refere-se a capacidade do corpo de realizar atividades fisicas. Ela
inclui componentes como resisténcia cardiovascular, forca muscular, flexibilidade,
composicao corporal e resisténcia muscular. Os estudantes aprendem sobre a importancia

da aptidao fisica e como melhora-la através do exercicio regular.

Saude e Bem-Estar: aspectos cruciais da Educagao Fisica. Os alunos aprendem
sobre a importancia da atividade fisica para a saude, incluindo seus beneficios para o
coracao, ossos, musculos, peso corporal, saide mental, e mais. Eles também aprendem

sobre nutricao, descanso adequado, hidratacao e outras praticas de vida saudavel.

Trabalho em equipe e espirito esportivo: através de jogos e esportes, os alunos
aprendem a trabalhar em equipe, cooperar com os outros, demonstrar fair play e respeitar
adversarios e companheiros de equipe. Estes sao valores importantes que se aplicam tanto

dentro quanto fora do campo.

Além disso, um tépico importante na disciplina de Educagao Fisica é a relacdo entre

atividade fisica, espiritualidade e valores cristios:

Espiritualidade e Atividade Fisica: Os alunos exploram como a atividade fisica
pode ser uma forma de cuidar do corpo como um dom de Deus, bem como uma maneira
de cultivar a disciplina, a paciéncia, a perseveranca e outras virtudes. Eles também podem

refletir sobre a interconexao entre corpo, mente e espirito na tradi¢ao catolica.
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Valores Cristdos e Esportes: O esporte ¢ visto como uma maneira de desenvolver
valores cristaos, como respeito pelo outro, cooperacao, humildade, esforco e integridade.
Os alunos sao incentivados a ver o esporte nao apenas como uma competicao, mas

também como uma oportunidade de crescimento pessoal e espiritual.

O objetivo da disciplina de Educacao Fisica é ajudar os alunos a desenvolver um
desejo pela atividade fisica que persista ao longo da vida. Ao compreender a importancia
do exercicio para a saude fisica e mental, os alunos sao incentivados a adotar um estilo de
vida ativo e saudavel. Além disso, a disciplina de Educa¢ao Fisica promove habilidades
importantes, como trabalho em equipe, resolucao de problemas, disciplina, autoconfianca

e resiliéncia.

128



OZOZOTOZOZOTOIOTOTOITOTOITOIE X SEEOTOIOIOTOOTOTOTOTOTOOTOTOOTS

= OO
\%

\O
S
-
N
(oF
<
O

SRR =
ﬁ/

NIANININNISNININININ N

QXX

) @ OO

%\ZZZXZZZZZEQ

NN\ \/

NININININS







CAPITULO 6

CONCLUSAO

ossa sincera gratidao a Nosso Senhor Jesus Cristo e a Santissima Virgem
Maria que nos proporcionou a conclusiao desta apostila introdutéria dos
fundamentos Foi a graca que nos possibilitou chegar até aqui e

dependemos dela para progredirmos.

O Instituto Sio Carlos Borromeu desenvolveu uma apostila
detalhada sobre sua visao educacional, que busca harmonizar o desenvolvimento humano,
intelectual e espiritual do aluno, inspirado na fé catélica e em valores cristios. O material,
baseado em décadas de experiéncia, integra tradicoes da Igreja com desafios
contemporaneos ¢ ¢ destinado a educadores, pais e alunos. O Instituto prioriza a formagao
completa do individuo, desde a Educacao Infantil até o Ensino Médio, cobrindo aspectos
académicos, fisicos, morais, sociais e espirituais. A metodologia adotada envolve etapas de
Conhecer, Entender e Aprender e usa técnicas diversificadas para aprofundar o
conhecimento. A visio educacional do Instituto visa formar individuos conscientes,
compassivos e comprometidos com a verdade, a moral e a fé, proporcionando uma
formacao holistica e integrada.

Esperamos alcancar os objetivos almejados e que eles frutifiquem nas vossas vidas!
A cooperagao entre as familias e o Instituto Sao Carlos Borromeu ¢é essencial para o
florescimento pleno das habilidades e virtudes dos nossos alunos. Nesse elo precioso,
pedimos as vossas oragdes para que a nossa obra continue sob a prote¢ao da Santissima

Virgem Maria, e saibam: estamos sempre em oracao pelos senhores!

Salve Marial
A equipe

Instituto Sao Carlos Borromeu
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Que Deus os abencoe e a Santissima Virgem Maria vos guarde e protejal




O Maria,
Virgem poderosa,

Tu, grande e ilustre defensora da
Igreja, Tu, Auxilio maravilhoso
dos cristaos, Tu, terrivel como

exército ordenado em batalha, Tu,
que sO destruiste toda heresia em
todo o mundo: nas nossas
angustias, nas nossas lutas, nas
nossas aflicoes, defende-nos do
inimigo; e na hora da morte,
acolhe a nossa alma no paraiso.

Assim seja.
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